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L-iskop ta’ din il-kumpilazzjoni huwa li tipprezenta l-istatus quo attwali ta’ gharfien dwar |-uzu ta’
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edukattivi biss, u huwamhux ipprezentat bl-intenzjoni li jippromwovi l-uzu ta’ drogi
perikoluzi li joholqu l-vizzju, ghall-kuntrarju.Ahna ma ngorru l-ebda responsabbiltad ghal
kwalunkwe uzu hazin tal-informazzjoni inkluza f'dan il-ktieb.
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Motto

“Ma tistax tmexxi ekonomija b’mod razzjonali minghajr kannabis/ganneb, dik hija missjoni
impossibbli.L-istess japplika ghall-medi¢ina — ma tistax taghmel il-medi¢ina sew u b’'mod
razzjonali minghajr il-kannabis, semplicement ma tistax taghmel ix-xoghol bl-ahjar mod kif jista’
jsirMhux ghax ged nghid imma ghax hekk inhu.” JB

Ghaliex Huwa Msejjah RSO?

“Jack Herer beda jsejjahlu Rick Simpson Oil jew RSO.Rick ma riedx li jismu ghalih hekk u domt
Xi zmien biex nikkonvinc¢ih Ii fil-fatt hija idea tajba.ll-trick huwa li hemm hafna 2Zjut
tal-ganneb/kannabis hemmhekk u hemm hafna modi kif jipprodu¢u zejt jew estratt u hafna
pazjenti gew imqarrqa biex jixtru zjut jew estratti ta 'kwalita inferjuri.

RSO huwa prodott bl-uzu ta 'metodu specifiku, minn materjali specifi¢i, u b'mod specifiku,
ghalhekk ghandu jissejjah dak li hu - RSO.RSO mhuwiex BHO (zejt tal-ghasel tal-butan), RSO
huwa decarboxylated u gqawwi hafna u sedattiv.L-ahjar RSO huwa 95-98% THC, 1-2% CBD u
huwa estremament gawwi u sedattiv.ll-bic¢a |-kbira tat-tipi I-ohra ta 'estrazzjonijiet semplicement
mhux se jipproducu zejt li huwa potenti medikament u hafna drabi lanqgas biss gew
decarboxylated kif suppost.Normalment nipprocessaw kwantitajiet kbar ta 'kannabis u I-metodu
ta' Rick huwa efficjenti hafna u ssimplifikat ghall-ippro¢essar ta ‘'kwantitajiet kbar.Tista
'tipprocessa libbra kannabis u tipproduci z-zejt fi zmien gasir hafna, billi tuza taghmir li huwa
facli li ssib f'hafna partijiet tad-dinja.ll-punt huwa li I-medic¢ina ssir malajr kemm jista 'jkun sabiex
il-pazjent ma jkollux ghalfejn jistenna.JB”

‘Rick ma beda jsejjahlu RSO, ohrajn ghamlu.Huwa terminu tajjeb, peress li jwassal lin-nies
ghall-informazzjoni ta 'Rick dwar metodi u materjali.Rick huwa mhasseb bir-ragun dwar in-nies li
jsejhu zejt li ma jsirx skont il-metodi tieghu u rrakkomanda materjal tal-bidu biex jipproduci
Phoenix Tears jew RSO.Jaf x’hadem fl-esperjenza estensiva tieghu fit-trattament tal-pazjenti, u
jrid jizgura li nies morda hafna jiendu dak li jaf jahdem, u mhux xi haga li fjista’ tkun dagshekk
tajba’ bl-istess isem...” Matthew

“Ninsab grata ghal dejjem talli sibt lil Rick Simpson u JB... Biddlet hajtiLaurie”

“‘Minghajr Rick u I-filmat tieghu ma kontx naf li jfejjaq il-kancer... ghalkemm ilni utent u jkabbar
ghal madwar 27 sena ma kontx naf li kellu dawn il-kwalitajiet fih... issa naghmel grazzi ghal Rick
Simpson. .. u minghajr il-kuragg u I-frankezza tieghu lkoll inkunu ged nghixu fid-dlam dwar
dan ...ghal dik ir-raguni nahseb li RSO huwa isem tajjeb ghaz-zejt ...izda RSO trid issir ghall-
istruzzjonijiet tal-RS ...mhux xi ohral-idea tal-persuna ta’ x’inhu I-ahjar... jekk ma tinkisserx —
tirrangahiex.” Pietru

“‘Meta kont nahdem fid-dispensarju konna nipprocessaw ammonti kbar ta’ kannabis...Qed
nitkellmu fil-mijiet ta’ liri... ghal kull estrazzjoni!Hija tal-ghageb kemm tghaddi minnu co2 jew tip n
butane.l wised up u ghamilt kollox fi bubble hash ewwel imbaghad estratti dan.Madankollu I-
BHO fil-fatt huwa BASSI fit-THC mill-RSOJekk ged tpejjep, tridha kemm jista' jkun pur ghall-
pulmuni tieghek.Jekk qged tiekol dan il-gisem tieghek jista 'jittratta dagsxejn ta' materja tal-pjanti
minghajr ebda problema.ll-metodu tan-nafta jahdem I-ahjar jekk ged taghmilha d-dar ghall-
konsum.Mhux hafna nies ghandhom ac¢éess ghal laboratorju jew butan ta 'grad mediku biex
jaghmlu estrazzjoni BHO u tindif bil-vakwu biex jigbdu xi impuritajiet.ll-metodu ta’ Rick hadem
ghalija u ghal ghadd ta’ nies ohra li ma narax ghalfejn nirranga xi haga li tahdem bla difetti!” Lee

“Jien ma jimpurtanix kif tissejjan!!lJekk joghgbok sejjahlu kif trid imma tahselx ragel bhal Rick li
salva eluf ta’ hajjiet u ta hajtu kollha biex ixerred il-kelma.Semplicement mhux sew!!” Donna



“Jien insejjahlu zejt tal-qanneb il-hin kollu, ghax hekk hu, jinsab fid-dizzjunarju, kelma ohra biss
ghal Kannabis.Huwa terminu tal-moda antika, izda terminu korrett xorta wahda.llkoll nafu fuq
xiex ged jitkellem.” Dion

“L-estrazzjonijiet tal-butan mhumiex decarboxylated.Johrog f'temperatura baxxa wisq.Jien nuza
ISO 99 u kont iddisprat u uzajt I-ISO 91 fil-mija.FHadem tajjeb u dan jien biss.Bdejt naghmel dan
lura fis-sena 93 b'alkohol denaturalizzat izda dan jien biss peress li jien wiehed minn
hafna.Sakemm is-solvent kollu tieghek ikun imsaijjar, jien nghid li huwa aktar sigur minn dak li
hafna nies jieklu ghall-ikel.

Din il-medic¢ina salvatli hajti meta kont fuq sodda tal-mewt.lz-zejt gie donat u kien maghmul
kemm minn nafta jew ISO u sakemm is-solvent kollu jkun imsajjar, gatt ma tista’ tghid id-
differenza.Grazzi lilkom kollha talli tagsmu I-gharfien, hija imprezzabbli u x-xjenza hija sensiela
ta 'studji ripetuti aktar u aktar.Minn dak li nifhem it-THC huwa bazikament joghna ¢-¢elluli tal-
kancer u jwaqqaf ic-celluli I-ohra tal-kancer mejta izda ma jaghmel |-ebda hsara li¢-Celluli
b'sahhithom sakemm tkun qged tigbor zejt gawwi bit-THCa imsahhan sal-punt li ddawwarha ghal
THC, u ghalhekk tattiva t-THC. bis-shana.

ll-mistogsija tieghi hija kif tkun taf meta tkun kompletament decarboxylated.Bob u Ann f'Willow
Creek Springs Ca huwa l-vidjo tal-Youtube tieghi u jurini wara li qaluli li kelli 3 gimghat biex
nghix.Sentejn wara ged nghid I-Ghid it-Tajjeb u huwa t-twemmin tieghi li kulhadd, marid jew le,
ghandu jiehu din il-medi¢ina bhala prevenzjoni wkoll.M'ghandekx ghalfejn tistenna biex ikollok
kancer jew xi marda ohra.Imhabba.” Bob

-- Spjegat tajjeb u mqgieghed tajjeb, Bob, grazzi.L-ehfef mod huwa li tpoggi z-zejt f'tazza tal-
istainless steel u poggih f'forn ftemperatura ta '130°Celsius ghal madwar siegha jew aktar.Jew
sakemm ma jkun hemm assolutament I-ebda attivita fuq il-wic¢ taz-zejt.L-isbah xewqat u I-Ghid
it-Tajjeb lilek.JB

‘BHO u RSO huma zewg dinjiet differenti meta nigu ghall-fejgan, RSO tajba hija kwazi
impossibbli li ssib fid-dispensarji, ippruvajt hafna drabi ninteressahom - xi whud huma interessati
hafna ohrajn le.Aghmel tieghek huwa sempli¢i bizzejjed, | vaped Il-alkohol barra mill-ewwel lott
tieghi fuq il-barnuza tat-trakk tieghi f'gurnata xemxija fi dixx tat-torti Pyrex.Dak |-ewwel lott zghir
biddilli hajti.

Naghmel kemm RSO kif ukoll BHO HUMA L-EBDA Tqabbil JEKK INTI MARDA U TIXTIEQ JIGI
ARJAR - GHANDEK TIERU ZEJT TIP RICK SIMPSON - RSO huwa sempli¢i li m'ghandux
bzonn iffissar xorta wahda.Uza materjal tajjeb tal-bud u tikseb medicina tajba.Nahseb li t-temps
uzati biex jaghmlu t-tnejn hija r-raguni ewlenija ghad-differenza.ls-shana jattiva I-proprjetajiet tal-
fejgan tal-RSO.” Michael

“ll-magija tinsab fir-ras globulari tat-trikomi.Imkien iehor ma jezisti t-THC fuq I-impjant.L-impjant
jipproduci t-THC biex jipprotedi I-partijiet riproduttivi tieghu.lktar ma tersaq lejn dawk il-partijiet,
il-blanzuni, aktar trichomes.Ghalhekk il-blanzuni ghandhom I-aktar medi¢ina disponibbli.Hija
xjenza, mhux spekulazzjoni.Grazzi ghal darb'ohra Rick talli ispirani biex naghmel I-ahjar zejt li
nista'.Zejt tal-ambra ¢ar sabih.” Toni

"Huwa maghruf bhala RSO minhabba |-kampanja tieghi fuq il-midja so¢jali." JB

THC Gholi jew Zejt tas-CBD Gholi?

“Jien xi ftit konfuz.Habib tieghi ghandu kancer tal-kliewi fl-istadju 4 u kancer fil-pulmuni
tieghu.Huwa ahjar li taghti z-zejt CBD gholi jew zejt THC?Iz-zejt tas-CBD ghandu biss tra¢¢a ta
"THC?Sibt lilu tubu ta 'ghaxar grammi u ghandu 18% CBD u ingas minn 1% THC.Jien se
naghmel dan bil-mod hazin?” Richard



-- "lva, mhux hekk, trid tikseb I-RSO reali."Mikees

-- 95-98% THC mhuwiex 18% CBD, hux?Ghid lil min ipprovdieh biex jieqaf jaghmel dan.ll-hype
tas-CBD gholja fis-suq se joqgtol hafna pazjenti bla suspett kif jidher, dan huwa diga.Ghaliex ma
jistghux sempli¢ement isegwu I-istruzzjonijiet li verament jahdmu?L-uzu ta 'zjut tas-CBD gholja
huwa limitat hafna, ma jahdmux dagshekk tajjeb anke fuq kundizzjonijiet tal-gilda, verament ma
nahsibx ghaliex kulhadd huwa dagshekk gung-ho dwar dak nonsense CBD.lva, hija wkoll
medic¢ina gawwija, izda I-uzi taghha huma verament limitati biss meta mgabbla mal-RSO reali.

95-98% THC, 1-2% CBD, estremament gawwi u sedattiv u ewforiku; dak huwa I-ahjar zejt
tieghek u dak li se jahdem l-ahjar.lpprova dan l-ewwel.Meta taghmel dan, ma tmissx jew tmur
hdejn dawk iz-zejt gholi tas-CBD u tkun taf id-differenza u hadd ma jganglek.RSO l-ewwel.JB

“Jekk naghmlu z-Zejt minn razza specifika li fiha 20% THC kif huwa possibbli li ngibu 98%
minnu?Tifhimx dan.” Ascen

-- Jekk tkun iffiltrata sew u mghollija, ikollok zejt b'madwar 95% pjuttost facilment.98% jirrikjedi
ftit aktar hila jew razza e¢¢ezzjonalment tajba.M'ghandekx tiffoka fuq in-numri wisq, kun zgur li
z-zejt kemm jista ‘jkun gawwi u sedattiv.Tista 'wkoll tirvaporizzaha biex taghmilha aktar
gawwija.Dik l-informazzjoni kollha tinsab fil-Protokoll Rick Simpsone-book.JB

“Kelli lipoma kbira hafna fuq id-driegh li t-tabib tieghi ried inehhi.Wara madwar xahar ta '2 jew 3
darbiet applikazzjoni taz-zejt topikament issa huwa dags dime!Ghandi wkoll skoljozi u mard
degenerattiv tad-disk u niehu sernan IMMEDJAT b'applikazzjoni topika kull darba li jkolli ugigh!
Tfaghni biss!!” Jill

"Ir-radel tieghi kellu ferita zghira kanc¢erogena fuq forehead li sparixxa ghal kollox wara xahar
jew aktar minn meta applika z-zejt." Gina

"Dan I-impjant huwa tassew rigal." Chelle

“Jien niehu gost hafna din il-pagna u l-informazzjoni li nista’ nitghallem minnha.Madankollu,
huwa tant dizappuntanti li tisma 'kannabinojdi ohra minbarra t-THC |i jitpoggew bhala
sekondarji.Din it-tfajla, u I-genituri taghha, ma jarawx is-CBD bhala sekondarja.Taghha
hajjitha.Ma kienx it-THC li ghamel dan, kien is-CBD.lbga' tahraq fugha jekk joghgbok.Qed
tiskoraggixxi lin-nies milli jippruvaw razez gholjin tas-CBD meta jkunu jistghu verament jigu
meghjuna minnha.lt-THC gholi mhuwiex ir-risposta ghal kollox u ghalhekk hemm aktar minn
kannabinojde wiehed fi hdan il-pjanta.” Tina Babcock

“JB wiegeb dwar il-kanc¢er tal-pulmun mhux is-sindromu ta’ Dravet, hadd mhu ged jahkem fuq
xejn.Ghall-kancer ir-rapporti tal-pazjenti u studji xjentifi¢i jindikaw li t-THC huwa dak li jogtol il-
kancer.Hemm xi stud;ji li jghidu li s-CBD huwa ta’ benefi¢¢ju ghal xi tipi ta’ kanc¢er izda ftit meta
mqabbel mal-istudiji li saru bit-THC.Issa a¢c¢essjonijiet u xi kundizzjonijiet ohra CBD gholja huwa
dak li ged ffittex.” Kellin

-- Kellin u Tina, iz-Zjut li nuzaw jahdmu wkoll fuq aécessjonijiet.U I|-pazjenti jiksbu rizultati
inkomparabbli ahjar jekk uzaw il-haga reali u jippruvaw ifejqu I-kawza u mhux biss is-sintomi.

Mhux ged inpoggi s-CBD, hija medic¢ina tassew qawwija wahedha, u nahseb li hija kbira fi¢c-
chewing gum ghat-tfal e¢c., perezempju.Imma jekk trid il-qawwa reali, ghandek bzonn I-RSO I-
aktar brutalment gawwi u hafna THC.Sempli¢ement ipprovaha fuq il-kundizzjonijiet tal-gilda u
ara jekk hruq jew ferita tfiegx aktar malajr bl-RSO reali jew b'verzjoni CBD gholja ta 'grad baxx
taghha.Rajt b'ghajnejja, m'ghandix bzonn nesperimenta bi zjut ta' CBD gholjin ghalija nnifsi.lrrid
[-ahjar ghalija nnifsi kif ukoll ghall-pazjenti tieghi.ll-bi¢¢a I-kbira taz-zjut tas-CBD gholjin huma ta
'kwalita sekondarja meta mqgabbla mal-ahjar u I-aktar RSO gawwi u sedattiv b'95-98% THC.

ll-problema ewlenija tieghek hija li xtrajt fit-teorija tal-kannabinojdi wahdieni li Big Pharma ged
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timbotta sabiex ikunu jistghu japprofittaw mill-medicini tal-kannabis.Ma tantx trid mediciniibbazat
fug kannabinojdi singoli, trid iz-zejt I-aktar gawwi u sedattiv ghall-ahjar rizultati.

U tista 'tkabbar il-pjanti lilek innifsek u tista' taghmel iz-zejt lilek innifsek, verament m'ghandekx
bzonn tixtrih minn kumpaniji farmacewtici kbar li se jippruvaw ipoggu prezz enormi fuq ir-rezina
tal-kannabis decarboxylated ghall-ebda raguni hlief ir-reghba taghhom .

Jista' jkun u x'aktarx ser ikollok bzonn xi kilos taz-zejt xi darba - ghalik innifsek jew ghall-familja
tieghek -- kemm trid thallas ghal kull gramma?Buck huwa wisq, jekk il-pjanti tkabbru barra u fuq
skala kbira.Allura l-ebda taxxi specjali, xejn bhal dan.ll-legalizzazzjoni ta' 100% hija I-uniku mod
u trid issir issa, m'hemm l|-ebda raguni biex thalli mijiet ta' miljuni ta' pazjenti madwar id-dinja
jbatu.Hossok liberu li targumenta dwarha; izda dan huwa dwar dak kollu li tista 'taghmel dwar
dan xorta wahda.L-isbah xewqat, JB

"Ma nistax nifhem li nuza dagshekk kannabis f'sena, imma mhux se noqghod lura milli mmut
nipprova." Susie

“Jekk joghgbok kompli spjega biss il-mod kif ghandek, jiena ged niehu noti u nitghallem kemm
nista minghandek dwar x’inhu tajjeb ghal xiex u I-bqija, irrid inkun lest u ppreparat bl-gharfien it-
tajjeb ghalija u tieghi...Kieku ma ghidtx dwar li ghandek bzonn it-THC gholi kont nahseb li xi
haga tajba, jien grati ghall-INFO KOLLHA.” Vicky

"Rick dejjem sostna li huwa gholi ta' THC li huwa imperattiv li jaghtik I-ahjar ¢ans, ovvjament hu
dak li kellu l-ahjar rizultati mieghu.Hemm hafna affarijiet li s-CBD jista' jkun ahjar ghalihom,
normalment jintuza fuq it-tfal ghas-Sindrome Dravet, ADHD u disturb obsessive compulsive
sever minhabba li hafna nies ghadhom jibzghu li jgibu lit-tfal gholja.lt-THC huwa dak li jgiblek
gholi.Sibt xi nies li juzaw zejt gholi ta "THC biex jikkuraw il-maggoranza tan-nies imma jekk il-
pazjent mhux ged jirrispondi kif ttamat huma qalbu ghal CBD gholi u dan hadem ahjar.

Nahseb li kulhadd huwa differenti u kull kan¢er huwa differenti.lzda sakemm tithalla ssir ir-
ricerka kollha mehtiega huwa probabbilment |-ahjar li zzomm mal-metodu ta 'Rick. THC gholi,
indica dominanti wara |-protokoll.Jinghad li jekk jibdew dozi zghar u jirdoppjaw kull 4 ijiem il-
pazjent jista 'jibni tolleranza malajr u n-nghas gawwi jongos wara ftit zmien fuq iz-zejt.1z-zejt ta'
Rick huwa 95-98% THC izda I-effetti psikoattivi mhux se jaghmlulek hsara.

U meta nipprova niddeciedi I-metodu ta’ min issegwi ma nemminx li hadd kellu aktar esperjenza
b’din il-medic¢ina minn Rick.Rajt il-metodu Olandiz u nahseb biss jekk xi hadd ikun ged imut
ghala ddilwixxi I-kura?” Nick

“Peress li smaijt biz-zjut gholja tas-CBD li jghinu I-ac¢essjonijiet jien dejjem kont tal-hsieb li jekk
dawk il-genituri jaghtu lil uliedhom ibridu izda jiddominaw iz-zejt indica, it-tifel ifejjag.Naf li z-zjut
tas-CBD jikkontrollaw l-accessjonijiet u ninsab ferhan li XI HAGA tista 'tghin lit-tfal bhal Charlotte
imma nimmagina I-fejgan li jista' jigri jekk jinghataw THC u Il-ispettru I-iehor ta 'kannabinojdi fl-
impjant.Allura t-tifel tieghek jorqod hafna minhabba t-THC, il-korpi taghhom se jaggustaw ghad-
doza.Nahseb biss li I-pjanta shiha hija |-aktar utli, mhux wahda kannabinojde maghzula.” Sara

“ll-midja tkompli tiffoka fuq is-separazzjoni tal-kannabinojdi, izda gie ppruvat li kemm THC kif
ukoll CBD joqtlu I-kancer u jickienu t-tumuri.Rick Simpson Oil maghmul minn Cannabis Indica
huwa I-medicina li ged tfejjaq lil Landon u Brave Mykayla u hafna ohrajn u kulhadd jista 'jaghmel
dan.Thallix il-midja jgieghlek tahseb li ghandek bzonn tistenna ghal din il-kura, jew tissepara s-
CBD!It-THC jahdem ukoll mas-sistema endokannabinojde taghna.” Hanan

“Sibt koppja ta’ siti onlajn li jsostnu li jbighu zejt gholi tas-CBD minghajr it-THC.Jien xortik tajba u
b'sahhtu imma nistaqgsi jekk dawn ikunux jiswew il-flus biex tiehu bhala prevenzjoni.Wiehed
huwa Zejt xjentifiku reali.Huma jsostnu li jibaghtu lill-50 kollha.Xi hadd?” Mike



“Zejt xjentifiku reali huwa estratt mill-qanneb industrijali, li m’ghandux THC sostantiv.ll-pass
tieghiomm ged tiehu zejt CBD u RSO ghall-ALS taghha.lz-zejt tas-CBD ghandu beneficéji, imma
nahseb li minghajr il-kannabinojdi I-ohra, mhux dagshekk effettiv, jekk xejn.” Jennifer

“Fl-esperjenza tieghi li naghmel u nuza diversi razez u tahlitiet ta’ zjut, sibt li t-tip CBD Only
huwa ineffettiv jew inqas effettiv.Li jwassalni biex nemmen li jrid ikun fadal mill-inqas persentagg
zghir ta’ THC, sabiex is-CBDs ikunu effettivi fuq kwalunkwe kwistjoni ta’ sahha li tkun ged
timmedika.” Sinjur

“Aafna drabi dawk il-prodotti ma jissodisfawx l|-aspettattivi, specjalment fir-rigward tal-uzu
intern.Meta mgabbla mal-RSO reali (jigifieri rezina tal-kannabis estremament gawwija u
sedattiva dekarbossilata b'madwar 95% THC), il-prodotti tas-CBD se jitlef meta mqabbla fil-
maggoranza tal-kazijiet.Se janhdmu tajjeb hafna ghall-kundizzjonijiet tal-gilda u |-uzu topiku fil-
kozmetici, perezempju.Meta jintuzaw internament, se jkunu hafna ingas effettivi mill-RSO reali,
fil-maggoranza tal-kazijiet ghal darb'ohra.

Zjut tas-CBD huma semplicement prodott differenti u ma jissodisfawx il-kriterji ghall-RSO
reali.Meta mqabbla mal-RSO reali, iz-zjut tas-CBD hafna drabi jkunu biss tama falza
ezagerata.Sfortunatament.

Allura ghal darb'ohra, bhal dejjem, ipproduci z-zejt tieghek kull meta jkun possibbli, dejjem
ahdem bl-aktar materjal gawwi u sedattiv li tista 'ssib.Razez dominanti indica estremament
potenti u sedattivi b'20% THC jew aktar jahdmu I-ahjar u jipprovdu I-ahjar rendiment.L-ahjar biss
jahdem I[-ahjar.Kun konxju ta’ dan u ma thalli lil hadd iqarraglek.Hajtek tista' tkun f'riskju, oqghod
attent hafna.Hafna drabi jkollok ¢ans wiehed biss u ma jkollokx it-tieni wahda, tinsiex dwar dan.

Imbotta I|-legizlaturi tieghek biex jillegalizzaw it-tkabbir u I-ippro¢essar tal-pjanta
tal-kannabis/ganneb irrispettivament minn kemm ghandu THC.Stagsihom biex jirregolawh
kemm jirregolaw il-qamn jew it-te.It-THC u r-rezina jipprotegu I-pjanti.U nahseb li pjanti li jistghu
jipprodu¢u tali medi¢ina estremament sigura u effettiva jisthoqgilhom |-ahjar
protezzjoni.Tagbel?" JB

Effetti sekondarji

“Harist lejn il-kalendarju tat-telefon tieghi biex nara meta kien it-8 ta’ Frar.Kien il-Gimgha bil-lejl u
gal li ragad sat-Tnejn filghodu.Haha, bierek galbu.Niehu gramma straight up, nista' nifhem
dan.Bless bless bless lilu.” Maranda

“Meta l-ewwel bdejt nie[u ]-]ejt kelli effetti sekondariji ‘Horribbli’, bilfors kont niekol nofs kaxxa
doughnuts!!!Ha Ha Ha!!!Nixtieq li kelli ftit aktar rqadt mill-isbah!Kuljum kont inhares ’il quddiem
lejn il-lejl sabiex inkun nista’ norqod.Kont niehu ftit zejt fis-7:00 torqod ghal madwar 9:30 u
norqgod sat-8:30.Sban!!!” Tom

“Ironiku li nisimghu tant stejjer ta’ nies li jiehdu konéentrati tal-kannabis, kuljum, minghajr stejjer
ta’ orrur, minghajr vizzju, minghajr effetti sekondarji jew imwiet relatati izda dawk li jfasslu I-ligijiet
lokali jiggieldu kontra I-kultivazzjoni, I-uzu u I-bejgh tal-marijuana fl-interess tal-'pubbliku. thassib
dwar is-sigurta’, li, huwa cover-up ghal-lealta taghhom lejn il-Big Pharma u t-'tixhim finanzjarju
ta' Booze-Baron biex jirrestringi t-tkabbir tal-industrija tal-kannabis fl-Istati Uniti..." Raphael

“Din il-gimgha bdejt naghti z-zejt lil missieri.Kan¢er avvanzat tal-prostata li nfirex ghal xi tikek fuq
I-ghadam.S'issa jorqgod hafna u rega' ha l-aptit.Ma kien ged jiekol xejn minhabba ugigh fir-
radjazzjoni fil-grizmejn.Ukoll ftit mill-ansjeta tieghu nbidel f'affarijiet li kienu jidhru ferrieha f'rasu!

Ghadu ged jiehu medicini ghall-ugigh fl-isptar li huma ta’ ghajnuna ghall-ugigh akut sakemm I-
affarijiet ikunu taht kontroll.lId-doks ma jafux dwar iz-zejt ghalkemm.Ahna sahansitra hjielna I-
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idea li nghaqqdu z-zejt ma 'meds, izda t-tobba regghu lura b'fabbrikazzjonijiet ta' effetti
sekondarji mostruzi.Xtaqt nitlobhom juruna l-istudji, imma ma jridux jipperikolaw il-helsien tal-
papa peress li gejnaimmarkat bhala 'difficli' biex tiddubita I|-htiega ghal meds eccéessivi li
jaghmluh aghar u aghar.

Ma nixtiegx kura tal-kancer fl-isptar lill-aghar ghadu tieghi.Kont smaijt I-istejjer tal-orrur, imma
nahseb fuq xi livell hsibt li I-affarijiet ikunu differenti ghall-papa.Sincerament nittama |i mhux
tard.” Edmund

-- Edmund, kellhom ragun dwar l-effetti sekondarji possibbli, izda dawk ikunu kkawzati mill-
kimici li jaghtuh, mhux miz-zejt.Iktar ma terga’ lura d-dar malajr u timlih mimli biz-Zzejt iktar ikun
hemm i¢-¢ans.Qatt mhu tard wisq biex tibda biz-zejt, I-unika mistogsija hija jekk hux tard wisq
biex tavvanza |-marda.lzda dan huwa konness direttament ma 'kemm zejt se jirnexxielek tidhol
fih u kemm malajr.

B'dan mhux ged nghid li m'ghandekx issegwi |-protokoll jew li ghandek tibda b'dozi kbar.Gib id-
dar, segwi |-protokoll u ejjew nittamaw ghall-ahjar.JB

“Hello Jindrich, irrid nagsam xi whud mill-'effetti sekondariji' taz-zejt.L-ewwel ilni naghmel tieghi
stess ghal xi zmien u nixtri wkoll xi ftit minn dispensarju (bhal tieghi ahjar!), M'ghandi I-ebda
kundizzjoni jew marda specjali, probabbilment inbelejt grib 30 ml mill-2012, ghalhekk...

— Ma nistax nixrob Il-alkohol aktar... tazza inbid u jien barra!lMa kontx nipprova nieqaf nixrob
imma tassew gismi ged jirrifjutah kompletament u jaqa' tassew sabih li nkun rasu ¢ar!!

-- L-iris tal-ghajnejn tieghi huma kompletament hodor...mhux aktar tikek kannella zghar hawn u 'l
hemm (jekk taf iridologija, dawk it-tikek zghar huma indikazzjoni ta' hsarat fl-organi jew
sahansitra mewt), ghalhekk ghajnejn ¢ari tfisser sahha kbira!

-- L-istess effett ghall-ghajnejn ¢ari tal-kelb tar-raghaj tieghi ta' 10 snin u hafna energija!(Hu kellu
madwar 6 dozi).lz-zejt u l-effetti sekondarji kollha mhux mistennija!!Grazzi u Rick ghall-isforzi
kollha tieghek biex tagsmu din il-medi¢ina mad-dinja.Hafna mhabba, Estelle”

Q.Hemm hostel f'Kalifornja jew Colorado fejn nista' nsir residenti legalment u ngib iz-zejt biex
infejjaq il-kancer?Grazzi.

A.Din hija mistogsija tajba, David Carpenter.Minn dak li qaluli, kull ma ghandek bzonn huwa
indirizz ta 'motel u mbaghad it-tabib jista' jippreskrivilek il-kannabis.Allura ma nahsibx li huwa
mehtieg li thallas hlas zejjed x'imkien.Imma jekk xi hadd b’mohh in-negozju ged jagra dan,
halluni nghid li hafna nies minn madwar id-dinja ma jiddejqux li jtiru lejn Colorado jew California
biex jiehdu t-trattament.Mhix soluzzjoni ghal kulhadd u dawk li m’ghandhomx flus mhux se
jkollhom dak i¢-¢ans, imma zgur li tghin lil hafna ohrajn li jkunu jistghu jew jistghu jghinu lil
haddiehor aktar tard.JB

Meta I-pazjenti li jkunu hadu I-kimo jibdew juzaw iz-zejt, I-ewwel haga li jrid jaghmel iz-zejt hija li
jidditossifika |-gisem.Ghalhekk xi drabi tiehu nghidu 120-150g taz-zejt gabel ma jibda jattakka I-
kancer innifsu.Tassew mhix idea tajba li tiehu I-kimo, spec¢jalment meta tkun assolutament bla
bzonn meta wiehed iqis li s-sistema medika ilha maghrufa dwar il-kannabis bhala kura ghall-
kancer ghal ghexieren ta 'snin.JB

“Jien kif ktibt fil-gimgha li ghaddiet dwar ir-rimettar fuq iz-zejt.Fl-ahhar waqgaft u ghadni nuza I-
istess lott taz-zejt.Qed inhossni kbir issa.Nahseb li kont ged innehhi d-drogi farmacewtici kollha
mis-sistema tieghi.Kienet esperjenza mizerabbli imma d-detox qatt mhu pjacevoli.” Robin

“Ma nafx zgur imma nahseb li hadt wisq malajr wisqg.Hemm xi haga li titla 'gholi wisq u tista'
ggieghel lil xi nies jirremettu.Naf dan mill-esperjenza personali.(l biss indunaijt li tinstema tip ta
'kondexxendenti.Ma ridtx hekk.)” Tina



“Tina, jien hsibt f'dan ukoll u kelli hafna mistogsijiet dwar ghaliex kont marid dagshekk.Verament
nemmenkien detox minhabba dak li gara lili fDicembru li ghadda.L-onkologu tieghi qaluli li kont
fl-'anhar stadji' tieghi kont spi¢¢aijt iz-zejt u kelli IV ta' Zometa biex nghin biex insahhah I-ghadam
tieghi.Jirrizulta li z-Zzejt kien ged jahdem bhala pillola ta 'allergija u jsalvani mill-effetti ta'
Zometa.Barra miz-zejt, sirt anoressiku, kelli hafna wgigh hekk kif iz-Zometa kienet diehel fl-
ghadam tieghi u kienet ged tirremetti, ikolli tkexkix u tiddahhal I-isptar.

Minn dak l-in¢ident, lanqas stajt noqghod bilgieghda fuq stil Indjan ghax il-gogi u I-genbejn
iweggghu hafna.Meta bdejt lura fuq iz-zejt, kont tajjeb ghall-ewwel imma mbaghad imdardt
gradwalment.Imbaghad mardt hafna u meta kont ged nirremetti ghal jiem u miserable, grat xi
haga stramba, il-ogi kollha thehhew u m'ghandix aktar ugigh fil-gogi wara 6 xhur.Jien flessibbli
mill-gdid.Nista’ biss nemmen li z-zejt hareg dak il-hazin mill-gogi tieghi li jista’ jibga’ mieghek
ghal sena.” Robin

“Huwa importanti hafna li tidhol kemm jista’ jkun f'pazjent terminali kemm jista’ jkun malajr.Hafna
mill-pazjenti terminali ghaddew minn kimo/radjazzjoni, killer ghall-ugigh, e¢¢.Kun zgur li ssir kif
suppost u ibda niehu kemm jista’ jkun malajr kemm jista’ jkun u ma niegafx niehu ghall-ingas
sakemm il-kancer ikun spi¢c¢a ghal kollox!” Bonny

“Meta t-tobba tieghek jghidulek, “int terminali,” ma tridx tipprova dak kollu li hemm hemmhekk?
Ahseb dwarha...Wara dijanjosi bhal dik, x'ghandek x'titlef?Ghandi neputija li llum tinsab
hajja...minhabba dan iz-zejt...Ghandi bzonn nghid aktar?” Carol

“Dak jien in-neputija taghha.Hadem tassew.” Joanne

“Ghamilt nofs maratona, gabar $5000 ghar-ricerka dwar il-kancer.Ftit kont naf li diga kien hemm
kura fuckin' u ma kinux se jaghtuh lili....Tawni kimoterapija tassew qawwija darbtejn.Huma
hassru I-fwied tieghi; harguli I-kliewi.Baghtuni d-dar biex immut f'April tas-sena I-ohra.Qalu li ma
nghix ghal sitt gimghat.U hawn illum, ghadni haj, ghax sibt PhoenixTears.ca u Rick Simpson
urieni kif naghmel il-medicina tieghi stess biex inkun hawn illum.

Irridu nghidu lil kulhadd dwar din il-kura.Kulhadd irid ikun jaf: hemm prodotti attwali tal-marijuana
medika li jghinuk tghix, u tghin lill-hbieb tieghek jghixu li ghandhom il-kanc¢er.Kulhadd irid ikun
jaf: hadd m'ghandu jmut bil-kan¢er.Hemm kura, dejjem kien hemm kura.Huma biss...II-Big
Pharma mhux se thallina.Kif jazzardaw?!Ir-ricerka dwar il-kancer hija industrija b'hafna biljuni ta'
dollari.U x'qed jaghmlu?Qed joqgtlu nies bhali bid-droga taghhom.Huwa bullshittHemm kura!
Xoghlijiet taz-zejt Phoenix Tears!Ghid lil kulhadd.Jekk joghgbok!” Joanne

ghandi mistogsija, inti tghid li ghandha tigi kkunsmata 2 ugija fi tliet xhur, imma ommi hija
dghajfa hafna minhabba |- marda u mehuda biss bhala ugija u waslet biex jiltagghu tliet xhur,
izda xorta tehodha, u nixtieq inkun naf jekk hux I-istess effett, ghax inti gal li ghandu jkun fi tliet
xhur.Jekk joghgbok wegibni I-messagg ghax ninsab inkwetat.” Esmeralda

“Tinkwietax wisq dwar kemm hadet s'issa.lbga' pprova ggieghelha tiekol ftit aktar.Ghidilha biex
tiekol bicc¢a ikbar milli gatt kellha gabel, meta tmur torgod bil-lejl, ftit ftit tkun tista’ tiekol aktar.Kun
zgur li tiekol doza akbar bil-lejl u se tibni tolleranza aktar malajr.Missieri ghamel I-istess haga fl-
ewwel tliet xhur.Domlu hafna gabel ma seta’ jiekol aktar minn nofs gramma kuljum u |-kanc¢er
kien ged jisparixxi anke meta bilkemm kien jiekol 1/4 gramma kuljum-(tumur kien ged
jickien).Issa huwa sa madwar gramma kuljum, u kiel aktar minn mitt gramma 10 xhur.Ix-xorti t-
tajba!" Jose

"Hi kulhadd, ghandi habib |i ged jipprova jfejjaq kaz kroniku ta 'marda ta' Lyme b'CO pur
(madwar 70-80% THC u maghmul b'alkohol organiku tal-qamh) li nxtara minn produttur taz-zejt
privat ta 'fama hafna.Meta lahget madwar 3/4 gramma kuljum madwar 3.5 gimghat ilu, bdiet
ikollha nuggas ta’ aptit, dardir intermittenti, u hmieg artab hafna (kwazi dijarea) fi zmien.mill-
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inqas 3 darbiet kuljum--dan ghadu qed jigri issa u ma tjieb xejn, izda langas mar ghall-aghar, li
huwa tajjeb.

Kull filghodu wahda ghal xahar issa, gisimha litteralment jarma kollox fil-kolon jidher, u r-riha
tista 'tinstab fit-tarf I-iehor tad-dar (skuzana ghat-TMI!) Haga stramba hija li I-hmieg taghha beda
jinxtamm verament tossiku. ..kwazi bhal kimika, madwar gimgha wara li zzid id-doza minn 1/2
sa 3/4 ta 'gramma.lr-riha hija tant stramba--langas riha ta' hmieg!!

Hija issa fug gramma kuljum (ghall-ahhar gimgha 1.5), & ghadu bhal dan, jekk mhux ftit
aghar.M'hemm l-ebda kwistjonijiet jew problemi ohra, u fil-fatt ged tfejjaq malajr u taghmel hafna
ahjar milli ghamlet ghal dawn I-ahhar 10 snin ta 'antibijotici, protokolli tal-hxejjex, e¢¢.S'issa, it-
titib f'sahhtha kien estremament drammatiku... ghall-ahjar!!Dan il-hmieg li jinxtamm tossiku
jirrizulta mid-die off tal-batterja tal-lyme, detox, jew xi haga ohra?Fil-fatt kont stagsejt jekk
setghetx kellha kancer tal-kolon jew xi kancer iehor li z-zejt ged jiehu hsieb, li jista 'jkun ged
jikkawza r-riha orribbli u hmieg artab frekwenti.Xi parir hemmhekk??Dan huwa normali?”

“Dan hu dak li wiehed jistenna.Meta tkun fuq iz-zejt...(jekk maghmul sew) il-gisem jaghmel detox
magguri.L-ehfef mod biex tiddeskriviha hija... kull haga li tidhol f'gismek li I-medikazzjoni ma
thobbx, issib mod kif tkec¢i l-iskart.Jidher bhallikieku I-fornitur tieghek jaf x'qed jaghmel ghax
dawn is-sintomi li ged tintervjeni dwarhom, jigrilna Ikoll jew lill-pazjenti taghna.Dan it-tip ta
'sintomu dam lill-mara u jien ghal aktar minn 3 xhur.

L-unika haga li ddejjagni hija li t-THC u s-CBD jghoddu fuq il-prodott.Meta nipproducu, qed
inkunu medja ta' 93-97% THC u bejn 1.34 & 1.59% CBD's.Dan jista’ jinkiseb biss billi jinbidel is-
solvent jew billi tinbidel id-dekarboxylation tieghek tal-prodott imsemmi.”

-- Zid Zerriegha tal-qanneb mad-dieta, se jirregolaw il-hnmieg malajr hafna.Meta jkun inixxi wisq,
trid izzid xi hada solida.U dak hu z-zerriegha.Kun zgur li ma tkunx qed tiehu xi pilloli kimic¢i.Ir-riha
hija detox, xejn ghalfejn tinkwieta.” JB

"Effetti sekondarji jinkludu: tara kartuns il-weekend kollu." Matt

Liema Razez/Varjetajiet?

“Jien ma’ Richard fug din.Ghandek lista ta 'razez li gew ippruvati li jahdmu?X'inhuma xi
kumpaniji taz-zerriegha tajba biex tordna minnhom?Ghadni kif ordnajt xi zrieragh.X'inhuma |-
affarijiet li ghandi nkun ged infittex fi razza tajpa?THC, CBD, indica vs sativa?Ir-razza li ordnaijt
ghandha livell ta’ THC ta’ 18-23% u CBD li jvarja minn 0.7-1.0%. Cisco

-- Nixtieq li nista' nforni lista bhal dik, Cisco, imma ma nistax u mhux se naghmel malajr sakemm
inkunu nistghu naghmlu r-ricerka kollha mehtiega biex inkunu nistghu nghidulek dak.Hawn dak li
ktibt lil Richard: Ma nistax tassew naghti isem ta' razza, dejjem trid tipprovaha u tara x'effetti ta'
kontra I-ugigh ghandha.Ma nafx x'uza dan il-pazjent.L-White Widow li Rick kien jikber kienet
medic¢ina mill-ugigh ecécellenti, European White Widows ma jidhirx li ghandhom dak I-effett
dagshekk.Allura bhal dejjem, I-aktar razez indi (dominanti) gawwija u sedattivi u li jillokkjaw is-
sufan b'20% THC jew aktar, hallat zjut minn diversi razez ghall-ahjar rizultati.Fittex ghal razez
verament brutalment gawwija li se jillokkjawk wara ftit puffs.L-isbah xewgat, JB

"ll-pjanta maskili ghandha xi komponenti utli?" Bill
-- Pjanti maskili zghar intuzaw ghall-fibra ghal hwejjeg rotob ghas-sinjuri.Jien ma naghmel
medi¢ina mill-irgiel, xi nies se jkunu allerdi¢ci ghall-polline u jista 'jgib inkwiet.Tista

meragminnhom jew uzahom ghat-tejiet (jekk huma b'sahhithom u mkabbra b'mod
organiku).Imma int mhux se tikseb |-ahjar medi¢ina mill-pjanti.JB
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Q.Afghan Kush huwa oggett xieraq biex taghmel iz-zejt. Ghamilt ftit zejt minn hwejjeg tat-triq u
ilni nuzah ghal dawn l-ahhar gimghatejn peress li kelli problemi fl-irgad, issa norqod bhal tarbija
u nqum mistrieha sew filghodu.ll-problema hija li huwa difficli li tikseb ghalf tajjeb fLondra, hu
ghalhekk li ordnajt AK, jehtieg biss I-opinjoni tieghek issa.Grazzi hafna

A.Ma nistax verament immur bl-isem tar-razza.Jekk tkun gawwija u taghmlek bi nghas, ghandha
tipprodu¢i medicina tajba.Kif tafu, nirrakkomandaw ir-razez I-aktar potenti u sedattivi
(preferibbilment b'20% THC u aktar) u I-ahjar zjut huma prodotti minn tahlita ta 'diversi razez
gawwija u sedattivi hafna, ghalhekk nipprova nordna diversi razez sedattivi jekk fil- kollox
possibbli, li jkun ideali.lzda anke zjut ta 'strain wiehed jistghu jaghmlu wonders, kulma ged nghid
huwa li I-ahjar zjut huma generalment prodotti minn tahlita ta' diversi razez.L-isbah xewgat, JB

“Hemm raguni tajba li Rick Simpson jirrakkomanda li tuza biss THC ta’ livell gholi minn Indica.
Indica huwa sedattiv i jippromwovi I-mistrieh u I-irgad, it-thejn mehtiega ghall-fejgan. Sativa
jsanhhah u jgholli I-pressjoni tad-demm tieghek. F'xi kazijiet dan jista 'jkun perikoluz ghal nies bi
pressjoni tad-demm gholja jew sistemi kompromessi, ghalhekk gabel ma taghti parir, JEKK
JOGHGBOK taf is-suggett. Ma trid twegga’ lil hadd. Ghal hafna nies, il-parir ta 'Stan (sativa
filghodu, indica qabel l-irgad) huwa tajjeb, Jekk tuza ibridu, kun zgur li huwa mill-ingas 80 = 90%
Indica. Ix-xorti t-tajba." Gary

“C: Hi hemm Jindrich..... Jien gdid ghall-kura ta’ Rick Simpson (ghandi I-kancer)...Jiena
nappartjeni ghal klabb tax-xerrejja tal-kannabis hawn... Allura ghandi ftit ghazla ta' razez
x'nixtri.Qed nistagsi x'se tkun l-ahjar ghazla tieghi ta' indica biex naghmel il-kura?Kwalunkwe
suggeriment apprezzat hafna.Grazzi.

JB: Hi C, ikseb l-aktar indica b'sahhitha |-aktar sedattiva, preferibbilment diversi razez.Jekk
ghandek |-ghazla, nixtieq nixtri 3-4 uqija ta 'kull wiehed mill-itgal razez / blanzuni disponibbli u
naghmel iz-zejt minn libbra ta' dak.

C: OK, grazzi... xi tfisser bl-itqal?

JB: L-aktar sedattiv, super bi nghas, b'effett knock out

C: Jiddispjacini, imma dan kollu huwa gdid ghalija.

JB: L-ebda problema.Estremament, kwazi narkotikament sedattiv, tqil hafna.
C: OK

JB: Uza dan il-kliem u ghid lill-produtturi li, se jkunu jafu x'qed nitkellem dwaru, nittama.
C: Naf li ghandhom kush, hash valley.Ma nistax niftakar l-ismijiet |-ohra.

JB: Ghal darb'ohra, hu mieghek xi hadd b'esperjenza u aghmel li jipprovah ghalik.

C: 0K

JB: U jixtru I-aktar razez sedattivi b'sahhithom li ghandhom, 20% THC jew aktar.

C: OK.... grazzi hafna ta' kull ma taghmel

JB: Int mistieden, C.

C: U grazzi lil Rick ukoll...Intom litteralment salvajtu hajti s'issa.

JB: Jien se nghidlu dwarek.Jekk joghgbok segwi I-istruzzjonijiet kollha fuq is-sit taghna sal-

kelma ghall-ahjar rizultati.Hu z-zejt kif rakkomandat, zid il-pH tal-gisem tieghek (meraq tal-lumi,
dulliegha ecc¢.), tiekol zrieragh minn zewg tuffien kuljum, Zzomm 'il boghod mit-tobba u CT u
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Xrays jekk trid tghix.Huma kaptani biex ikellmuk fit-trattamenti fatali taghhom "approvati" u
jistghu mill-pazjenti taghna hadu I-parir taghhom, wagfu juzaw iz-zejt u mietu.

C: Se taghmel.... grazzi ghal darb'ohra.
(erba’' sighat wara)

C: Hej Jindrich.Grazzi tal-ghajnuna tieghek qabel.Spi¢c¢ajt hadt tahlita ta' Indica OG Kush u
Hash Truffle.In-nies fil-kazin donnhom jahsbu li kien I-ahjar li kellhom biex jaghmlu I-medicina.

JB: OK.Hsejjes multa.
C: Tajjeb :-)...Allura tahseb li se tkun tajba biex taghmel il-medi¢ina?

JB: Ma nahsibx xejn, sakemm ma narax u nipprova |-materjal jien.L-ismijiet jinstemghu tajjeb u
familjari, imma jien verament ma nafx dwar kemm huma qawwija I-blanzuni u dak i fil-fatt sibt.
C: Ah, ok.llni naghmel il-medi¢ina ghal madwar 6 gimghat...il-bidliet fija huma tal-ghageb...Kull
min jafni huwa mistaghgeb.Ukoll, ty ghal darb'ohra.Taf Jindrich, iltqajt ma' mara li giet
iddijanjostikata bl-istess kancer ezatt bhali, 3 ijiem wara li kont.Ahna tal-istess eta, kellna I-istess
stadju tal-kancer, kollox identiku.Gejt offruta radjazzjoni, kif kienet hi.Jien ghedt bl-ebda mod,
ged naghmel il-kura ta’ Rick Simpson.Hija ghazlet ir-radjazzjoni.Jindrich, mietet 4 ijiem ilu mir-
radjazzjoni, mill-hruq orribbli li gew infettati.Kellha biss 55 sena, gawwija, izda I-“kura”
gatilha.Jaghmel lili hafna iktar ¢ert li ged naghmel it-tajjeb bl-ghazla tieghi.

JB: Naf stejjer bhal dawn.Huwa tassew imdardar dak li jaghmlu lill-pazjenti.L-isbah xewqat,
C.Taf x¥ghandek taghmel.”

“Nahseb mod tajjeb biex tispjega d-differenza bejn il-kwalita taz-zjut ikun:
95-98% THC huwa ugwali ghal 95-98% ¢ans ta 'fejqan u sopravivenza kompleta.
80% THC huwa ugwali ghal 80% ¢ans ta 'fejgan u sopravivenza kompleta

70% THC huwa ugwali ghal 70% ¢ans ta 'fejgan u sopravivenza kompleta

60% THC huwa ugwali ghal 60% c¢ans ta 'fejgan u sopravivenza kompleta.E¢Ec.

Madankollu, 100% THC ma jkunx ugwali ghal 100% c¢ans ta 'fejgan u sopravivenza kompleta
minhabba li hija sustanza differenti miz-zejt.

Meta |-pazjent juza kimo u radjazzjoni flimkien maz-zejt, jew ikun ghadda minn dawn it-
trattamenti qabel, agsam il-peréentwali bi tnejn jew tlieta, forsi erbgha jew hamsa, f'kazijiet bhal
dawn semplicement qatt ma tkun taf jekk iz-zejt ikollux gawwa bizZejjed biex jagta’h .Pazjenti
bhal dawn ghandhom jieklu 2 jew 3 darbiet aktar zejt (120-180g fuq perjodu ta 'sitt xhur).

Dan jissemma ghal skopijiet ta' spjegazzjoni biss,sabiex in-nies jifhmu ahjar I-importanza tal-
kwalita u I-kontenut ta "THC taz-zejt. ll-kriterju ewlieni huwa li z-zjut ghandhom jipproducu effett
gawwi hafna u sedattiv meta jinbelghu.L-ahjar zjut huma estremament sedattivi, izda ewforicCi
(ghalhekk tiekolhom, torqod u tqum ftit sighat wara tghajjat bhal tifel).

Meta tiffiltra sew iz-zejt tieghek u zid il-ftit qatriet ta’ ilma fl-ahhar tal-proéess tat-toghlija (u
ghalhekk ma jkollokx materjal tal-pjanti mhux mehtieg fih), hemm ukoll ¢ans tajjeb li intifil-fatt se
jhobb it-toghma taz-zejt.Allura ghal darb'ohra u aktar u aktar - kun zgur li z-zejt tieghek huwa
dejjem gawwi u sedattiv kemm jista 'jkun ghall-ahjar rizultat tat-trattament.Segwi I-istruzzjonijiet
meta tipproduci u tuza z-zejt, b'hekk tkun zgur li ghamilt il-massimu li stajt ghall-pazjent.L-isbah
xewqat, JB”
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"Ma nemminx li jrid ikun 95 fil-mija." Sinjur

-- M'ghandux ghalfejn ikun 95% THC, Sinjuri, izda zjut b'madwar 95% THC huma l-aktar potenti
u iktar ma z-zejt ikun gawwi u sedattiv, ahjar jahdem bhala medi¢ina.Dejjem tista 'tiehu inqas
miz-zejt aktar gawwi u tahdem ahjar minn aktar zejt ta' grad baxx.Huwa verament sempli¢i dags
dak.JB

“Standards u kontroll tal-kwalita - iva.lzda biss jekk Rick japprova l-imsemmija standards u qc.”
Sue

-- Qatt ma konna kontra I-kontroll tal-kwalita, Sue.lzda r-realta hija li I-kontroll tal-kwalita huwa
impossibbli fhafna partijiet tad-dinja minhabba I-fatt li I-kannabis hija illegali u I-laboratorji ma
jistghux jittestjawha.Ahna verament nahdmu ma 'nies minn madwar id-dinja, mhux mill-Istati
Uniti biss.L-ittestjar huwa disponibbli fi ftit pajjizi bhalissa, ftit nies ghandhom accéess
ghalih.FAafna mill-pazjenti taghna jithabtu biex isibu bizZejjed flus biex jiksbu s-solvent u cooker
tar-ross, ghalhekk iktar ma jkun baxx il-limitu ghalihom [-ahjar.

Ovvjament nistghu naghmlu dan kollu aktar ikkumplikat imma ma rridux naghmluh.Ahna nhobbu
nzommuha sempli¢i.Jekk issegwi l-istruzzjonijiet sempli¢i inti tipproduci zejt ta 'kwalita tajba
hafna.Dak li tpoggi fih huwa dak li se jkun fil-prodott finali.Mela jekk taghmilha minn pjanti
b'sanhithom, x'aktarx li tipproduci zejt li jkun ok u pesti¢idi, erbi¢ida u min jaf x'iktar hieles.JB

Barra Versus Gewwa

“Jeff, il-haga hi li kuntrarjament ghat-twemmin popolari, it-THC jikkalmak.Is-CBD jimblokka t-
tehid ta 'anandamide u jaghmlek nervuz.Ahna nafu mill-esperjenza li zjut b'95-98% THC jistghu
jigu prodotti u jistghu jkunu sedattivi hafna.Imma m'ghandix bizZzejjed rizultati biex inkun nista'
nghid x'jaghmel ezattament hekk sedattivi; flimkien ma 'kull lott huwa differenti u ma nistghux
nirriproducuh xorta wahda, ghalhekk ma niffukawx fuq I-ittestjar hafna bhalissa, anke minhabba
¢-Cirkostanzi li nghixu fihom.

Irridu li z-zjut ikunu kemm jista 'jkun potenti u sedattivi/couchlocking ghall-ahjar rizultati fit-
trattament.L-aktar sedattiv narkotiku I-ahjar.ll-bi¢¢a I-kbira tar-razez tas-CBD gholjin li rajna ma
resqux grib il-gawwa ta’ dak li nhobbu nahdmu mieghu, ghalhekk ma nirrakkomandawhomx
wisq, dak kollox.” JB

“Wara li tlift lil marti bil-kanc¢er ta’ 35 sena, u b’huh qged jistenna trapjant tal-fwied ghal dawn I-
ahhar hames snin minhabba I-kancer, kont ged infittex RSO fid-dispensarji.Huwa jvarja fil-prezz
bejn 100 $/g sa 30 g fl-Istat ta 'Washington.Wiehed mill-hekk imsejha postijiet RSO kellu z-zejt
bi 7% THC mhux divin b'CBDs oghla, huwa sahansitra worth it?Dak kien iz-zejt 30 g.1z-Zejt tal-
mitt dollaru gramma kien 'il fug minn 90, nahseb 92%.X'inhu I-bilan¢ perfett tat-tliet kimici
psikoattivi?Grazzi.” Heath

-- Heath, l-ahjar RSO huwa madwar 95-98% THC, generalment madwar 1% CBD u
estremament gawwi u sedattiv, b'enfasi fuq il-kliem potenti u sedattivi (couch-locking, trid
taghmel inti bi nghas hafna u rilassat meta tinbela' .Meta ma jaghmilx hekk, ipprova lott iehor u
zomm iz-zejt energizzanti ghal uzu topiku).

Fir-rigward ta’ dawk iz-zjut “gholi tas-CBD” b'7% THC, tal-inqas issa taf ghaliex ahna kontra tali
Zjut -- l-aktar Zjut ta’ CBD gholjin li huma fornuti bhalissa huma sinonimi ghal dak li nsejhu trash,
ghax nafu d-differenza bejn grad gholi zejt u bazikament kull haga ohra.Huwa verament ahjar
lisemplicement taghmel iz-zejt tieghek kull meta jkun possibbli.lkseb il-bud mid-dispensariji, tixtri
[-ahjar li ghandhom, u mbaghad aghmel iz-zejt, m'hemm verament xejn ghalih.Jien stess ma
kont nixtri z-zejt minghand hadd, dejjem kont naghmel tieghi.Trid tkun il-kontroll tal-kwalita
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tieghek, ma tridx tiddependi fuq hadd.Jekk tista’ taghmel kikkra kafé jew moijito, tista’ taghmel iz-
zejt ukoll.JB

"Naf 5 laboratoriji li kollha kkombinaw QATT raw zejt "96% THC" ... Hadd.Eluf ta' testijiet ghall-
ahhar 5 snin.Xejn hdejha — anki meta I-professjonisti tal-laboratorju jippruvaw bil-gawwa kollha
biex jaghmlu benchmark kampjun... L-aktar nadif li jistghu jiksbu huwa 88%+.U dawn huma
vantaggi b’rizorsi ezawrjenti ghad-dispozizzjoni taghhom.” Phil

-- Dan juri biss li ma ttestjawx I-aktar zjut potenti li jistghu jigu prodotti, xejn aktar.JB
"Omg, tant kummenti kontradittorji, tant inkun konfuz?!?!" Diana
-- Nixtieq nisma lil dawk li jafu x'qed jaghmlu u jghidu.Huwa f'idejk li taghzel min hu.JB

“‘Dan hu punt tajjeb li taghmel JB.Jiena niddependi fuq dak li tpoggi u I-pariri.Jiena ¢ar li Nafta
hija I-aktar preferuta (ghall-kuntrarju tal-alkohol).Nahseb li |-parti konfuza hija li fuq il-websaijt ta
'Rick, u |-ktieb tieghu, gie avzat li tuza indica, izda I-indica hija maghrufa li ghandha kontenut
oghla ta' CBD u inti tghid hawn fuq li I-fruntiera bejn it-tnejn sparixxa.Ghal persuna lajka bhali
hija konfuza.Indica kontra Sativa.THC kontra CBD, ec¢, e¢¢.Mela jekk wiehed irid jaghzel mill-
ingas 20% THC, allura m'ghandux jaghzel Sativa?Jew hija I-idea li taghzel Indica izda b'livell
gholi ta "'THC ta' mill-ingas 20% THC (irrispettivament mill-kontenut tas-CBD tieghu)?Tista’ jekk
joghgbok taghti parir biex min jibda bhali jghin lill-membri tal-familja?” Jyoti

-- lva, indica iva, imma l-aktar gawwija u sedattivi, jekk possibbli.ll-propaganda tas-CD gholja
bdiet tintuza biex timbotta zjut ta 'grad baxx.Barra minn hekk, iz-zjut ideali taghna jkollhom 95-
98% THC.Ghalhekk ghal darb'ohra, m'hemmx dagshekk spazju ghal CBD hemmhekk.Ghalina I-
kliem "potenti u sedattiv' huma aktar importanti minn "CBD gholi"." JB

“OK, nistghu jekk joghgbok nipproducu strain minghajr il-giggles?ld-daqq ta’ hubby fit-3am ged
jixjieh.Lol.” Thistle

“Qraijt studji fejn THC pur jigi injettat in vitro ghal ¢elluli malinni u dawn apoptizzaw.Ma rajt I-ebda
ricerka bhal din ghas-CBD.Jidhirli li l-appro¢¢ tas-CBD huwa ftit aktar minn mod kif in-nies
jikkapitalizzaw fuq il-medicini tal-kannabinojdi billi jilaghbu mal-biza' bla bazi tan-nies tat-THC u
jippromwovi |-benefi¢éji tal-kannabis minghajr "THC terribbli, vizzju u li jinduc¢i hafna.”" Naghmlu
I-flus jew izzid il-prestazzjoni PPROVA taz-zejt tal-qanneb filwaqt li tippromwovi s-CBD bhala
miraklu li, nirringrazzja lil Alla huwa oppost ta 'THC orribbli, huwa li tikkapitalizza fuq il-genn
reefer u rwejjah ta' scam.Jien ma nghidx li s-CBD m'ghandux benefi¢¢ji, topikament
perezempju, izda huwa ¢ar mir-ricerka li t-THC huwa Il-aktar medi¢inali.Li tpatti mal-
projbizzjonisti u tiffoka fuq is-CBD hija disservizz kbir.Kif se tispjega li tiffoka r-ricerka fuq
kompost li huwa inferjuri?Huwa bla sens.” Cory

“Iva, is-CBD c¢ertament jista’ jiggieled il-kanc¢er metastatiku.Spec¢jalment meta huwa parti mill-
Rick Simpson Oil, li ghandu jkun fih 95-98% ta 'THC.Dan jghidlek li I-importanza tas-CBDs
probabbilment mhix dagshekk kbira dags kemm qged tigi pprezentata.Imma ejja nittamaw li xi
darba x-xjentisti medici jibdew jittestjaw I-RSO wkoll.Jekk isegwu l-istruzzjonijiet taghna dwar kif
nipproducu u nuzaw iz-zejt, ikollhom l-istess rizultati kbar kif naghmlu ahna.Jekk ma jaghmlux
dan, ukoll, ma jkunux.Huwa sempli¢i dagshekk.” JB

ll-Protokoll Rick Simpson

“Ibda lin-nies b’dozi minuskoli, dags nofs habba ta’ ross niexef bi gamh qasir.Ghalkemm iz-zejt
ma jaghmilx hsara, inqas huwa ahjar minn aktar ghal dawk li jibdew it-trattament.Fil-bidu hu ftit
speck zghir ta 'din is-sustanza agwa kull tmien sighat, imbaghad zid id-doza tieghek kull erbat
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ijiem fuq bazi regolari u dalwaqt it-tolleranza tieghek se tizdied.Jekk il-persuna tghid li ma hassx
I-effetti taghha jew li hassitha biss ftit, nikkunsidra dan dozagg tajjeb ghal min jibda.Trid biss
tikseb ftit mill-medicina fis-sistema taghhom sabiex ikunu jistghu jibdew jidrawha.

Qatt ma tkun taf ezattament kif il-persuna se twiegeb, ghalhekk ippro¢edi bil-mod, u zid id-
dozagg taghha kull erbat ijiem, sakemm il-pazjent ikun jista 'jingerixxi total ta' gramma wahda
kull 24 siegha.Ladarba I-pazjent ikun imdorri bl-uzu taz-zejt, I-ahjar mod biex iwettaq dan huwa li
jgieghelhom jiehdu dozi li jammontaw ghal madwar terz ta’ gramma kull tmien sighat, ladarba
jkunu mdorrijin ghall-uzu tieghu.Xorta wahda, nixtieq infakkar lil dawk li jesperjenzaw
diffikultajiet li d-dozagg taghhom jista 'jgholli aktar bil-mod, izda ghall-ahjar rizultati, ghandu
jinbelghu kemm jista' jkun malajr.

Dawn huma l-istruzzjonijiet tad-dozagg Ili Rick jirrakkomanda, jekk il-pazjent jista ‘jibni t-
tolleranza taghhom malajr bizzejjed.Jekk dan il-protokoll jigi segwit, hafna pazjenti jistghu
jahdmu sal-punt fi tliet gimghat li jistghu jibilghu terz ta 'gramma kull 8 sighat.lzda bhala medja
normalment il-bic¢a I-kbira tal-pazjenti jiehdu erba’ sa hames gimghat gabel ma jkunu jistghu
jibilghu dan l-ammont ghal kull doza, u wara jkunu jistghu jkomplu jiehdu gramma kuljum
sakemm jitfejqu jew il-kundizzjoni taghhom tigi kkontrollata.

Rick jhobb iforni din il-medikazzjoni f'siringi tal-plastik, li m'ghandhomx labar, minflok hemm biss
fetha zghira li z-zejt jista 'jigi mbuttat minnu.Jghid li I-ghoti taz-zejt b'dan il-mod jaghmilha aktar
facli ghall-pazjent biex ikejjel id-dozi tieghu u twaqqgaf sustanzi barranin milli jikkontaminaw il-
medikazzjoni.

L-ehfef mod ghall-bicc¢a |-kbira biex jithmu I-ammont li ghandhom jinbelghu huwa li jgabbluh ma
'xi haga bhal ross niexef qosra.Doza ta 'Bidu ghandha tkun madwar nofs id-daqgs ta' wiehed
minn dawn il-gamh tar-ross jew madwar tmienja ta 'pulzier twila, dan l-ammont ikun ugwali ghal
madwar kwart ta' qatra.F'xi kazijiet, dawk li ghandhom tolleranza baxxa hafna jistghu sahansitra
jsibu li dan jista 'jkun wisq biex jimmaniggjawhom b'mod komdu fil-bidu, ghalhekk, jekk ikun
hemm bzonn, jistghu jibdew b'sahansitra ingas.

Dozi ta 'dan id-dags ghandhom jinbelghu tliet darbiet kuljum, kmieni filghodu, fnofs wara
nofsinhar, u madwar siegha qabel il-pazjent imur jorqod.Kull ma jrid jaghmel il-bidu hu li ghafas
I-ekwivalenti ta’ nofs gamha ta’ ross niexef mis-siringa tal-plastik u dik hija d-doza
taghhom.Anke jekk ged nitkellmu dwar ammont zghir hafna u ma jaghmilx hsara lill-pazjent,
minhabba |-gawwa taghha, din is-sustanza ghandha tintuza b'rispett.

Wara erbat ijiem f'dan id-dozagg, imbaghad jigi rduppjat ghal dozi, li huma ugwali ghad-dags ta
'‘gamh tar-ross, jew dozi, li huma twal madwar kwart ta' pulzier meta jinghafsu mis-
siringa.Imbaghad, erbat ijiem wara, id-dozagg jerda’ jigi rduppjat u dan ikompli kull erbat ijiem
sakemm il-pazjent ikun jista’ jingerixxi I-ekwivalenti ta’ sittax-il gamh ta’ ross ghal kull doza.Dan
l-ammont huwa ugwali ghal madwar tmien sa disa' qatriet ta 'Zzejt ghal kull doza, li hija bejn
wiehed u iehor terz ta' gramma.

ml wiehed huwa biss ftit aktar minn gramma wahda bil-piz, ghalhekk jekk il-pazjenti jixtiequ,
jistghu juzaw dan il-kejl biex jiddeterminaw id-dozagg taghhom.F'dak il-punt, il-pazjenti
normalment ikomplu b'dan id-dozagg sakemm ikunu kisbu |-effett mixtieq bil-kundizzjoni medika
taghhom.lkun hemm pazjenti li ma jkunux jistghu jzidu d-dozagg taghhom dagshekk malajr izda
Rick iheggighom biex jehduh malajr kemm jista’ jkun, biex iz-zejt ikun jista’ jtaffilhom it-
tbatija.Barra minn hekk, se jkun hemm min jista ‘jiehu din il-medikazzjoni aktar malajr u Rick
m'ghandu l|-ebda problema b'dan, sakemm il-pazjent ikun komdu li jehodha aktar malajr,
sempli¢iment ifisser li se jigu fiequ hafna aktar malajr.

Fir-realta, Rick ihoss li I-pazjenti ghandhom jibgghu fiz-zona ta’ kumdita taghhom stess meta
nigu ghall-uzu ta’ din il-medic¢ina.lzda ghadu jahseb li kull min ghandu kundizzjoni serja
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m'ghandux jilghab loghob b'din is-sustanza, peress li jekk ma tittiehedx kif suppost, jista’ ma
jkunx kapaci jeghleb il-kundizzjoni li kienet mahsuba biex tikkura.

Minhabba li din il-medikazzjoni hija tant sigura biex tuzah, ahna normalment ma nkejlux id-dozi
ezattament, izda ghal dawk li jhobbu kejl preciz u skali proprji ta 'ezattezza sufficjenti, ibda
b'madwar 0.01 g tliet darbiet kuljum ghall-ewwel erbat ijiem.Imbaghad, jekk tista ', irdoppja ghal
0.02 g ghal erbat ijiem, imbaghad ghal 0.04 g ghal erbat ijiem, 0.08 g ghal erbat ijiem, 0.16 g u
mbaghad 0.32 ta' gramma.Din tkun l-iskeda tad-dozagg ideali ghal dawk li jistghu jibilghu din is-
sustanza malajr.

Meta tista 'tikseb razez ta' grad gholi ta 'bud indica biex tahdem maghhom, iz-zejt li ji§i prodott
ikun estremament sedattiv.Dan huwa |-effett li z-zejt ikollu jekk ipproduceijt il-veru "Rick Simpson
Oil" u ftit hemm ghalfejn tinkwieta.ll-pazjenti sempli¢ement jorqdu u eventwalment iqumu.Xi
whud ghandhom mnejn ihossuhom xi ftit imhaggar fil-bidu izda ma jaghmilx hsara, u
generalment fi zmien siegha wara li jgumu, dik is-sensazzjoni ta’ nghas titlaq.Jekk iz-zejt jigi
prodott minn varjetajiet sativa ta 'ganneb, stenna problemi u sativa energizzanti fit-tul.Ma tridx li
nies b'kundizzjonijiet serji bhall-kanéer ikunu ged jippruvaw jiehdu zejt b'dawn I-effetti u I-pazjent
mhux se jir¢ievi I-benefi¢cji medicinali li indica tajba tista' tipprovdi.Mhux kulhadd ihobb li jkun
gholi u mhuwiex il-punt medicinali li ssir zzejjed stoned fuq din is-sustanza.lzda f'xi kazijiet meta
I-hajja tal-pazjenti tkun fil-periklu, li taghtihom dozi akbar jista 'jkun |-unika haga li tista' ssalva
hajjithom.

ll-punt huwa li I-medi¢ina tidhol fil-pazjent tliet darbiet kuljum.ll-pazjent jista 'semplicement
ipoggiha fug subghajh u mbaghad jinbarax fuq snienhom.Imbaghad, hu xarba ta ‘ilma kiesah
jew té u ghandhom isibuha pjuttost fac¢li biex tibla'.Xi razez jipproducu estratt li m'ghandux
toghma pjacevoli izda dan huwa facli biex jigi ttrattat. Sempli¢ement poggi d-doza tal-pazjenti fuq
bic¢a hobz zghira u ittwiha, imbaghad poggiha fhalghom u aghtihom tixrob ilma.L-istess jista’
jsir ukoll bl-uzu tal-banana jew tipi ohra ta’ frott.L-idea hi li z-zejt jidhol fil-pazjent kemm jista’
jkun malajr imma Rick xorta jhobb jara li jibqghu fiz-zona ta’ kumdita taghhom.

Kulhadd huwa differenti u t-tolleranza taghna ghal din il-medikazzjoni se tvarja minn persuna
ghal ohra, ghalhekk kun Zzgur li I-pazjent ikun komdu bl-ammont li ged jingerixxi.B'hafna
kundizzjonijiet serji, huwa importanti ghall-pazjenti li jibilghu din il-medikazzjoni malajr, sabiex
ikunu jistghu jkollhom ¢ans ahjar li jghixu.Kif diga semmeijt, anki jekk iz-zejt ma jaghmilx hsara,
jekk jittiehed wisq, hafna drabi |-pazjenti ma joghgbux I-esperjenza.Allura ahdem id-dozagg
taghhom bil-mod; b'hekk isiru komdi bl-uzu tieghu.

Xorta wahda, kif nixtiequ nghidu, mard aggressiv ghandu jigi ttrattat b'mod aggressiv, ghalhekk
jekk kelli xi haga li kienet ta 'theddida ghall-hajja, nkun nigerixxi kemm estratt kemm nista' niehu
fl-igsar perjodu ta 'zmien possibbli.Nahseb li jhallas li jkun ippreparat, allura min jista’ ghandu
jibda jidraw I-effetti taz-zejt kemm jista’ jkun malajr, ghax imbaghad ikun jaf x’ghandhom
jistennew, jekk gatt ikollhom bzonn jiehdu dozi akbar.

It-trattament standard biex il-gisem tieghek jerga 'jsettja ghal stat tajjeb ta' sahha huwa 60
gramma ta 'zejt ta' kwalita gholja li jinbelghu f'perjodu ta 'tliet xhur.Ghal dawk li hadu I-kimo u r-
radjazzjoni, hija idea tajba |i jibilghu 120 sa 180 gramma taz-zejt kemm jista 'jkun
malajr.Normalment, 60 g jistghu jfejqu kancer serju, izda ghal dawk li jkunu gew imhassra mis-
sistema medika, hafna drabi jkun mehtieg aktar biex jipprevjenu I-kan¢er milli jerga 'lura u biex
titnehha |-hsara li dawn it-trattamenti hallew warajhom.

Ladarba I-pazjent jerga 'jkun b'sahhtu, tista' twaqga d-dozagg lura ghal gramma wahda jew
tnejn fix-xahar jew kemm il-pazjent jhobb jibla'; mill-perspettiva taghna, iktar ikun ahjar.Tagbezx
id-dozi ta 'manutenzjoni, peress li huma importanti biex izzomm sahha tajba.Gramma fix-xahar
jew gatra kuljum wara x-xoghol filghaxija ma tidhirx qisha hafna izda, skont Rick, ghandhatkun
bizZejjed biex izzomm gismek b'sahhtu.
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Barra minn hekk, ihobb li I-pazjenti juzaw affarijiet naturali ohra bhal zerriegha tat-tuffieh u haxix
tal-qamh flimkien mat-trattament taz-zejt.Mill-esperjenza tieghi, nixtieq ukoll li I-pazjenti jieklu
zrieragh tal-qanneb (u in¢ens, mirra, u hops), peress li z-zejt li fihom huwa tant nutrittiv u tajjeb
ghall-gisem.

Rick jemmen ukoll li I-pazjenti ghandhom jippruvaw izidu I-pH ta’ gisimhom kemm jista’ jkun
malajr billi jibilghu affarijiet bhal dulliegha jew meraq tal-lumi e¢¢.Jghid li dan huwa tal-akbar
importanza u li taghmel dan jista’ jaghti lill-pazjent ¢ans ferm ahjar li jghix.

ll-pazjenti ghandhom ukoll jibdew jieklu aktar frott u haxix nej u jieklu ingas laham, specjalment
il-varjetajiet ipprocessati, li fihom aktar tossini.Rick jemmen bis-shih fl-uzu tal-magni tal-meraq u
jhoss li dozi kbar ta 'vitamina C jistghu wkoll ikunu ta' benefic¢ju kbir.

Dan huwa I-protokoll Rick Simpson u hija r-raguni li ismu se jkun maghruf ghall-
eternita.Probabbilment hija |-aktar skoperta importanti ta’ kull zmien u I-effett ta’ benefi¢¢ju ta’
dak li tana dan ir-ragel ma jistax jigi ezagerat.X'inhu tajjeb il-medic¢ina u t-teknologija moderna
meta ma tahdimx?Jekk trid tara r-rizultati, ipprova I-metodu ta 'fejgan ta' Rick.

Gejna kkritikati li nsejhu dan iz-zejt bhala kura ghal kollox imma X'iktar tista’ ssejjah sustanza li
tista’ tintuza b’sué¢cess biex tikkura tant problemi medic¢i?Xi whud donnhom jahsbu Ii |-kliem
ifejjaq kollox ifisser li dan iz-zejt se jipprovdi hajja ta’ dejjem imma dik ma Kinitx I-intenzjoni ta’
Rick.Certament, din il-medikazzjoni tista 'testendi hajtek u inti tista' tghix hafna itwal bl-uzu
taghha, ta 'dan ftit hemm dubju.Xorta wahda, dan ma jfissirx li se jipprovdi hajja ta’ dejjem.

Dan iz-zejt ghadu mhux legalment disponibbli ghall-bi¢¢a I-kbira u ghalhekk se jiehu zmien twil
hafna biex jiddetermina kemm jista 'jipprovdi snin mizjuda.S'issa, ahna ma nharsux lejn din il-
medikazzjoni bhala elixir tal-immortalita u nemmnu bis-shih |i ma taghmlekx bla balal.Xorta
wahda, kif jghid Rick, jekk gatt insibu ¢-Cavetta ghall-immortalita, huwa cert li I-qanneb se jkun
ingredjent ewlieni.

Jekk joghgbok tahsibx li meta tkun ged tuzah, ma tistax tikkuntratta virus.Inti xorta tista' tagbad
affarijiet bhall-influwenza izda l-effetti taghha jistghu jitnagqsu hafna u tirkupra hafna aktar
malajr.Fil-kaz ta’ pandemija jew xi haga bhal din, jekk tibel jew tkun diga ged tibla’ z-zejt mill-
isbah li din l-impjant jista’ jipprovdi, i¢-Cans tieghek ta’ sopravivenza zgur jizdied hafna.” Jindrich
Bayer,Phoenix Tears: L-Istorja ta’ Rick Simpson,epilogu ghall-ewwel zew§ edizzjonijiet

“JB, ghandi mistogsija, hu ghandu kanc¢er, huma (stabbiliment mediku) nehhewlu I-istonku,
imbaghad tawh kimo, li pproduciet aktar kanc¢er sal-punt li ma jista’ jiekol xejn, lanqas likwidi,
jirremettihom.Imbaghad fl-ahhar sibtlu r-rezina; il-gdid tieghi ghamilha, izda I-konsistenza hija
dagsxejn hoxna (ara ritratt).Imma ilu jaghtiha u jehodha.L-ostruzzjoni hija fuq il-musrana ta 'fuq,
it-tkabbir tal-kancer.Halqu huwa super niexef peress li ged jiehu wkoll morfina minhabba ugigh
gawwi.Fl-ahhar xorbu xi likwidi izda remetta likwidi darbtejn u mhux it-tielet darba kellu
demm.Huwa nghata gimaghtejn mit-tobba u ged jibaghtu d-dar.X'nista 'naghmel???Ghajnuna
jekk joghgbok, ghandu 11-il gramma tar-rezina minn % libbra ta 'xi razza ta' armla bajda.Tista'
jekk joghgbok ghinni nsib fejn nista' nikseb xi RSO reali li tissodisfa I-kwalifiki kollha ghalih.Huwa
f'Kalifornja, LAu jiena f'El Salvador.Hija sitwazzjoni difficli hafna u ma stajtx naghmel hafna minn
hawn.Xi parir jekk joghgbok.” Ricardo
-- Tajjeb, aktar ma jibda jibla’® z-zejt malajr iktar ma tittama li I-kwalita tal-hajja tieghu
titjieb.Ghidlu biex ipoggdi dik ir-rezina f'forn f'temperatura ta' 130°C (266°F) ghal madwar siegha
u mbaghad ibda tiekolha.Tajjeb li tibda b’dozi zghar imma meta I-pazjenti jkunu fug morfina,
tista’ taghtihom aktar zejt u inqas morfina.L-ewwel ftit jiem jistghu jkunu difficli minhabba I-
interazzjonijiet.L-isbah xewqgat, JB

“Irrid biss inhalli lil kulhadd ikun jaf li I-ewwel lott tieghi ta’ Zzejt tat-tisjir ghal ommi kien suc¢cess
kbir u kiseb lura 4/5 grammi tajpa minn uqija ta’ bud tal-oghla grad!Fuq il-gamar bl-ewwel
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tentattiv tieghi.U trust me guys huwa verament faéli dags li taghmel kafé!lnhobbok Rick.......
Mark

Incens u Mirra

“ll-Frankincens huwa zieda kbira ghat-trattament taz-zejt tal-kannabis.Kemm internament kif
ukoll topikament.Jekk tghix x'imkien fejn iz-zejt tal-kannabis mhux disponibbli, ikkunsidra I-
incens, jista 'wkoll jaghmel meravilji.Fittex it-tipi I-aktar gawwija u sedattivi li tista’ ssib.”JB

“Ippruvajt I-incens b’mod topiku jghin biex innehhi I-ugigh.:)” Carole

“Uzajt iz-zejt tal-Frankincense minn Young Living Essential Oils ma’ Phoenix Tears ta’ Rick
Simpson.Missieri seta’ jmur 10 sighat minghajr ugigh... Huwa kellu kancer fl-istadju 4 u kien
miexi gisu xejn ma kien hazin.” Shelly

“ll-Frankinéens huwa kbir ghal hafna affarijiet.Nuzaha fuq it-tikek tax-xemx fuq il-gilda tieghi,
kuljum fug wi¢¢i mhallta mal-hjar ghal toner wara li nahsilha biz-zjut essenzjali.Huwa ghalhekk li
nidher dagshekk zghir ghal 65.LOL!Ni¢¢ajta.Jien tnejn u erbghin.Imma ghandi gilda decenti
peress li ma nuza l-ebda parabeni jew kimi¢i fugha.” Dania

“Fil-hwienet tal-hxejjex fittexha taht I-isem I-iehor taghha, Boswellia.Bazikament jandem I-istess
bhal Advil izda ahjar.” Sharon

‘Hemm rimedju antik li jehtied in¢ens, mirra, zejt taz- zebbuga, u kannabis.Dawl fuq il-mirra!!
Tahdem meraviljuz ghad-dijabeti¢i b’mod topiku u intern!” Brian

“Dak kollu li jikber fin-natura jista’ jiehu hsiebna.Huma I-verZjonijiet sinteti¢i ta 'dawn I-affarijiet
kollha li ged juru hsara.Dawn il-pjanti kollha, (frankincense, myrrh, lavanda, gronfol, pepermint,
ecc. ecc.), specjalment il-pjanti antiki fiz-zoni indigeni taghhom qattghu snin jipperfezzjonaw I-
agenti protettivi taghhom kontra predaturi u thassib ambjentali u dawk I-affarijiet jistghu jintuzaw
biex ma biss kura imma fejgan!” Wendy

“Hu bassar |i fghaxar snin ohra, |-uzu approvat tal-kannabis mediku ghal kull tip ta’
kundizzjonijiet se jkun ¢&entrali, peress li se jigu ppreparati medicini li jahdmu bhat-THC izda
minghajr l-ingredjent attiv li jikkawza effett “gholi” fuq il-pazjenti.Mechoulam ma llimitax I-interess
tieghu biss ghall-kannabis.Huwa ghamel ricerka fuq levona, il-kelma Ebrajka ghall-frankincense
jew Boswellia sacra, li kienet tintuza bhala in¢ens fit-Tempju Qaddis fGerusalemm.ll-kimika tal-
Universita Ebrajka, flimkien mal-istudent tal-PhD tieghu ta’ dak iz-zmien Arieh Moussaieff, wera
li ingredjent ewlieni tal-incens tal-Lvant Nofsani inaggas l|-ansjetd u ghandu effett bhal
antidepressant fuq il-grieden.

“It-Talmud isemmi r-rezina tal-Boswellia bhala pozzjoni mdahhla fl-inbid biex ‘tghaxxaq is-sensi’
halli [dawk] ikkundannati ghall-mewt ma jinkwetawx...Hija [is-sejbiet taghhom] tipprovdi bazi
Science/The-world-is-going-to-pot-352563

-- |z-zejt tal-kannabis u I-in¢ens huma simili hafna fl-effetti tal-fejgan taghhom.Sempli¢ement zid
incens ta’ kwalita gholja (boswellia sacra) mad-dieta tieghek jew tiekol tliet darbiet kuljum
(150mg tliet darbiet kuljum ghal kundizzjonijiet ingas serji u 300mg jew aktar ghal mard u ugigh
aktar serju ec¢¢.) Jew tista’ ssegwi l-istess protokoll u uza l-istess dozaggi bhallikieku ged tuza I-
RSO.L-in¢ens jista 'wkoll jiffissa gismek mil-livell tad-DNA 'l fuqg, u jista' wkoll ifejjaq il-kancer u
hafna mard iehor "inkurabbli".Tajjeb li tkun taf ukoll, nahseb.JB

“Ninsab tassew imdejjaq li Ibierah hsibt I-gherq ta’ Akille.Mhux aktar sufan ghal 5k nistabilkemm
jimxu.Xi hadd ghandu xi parir ghal fejgan ta’ malajr?” Jenna
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-- Lottijiet ta 'zejt topikament kif ukoll internament.Zid inéens u Zejt tal-imsiemer tal-qronfol ma’
salve gawwi tal-kannabis jew ma tahlita ma’ Zejt taz-zerriegha tal-butir
tal-shea/coconut/qanneb.Bhal dejjem 20-30% salves THC jahdem I-ahjar.lgawdu t-trattament.JB

“Jien ged niehu zejt essenzjali tal-boswellia freana pur ghall-kanéer tal-kanal tal-bili tal-istadju
IV, li metastizza fil-pulmuni u I-ghadam u |-fwied tieghi wara xahrejn il-fwied issa ghandu funzjoni
normali, minghajr imblukkar u qalejt id-dijanjosi tieghi ta’ 9 xhur biex nghix , u t-tumuri fuq il-
fwied tieghi ged jickienu u wiehed ged imut!!Ghadni interessat hafna fiz-zejt tal-kannabis, imma
kont ged naghmel ukoll il-kimo biex inwaqgqaf it-tixrid u naf li ladarba I-kimo tispi¢¢a x-xahar id-
diehel irrid nolgot gismi iebes b’dak kollu li nista’.Xtrajt il-ktieb, issa ghandi bzonn li tkun taf kif
taghmel iz-zejt, u ngib lil xi hadd biex jghinni.” Sarah

“Nieqaf biex nghid hi. Ghadu ghaddej, is-17 ta 'Lulju huwa 1 sena minn meta bdejt 1-2ml kuljum,
hajti nbidlet kompletament u jien kwazi 200 liri mitlufa ezattament, 9 liri biex imorru, I-ispizerija
tad-dispensarju tieghi ghandha lili fuq 179mg CBD ghal 179mg zejt THC .5ml kuljum u 87%
THC u 4% CBD 1ml kuljum. U in¢ens, mirra u juicing. TARDEM KIF TAF JB, ridt biss ingharraf li
ghadni Sejjer!” Bill

“Jien nuza l-in¢ens bil-mirra ghal Hashimoto’s u jandem! Hasra li ma nistax nikseb zejt fejn
nghix peress li huwa illegali.” Cynthia

"Bdeijt fug dan 3 ijiem ilu wara li smaijt b'tfajla li ¢kienet it-tumur tal-mohh b'gatra minn dan fuq
ilsienha kull saghtejn." Lindsay

“lini npoggi I-in¢ens f’kapsuli ghal ftit snin issa. Kont niehu I-Frankincense wahdu biex nittratta |-
kancer tieghi (I-ebda kimo jew radjazzjoni) f'dawk iz-zminijiet li ma kellix ac¢ess sigur ghaz-zejt
tal-kannabis. Meta ma kellix I-RSO u ndunaijt tikek bdew jidhru, jien biss pogge;jt ftit gatriet ta
'Frankincens Sagru direttament fuq il-gilda tieghi u rajt it-tikek jisparixxu fuq ftit jiem. | kien
assolutament étonné! lIni jghid lin-nies ghal snin issa.Ghadni bzonn niehu kolonoskopija (meta
niehu assigurazzjoni f'CO) biex nara jekk it-tumur principali jkunx marret. Kancer jew le, se
nkompli naghmel dak li ged naghmel, kif irrakkomandat I-onkologista tieghi (ghal hajja). Huwa
mistaghgeb!” Lisa

"Poggeijt ir-rezina tal-frankincense fl-ikel tal-kelb tieghi darbtejn kuljum ghal ftit xhur u tumur tad-
dags tal-grejpfrut spi¢éa." Karen

“‘FRANKINCENSE - intgal li jnaggas it-tumuri u jnaggas jekk mhux iwaqqaf il-progressjoni tal-
kancer. Naf li jnaqqas it-tumuri li rajt jiehu tumuri dags ballun tal-golf ghal xejn!” Tamara

"Ghamilt dan parti integrali mill-metodologija tieghi ftit ta 'snin ilu, flimkien ma' copaiba u zjut tal-
lemongrass, ir-rizultati huma assolutament agwa. Grazzi ghall-gsim ta 'JB." Mark

"Raguni wahda mill-ingas hija ghaliex ged jinghadilhom, fvideos u blogs, li z-zejt tal-
frankincense fih boswellic acid - I|-ingredjent attiv antitumorali fir-rezina tal-hanek tal-
frankincense. 1zda ma jaghmilx hekk, u r-raguni sempli¢i hija li [-a¢idu boswellic huwa hafna.
molekula tgila wisq biex tkun volatili. Hemm diversi ac¢idi boswelli¢i misjuba fir-rezina tal-gomma
tal-frankincense, u ghandhom pizijiet molekulari fil-medda 450 - 500. Madankollu, molekuli
volatili - dawk li kapaci jevaporaw - kollha ghandhom pizijiet molekulari taht it-300."

-- Huwa ghalhekk li nirrakkomanda li tomghod I-in¢ens u r-rezina tal-mirra, u li ma tingerix zjut
essenzjali li (nittamaw/allegatament) kienu prodotti mill-incens u mir-raza. JB

"Frankincense Oil ghenuni nehles mill-Bell's Palsy f'gimgha! L-ahjar trattament li gatt ircivejt li
kien "legali"." Jason

"Jien ilni nuza Frankincense, Ylang Ylang, u kultant Clary Sage fuq Justin ghal acc¢essjonijiet
ghal erba 'xhur u rajt titjib. Fiz-zmien |i bdejt, kien ged ikollu tliet aécessjonijiet kuljum u nizlet
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ghal wahda kuljum u kultant girja ta' jumejn sa tlett ijiem minghajr ac¢essjonijiet. Qrajt fejn
Angelica tghin ukoll fl-ac¢essjonijiet. In-newrologu tieghu huwa kollu ghalih, izda I-ebda gharfien
reali jew xi tip ta 'protokoll.L-aromaterapisti jidhru li ma jkunux wisq familjari mal-uzu zjut
essenzjali ghall-kontroll ta 'a¢c¢essjonijiet jew. L-inalazzjoni u I-applikazzjoni topika dilwita tidher
li ged tahdem, izda jkun sabih li jkollok xi gwida. Tghallimt bil-mod iebes zgur li hemm xi zjut
biex jevitaw bhal kull haga b'komposti tal-kanfor (rosmarin, ewcalyptus, spike lavanda, salvja
Spanijola) jew thujone kif ukoll ftit ohrajn." Judy

"Ir-rescue med ta 'l-ghazla taghna hija sinciera. Inzommha fuq l-ixkaffa u nuzaha f'dilwizzjoni
ma' zejt MCT. L-istess zejt trasportatur Rae juza oralment mas-CO.

Xamm jew tnejn taht I-imnieher, u mbaghad fuq wara tal-widnejn, it-tempiji, I-ghonq, il-polz u I-
giegh tas-sagajn. Huwa l-ahjar salvatagg med sal-lum. Mghaggel u effettiv, izda bl-izvelar kollu;
mhux kull darba.” Mark

“Iz-zejt tal-incens gej mir-rezina tas-sigar tal-Boswellia serrata. Xi zjut aromatherapy, fwejjah u
cCerti tipi ta 'in¢ens fihom dan iz-zejt. ll-medic¢ina Ayurvedic, il-kura tas-sahha tradizzjonali tal-
Indja, tuza wkoll zejt tal-frankincense biex tikkura diversi kundizzjonijiet. Fil-medi¢ina tal-Punent,
iz-zejt tal-inéens huwa ta 'interess minhabba I-proprjetajiet anti-infammatorji tieghu, skont ic¢-
Centru tal-Kanéer Memorial Sloan-Kettering. Xi effetti sekondarji huma possibbli, izda I-MSKCC
jinnota li I-in¢ens jidher li ghandu inqas effetti negattivi minn medicini li jittrattaw kundizzjonijiet
inflammatoriji, bhal sterojdi u medicini anti-infammatorji mhux sterojdi.

Effetti sekondarji gastrointestinali huma possibbli meta tiehu zejt tal-frankincense, skont ir-
Referenza tad-Desktop tat-Tobba. Jistghu jinkludu stonku mqalleb, dardir, ugigh fl-istonku,
sensazzjonijiet ta’ hruq jew sensazzjoni mhux pjac¢evoli ta’ milja. 1z-zejt tal-in¢ens jista 'wkoll
jaghmel stonku mqalleb jew ugigh fl-istonku aghar.

Iz-zejt tal-incens ghandu effetti li jrazzan id-demm u jista 'jzid ir-riskju ta' fsada anormali, kif
innutat mié-Centru Mediku tal-Universita ta 'Maryland. Dan huwa primarjament ta 'thassib ghal
nies b'disturbi ta' fsada, jew kull min jiehu medic¢ini jew hxejjex aromatici ohra b'effetti kontra I-
koagulazzjoni, bhal warfarin, eparina, ibuprofen, aspirina jew ginkgo biloba. Kull min skedat ghal
pro¢edura kirurgika jew dentali ghandu jieqaf jiehu z-zejt tal-incens minn gabel.” Shelley

Ipprocessar Frankincense u Mirra Rezini

Iffriza l-incens, ghaffeg f'mixer bhal kubi tas-silg (ghal ftit sekondi b'veloc¢ita gholja hafna),
imbaghad ferra zejt taz-zebbuga shun hafna (100 ° C) fuq it-trab. Halliha thallat bhal cocktail,
ghal 3 minuti jew hekk. Ferra t-tahlita taz-zejt fi flixkun u halliha toqghod ghal ftit jiem, issepara
s-saffi, u ltqajna l-estratt tal-inc¢ens tieghek. Zid il-mirra jekk ikollok - ipproéessaha bl-istess mod
- iffrizaha, ghaffegha, zid zejt jahraq, halli joqghod, separat.

Imbaghad zid iz-zejt tal-kannabis mat-tahlita ta’ incens, mirra u Zejt taz-zebbuga. Tista' tiekolha
wkoll tliet darbiet kuljum. Inzid ukoll iz-Zejt taz-zerriegha tal-qanneb mieghu, separatament, u
naghmel massaggi saqajli maghha. JB

It-tipjip tal-Kannabis

“ll-habiba tieghi ta’ 28 sena kellha operazzjoni llum ghall-kancer tas-sider jghidu li I-kancer
jitnehha izda xorta trid taghmel kimo fugha.Tkellimna gabel u ghedtilha biex tirrifijuta I-kimo u
bisshu RSO.Jien korrett dwar dan?Minn dak li grajt fuq Phoenix Tears nahseb li dan huwa
korrett imma nixtieq I-ghajnuna tieghek biex twiegeb dan.Grazzi.” Justin
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-- Sewwa, Justin.Ebda kimo jew scans.L-operazzjoni ma kinitx mehtiega.Halliha tiekol 120-180g
taz-zejt matul is-sitt xhur li gejjin u segwi l-istruzzjonijiet fuq is-sit taghna.JB

‘Immagina li tipprova tghallem lin-nies kif jilbsu I-gliezet...Jidher fac¢li.X'jigri jekk in-nies kienu ged
jibaghtulek SMS kuljum jistagsuk kif tilbes il-gliezet?(aggravanti) Qisu I-gurnata tal-hniezer tal-
artldekk npoggi I-gliezet u jsir sewwa allura dan hu I-mod kif ser nuri lil xi hadd iehor.Forsi
nidhaq bin-nies li jridu jippruvaw ipoggu I|-gliezet b’lura u jghidu, “Hej, joqoghdu sew, zgur, imma
ma jbiddilx il-fatt li geghdin fuq lural(Fadmet ghal Khris Kross).” JB semplicement jghidilna
x'jahdem u mhux se jghidilna mod iehor ghax m'hemmx bzonn ta' modi ohra.Segwi d-
direzzjonijiet jew imxi bil-gliezet fuq lura imma tiggennx ghal JB meta tirrealizza li kien ged jurik
il-mod it-tajieb biex taghmel dan!Ahna ma nippruvawx nibdlu t-test fi ktieb, imma mmorru
nirricerkaw kotba ohra!” I¢-Cad

-- Grazzi, Cad, din kienet spjegazzjoni kbira u iva, ghandek ragun.Din il-kwistjoni kollha tal-
medi¢ina RSO hija tant sempli¢i b'mod offensiv li fil-fatt taghmilha aktar ikkumplikata.Huwa
sempli¢i wisq biex in-nies jemmnuha, jigifieri meta ma jkunux jistghu jippruvaw il-medi¢ina huma
stess u jkollhom jagraw dwarha biss.

U I|-haga shiha hija li |-hajja tan-nies hija friskju.Inkellimhom personalment, nara [-ugigh
fwicchom, isagsixni x’jaghmel minni wara dawn is-snin kollha.Ghalija ma tantx hemm lok ghall-
improvizzazzjoni hawn, |-ebda hin ghal solos twal bebop jew free jazz.Dan huwa solidu old-timer
twelve-bar blues u huwa twil tnax-il bar.Rick tana direzzjonijiet biex insegwu imma kulhadd irid
jivvinta r-rota mill-gdid minhabba xi problemi tal-ego jew fragilita ohra tal-bniedem.

Kulma nghid dwar dan huwa, l-ewwel kaptan cooker tar-ross u fann.RSO I-ewwel, imbaghad il-
forom I-ohra kollha (ingas gawwija) tal-medicina tal-kannabis.Ghax il-qawwa hija importanti.lktar
ma jkun gawwi u sedattiv iz-zejt ikun ahjar ghall-pazjent.M'ghandekx ghalfejn tittestja fuq
kundizzjonijiet interni, ipprovaha fuq kundizzjonijiet tal-gilda I-ewwel u tara jekk tfigx aktar malajr
bl-RSO reali hafna qawwi u sedattiv b'95-98% THC jew b'xi haga ohra, li ghandha twiegeb
ghalik.Imbaghad kun af li I-istess haga li qed tigri fuq il-gilda tieghek ged jigri gewwa gismek
meta tibel din il-medicina.

Ladarba taghmel dan, bazikament titlef Il-interess f'forom ingas qawwija ta 'medic¢ina tal-
kannabis.Mhux ghax ma jistghux jghinu f'¢erti kazi imma ghaliex ghaliex ittir it-tieni jew it-tielet
klassi meta tista’ ttajjar l-ewwel klassi ghall-istess flus u ssalva hajtek aktar malajr u b’mod
affidabbli fl-istess hin?

RSO hija medic¢ina premium, u I-mod kif inhares lejha I-bgija kollha mhix medi¢ina premium.U
rrid medicina premium, ghaliex nixtieq medic¢ina dilwita minflok il-haga reali?lktar ma z-zejt aktar
sedattiv u gawwi jahdem ahjar bhala medic¢ina -- u dan mhu se jinbidel, gatt." JB

"L-ahjar RSO huwa 95-98% THC u estremament qawwi u sedattiv.Xi haga ohra ghajr dik
(kannabis nej, meraq, edibles, zjut CBD gholja, BHO mhux decarboxylated, tinturi, salves,
concoctions, macerati, isemmuha) hija forma inqas gqawwija ta 'medic¢ina tal-kannabis.lI-forom
kollha ta’ medic¢ina tal-kannabis huma ta’ beneficéju sa ¢ertu punt, ovvjament, imma mhatrax
hajtek fug forom ingas qawwija ta’ medicina tal-kannabis.” JB

Kundizzjonijiet tal-gilda, Aruqg, Ekzema, Ecc.

‘ll-Radd filghodu rcevejt hruq taz-zejt jaghli tat-3 grad fuq subghajli.Folji kbar u bl-ugigh
hafna.Ftakart li gari RSO huwa aqwa ghall-fejgan tal-hruqg, ghalhekk ippruvajt. OMG Folks, il-
hruq huwa totalment marret biss 40 siegha.L-ebda sinjal ta’ dan.Applika ammont tajjeb taRSO
fuq il-folji, flett ta' Aloe Vera frisk u faxxa.Ripetut 12-il siegha wara.Ebda htiega ghat-3
applikazzjoni.INTI ROCK RICK SIMPSON.” Bobbi
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“L-ewwel darba li ghamilt iz-zejt (infuz fiz-zejt tal-gewz) kien ghat-trattament topiku ta’ dahar ta’
gar anzjan.Kellha feriti fuq kollox li hakk hazin.Bed bugs huma eskluzi, hekk kien scabies,
brieghed, skeeters, u tali ghaliex hija kienet affettwata imkien iehor hlief daharha u m'hemm I-
ebda sinjali ta 'attivita critter fuq sodda taghha.Taf x'ghamel binha???Huwa sprejja s-saqqu
taghha hafna kimici biex jehles minn bugs li ma kinux jezistu.Tajtha saqqu gdid bl-istruzzjonijiet
espliciti li MHUX jigi sprejjat, huwa tieghi misluf lilha sakemm tehtied.Kellha tidhol Il-isptar ghal
ulceri fsada u waqt li kienet hemm, esprimiet il-kwistjoni ta' daharha u taf x'qalilha t-tobba biex
taghmel???Ahsel xagharha u gisimha ghall-qamel.M'ghandha |-ebda gamel.Allura lil min tahseb
li se nisma’ biex nghinha?lt-tobba?LE.Ghamilt iz-zejt, ittrattajtha lura bih u ghaddej titjib u
fejgan.” Michelle

“It-tifla tieghi kienet ged taqli I-gatghat tal-majjal u bazikament baghtet subghajha fiz-zejt jahraq
jaghli sal-ewwel ghaksa u saru bojod bhal tigieg imsajjar.Poggejna RSO fughom u I-ugigh kien
marret fmadwar minuta jew hekk, hi miksija minnhom 2 x's kuljum bl-RSO.Fejqu malajr hafna fi
ftit jiem biss u ma kien hemm ebda telf tal-gilda jew cikatric¢i.Hija tal-ghageb li issa nzommu ftit
fil-frigg tal-k¢ina u ghalhekk jekk xi hadd jinharaq (specjalment it-tfal) napplikaw |-RSO
immedjatament, m'hemmx ghalfejn inhossu dak it-tip ta' wgigh meta jkollna pjanta naturali li
tiehu hsiebha .” Debra

“Uzaha fuq hrug mix-xemx gawwi.FHadem mill-agwa, rajtha tfejjaq ferita ta’ sikkina f'ingas minn
gimgha.Tfejjaq I|-halitosis ukoll.lini nuzaha ghal sitt xhur jew hekk u harget kompletament mill-
medicini tal-gbid.Meta spic¢cajt kelli ac¢essjoni zghira.Jien xortik tajba li nista’ nikseb medicina
bhal din, nirrakkomanda wkoll I-uzu taghha ghall-ugigh fin-nervituri.” Jack

“‘Nuza stufi tal-injam ghas-shana u ghalhekk hruq fuq il-polz akkumpanjani hafna xhur
keshin.Ghamel tismit fil-harifa li ghaddiet, ghadha ma niegafx imqajjem.Jien inghatajt zejt RSO
gabel ghalhekk applikajt dab, kopriet il-hrug u fjumejn iz-zona kienet roza, garza nadifa, |-ebda
folja jew harsa ta' hruq!inbiegh 100%!” Janine

“Hruqgt mix-xemx sabih wara li gtajt rasi ftit snin ilu.Kont barra fix-xemx ta’ Colorado ghal madwar
14-il siegha I-ghada.Jien hadt hruqg mix-xemx dagshekk hazin fug rasi gabel.L-ewwel darba
hadet xhur biex tfiq u harget u weggghet il-hin kollu.Din I-ahhar darba poggeijt xi lotion infuza tal-
kannabis fuq ir-ras tieghi epikament mahruga mix-xemx.3 ijiem wara tgaxxar darba u giet
imfejqa ghal kollox wara.Kannabis ghal nies hrug mix-xemx!” Nate

"Ghandi mistogsija.Kont taf lil xi hadd juza dan ghall-hrug ta’ Sant’Antnin?Niréievihom hafna
drabi spec¢jalment meta tkun stressat u jien biss kurjuz.Grazzi." Trina

- Poggi biss iz-zejt fuq it-tikek fil-grizmejn, jew nej jew ftintura, u gabbad lill-pazjent jiekol iz-zejt
ukoll, ghall-ahjar rizultati.JB

“ll-gogi tieghi jitiighu fugq subghajk u voila, oghrok ftit zejt fughom, l-ugigh marret.Hrugq lili nnifsi
fuq il-barmil tal-hruq il-gimgha li ghaddiet, 3 pulzieri ta 'gilda sewda u tbagbieq fug gewwa tal-
polz tieghi. Ammont zghir ta 'zejt, faxxa, jumejn wara, gilda roza aqwa.Applika mill-gdid, I-istess,
jumejn wara u fieget...Grazzi!!!" Janine

“Skocciz ta’ filghodu, tkellmet ma’ ohti Ibierah filghaxija u tghid li hi kollha fieget!!!ll-medi¢ina
fejget ix-xahx taghha.:) Hi tghid li thoss mill-isbah.Ridt inkun ¢ert 100% qgabel ma ktibtek.Grazzi
hafna tal-ghajnuna tieghek.”

“Ibni kif ukoll jien uzajtha b’mod topiku sa mill-ewwel mument li deher ix-xahx. Ebda gdidadeher
xahx u ma nstab |-ebda sintomi ohra. Miraklu.” Matija

“Uzaijt zejt stil RSO fuq felul witchy fuq wi¢éi.Zewg applikazzjonijiet miksija b’band aid u kwazi
spiccat!” Leslie
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“Nehnejt ukoll 2 felul maghha.Kellihom fuq sieq hajti kollha.” Michelle

“Uzajt zejt taz-zebbuga infuz tal-kannabis fuq hruq u gatghat u jfejqu fi zmien ftit jiem.Qatt ma
rajt xi haga bhalha.Naf li -RSO tkun sahansitra ahjar.ll-kannabis kienet tintuza biex tittratta
kollox gabel ma I-gvern taghna sar reghba.” David

“Sannnit iz-zejt u hallat mal-vazett tieghi tal-krema tal-wi¢¢.Nuzaha 2x kuljum u ilni madwar
xahrejn.ll-pimples deep deep li kont nikseb (taf it-tip, jiendu gimgha biss biex johordu fil-wi¢¢ u
huma ENORMI!) M'ghadhomx hemm.I¢-¢ikatrici minn dawk il-pimples qed jisparixxu
wkoll.Sahansitra ged nara I-gilda tibda tissikkalUmoristici dan il-post gieghed hawn ghax kont
ged ninnota r-rizultati llum!Dan iz-zejt huwa agwa u I-krema tal-wic¢ hija biss wahda minn hafna
uzi.Grazzi Rick.” Jennifer

"Haraqt lili nnifsi fuq pajp ta 'l-exhaust pjuttost tajjeb u poggeijt ftit zejt tal-kannabis infuz b'estratt
taz-zerriegha ta' I-gheneb u fieget fingas minn gimgha u bilkemm I-ebda ugigh jew irritazzjoni u
EBDA CIKATRIK!" Daniel

“Uzajtha fuq il-hrug u ma nistax nghid fejn inharaqgt.L-ebda biza u I-ebda marki.Tal-biza'.Kelli I-
hrug ghal gimgha u ma kinitx se tfiq.Uzajt iz-zejt u fi zmien erbat ijiem ghandi gilda

gdida.Gimgha wara ma nistax nghid fejn inharaqt.Haga tal-biza’.” Clifford
“Iva, iva, fieget hruq bl-RSO.U I-ebda cikatri¢i!” Erin

“L-ugigh litteralment jisparixxi istantanjament u fi zmien gurnata l-infammazzjoni titlag.Diga
kkurajt hrug wiehed ftit xhur ilu u ghandi iehor li ged nittratta bhalissa.Thaffef il-hin tal-fejgan
b'gimghat u gimghat pendenti.Kemm hi severa |-hruq u EBDA SCARING u EBDA sensittivita fuq
fejn kont inharaq.Jien nuza z-zejt fug kollox u nfisser kollox.Dan [-ahhar ghamilt ukoll lott li ma
kienx il-kwalita li gatt niekol, ghalhekk ged jintuza b'mod strett topiku.Ghamilt rizultati tal-wi¢c,
OMGosh, agwa.Jien nuza I-RSO ghal kull marda immaginabbli.”

"Ghandi hafna biza 'minn kundizzjoni tal-gilda li nghatajt medikazzjonijiet orribbli ghal kwazi 6
xhur.Oh sorprizalFtit gimghat wara t-trattament, il-gilda tieghi hija hazina mill-gdid.Dan huwa
tajjeb li tkun taf.l kien horrid fughom meds, moody, gilda xotta flaky, gharaq, alla tieghi kien
terribbli.Mhux se jerga' nara lil dok.” Nikki

“Uzajt iz-zejt ghal infezzjonijiet tal-gilda, ugigh ta’ ras, gdim tan-nemus, fungus, irgad u
rilassament sempli¢i. Tghin hafna fug 1°kit ta’ ghajnuna.” Sylvia

“Ghaziz Sinjur, jien hippy antik mis-snin 60 u nghix fit-Tramuntana tal-Kalifornja.lIni hybertising
varjeta ta '"Wreck u White Widow ghal 8-9 snin b'rizultati ec¢ellenti.Rajt li Rick uza I-White Widow
ukoll.Bhalissa ged nghin pazjent tal-Hospice jismu Jason f'Redding, Ca. fil-konvalexxenza, min
kien/huwa? imutu fl-ahhar stadji tal-MRSA kif ordnat mit-tabib antik tieghi Dr Ronald
Sand...Bdeijt lilu fuq tinturi li kont ged naghmel u naghti cookies kemm mill-ilma ghall-estrazzjoni
tal-budru u biss estrazzjonijiet tal-butir erba 'xhur ilu.

Habib iehor hu kultivatur li jiena nattendi I-Knisja tal-Unita mdawwarni fuq is-sit web tieghek tliet
gimghat ilu biss.Bdew lil Jason fuq il-"JOY GREASE" u ghadda mill-ewwel tubu tieghu u issa
jinsab fit-tieni tieghu.Ftit aktar minn xahar ilu I-blalen tieghu kienu dags bettieh kbir hafna akbar
minn softball...Minn mindu jiekol il-prodotti mohmija tieghi u bela "Magic Grease" dritt, huwa ged
jitiieb kuljum u I-Gonads tieghu kwazi marru lura ghad-dags normali...Jghidu li m'hemmx kura
ghall-MRSA???

Jason kellu feriti kbar hafna fug dahru peress |li ma jistax jimtedd fuq genbu jew fuq I-
istonku.lssa jghidli li ged jongsu u meta t-tabib taghna tfac¢a ma’ tim iehor fil-belt kollha ma
setghux jithmu ghaliex ma kienx mejjet jew ghaliex kien ged jitjieb.Ghadni ma ghedtx lit-tabib
dwar it-trattament tieghi/taghna taz-Zejt tal-Qanneb izda dalwaqgt se xi jum...\Verament irrid il-
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permess mit-tabib biex jittratta I-feriti issa biz-Zejt topikament, ma taqbilx???Jekk nistghu
nwaqqgfu I-MRSA fpazjent li kellu biss xhur biex jghix ahseb ftit dwar x'jista' jew ghandi nghid
dan GHANDU jghid lill-komunita medika.Paci u rispett, Craig”

“Ir-ragel tieghi kellu ¢ikatri¢i ta’ 30 sena minn hruq li kien jehtieg tilgim tal-gilda...Allura hsibt,
aha, post iehor biex jesperimenta b'dan il-prodott aqwa.Ukoll, kellu ingas minn zero twemmin i
kien se jaghmel xi haga...Wara ftit applikazzjonijiet huwa morphing, issa ghandu pigment fejn
ma kien hemm xejn.Tkabbir tax-xaghar fejn hadd ma kiber fi 30 sena.” Rebecca

“Kelli hruq tat-tieni grad fuq wicc¢i u drieghi kollha minn nar tad-dar.Poggi RSO mhallat mal-butir
tal-kawkaw kollu ghal xahar u bilkemm tista’ tghid li qatt inharaq.Huwa tal-ghageb kemm jahdem
malajr u huwa l-aqwa li joqgtol I-ugigh li gatt kelli.” Amerikanisch

“Kelli mole fuq il-qorriegha li bdiet thakk dan |-ahhar.Applika dab darba kuljum ghal ftit jiem u I-
mole fil-fatt bdiet tickien!Tkellem dwar I-ghageb.” Amanda

"ll-kannabalm tieghi kien sospiz fiz-zejt tal-gewz ukoll, u ghen hafna meta kelli I-alopecja." Matty

“It-tfajla tieghi kellha infezzjoni MRSA ta’ sentejn + u kienet ippruvat antibijoti¢i multipli inkluz
wiehed mill-aktar b’sahhithom disponibbli ghalxejn.Ahna uzajna ftit zejt ikkondensat minn pajp
tal-vaporizzatur fugq band-aid fuq is-soar miftuh u marret bl-ugigh jiegaf immedjatament.ll-kwalita
tal-hajja taghha hija hafna ahjar.

Kelli hotob suspettuz fuq dahari ghal sentejn li spi¢¢at inbidel il-kulur u weggghet hafna u kont
suspett hafna x’kienet.Jien uzajt RSO fuq band-aid u sparixxa.Dan ippruvajna ghax rajna |-filmat
ta’ Rick Run from the Cure.Nemmen i t-tixrid ta’ dan il-messagg huwa ta’ importanza
monumentali u lest nimxi ‘1 quddiem permezz ta’ attivizmu u I-midja soc¢jali taghna u I-firxa tax-
xandir biex jghinukom inwasslu I-messagg.” Robert

“Ghandi |-Fibromyalgia u I-medic¢ini ma jnehhux I-ugigh tieghi.Imma z-zejt jaghmel hekk.” Donna

“Jien jemmen.. jiffissa I-gotta...trid iggib il-yin u I-yang f'bilan¢ minhabba li hsibt li kont kuntent
gabel imma dan l-ahhar insib sens ta' ferh johrog mill-fond ta' gewwa...Grazzi Rick Simpson.”
Irving

"Hi Corrie, ilni naghti ***** medic¢ina ghal madwar 3 gimghat ghall-gotta tieghu f'siequ, u mar
minn siggu tar-roti biex seta' jigri 'l fuq u niezel it-tarag u mar ghal tlugh ta' saghtejn matul il-
weekend.Mhux ghall-Kan¢er biss...huwa biss ifejjaq.] kellha tiehu ritratti...Differenza
enormi.Meds regolari ma kinux imissuha.F'siggu tar-roti ghal 3 gimghat qabel il-medi¢i."

“Uzajtha fuq il-hrug u ma nistax nghid fejn inharaqgt.L-ebda biza u l-ebda marki.Tal-biza'.Kelli I-
hrug ghal gimgha u ma kinitx se ffiq.Uzajt iz-zejt u fi Zmien erbat ijiem ghandi gilda
gdida.Gimgha wara ma nistax nghid fejn inharaqt.Haga tal-biza’.” Clifford

"lva, iva fieqet hrug b'RSO u minghajr ¢ikatrici!" Erin

“L-ugigh litteralment jisparixxi istantanjament u fi Zmien gurnata l-infammazzjoni titlaq.Diga
kkurajt hruq wiehed ftit xhur ilu u ghandi iehor li ged nittratta bhalissa.Thaffef il-hin tal-fejgan
b'gimghat u gimghat sakemm tkun severa I-hruq & L-EBDA CACRATIKA U L-EBDA sensittivita
fuqg fejn  kont inharag.Jien nuza z-zejt fuq kollox u nfisser  kollox.
** ricentement ghamilt lott li ma kienx il-kwalita li qatt niekol u ghalhekk qed jintuza
strettamenttopikament & ghamlet wi¢¢.OMGosh, rizultati aqwa.Jien nuza I-RSO ghal kull marda
immaginabbli**” Michelle

“Ghamilha, amministraha lil ibni ta’ 18-il sena.L-ebda sinjal ta’ xi kancer issa.Nirringrazzjak kbir
Rick Simpson.” Amanda

“Uzajtu biex infejjaq feriti miftuha.l ricentement uzajt fuq l-ulcera dijabetika tieghi | ripped
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miftuha.Fieq ahjar milli stajt nittama.Wkoll imfejjaq qtates grif matul il-lejl.Grif iehor matul il-
lejl.Poggi zejt fuq nofs il-grif, mghottija bl-ghajnuna tal-faxxa, naha ttrattata jum li jmiss
maghluga fuq turi miftuh ittrattat ta 'infezzjoni.Din il-medikazzjoni ghandha tkun fkull kit tal-
ewwel ghajnuna.” Jared

“Sa mill-eta ta’ 11-il sena (issa ghandi kwazi 30 sena) kont ged nizviluppa tip ta’ fungus fuq il-
gilda, I-aktar madwar sidiri u dahar.Dawn it-tbajja homor tondi jidhru fuq il-gilda tieghi kull sena u
hadt dak kollu li hemm biex niehu biex nittratta |-kundizzjoni tal-gilda tieghi.ll-medicini li
jippreskrivu d-dermatologi jiehdu 5-6 ijiem biex jiehdu dawn it-tikek u 5 ijiem ohra biex
jeliminawhom ghal kollox.

ll-gurnata |-ohra ndunajt li dawn it-tikek kienu ged jibdew jidhru ghal darb'ohra, IMMA din id-
darba ddecidejt li npoggi ftit zejt tal-kannabis fugha...u tassew kienet magic!!!Applikaha biss 2
darbiet u I-ispots huma KOLLHA marret.Ma stajtx nemmen lil ghajnejjalMhux aktar pilloli u kremi
u shampoos specjali ghalijallssa ghamilt zejt tal-gewz infuz biz-zejt tal-kannabis u se nkompli
napplikah ghal gimgha ohra jew hekk biex nizgura li t-tikek ma jergghux jidhru.Grazzi hafna RS
& JB ghall-ghajnuna u l-informazzjoni kollha, inkun grat ghal dejjem.” loanna

"Iz-zejt jahdem fuqg papillomas jew tikketti tal-gilda hdejn I-ghajn?" Sean

-- Iva, Sean, imma oqghod attent li ma tidholx iz-zejt f'ghajnejk jew inkella jinharaq hazin ghal
madwar siegha jew tnejn.Mhux se taghmel hsara lill-ghajn izda hija spjacevoli.JB

“FI-2002 kont f'in¢ident orribbli.Kelli laceri kollha u tlift parti minn ghadma f'drieghi.Wara tilgim
tal-gilda u tal-ghadam kont kwazi fieget u sibt infezzjoni f'drieghi.lrrizulta li kienet infezzjoni fl-
ghadam u kellha tibda mill-gdid.Minhabba fhekk kull meta ngib gatghat/hruq (jien welder)
dejjem ikunu infettati.Din I-ahhar sena sibt hiruq orribbli minn linja tal-fwar fuq ix-xoghol fuq I-
istonku tieghi.Billi zammha nadifa u bl-uzu taz-zejt kienet fieget f'mess biss fug gimghalll-hrug
zghir tieghi tal-weldjatura jista 'Jdum 4-6 gimghat.Mhux aktar biz-zejt tieghi.Invita Neosporin,
nuza ZEJT!” Chris

“Sahhnit iz-zejt u hallat mal-vazett tieghi tal-krema tal-wi¢¢.Nuzaha 2x kuljum u ilni madwar
xahrejn.ll-pimples deep deep li kont nikseb (taf it-tip, jiehdu gimgha biss biex johorgu fil-wi¢¢ u
huma ENORMI!) M'ghadhomx hemm.l¢-Cikatrici minn  dawk il-pimples qed jisparixxu
wkoll.Sahansitra ged nara I-gilda tibda tissikka!Dan iz-zejt huwa tal-ghageb u I-krema tal-wi¢¢
hija biss wiehed minn hafna uzi!“ Jennifer

“Jien spic¢c¢ajt nahdem ghall-imghallem tieghi fil-boskijiet fejn kien hemm mazz tal-ballut velenu
fmunzell biex jigi m¢aglag u mahrug u ma kellix idea li kien hemm.Allura ovvjament gbadt il-
ballut velenu.ll-kap tieghi ra li kien fuq il-ponta tac¢-¢ellulite, imbaghad baghatni lura biex nibda I-
kura biz-zejt Rick Simpson.Fi ftit jiem drieghi beda jieqaf waqgfien, beda jregga’ lura wkoll.MA
TISTA TGHIDLI DIN IL-PJANTA MA TISTA' TITRATTA XEJN!” Harry

“Ivy tal-velenu fuq drieghi... Raxx u hruq spic¢¢aw fi zmien 5 minuti... L-ebda hotob, |-ebda raxx,
I-ebda ugigh... Jien nuza gamha wahda ta’ ross ta’ RSO bi ftit zejt tal-gewz... GONE '5 minuti!!!
Inhobb iz-zejt tieghi!!!“ Estelle

“Uzajt dan iz-zejt 3 snin ilu biex noqtol I-istadju 4 tal-kancer tal-prostata.Jien uzajt it-terapija bl-
ormoni biex nibda, u mbaghad sirt naf dwar I-RSO.Tahdem.Jien personalment naf ghexieren ta
'nies li juzawha kuljum ghal hafna mard.Hija ghajnuna kbira ghall-pazjenti bil-kancer, izda
nahseb li l-aktar ¢ifra tal-ghageb tieghirivelazzjoni kienet tfejjaq psorjasi severa ta 'xi hadd li
kellhom aktar minn 90% tal-gisem taghhom.Billi ingerixxi 1/4 sa 1/2 gramma taz-zejt kuljum ghal
6 gimghat, din il-persuna litteralment fejget lilha nnifisha minn kundizzjoni li kienet sofriet minnha
sa mit-tfal.Nista 'nkompli ghal sighat bl-affarijiet li rajt jaghmel dan iz-zejt.Se tara, zomm mohhok
miftuh, u aghmel kif jordna Rick, ma tiddispjaciex.” Dan
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"Psorajizi artritika f'ingas minn xahar..." Giulliana

“ll-Psorajizi tieghi sparixxet wara li bdejt niekol iz-zejt... llI-fatt li nuza z-zejt b'mod topiku ma
kienx ged jghin tieghi dagshekk- ma sparixxetx ghal kollox sakemm bdejt nuzah mill-halg.Ghadu
ma rritornax.Jiena gieghed fuq doza ta' manteniment issa, ghalhekk NITTAMA I|i dan huwa
bizzejjed biex inzomm il-psorjasi 'l boghod.Jien ma kelli I-ebda sinjali tieghu fi kwazi 4 xhur.lt-
tobba qaluli li gatt ma kienet se titlag ghal kollox, u li lI-unika darba li ‘ji¢cara’ kien meta kont
verament marida u s-sistema immuni tieghi kellha affarijiet ohra Xx'jiggieled.Tajjeb...Jien ma
nhossx marid, u I-hazin GARAJN!” Lindsay

“Fejjaq ukoll tendonite fi ftit jiem.Anke korriment ta’ 7 xhur.Toghrok ftit butir borma jew RSO fuq
iz-zona bl-ugigh darba kuljum.FAmieg tal-ghageb.Jien uzajt I-RSO fuq hruq tat-3 grad nhar il-
Hadd li ghadda, I-ebda sinjal tal-hrugq wara 40 siegha ta 'trattament.Zgur i nixtieq uzaijt it-tieni i
gara.Kien isalvani sighat ta’ wgigh kbir u nzomm is-silg fuqu.” Bobbi

“Habib poggejtni biex nara Run from the Cure madwar sentejn u nofs ilu u haseb li jista’ jghin fil-
psorjasi tieghi.Ghamilna z-zejt flimkien- l-ewwel darba ghat-tnejn minna- fi zmien tliet gimghat,
il-psorjasi tal-plakka tieghi kienet marret.Minn dakinhar ilni naghmel iz-zejt u nibel.Jekk ingerixxi
kuljum, u napplika z-zejt topikament bil-lejl ghat-tikek individwali li jittac¢aw bl-addocg, il-psorjasi
hija kkontrollata hafna u kwazi invizibbli.Minhabba din I-esperjenza, gabzt b'’zewg saqajn u issa
ghandi l-ewwel Negozju tal-Marijuana Medika licenzjat kompletament mill-istat fColorado.Sena
fin-negozju tieghi, missieri gie djanjostikat bil-Melanoma tal-istadju IV - kien infirex fil-pulmuni u
I-fwied tieghu.L-onkologu tieghu tah minn 3 sa 12-il xahar u qallu biex ikun ippreparat ghall-kura
tal-ospizju.Immedjatament bdejtlu fuq regimen RSO u hames xhur wara, il-kan¢er tieghu
spi¢ca.Marret.L-ehfef haga fid-dinjalGrazzi Rick, talli regghet introduc¢a din il-medi¢ina aqwa fid-
dinja!” Erica

“X’'ma jistax jghin?Permezz tal-istudji tieghi |-possibilitajiet huma bla tmiem.Ghandi ¢isti fuq in-
naha tal-lemin ta’ haddejn fuq wi¢c¢i.Hames ijiem ta 'tehid taz-zejt (ingestjoni) i¢-Cisti nagset
malajr.1z-zejt kien maghmul minn weraq tal-glata u bud zghir li kien mxarrba dejjem ¢ar.It-tahlita
gaghdet ghal gimghatejn.L-ewwel lejl taz-zejt i¢-Cisti tieghi kellha sensazzjoni ta’ tingiz.Hamest
ijjiem wara marret.Ix-xoghlijiet taz-zejt. Hemm wisq provi u x-xjenza wara dan kollu hija
agwa.Hemm komposti kimi¢i hemmhekk li jirrispondu ghar-ricetturi kollha taghna fis-sistema
nervuza hija xoghol tan-natura.ll-parti tal-ghageb hija, dan kollu jinsab fimpjant
wiehed.KANNABIS.Wasal iz-zmien li naraw kemm jistghu jaslu |-bnedmin.Wasal iz-zmien i
tevolvi.” Jeremy

“L-ewwel darba li ghamilt iz-zejt (infuz fiz-zejt tal-gewz) kien ghat-trattament topiku ta’ dahar ta’
gar anzjan.Kellha feriti fuq kollox li hakk hazin.Bed bugs huma eskluzi, hekk kien scabbies,
flees, skeeters, u tali ghaliex hija kienet affettwata mkien iehor hlief daharha u m'hemm Il-ebda
sinjali ta 'attivita critter fuq sodda taghha.Taf x'ghamel binha???Huwa sprejja s-saqqu bil-kbir
b’kimika biex jehles minn bugs li ma kinux jezistu.Tajtha saqqu gdid bl-istruzzjonijiet espliciti i
MA ghandux jigi sprejjat.Kellha tidhol l-isptar ghal ulceri fsada u waqt li kienet hemm, esprimiet
il-kwistjoni ta' daharha u taf x'galilha t-tobba biex taghmel???Ahsel xagharha u gisimha ghall-
gamel, m'ghandha |-ebda gamel.Allura lil min tahseb li se nisma’ biex nghinha?lt-tobba?
LE.Ghamilt iz-zejt, ittrattajtha lura bih u ghaddej titjib u fejgan.” Michele

“Kriftejt il-virus tal-herpes kwazi 20 sena ilu.Jiena wiehed minn dawk li jitfacéaw 5-6 darbiet fis-
sena sal-lum.Kif tistghu timmaginaw dan ma kienx facli ghalija.Jien kurjuz jekk intghandek xi
suggerimenti jew taf b'ohrajn li kellhom succéess fit-trattament bil-kannabis?Grazzi tal-hin
tieghek.”

-- Semplicement pogdi z-zejt (jew tintura jew salve biz-zejt) fuq il-postijiet fejn tfaqga 'I-
herpes.Irrepeti kif mehtieg.Hija wkoll idea tajba li tiekol mill-ingas it-trattament ta '60g, xi drabi |-
virus tal-herpes jisparixxi kompletament.lt-tifgighat mhux se jkunu dagshekk frekwenti u ma
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jkollokx ugigh ec¢¢ jekk tuza z-zejt biex tikkurah.lz-zejt jahdem ghat-tipi kollha ta 'herpes u ma
ssib xejn li jahdem ahjar fuq I-herpes miz-zejt.L-isbah xewqat, JB

‘L-eks mara tieghi hija hielsa mill-virus wara li ddozajtha!!llt-tabib taghha kien u huwa
baffled.Kienet grad ta’ DARE u issa zzomm ftit pjanti ghaliha...” Thomas

“Skocciz ta’ filghodu, tkellmet ma’ ohti Ibierah filghaxija u tghid li hi kollha fieget!!!ll-medic¢ina
fejget ix-xahx taghha. :) Hi tghid li thoss mill-isbah.Ridt inkun ¢ert 100% qabel ma ktibtek.Grazzi
hafna tal-ghajnuna tieghek.”

“It-tifla bix-xahx gratilha xi haga ohra u gatt ma qalet lill-familja x’kien hazin.Hawn hu, hija biss
baghtitha lili: “Hija mill-gdid, ilbierah ghadni kif sirt naf li ohti kellha tkabbir fit-tirojde sena ilu izda
ma qaltx lill-familja taghna.Jidher li t-tabib qalilha li kienu se jzommu ghajnejhom fugha u jekk
tikber, allura kienu joperaw.Ma kienx kbir bizZzejjed biex tiehu bijopsija minnha.Xorta wahda, din
il-gimgha li ghaddiet kellha I-appuntament tat-tabib taghha u saret taf li t-tumur waqgaf jikber.Hi
temmen li I-medic¢ina waqqfet it-tkabbir.Mhux dik I-ahbar sabiha?Hija qed tkompli tehodha bit-
tama li I-hatra li jmiss taghha taghti prova li z-zejt joqtol it-tumuri.Se tavzak aktar meta jigri
hekk.” Skoc¢ciz

“Xi xi darba fir-rebbiegha li ghaddiet innutajt marka hamra fuq in-naha tax-xellug tal-geddum.|
warrabt dan bhala biss ferita li dalwaqt titlaq.Ukoll, ma kienx u mbaghad gabel ma kont naf li
deher it-tieni wahda; mhux imwahhla izda flinja kemmxejn dritta 'l barra mill-ewwel
marka.Applikajt xi polysporin u kremi ohra li sibt fil-kabinett tal-medic¢ina izda xejn ma bidel il-
kulur jew id-dehra tieghu.Sakemm ikkuntattjajt u dhalt fl-ufficcju tieghi ta' Dr kien hemm aktar
izda bdiet tiehu dehra differenti f'¢erti oqsma.Deher aktar blotchy.Meta Dr tieghi ezamina lili kellu
harsa dumbfounded fuq wi¢cu.Matul ix-xahrejn ta’ wara ordna kremi u pilloli antibijotici differenti.

[I-hin kollu baga’ jghid, ma nahsibx li huwa kanc¢er.Ma nahsibx li huwa kancer.Deher stramba
izda li kien jghidli biex ma ninkwietax biex naghmel aktar appuntamenti, biss jasal fl-uffic¢ju
tieghu kull gimgha kif galli u kien jarani mill-ewwel, u fl-ufficéju personali tieghu, mhux il-kamra
tal-ezamijiet kollha hin.Li nghid li kont dagsxejn jibza’ kien sottostima peress li dan ma kien
sejjer imkien.F'aktar minn okkazjoni wahda stagsejtu dwar li jara dermatologu u wiegeb, "Ahna
naghmlu bijopsija u mbaghad indahhluk biex tara dermatologu, jekk ma tiddejjagx issuq
Halifax"... "Immur. f'qalbi,” ghedtlu biex issir taf x’kienu dawn il-marki fug wi¢¢i.Ghadda z-zmien
u ma kontx smajt minn Halifax dwar xi appuntament ma’ dermatologu.Ergajt stagseijt lit-tabib
tieghi... Imbaghad semma li kien hemm dermatologu li miet fHalifax u dak li kien hemm kien
okkupat hafna, jigifieri kien se jdum ftit xhur gabel ma nista' nidhol narah.lz-zmien deher ged
ikaxkar it-takkuna tieghu... xejn ma kien ged jigri...

Iddecidejt wara li ppruvajt il-meds li tatni Dr. biex niehu l|-affarijiet fidejja.Ghamilt ftit inkjesti u
rnexxieli nikseb xi RSO(Rick Simpson Oil) jew sempli¢iment, Zejt tal-Qanneb maghmul
tajjeb.Segweijt l-istruzzjonijiet dwar kif tuza z-zejt.Poggejt xi ftit fuq band aid u ghatti I-marki fuq
wicci bil-lejl.Jien inbelejt xi ftit kull filghaxija wkoll.

Minn dak kollu li grajt dan I-ghalf ma jistax iweggghek imma jista’ jwaqqak saqajk jekk tiehu wisq
ghall-ewwel.Ukoll, f'xi okkazjonijiet hadt ftit wisq u ma stajtx nahdem ftit jiem.Dak li ghamilt
ghalkemm inzamm fuq l-applikazzjoni taz-zejt bil-lejl dagshekk qawwi daqgs jiensetghet minghaijr
ma tahliha.Stajt nara li kienet ged taghmel differenza.Jien cert li kien jahdem aktar malajr kieku
hadt il-hin biex naggusta I-ammont li kont ged niehu internament sabiex ma jkun hemm |-ebda
reazzjonijiet avversi ghall-funzjoni tal-mutur tieghi.LOL

Kollox ma’ kollox dan [-affarijiet jahdem u f'wahda mill-aktar Zjarat ricenti tieghi lit-Tabib tieghi
huwa gal, “Ma jidhirx dagshekk aggressiv kif kien.” Dan ghamelni nhossni hafna ahjar, u I-istess
ghamel ir-rapport tal-bijopsija meta rega’ qal li I-kampjun tat-tessut ma kienx malinn!Onestament
nista 'nghid li z-zejt jidher li ¢¢arat dak kollu li kien fuq il-geddum tieghi.
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Fil-bi¢ca I-kbira m'hemm |-ebda marki homor li ged jikbru, biss 'dellijiet’ ta' dak li kien.Immur nara
lid-Dermatologist f'gimgha.Nisperaw li jista 'jitfa' ftit dawl fug dak li hu jew kien li kelli.Nixtieq
inkun naf Zgur ghas-serhan tal-mohh.Zgur se naghti aggornament meta jkolli aktar
informazzjoni.Ghalissa... Nixtieq nibghat grazzi kbir kbir lil dawk involuti biex jghinuni niffieq!” Bill

Q.Kont ged nistagsi jekk I-RSO jghinx il-hrug ta' ommi mir-radjazzjoni?Hija ddecidiet li tkompli
bil-kura "konvenzjonali", u issa ghandha sidirha, fin-nugqgas ta 'kliem iehor, fucked up.lweggghu
biss biex thares lejha.Niftakar li jew int jew Rick darba nharqu, nahseb waqt li kienu ged
jippreparaw RSO, u wrew stampi ta’ kif jahdem iz-zejt ukoll fuq il-hruq.Allura, taghmel xi gid
ghaliha?

A.Toghrok iz-zejt jew salve tal-qanneb fuq sidirha u daharha.Naturalment hi ghandha tiekol iz-
zejt u togghod 'il boghod mit-tobba u kull forma ohra ta' hsara bla bzonn.JB

‘Ommi (72) kellha gilda magsuma bl-ugigh fuq il-bi¢¢a I-kbira ta’ subghajha ghal madwar
sentejn issa ... ugigh hafna.lt-tabib jghid, "lva, dan jigi mal-eta." Dufuss!!!Hallatha ammont zghir
hafna taz-zejt mal-akkwafor...Trattament wiehed, matul il-lejl... marret!ix-xquqg bl-ugigh taghha
fiequ u ghadhom tajbin ghal aktar minn gimgha issalINCARREVOLI!” Dolly

“Uzajt iz-zejt fuq ferita friska ta’ kirurgija miftuna.F'Settembru tal-2012, kelli 2 tumuri tal-
Karéinoma tac-Cellola Bazali tnehhew minn wi¢éi.Wiehed kien kbir u kien it-tumur alimentatrici li
kien ged ixerred.Ukoll, tumur intern fhaddejni gie mibrux ghal bijopsija.Meta wasalt id-dar u kxif
il-ferita tieghi, kelli krater f'wicci.

Ghall-ewwel 4 ijiem hallat Shea butter u zejt u applikajt.Imbaghad glibt ghal Zejt dritt u ma
waqaftx.Meta mort ghall-appuntament tieghi ta' wara l-operazzjoni, it-Tabib li haseb li se
naghmel kirurgija plastika kien mistaghgeb bil-fejqan tieghi.lddecidejt li nghidilha I-verita, li ma
kontx uzaijt ir-ricetta, li kont fejgitha biz-Zejt tal-Cannabis.Hija kienet semghet ta 'Rick Simpson &
Phoenix Tears, hija ma jiggudikawni, u qalet li nzommu x-xoghol tajjeb.F'xahar wiehed, immur
ghat-tieni operazzjoni tieghi, pjan ta 'azzjoni biex tfejjaq din il-ferita... Zejt tal-Kannabis.Se nghid
lil dan il-kirurgu?Fl-appuntament tieghi tal-Post op!Fl-imhabba u fid-dawl.” Patti-Jo

-- Patti, mhux se jkun hemm bzonn ta' kirurgija jekk tkompli biz-zejt.Jew jipposponi b'60g ohra
jekk ikun mehtieg, imma zomm 'il boghod mill-kirurgija u t-tobba, jekk ikun possibbli.Huwa
prerekwizit diga ghas-success tat-trattament f'hafna kazijiet.JB

‘RSO ghamlet il-psorjasi tieghi kwazi inezistenti.lini nibel doza ta’ manteniment ghal tliet snin
issa u I-gilda tieghi hija ¢ara, mohhi ¢ar u gqatt ma kont b’'sahhtu.” Erica

“Raijt lil xi hadd grib tieghi juza z-zejt ta’ Rick fuq hruq hazin li kien ihalli ¢ikatri¢i dizgustanti u fi
zmien gimgha minn meta applika z-zejt kien spi¢¢a u l-ebda sinjal ta’ ¢ikatri¢i jew li nharaq.”
Janice

‘Issa ghandna lil binti fuq iz-zejt.Hija ghandha psorjasi fuq iz-zewg minkbejn, id-dirghajn, u I-
irkoppa wahda.Hadet ritratti fil-bidu.S'issa |-ogsma niexfa bil-qoxra huma marret.ll-gilda hija
hamra, izda lixxaminflok imgajma u infammati.Zoni izghar fuq barra tnaddaf
kompletament.Ahna konvinti li dan se jahdem.Qed niehdu ritratti kull jum iehor jew meta jkun
hemm titjib notevoli.Dan kollu fingas minn gimgha ta 'uzu topiku taz-zejt.Grazzi hafna talli gibt
gharfien ghal din il-medic¢ina i fl-ahhar mill-ahhar se tfejjag lin-nazzjonijiet Rick u JB.Qed
nagsam il-postijiet kuljum u nghid lil kull min se jisma.Qed jibda jeghreq.” Ron

Q.Dawn it-tahlitiet jahdmu ghall-akne??

A.Jennifer, iz-zejt jahdem ghal 'kull xorta ta' kundizzjonijiet tal-gilda.' Dan ifisser inkluz akne.L-
isbah xewqat, JB

“(Sirt naf dwar iz-zejt) 3 xhur ilu fittixt I-internet ghal kura ghall-akne u r-rosacea.Huwa kklerjat li
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istantanjament!inzid iz-zejt iso maz-zejt tal-gewz biex nuzah fuq wi¢¢i u ghonq darba kuljum.Ir-
ragel tieghi jghid li nidher 15-il sena izghar!Grazzi hafna talli gsamt din l-informazzjoni.Alla
jbierek ilkoll.Kompli x-xoghol it-tajjeb.” Toni

“Nahlef li hu ghalhekk li nidher dagshekk izghar minn huti.Jien I-eqdem minn 4.lI-bi¢¢a I-kbira ta’
kulhadd jghid li nidher mill-ingas 20 sena izghar minn ohti z-zghira.” Marija

“Tahdem ghal xaghar ingrown fuq il-wi¢¢ ukoll.Uzajtha fuq ibni ta' 23 sena b'sucéess 2
applikazzjonijiet.IMAHABBA WAHDA." Patti-Jo

“JB, ghandek xi evidenza xjentifika, jew semplicement nies |i jiddikjaraw li qatt kienu allergici
ghall-marijuana?Huwa dan possibbli?Nahseb hafna li huma t-trichomes Ili jaghmlu hakk
persuna, peress li meta tirgim, ghandek it-tendenza li tikseb il-hakk fuq idejk tip ta 'gishom tmiss
I-insulazzjoni.Imma zewgd persuni qaluli li jemmnu li huma allergi¢i ghall-marijuana u johordu fid-
doqqajs kull meta jkunu madwaru jew id-duhhan jintefah hdejhom.Imma nixtieq li t-tnejn ikunu
parti mill-istudju tieghi ghalhekk kont ged nistagsi jekk xi hadd rax li persuna tkun allergika ghall-
marijuana jew esperjenzaxha hu stess?”

-- Ara, il-kannabis hija pjanta, allura iva, xi nies jistghu jkunu allergi¢i ghal xi whud mill-
komponenti taghha, ovvjament.lzda ghadna ma rajniex allergija ghaz-zejt u nahsbu li jekk isehn,
in-nies ikollhom bzonn biss jippruvaw razza ohra b'terpeni ohra fiha.lz-zejt jintuza biex jikkura
allergiji ta 'kull xorta.lzda hemm seba 'biljuni minna u kull wiehed minna huwa uniku, ghalhekk
nghid li iva, xi nies probabbilment se jesperjenzaw allergija ghal xi tipi ta' zejt.JB

“‘Charlie miexi.L-ebda medi¢ina ghall-ugigh.Huwa wieqaf.ll-passi tieghu huma dritti u
wesghin.Huwa jista 'jigri jagbez u jilghab.Ghonqu huwa kwazi 90 fil-mija fieqet.Ma deherx b’dan
il-mod f'sentejn.libierah kiel banana, pizza, nofs sandwich, ross moqli, jogurt u aktar.QATT ma
kiel dagshekk.(...)

L-irkoppa tal-lemin ta’ Charlie kienet I-aghar.Huwa madwar 50 fil-mija ahjar.Ix-xellug huwa kwazi
fieget kompletament hlief ghall-fatt li hakkha I-lejl I-iehor u nfafet lura.lImma xejn magguri...L-
akbar bidla hija I-ferita fug ghonqu u taht l-arpits.L-ghonq huwa kwazi fieget kompletament kif
ukoll I-armpits tieghu.

Jien nuza qatra zghira taz-zejt fil-g-tube tieghu gqabel il-banjijiet.Ghen ukoll bl-ugigh fl-
irkoppa.Jekk I-irkopptejn iwedggghu, hu jiehu dik il-qatra.Ma nzid I-ebda tylenol jew
ibuprofen.Jaghmel il-trick.Jien naghmel ukoll I-ingwent tieghi.Ghandi magna tal-ilma li tiffiltra |-
ilma u tissepara I-ilma alkalin minn dak a¢iduz.Peress li I-ilma ossigenat ac¢iduz huwa tant tajjeb
ghall-gilda u huwa wkoll antibatteriku, niehu ilma a¢iduz u hallat ma 'methocelulose biex nohlog
ingwent.

Inzid il-kon¢entrat biex naghmel salve li tkun bhall-konsistenza tal-vazelina.l butir dressings
tieghu ma 'dan u nuzah fuq il-feriti tieghu.DAN wahdu ged jaghmel differenza inkredibbli bl-
ugigh, hakk, u fejgan.Dalwaqt nibghatlek ritratti.lini nehodhom kull bidla.Nahseb li z-zejt se jdum
ghal xahar iehor, izda peress li din hija I-ewwel darba li qatt ghamilt dan, jienminiex ¢ert.Jien
ferhana.L-aptit tieghu gatt ma kien dagshekk tajjeb.Huwa kiel aktar ikel ilbierah milli kellu s-sena
kollha.” Trisha

“Hej Rick u hbieb, ghandi habib li kellu din I-ugigh (madwar.2 pulzieri b'4 pulzieri fid-dijametru)
fuq l-ispalla tax-xellug tieghu ghal 4 snin issa, eeeking infezzjoni, bl-ebda skorc¢a fis-sit, biss ftuh
pur mhux mahdum, taht il-wi¢¢ inti tista 'thossok dags baseball f'dagqga sensittivi ghall-mess .

Applika topikament iz-zejt 8 darbiet f7 xhur b'madwar 2 weekends fug uzu intern ukoll.
[I-griehi u ¢-Cikatrici marret, il-ferita miftuha mgaxxra u habib tieghi jhossu mbierek li kellu ¢-¢ans
juza z-zejt.” Rebecca
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“Ghandi ¢apep f'ghonqi fzewg postijiet, wiehed fis-sider, u addome wiehed...fl-ahhar tliet
gimghat tieghi ¢kien... dak ta’ wara ta’ ghonqg u fl-istonku kwazi marret... dak ta’ wara I-widna

“Biex nirrelata I-istorja ¢kejkna tieghi...habib tieghi ilu jbati minn trombozi fil-vina profonda ghal
hafna snin.llu sentejn fuq sagajh ferita dags kwart...Wara li rajt I-Istorja ta’ Rick Simpson,
issuggerejt iz-zejt, gal li se jipprova kull haga...Allura billi npejjep xorta wahda, akkwistajt ftit miz-
zejt.Qaltlu biex jehodha darbtejn kuljum.2 gmuh tar-ross dags...Ghaddew gimaghtejn...kien ged
jitbissem, kien ilu ma jarax hekk...ll-ferita kienet nagset?????...Gilda gdida tibda???Dan ma
setax ikun???...Jew jista???...Kompla gimaghtejn ohra...imbaghad tfac¢a bi tbissima akbar...il-
ferita marret???...Gilda gdida kollha u minghajr ugigh... WOWWW...Issa ahna nemmnu, nara
huwa nemmnu...zomm it-tama hajja!” Jason

- lva, jista' jkun, Jason Hildebrandt, rajtu u issa taf kif se tittratta prattikament kull haga li jigri
lilek jew lil xi shabek.Toghrok ftit zejt fuq u tiekol, huwa verament sempli¢i dags dak.Grazzi u I-
isbah xewqat, JB

“libierah qtajt subghajk fuq blender fuq ix-xoghol.Fit-3 ta’ filghodu qomt b’saba’ thabbat li
ppruvajt silg, perossidu, neosporina.Xejn ma hadem.Kien throbbing xorta.Imbaghad ftakart i s-
smigh taz-zejt jghin ir-rigenerazzjoni cellulari u waqgaf l-ugigh u I-fejgan tacé-Cikatrici u I-
kwistjonijiet tal-gilda allura ghaliex ma tippruvax.Allura hadt gatra u xerridha madwar il-ponta
kollha ta 'subghajri.Fi Zzmien minuta l-ugigh kien 80% marret.Fi zmien 30 min.| kien kapaci nimxu
subghajk biss bi ftit ugigh izda minghajr ugigh reali.Jiena mibjugha.Fi 12-il siegha wara ergaijt
applikajt u minn dak iz-zmien ma kellix ugigh.” Rebecca

"Strechmarks?" Ambra
-- lva.JB

“Hej Rick, nixtieq inzomm ismi kunfidenzjali jekk jigri li tpoggi dan (li ma jiddejjagnix).lt-tfajla
tieghi kellha trobbija tassew mhux mahduma u rrikorriet biex taqta’ I-polz taghha meta
ddepressa, din il-problema ilha snin u snin warajna izda ghad fadal xi ¢ikatri¢i pjuttost koroh fuq
il-polz taghha.Hemm estremament vizibbli u buzzieqa barra pjuttost ftit, hija I-ewwel haga li
hafna nies jinnutaw meta jiltaqghu maghha ghall-ewwel darba, hi tixtieq xejn aktar milli tehles
minnhom.

Allura |-mistogsija tieghi hija z-zejt jghin biex jehles i¢-Cikatrici?Jew ghall-inqas tghin biex
taghmilhom ingas vizibbli?Inhobb dak li ged taghmel u nixtieq inkun naf biz-zejt meta n-nannu
marad bil-kancer, int eroj ghall-hajjiet kollha li gheneijt issalva!”

-- Ibda tapplika z-zejt topikament fuq i¢-Cikatrici, x'aktarx se jisparixxu fi zmien gimghat jew
xhur.Nixtieq ukoll nikseb taghha fuq iz-zejt, ukoll, se jghin fil-PTSD taghha minn dawk il-memorji
kollha ta 'dak li ghaddiet minnu.Se jtejjeb ukoll il-kwalita tal-irgad taghha.Hu ritratti u vidjows jekk
ma tiddejjaqgx, i¢-cCikatri¢i se titlaq tassew - jew kompletament jew bilkemm ikunu vizibbli.L-isbah
xewqat, Jindrich

“Ghandi I-istess problema bil-griehi tar-riglejn.L-ewwel ghax kont pre-dijabetika.Imma sibt li jien
sensittiv hafna ghall-gdim tal-bugs u tan-nemus.Inpoggi z-zejt fughom u npoggi band aid fuq il-
lejl u I-gdim jitfejjaq.” Michelle

-- Xijista ‘jaghmel iz-zejt ghall-gdim tan-nemus jew tal-qurdien huwa sempli¢iment
aqwa.lpprovaha u taraw ghaliex nghidu li hadd m'ghandu johrog minn daru sakemm ma jkollux
iz-zejt fuqu.1z-zejt ghandu hafna uzi li huwa irresponsabbli li tipprova tghix minghajru.JB

“Kul iz-zejt...1Ini niehu z-zejt ghal xahrejn, il-psorjasi tieghi kwazi 80% ¢ara, u m'ghandi ghalfejn
nuza l-ebda medic¢ina xejn...U hadli |-artrite wkoll...” Giuliana
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“Uzajt tahlita ta’ zejt taz-zebbuga tal-kannabis u fgimgha I-psorjasi tieghi bdiet
ticcara.Sfortunatament kelli ftit u ma kellix bizzejjed biex nehodha aktar kemm internament kif
ukoll esternament. OSSERVA, langas biss kelli RSO reali, imma zejt tal-kannabis maghmul fuq
iz-zejt taz-zebbuga.” Teemu

-- Ejjew nittamaw li jkollok aktar zejt dalwaqt, Teemu.L-ahjar huwa li tuzah topikament biex
tikkontrolla s-sintomi u wkoll biex tiekol iz-zejt, trid tnehhi wkoll il-kawza sottostanti tal-
problema.L-isbah xewqat, JB

“Tahdem tajjeb ukoll fuqg il-gdim tan-nemus u l-ugigh tas-snien.Binti gidmet, mhux ged tic¢ajta,
mill-ingas 50 darba min-nemus fi 15-il minuta BL-OFF! Deep Woods bug sprej fuq.lppruvajt
goxra tal-banana, deodorant, aloe vera, dermaplast & hydro-cortisone.L-ebda wahda minnha
ma gabet in-nefha 'l isfel (hija allergika ghal gdim tan-nemus u jintefhu hazin) jew ipprovdiet
ezenzjoni taghha.B'disprazzjoni hrigt ir-rezina minn vaporizzatur, hallatha ma 'ftit zejt tal-gewz
sabiex tinfirex aktar fac¢li u "greassed" saqajha 'l isfel biha.Fi zmien madwar nofs siegha n-nefha
kollha kienet nizlet & filwaqt li hija xorta kellha tikek homor fejn il-gdim kienu ma kinux ged
jolgtuha & evitajt li naghtiha Benedryl.

Kelli axxess li jifforma fhalgi u ppakkijt ir-rezina mill-vape madwar is-snien affettwat u ghal
darb'ohra fi zmien madwar nofs siegha n-nefha nizlet u stajt infejjagha, I-ebda problema minn
dakinhar.lppakkjajtha jumejn ghalkemm biex inkun ¢ert.Issa nista 'nghid li I-ippakkjar tar-rezina
(jekk ghandek Vapir No2 gewwa I-kon fejn tibdel I-iskrin jigbor hash kwazi pur, ikkonéentrat
ukoll.) madwar is-snien tieghi sirt oerhért gholi, probabbilment oghla milli gatt kont fhajti .

Sahansitra baghatt lil zewgdi mis-salott biex nistagsih ghall-ghajnuna biex jasal sal-kamra tas-
sodda.Medikazzjonijiet sub-lingwisti jahdmu ahjar ghalkemm, u huwa ghalhekk li fl-ER jekk
jissuspettaw attakk tal-qalb huma sprej nitro taht ilsienek.Kollox sew issa izda, ma mortx minn
doza ecécessiva, ma gomtx hungover horribly u I-ahjar minn kollox...Ma kellix ghalfejn niehu
ammonti kbar ta 'Tylenol jew Advil u naghmel sahansitra aktar hsara lill-istonku u lill-fwied tieghi.

Naf li r-rezina mhix |-aktar mod effettiv u langas kont cert jekk tahdimx izda kien dak li kelli
nahdem mieghu peress li nghix fi stat illegali.l dehret li ma setghetx iweggghu ghalkemm.Ma
nistax nistenna li nghix fi stat fejn nista' nkabbar liberament il-materjal tal-bidu organiku tieghi
stess tal-oghla kwalita possibbli, naghmel iz-zejt tieghi stess u nfejjaq lili nnifsi u lill-familja kollha
tieghi...inkluz it-tifla tieghi ta’ kwazi sentejn li ilha ghaddejja mill-infern is-sena li ghaddiet ghax
hadd ma jista’ jifhem xX’inhu hazin fiha.

Jahsbu li issa ghandha disturb tal-proteini izda dik hija biss haga ohra li ged jarmu ghax
m'ghandhom I|-ebda hjiel x'inhu fil-fatt hazin.Li ggibha fuq iz-zejt tista 'semplicement issalva
hajjitha.Filwaqt li nixtieq li jkolli dijanjosi prec¢iza u ghalhekk inkun naf x'ged nittratta izda I-ahhar
nett irrid li t-tarbija tieghi thossha ahjar u jekk dan ifisser li nimblokka s-socjeta konvenzjonali
allura dan hu li se naghmel." Sara

“Iz-zejt jidher li haj.Jiddi meta jigi applikat.Hruq idejja (mhux se nghidlek kif lol) imma fieget biz-
zejt.Fadal biss bizzejjed Zejt pur ghal 2 applikazzjonijiet, imbaghad Zejt uzat infuz fihzejt tal-
gewz.Ma kellu l-ebda ugigh.U l-ebda cikatrici fl-ahhar.L-ebda garza tal-paraffin, Il-ebda
infezzjonijiet, |-ebda pilloli ghall-ugigh.Grazzi ghal darb'ohra Rick talli gsamt dan mad-dinja.”
Carol

“Grazzi mhux bizzejjed ghal dak li ghamilt.Qieghed bilgieghda hawn biz-zejt fuq il-ballut velenu
tieghi.QATT ma kont nipprova minghajrek.Dam aktar minn xahrejn li jmiss kwazi 100% tal-gisem
tieghi s-sena |-ohra minhabba xi hadd li beda xkupilji u ghalhekk issa se ngibu kullimkien u
aghar jghidu ghax ma nibnux immunitajiet ghal dan.

Jum ilu tfa¢cat.Allura, iz-zejt ilbierah filghaxija, ma waqqaf il-hakk xejn.Madankollu naraha
fejgan cikatrici kuljum ghalhekk ghandi fidi.Dalghodu, 24 siegha wara l-ewwel applikazzjoni nara
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li hadmet u ged tfejjaq kwalunkwe gilda mwegga 'mill-grif tieghi.Allura b'xi pejst ta 'ossidu taz-
zingu fuq iz-zejt tieghi nemmen li seta' ghadni kemm sibt I-ghajnuna 1# ghall-ballut velenu.Fil-
fatt ma nistax nistenna sal-istagun li gej biex nara jekk forsi z-zejt ifejjaq biex isewwi din il-
kwistjoni ghall-hajja.Jien ser tavzak.Mhux se jkun kbir?Ghal darb’ohra, grazzi ta’ kull ma
taghmel.” Rebecca

-- 1z-zejt jista’ jiffissa dan ukoll.Huwa kura jew kontroll ghall-problemi medici kollha.L-ewwel jigi
applikat l-ewwel se jiffissa dak li jehtieg li jigi ffissat, dak huwa dwar dak kollu li hemm
ghaliha.JB

“Ivy velenuzi fuq drieghi...raxx u hruq spi¢¢aw fi zmien 5 minuti...I-ebda hotob, |-ebda raxx, I-
ebda ugigh...Jien nuza habba wahda ta' ross ta' RSO bi ftit zejt tal-gewz...GONE 5 minuti!!!lz-
zejt tieghi!!” Estelle

“Gibt il-ballut tal-velenu fuq wi¢ci, wara t-tieni jum kien minn forehead sa ghongi, tbajja kbira ta’
hakk, nej u xi fsada mill-grif.Hallat ftit zejt ma’ ftit zejt tal-gewz biex ikun facli li jinfirex.I poggih
fuq u ezenzjoni immedjata minn hakk u ugigh, fi zmien siegha I-rawness u I-inflammazzjoni
kienet marret, mill-ghada filghodu ma kienx vizibbli sakemm inti verament hares.Zgur qajmet ftit
ghajnejk u fl-ahhar xi xetti¢i waslu biex jaraw dak li dejjem ged nitkellem dwaru.ll-Qawwa tal-
fejgan tal-Cannabis!” Cindy-lee

“Irrid li n-nies ikunu jafu li RSO nehhiet folja kbira li r-ragel tieghi ha fuq I-gharqub waqt li kien
mimdud fis-sodda tant ma tantx kien marid.Poggeijt iz-zejt fugha u fi zmien gimgha marret.Bzajt
totalment li kienet se tizviluppa f'xi haga ferm aktar serja.Hija kopriet gharqub kollu tieghu.Grazzi
Rick Simpson ghal dak kollu li taghmel.” Susan

“‘Ghamilt salve tax-xama’ tan-nahal, zejt taz-zebbuga, Zejt tal-gewz tal-Indi, u zejt tan-neem li
fejjaq ir-rina misniehi tas-sieq li kelli ghal aktar minn 25 sena u...Zidt lavanda u Zjut taé-¢itru biex
tnaqqgas ir-rina ta 'neem.U tahdem ahjar minn kwalunkwe krema tal-gilda li qatt xtrajt.U I-mara
gatt ma kienet ferhana.” Robert

-- Inzid ftit taz-zejt mat-tahlita, Robert.Qatt ma twegga li zzid xi ftit, fimkien ma 'certament
tahdem sahansitra ahjar.lz-zejt wahdu jista 'jaghmel l-istess, meta jithallat ma' Zzejt taz-Zerriegha
tal-qanneb, perezempju, u massaggi tas-sagajn b'salve gawwija tal-kannabis hija wahda mill-
aktar affarijiet pjacevoli li wiehed jista 'jesperjenza f'din id-dinja.Tista 'timmagina kemm ikun kbir
ghal sagajk jekk tista' semplicement tghaddashom f'Zejt fietel mhux dilwit ghal ghaxar minuti?
Tista 'timmagina kemm dan ikun effettiv ghal nies bi hruq, uléeri dijabeti¢i, kancer tal-gilda ec¢¢.?
Nista.JB

“Kieku n-nisa kienu jafu li reggghu lura I-gilda li ged tixjieh u ssewwew il-gilda bil-hsara (bhal fil-
kaz ta’ din il-persuna) l-appogg ghal-legalizzazzjoni tal-kannabis jghaddi mis-sagaf!L-ekonomija
kollha rnexxiet minhabba s-soppressjoni ta’ din il-medic¢ina naturali agwa u Ikoll se narawha
titfarrak flimkien hekk kif aktar u aktar nies jigu infurmati u sempli¢iment jibdew jimmedikaw
lilhom infushom.” Gil

“Qraijt it-tikmix?Jghin IT-TIMIX?” Margie
Q.Applikaha fug wic¢éek ghat-trattament tat-tikmix jew tehodha mill-halqg jew it-tnejn?” Toni
A.Kemm ghall-ahjar rizultati, izda |-applikazzjoni topika biss tista 'taghmel hafna, ukoll.JB

“Ghandi bzonn ir-ricetta ghall-balding.Huwa parti wahda taz-zejt tal-qanneb ghal ghaxar partijiet
taz-zejt taz-zerriegha tal-qanneb?Ghajnuna jekk joghgbok!L-gharus tieghi ged jitlef xaghru u
verament ma rridx li jkolli nhallih... Ghandna tewmin, ghalhekk ghandi bzonnu jibga’, ha ha.”
Jenna

-- Li jista 'jahdem.Ahna nhobbu nzidu 20-30% taz-zejt maz-zejt taz-zerriegha tal-qanneb, 96%
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alkonhol jew trasportaturi ohra izda ingas minn hekk jista 'wkoll jaghmel jistagsi meta jintuza
topikament.ldealment, ovvjament ikollu barmil taz-zejt disponibbli u kien juzah dritt.Minhabba li I-
medi¢ina mhux dilwita tahdem ahjar mill-medic¢ina dilwita.L-isbah xewqgat, JB

“Billi mekkanik uzajt iz-zejt fuq xi qatghat pjuttost hziena u int korrett 100%...tfejjaq il-gilda b’mod
aktar mghaggel minn kull haga ohra.” Cory

“Fejjaq il-felul genitali tieghi bi 3 applikazzjonijiet biss f'gimaghtejn.Kont kelli diversi trattamenti
ta’ wgigh hafna fil-klinika GUM fl-isptar li ghamluhom aghar.Uzajt madwar 10mg fuq kull felul
(kelli 5) kull tlett ijiem.Hasilt imma evitajt nuza sapun ghal 3 ijiem kull darba sakemm iz-zejt gie
assorbit, imbaghad ghamet u erdajt applikat.ll-felul biss inbidel f'gilda mejta Ii harget minghajr
assolutament ugigh, u halliet gilda gdida b'sahhitha warajha.Ghidt lill-GP tieghi dwar dan u
sejjanli giddieb?Kelli xortik tajba li kelli habib li ghamelni ftit zejt mid-dell u weraq tal-blanzuni li
normalment kien ikun materjal ta’ skart.” Mili

“Jien bhalissa gieghed fil-pro¢ess li nittratta mole dizgustanti li saret iswed.Kull filghodu napplika
ammont generuz dritt fug il-mole imbaghad tkopri b'ghajnuna band.Fi 3 gimghat nista' nara
vizwalment il-mole qged tickien.Tahdem.Jien ukoll niekol ftit kuljum...x'differenza fil-livell ta

"Inhossni hati talli ridt nipprova fuq rasi ghal qarghija maskili." Robert

-- M'ghandekx tkun, tahdem u probabilment ikollok bzonn ammonti zghar taz-zejt xorta
wahda.Ovvjament tista 'tpoggi hafna minnha u jkun ahjar, imma jekk dewweb gramma jew aktar
f100ml ta' Zejt taz-zerriegha tal-qanneb, nahseb li tixtieq tara x'se taghmel ukoll, Robert.Zid
ukoll ftit mils taz-zejt taz-zerriegha u tahlita taz-zejt max-shampoo tieghek u prodotti kosmetici
ohra li tuza, int se thobb ukoll id-differenza li se taghmel.Hu ritratti, tista 'tghin lil hafna
ohrajn.Ghandna biss ftit ritratti ta 'dak, ahna ma hallsux wisq attenzjoni ghaliha, wiehed
jifhem.Imma tassew jahdem, ipprova u togghodx misthija biha ghal sekonda.JB

“‘“Nammetti li...Jien goff...Ghandi drawwa hazina li nwahhal il-pins tal-furketta taz-zift fis-sieq
tieghi.RSO direttament fuq il-post, ghatti b'banda, ugigh marret f'sekondi, fieqet fi 3 ijiem.
Heather

“Rajt verzjoni tal-balzmu hafna ingas qawwija taz-zejt teqred il-psorjasi fi granet, tnaqqas in-
nefha tal-ovarji fl-1 jum tal-perjodu 20 minuta, u tevita c¢ikatrici u ugigh meta applikat
immedjatament ghal hrug minuri.Tassew igieghli nistagsi x’jista’ jaghmel iz-zejt...” Beres

“Kelli wiehed mill-aghar kazi ta’ sieq tal-atleta meta kelli 10 snin, nixtieq li jkolli z-zejt.Imma
ghandi issa.Kollox tajjeb 47 sena wara.lfejjaq I-aktar minn kollox.” Donald

“It-tifla tieghi kienet ged taqli I-gatghat tal-majjal u bazikament baghtet subghajha fiz-zejt jahraq
jaghli sal-ewwel ghaksa u saru bojod bhal tigieg imsajjar.Poggejna RSO fughom u Il-ugigh kien
marret fmadwar minuta jew hekk, hi miksija minnhom 2 x's kuljum bl-RSO.Fejqu malajr hafna fi
ftit jiem biss u ma kien hemm ebda telf tal-gilda jew cikatrici.

Hija tal-ghageb li issa nzommu ftit fil-frigg tal-k¢ina u ghalhekk jekk xi hadd jinharaq
(specjalment it-tfal) napplikaw I-RSO immedjatament, m'hemmx ghalfejn inhossu dak it-tip ta'
wgigh meta jkollna pjanta naturali li tiehu hsiebha .” Debra

“Kelli lott zghir ta’ ¢apep fuq il-minkeb, ittrattathom biz-zejt...Gimgha wara I-minkeb tieghi huwa
lixx u bla hotob...Nahseb li kienu felul imma ghax ma nemminx fit-tobba ma stajtx nghidlek
zgur.” Carla

-- Ma jimpurtax x'inhu hazin fil-gilda tieghek, semplicement applika z-zejt, ghattih b'banda u
erga' applika z-zejt kull jum jew tnejn jew meta I-band aid taga'.Fruq, felul, ekzema,
psorjasi...Thu z-zejt ma jimpurtahx x'inhu u se jirrangah, aghtih biss hin u zejt.JB
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“Ghamilt "hasil" miz-zejt li kont ghamilt u stagseijt lil habiba li ghandha psorjasi SEVER minn ras
sa saqgajk u li ma hadtx stampa taghha f'aktar minn 4 snin biex tahsel biha.1 HIN - kif kienet ged
tahsel gisimha kont fXOKK nara I|-gilda hamra u irgiq KOLLHA tmur POOF u rajt gilda
b'sahhitha aqwa wara kull HIN |i messah parti minn gisimha.Dak il-lejl hadt ritratti taghha u
poggejthom.Hija ISSA Tgawdi li tiehu I-foto taghha... KULJUM!

DIVERSI ohrajn stagsew kif hallatha u kont ferhana u sorpriza pazjenti b’MS u ohrajn li jbatu
minn mard uzawha fil-banjijiet taghhom u wiehed qgal li kien ragad gisu TRABI bla wgigh ghall-
ewwel darba f'hajtu.” Traci

“Habib kellu ¢isti fuq wi¢cu u wara li ha z-zejt ghal ftit jiem din spic¢at.U kien ged jiblaha ma
juzahx b’'mod topiku.” Jonathan

“Qed nienhu ftit iktar minn daqgs ta’ gqamh tar-ross.Fil-fatt poggeijt ftit imniehri u I-allergiji tieghi
huma pjuttost marret.Jien nogghod fmotor home b’zewgt iklieb u nibbumbardjaw bil-polline
minn gholjiet girien ta’ sigar.Is-sena |-ohra kont ged niehu benedryl kuljum.Dan l-istagun ma
kellix ghalfejn niehu xejn, u ged norqod hafna ahjar.” Judy

“‘Mhux pazjent tal-kan¢er imma Kkelli infezzjoni fuq I-gharqub li ma Kkinitx tirrispondi ghat-
trattament.Sahansitra kelli xoghol ta' teknologija ghall-kura tal-feriti fuqu... ha l-infezzjoni biex
tieqaf tinfirex izda xorta ma tfigitx.Zejt iz-zejt fuqu u f'gurnata WIERED il-hmura kienet ingas.lt-
tieni jum u I-hmura marret.lt-tielet jum u l-infezzjoni terga’ tidher gisha gilda!Zejt tal-fejgan mill-
isbah!” Tammie

“Kont fil-punt li ma kontx nitlaq mid-dar tieghi.Sibt raxx li t-tabib gal li kienet dermatite perioral u
dak kollu li tawni jew ma hadimx jew mardni.Qalu li ma kellhomx idea x’jikkawzaha jew kif
jehilsu minnha ghall-gid.Wara li mort Vancouver iddecidejt li nipprova npogdgi RSO fuq ir-raxx u
nara x'jigri.L-ghada kienet pjuttost marret.Niehu z-Zejt internament issa u ma kellix dan ir-raxx
bl-ugigh lura minn dak iz-zmien.Dan I-ghalf huwa agwa.lssa qed nara mara tfejjaq il-kancer tas-
sider u tal-istonku b’din I-ghageb li nghatalna hadd hlief Alla nnifsu!!!” Té

“Adimt ghal kumpanija tal-pixxina u tal-ispa...Jien gilda ¢ara, barra I-gurnata kollha.Kelli xi tikek
tal-genn dehru fug wic¢ci, rasi u driegh li kien dejjem barra mit-tieqa tas-sewwieq.lz-zejt nehha
dawk it-tikek dritt fi kwistjoni ta 'gimghat!issa nibel 0.5 gramma ta "THC pur kuljum biex nghin fil-
glieda kontra kwalunkwe mard u biex inzomm is-sistema immuni tieghi b'sahhitha.BTW ebda
influwenza kontra qatt!L-ebda influwenza minn meta kont zghir.” Jay

“Tahdem aqwa fuq hruq u hrug mix-xemx.lmraqqa biz-zejt taz-zebbuga.” Rachael

“18-il xahar ilu sieq infettat minhabba operazzjoni.Wara Ii t-tabib ippruvaw I-antibijoti¢ci u I-
proc¢eduri kollha jafu li bazikament ¢edew u baghtuni d-dar biex nistenna li taghlaq.Huwa biss
wara li bdejt nittratta lili nnifsi b’dozagg gholi ta’ kannabis li stajt insib li bdiet ir-rigenerazzjoni!”
Ariel

“Uzaha fuq il-hriehi u nfafet fuq ix-xufftejn, hadmet ahjar milli hsibt li se.Kont naf li se tahdem
izda I-hin ghall-fejgan kien matul il-lejl ghal 24 siegha.Kont ged nahseb 1-2 ijiem mhux 6 sighat.”
Kevin

“‘Ommi helset minn post li kien ilu fuq wic¢ha ghal kwazi sentejn f'4 ijiem biz-zejt!!Imbaghad
ghidna, jekk dan jista’ jaghmel fuq it-tikek tal-kancer ta’ barra, ahseb biss dwar x'ged taghmel
gewwa!” Ambra

“Kelli post zghir kannella fug in-naha tax-xellug li kien qged jikber. Urejt lill-gharus tieghi, li
dabbed ftit zejt. Mind you, ma hsibt li se taghmel xejn. Erbat ijiem wara ¢éekkjajt, (kont insejt
dwarha) kienet marret ghal kollox hlief tikka hamra ¢kejkna fejn kien il-post. Xejnmagguri, imma
ghamilni nemmen.” Carol
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“Ho JB.Binti harqget idha fil-forn ilbierah.Hija harget barra u wrietni hrug fuq idha li kienet
infafet.Qalet li kienet twegga’.Qaltilha biex tmur id-dar u tiehu z-zejt u tpoggi ftit fuq Band-Aid u
tghatti I-hruq.Qaltilha li se tfig minghajr ¢ikatri¢i.Fames minuti wara harget.Hija qalet li I-papa I-
ugigh marret.Jien ghedt iva li suppost jaghmel iz-zejt.

Onti li kienet xettika ta’ x’jista’ jaghmel iz-zejt u ma kinitx approvata li kont ged nuzah bhala I-
ghazla tal-medic¢ina tieghi.Qatt ma nagset milli tiehu sparatura lejja meta gie ghaz-zejt.Imma dak
okay!Ghax ahna Ikoll ilna gideb ukoll ghal tant zmien emmnu I-gideb taghhom.Ohti tbati minn
marda kkumplikata t-tobba.Biex taghmel storja twila gasira.Hija bdiet tiehu z-zejt u tilfet 60 libbra
matul l-ahhar sitt xhur.lssa hija vera temmen fiz-zejt.U jagsam dan b'mod miftuh ma’
kulhadd.Grazzi ta’ kull ma taghmel ghal din il-kawza.” Ron

“Naf li I-guvini hawn dejjem ged jghidu li uza I-RSO pur, u jien verament fan kbir ta’ dak I-
affarijiet.Madankollu nixtieq biss inhalli lin-nies jafu li infuzjoni taz-zejt tal-gewz maghmula bil-
weraq taz-zokkor, issostitwiet kompletament neosporin ghalina, ma kellix nixtri dak I-ghalf ghal 2
snin.Jahdem ahjar u aktar malajr, u nista’ nfarrakha ma’ idejn u wi¢¢ in-nies kollha u m’ghandix
ghalfejn ninkwieta li jimirdu jekk a¢c¢identalment jieklu.” Tina

-- Tina, xejn ma jahdem ahjar u aktar mghaggel minn RSO pur imma naf x'ged tipprova
tghid.Naturalment forom ingqas gawwija ta 'medic¢ina tal-kannabis jistghu wkoll jaghmlu
meravilji.ll-problema hija li s-su¢¢ess mhuwiex affidabbli dags I-RSO I|-aktar potenti mhux dilwit.

ll-kozmeti¢i tal-kannabis dalwaqt se jissostitwixxu I-bi¢¢a I-kbira tal-kozmetic¢i disponibbli
bhalissa, jigifieri wara li n-nisa jsiru jafu x'jista 'jaghmel iz-zejt ghas-sbuhija taghhom.|z-zejt taz-
zerriegha tal-ganneb, iz-zejt tal-gewz u I-butir tal-shea huma I|-garriera favorita tieghi izda
wiehed jista’ juza dak kollu li hu popolari lokalment fejn jghixu u jzid iz-zejt mieghu.20-30% RSO
fil-kremi jahdem marvels izda 0.01-1% jista 'jkun ukoll ta' benefi¢¢ju kbir ghal kundizzjonijiet
ingas serji u manutenzjoni ta 'kuljum.JB

Ghajnuniet dwar il-Produzzjoni
“Qatt minghajr fan!!!Dan ifisser gatt.” JB

“Xi fannijiet jistghu jkunu perikoluzi hafna, ghalhekk jekk xi hadd ma jafx id-differenza, (jien
rewinder bil-mutur elettriku) jistghu u probabbilment se jagbdu s-solvent.Jistghu jintuzaw biss
¢erti fannijiet.Peress li hafna nies ma jkunux jafu d-differenza kieku harsu lejn fan il-gurnata
kollha, dan huwa parir tajjeb.ll-konsiderazzjoni hija, jekk il-mutur elettriku fuq il-fann johloq spark
intern meta jibda, li ma tistax tara minn barra |-mutur, jagbad is-solvent. Gewwa huwa post
perikoluz hafna biex taghmel il-medicina, peress li jien ¢ert li hafna minnkom tafullr-raguni ghal
dan jehtieg li tkun maghrufa minn kulhadd...Stufi elettri¢i, dwal, swiccijiet, fran, hiters tal-ilma,
lampi u kwazi kull apparat elettriku fid-dar tieghek joholqu, kemm jekk tara jew le, spark li jagbad
is-solventi.Aafna minn dawn ix-xrar isehhu awtomatikament u qatt ma tkun taflAnke jekk tkun
ghamiltha b'su¢¢ess qabel f'darek, hija bhal bomba tal-hin li tista' ma tagbadx hafna drabi, izda
f'xi punt tispi¢c¢a bi spluzjoni li jkun impossibbli li tahrab minnha, jigri hekk malajr'Kulhadd fid-dar
tieghek se jkun fil-periklu!Jekk joghgbok, qatt, gatt ma tinjora din it-twissija.Jindrich Bayer tak
parir hawn, li probabbilment isalva hajtek, jekk taderixxi mieghu.Grazzi Jindrich.” Anthony

“Nagbel mieghek 100 fil-mija, peress li jien ukoll wasalt ghal din l-istess konkluzjoni proprju dan
il-weekend li ghadda.Nixtieq inzid ukoll li I-uzu ta' filtru tal-kafé biex tisfija n-nafta/zejt bih huwa
wkoll |-ahjar mod kif wiehed imur...L-uzu ta' drapp tal-gobon jew xi haga hlief filtru tal-kafé
tabilhaqq jaghtik aktar zejt izda se jkun Zejt aktar dghajjef, possibilment ikun ta' kulur aktar
ahdar li jurikghandhom hafna materjal tal-pjanti fih.ll-linja tal-giegh hija Uza Nafta u filtru tal-kafé,
u m'ghandekx tfarrak il-materjal ghal Zzmien itwal allura Rick jghid.Fl-opinjoni tieghi Rick
ipperfezzjona I-process li jaghmel zejt pur li jfejjaq il-kan¢er u jaghmilha b’xi mod iehor, allura I-
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mod kif jghid hu hela ta’ hin u materjal bla valur.” Marie

“Ao JB.X'inhu l-igsar zmien li tista 'thalli I-bud jinxef jekk ghandek bzonnha b'mod urgenti?
Grazzi.” Priscilla
-- Sakemm ikun niexef I-ghadam.lmma nixtieq biss niexef malajr nghidu 5-7g ta 'bud, li jaghtik
madwar gramma ta' zejt, bizzejjed biex tibda, u mbaghad tista 'tispi¢caha meta tkun imnixxfa kif
suppost, f'gimgha jew hekk.Inqgas timmaniggja I-materjal tal-bidu qabel tippro¢essa anqas rezina
se tahli.Ghalhekk huwa ahjar li ma decarboxylate il-materjal tal-bidu (bhal GW taghmel ghall-
ebda raguni ghal kollox, inti tista 'decarboxylate iz-zejt b'ingas problemi billi ssahhan, Ii inti
ghandek taghmel biex tnehhi |-fdal tas-solvent xorta).L-ahjar haga li taghmel hija li tpoggi I-bud
fbarmil ghall-ipprocessar dritt fil-kamra tat-tnixxif, minghajr ebda immaniggjar zejjed, kull meta
jkun possibbli.L-angas tmiss il-bud I-ahjar.JB

“Bryan, naf li I-kundizzjonijiet mhumiex ideali imma xorta wahda se nkompli nkanta Il-istess
kanzunetta.X'iktar nista' naghmel u ghaliex ghandi nbiddel I-melodia u nbaxxi I-istandards
taghna meta ma jkunx mehtieg li nbaxxuhom?Naturalment se jkun hemm diversi gradi ta 'zejt, xi
whud ikunu tajbin ghal uzu topiku (sa 60%), xi whud ghar-rikreazzjoni (60-90) u xi whud ghat-
trattament (90 u 'l fuq), u l-ahjar zjut se jkunu 95-98% THC u estremament gawwi u sedattiv, dak
kollu li hemm ghalih.Imma issa rridu nghallmu lin-nies li hemm xi haga bhal 95-98% zejt THC u
li ghandhom jimmiraw ghall-agwa kwalita u mhux ghal prodotti medjokri li jistghu jahdmu izda
wkoll jistghu ma jkunux.

Jien personalment ma tantx jinteressa ruhi li nirricerka medicini li jistghu jahdmu kultant u f'xi
kazijiet biss meta jkollna medi¢ina ghad-dispozizzjoni taghna li tahdem prattikament fil-kazijiet
kollha.

Dak il-meraq kollu huwa tajjeb u sabih imma ssib li xi 10-20-30% tan-nies isiru allergici ghall-
materjali tal-pjanti jew ma jhobbux it-toghma u ghalhekk ma juzawhiex sew bhala medicina.ll-
kannabis tnehhi t-tossici tal-hamrija li titkabbar fiha, ma tantx trid tibel hafna dawk il-materjali tal-
pjanti.Xi drabi iva, jigifieri meta tkun taf fejn tkabbar il-pjanta u kif, imma nkun attent hafna li
nixrob meraq bhal dan jien, gatt ma tkun taf x’hemm fiha, tassew, u naf liema kimi¢i ged
jintuzaw biex tikber il-kannabis.Allura jien stess inkun attenta li nirrakkomanda t-tiswir.

Iz-zejt irid ikun decarboxylated biex jahdem sew, trid tghallih jew ma jahdimx sew u mhux se
jghaddi mill-barriera tad-demm u I-mohh, ghalhekk "meraq mhux psikoattiv" pjuttost logikament
gatt ma jista 'jahdem ukoll bhala zjut decarboxylated b'95-98% THC.Ghal darb'ohra, ipprova fuq
il-kundizzjonijiet tal-gilda u ara d-differenza.

Bazikament Il-istess japplika ghas-CBD - ghal darb'ohra, iva, se tahdem, jigifieri xi kultant u f'xi
kazijiet, u hija wkoll medi¢ina kbira, perezempju meta tizdied bhala ingredjent ma' chewing
gums ghat-tfal, izda minbarra dan jien dejjem trid tuza l-aktar forma gawwija ta 'medic¢ina tal-
kannabis fl-ewwel post.Mhux int?JB”

“‘Mill-esperjenza personali tieghi ma nistax naghmel meragq, ticritni tassew hazin.Ghandi wkoll
disturb tat-taghqid tad-demm u I-klorofilla tqila hija le le ghal xi hadd li gieghed fug meddi biex
iraqqu d-demm minhabba I-vit K gholi." Dena

“Virginia, trid tirrealizza li rajna hafna zjut u hafna zjut ma jersqux lejn dak li nixtiequ naraw il-
pazjenti juzaw ghall-kundizzjonijiet taghhom.L-istrategija tal-'make your own' hija I-unika wahda
li tassew taghmel sens, ma tridx ikollok ghalfejn tiddependi minn hadd biex jaghmel iz-zejt
ghalik, trid tkun il-kontroll tal-kwalita tieghek stess u trid tkun taf x’hemm fih dan u kif sar.Hemm
wisq artisti scam hemmbhekk u hafna minnhom ma jipprovdux kwalita adegwata u dan huwa fatt
diga, u l-uniku mod biex jigi evitat huwa li tghallem lin-nies kiffaghmlu taghhom stess sabiex
ikunu jafu d-differenza.U kultant differenza Zzghira fil-kwalita taz-zejt tista 'taghmel hafna
differenza fil-hajja ta' xi hadd.Huwa ghalhekk li nippruvaw kontinwament nimbottaw il-kwalita u I-
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gawwa taz-zejt.

Il-mod kif inharsu lejha, jekk wiehed jista 'jaghmel kikkra kafé, jista' jaghmel iz-zejt, verament
m'hemm xejn ghalih.U dawk li ma jistghux jaghmlu z-zejt ghalihom infushom normalment
jehtiegu assistenza xorta wahda, ghalhekk xi hadd dejjem jista 'jaghmel ghalihom jekk mehtieg,
flimkien ma' nies bhal dawn ghandhom ikunu jistghu jiksbu 95-98% THC RSO minn spizerija,
ukoll.Jew ghall-ingas fid-dinja li nixtieq nghix fiha.JB

"1.) | mithun il-blanzuni niexfa bl-ghadam b'idi biss, I-ebda grinder uzat.ll-materjal tal-bidu deher
gisu blanzuni zghar hafna ta 'madwar.Dijametru ta '5 sa 10mm, ghalhekk I-aktar |-ebda
trab.Peress li issa ghandi |-esperjenza tieghi stess ta' »tisjir«, nagbel totalment mieghek fil-punti
kollha, hlief fil-punt C.Rajt zjut maghmulin bl-alkohol li generalment ikunu hafna aktar skuri
peress li I-ilma fl-alkohol jinhall il-klorofilli. Ghamilt iz-zejt tieghi b'etere tal-pitrolju pur ta 'grad tal-
laboratorju.Dan iz-zejt huwa hafna aktar tleqq fil-kulur (golden-kannella) u ghandu toghma
pikkanti ec¢ellenti u delikata meta mqgabbla ma 'l-alco-oil li kelli ¢-¢ans nipprova.ll-punt tieghi
hawnhekk huwa li nemmen li n-nafta ma tnehhix hafna mit-terpeni u I|-klorofilli dags kemm
jaghmel l-alkohol.Huwa wkoll jaghli hafna aktar ikkontrollat u maniggabbli bhalma jaghmel I-
alkohol.Allura |-mistogsija tieghi hawnhekk hija, tahseb li huwa possibbli li I-kombinazzjoni tat-
thin / hasil man-Nafta ma tkunx dagshekk ta 'hsara ghal zejt ta' kwalita tajpa dags it-thin / hasil
bl-Alkohol?

-- Ithanx il-materjal I-ewwel.Kwalunkwe immaniggjar tal-materjal tal-bud niexef se jgieghlek titlef
it-THC u kannabinojdi ohra (it-trab fin fuqg il-mejda huwa dak li kellu jibga 'fil-barmil).lva, it-thin u
n-nafta jkunu 'ahjar'’ mit-thin u l-alkohol - dik il-kombinazzjoni hija falliment kwazi garantit,
semplicement ma tistax taghmel Zejt tajjeb b'dan il-mod.

Poggi I-bud fbarmil, xarrabha bin-nafta, ghaffegha bi stikka ghal tnejn sa tliet minuti, ferra t-
tanlita taz-zejt-solvent fbarmil.Jekk tahdem b'materjal ta 'kwalita tajba, aghmel it-tieni hasla u
ferra t-tieni tahlita fil-barmil bl-ewwel hasla.Jekk m'intix ged tuza materjal ta 'grad gholi, uza I-
ewwel hasla biss ghal skopijiet interni (u kompli tfittex materjal ahjar biex tahdem mieghu).

Ether jipproduci zjut kbar (ahna nhobbu zjut ambra ahjar minn Zjut skuri, imma ftakar li xi razez
jipprodu¢u zjut aktar skuri minn ohrajn).Ahna nhobbu wkoll iz-zjut tal-ambra ghal ragunijiet
pratti¢i - min irid ikollu snien tal-klorofilla suwed?lzda ahna ma nirrakkomandawx hafna ghaliex
huwa pjuttost perikoluz li tahdem bl-etere, huwa difficli li tidhol f'hafna partijiet tad-dinja, u ahna
mhassba hafna bis-sigurta ta 'dawk Ii jipproducu z-zejt.Jista 'jmur boom facilment ftemperaturi
relattivament baxxi.Ghalhekk, ghal hafna nies, in-nafta tahdem tajjeb.Normalment nuzaw in-
nafta, izda |-etere jkun is-solvent tal-ghazla taghna.

ll-lista attwali tas-solventi li ahna nuzaw personalment hija: 1.etere, 2.nafta hafifa pura, 3.99%
alkohol isopropil, 4.alkohol ta' grad ta' I-ikel - preferibbilment 99%, izda dan generalment ikun
difficli biex jinkiseb u jiswa hafna.Meta tahdem b'96% alkohol, I-4% Ii jifdal generalment ikun
ilma.4% minn 10 litri huwa 4dcl, kwazi pinta ilma li jkollok tghalli - u jiehu z-zmien li tista' tonfoq
b'mod aktar produttiv.

2.) Poggi wkoll iz-zejt shun finali ta '60 °C ghal 1.5h taht vakwu sabiex innehhi totalment ir-
residwi kollha tas-solvent.Kif ktibtlek, iddekarbossilat iz-zejt 35 gramma li jittiekel aktar tard... It-
toghma taz-zejt qabel id-dekarbossilazzjoni kienet hafna pikkanti, ma nghidx aghar, imma
ghandek ragun dwar il-burping.

-- Kif ghedt I-ahhar darba, il-burping kien mill-ilma li kien fadal.U I-ilma kien hemm minhabba t-
temperatura baxxa ‘xjentifiku’ li uzajt.lkollok bzonn decarboxylate iz-zejt xorta wahda, ghalhekk
cooker tar-ross li jintefa 110 ° C jahdem tajjeb.Jew, ovvjament, I-ahjar haga li tuza tkun axorta -
izda ghal darb'ohra, hafna nies m'ghandhomx taghhom u ma jafux kif ihaddmuhom, u r-riskju ta
'spluzjoni huwa dejjem prezenti. Jekk xi hadd kellu juza xorta ddisinjata hazin biex jaghli s-
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solvent, jista 'jisplodi u jikkawza korriment serju u jwaqqa' d-dar kollha. Imma jekk il-kontenut ta
'‘cooker tar-ross kellu jagbad in-nar b'xi mod u I-pro¢ess kien ged isir barra jew fzona miftuha
b'ventilazzjoni tajba.Imbaghad jekk min qged jipproduci z-zejt ma jippanikux, m'ghandux ikollu
wisq problemi biex igib in-nar taht kontroll u iva li jkollok fire extinguisher fidejn dejjem hija idea
tajba.

Fir-rigward tal-vakwu - ovvjament, ghaliex le.Jekk ghandek it-taghmir u jekk taf kif tuzah sew,
mhix idea hazina li tispic¢a z-zejt b'dan il-mod, jekk trid tkun ¢ert 100% |i m'hemm I-ebda
residwu tas-solvent fih jew jekk trid taghlaq il- halg ta’ dawk li huma kontra s-solventi
petrokimi¢i.Xi nies juzawha b'su¢¢ess kbir u jien mhux kontriha.Imma kif tafu, il-maggoranza
tan-nies m'ghandhomx dan it-taghmir u hafna mill-pazjenti taghna ma jistghux jew langas ma
setghu jaffordjaw cooker tar-ross u fann, ghalhekk ahna ma nirrakkomandawx il-vakwu bhala
necessita.

Hares lejn kemm hu facli u sempli¢i I-metodu ta’ Rick u kemm ghad irridu nwiedgbu.lssa
immagina x'se jigri meta nzidu informazzjoni dwar metodi ohra ta 'produzzjoni taz-zejt.Jikkawza
biss aktar konfuzjoni u se jkolli ngatta’ jiem u gimghat nipprova nwiegeb mistogsijiet minn nies
‘konfuzi’, li xorta mhux se naghmel wisq aktar.

3.) Jekk joghgbok spjega ghaliex qed tissuggerixxi li tingerixxi z-zejt dritt barra mit-tubu,
direttament fil-halq, I-ebda kapsuli?Xi kwistjoni ta 'assorbiment?Niekol hafna miz-zejt fuq karta
tas-sigaretti, imma rari nuza xi kapsuli jekk ikolli nitlaq mid-dar ghal aktar sighat.Barra minn
hekk, ma nhobbx ikolliha fuqg snieni kollha, peress li huwa tassew difficli li tinzel...

- Minhabba diversi ragunijiet.ll-wiehed ewlieni huwa li dan il-metodu ta 'ingestjoni wera li huwa I-
aktar effettiv u ta' benefic¢ju ghall-pazjenti.lttejjeb I-igjene tal-halg ghax tiddizinfetta wkoll il-halq
u mbaghad tghin fkull kundizzjoni fis-sistema digestiva jew fil-grizmejn ecc.Fil-fatt, meta jkolli
ugigh fil-grizmejn, nipprova nhawwad iz-zejt fug wara ta’ halgi u mbaghad inzommu fhalqi
sakemm nista’ niflah.Fil-bic¢a |-kbira tal-kazijiet, influwenza jew ugigh fil-grizmejn (jew is-sintomi
taghha) jittiehdu hsieb matul il-lejl.

Kif tghid, xi zejt jibqa 'fuq snienek u taht ilsienek, ghalhekk dan il-metodu ta' ingestjoni fil-fatt
jghaqqad l-ipproc¢essar sublingual taz-zejt (ala Sativex u sprejs u tinturi ohra taht I-ilsien li juzaw
in-nies) u l-ippro¢essar fl-istonku u imsaren.ll-haga princ¢ipali hija li tikseb iz-zejt fl-istonku
tieghek.Ghalhekk, jekk ghandek zejt b'toghma mhux dagshekk tajba, tista' tpoggi bicc¢a hobz jew
banana ec¢¢ (jew karta tas-sigaretti, jekk tixtieq tiekol il-kimi¢i fiha), ittwiha u tiblaha bhal pillola u
lahlah bl-ilma jew té jew dak kollu li tixtieq.Ahsel snienek biz-zejt wara nghidu ahna ghaxar
minuti jew hekk, se jghin fl-igjene orali, ukoll.Aafna zjut ghandhom toghma delikata (specjalment
meta [-materjal tal-bidu ma jkunx mithun u meta l-alkohol ma jintuzax biex jipproduci z-zejt.ll-
klorofilla normalment ghandha toghma hazina u tista 'tikkawza hafna skumdita, anke meta
tintuza topikament - zjut skuri se jtebbghu I-hwejjeg tieghek, ma tantx trid jew bzonnha.)

Kapsuli - a) trid tixtrihom minghand il-Big Pharma, li biha tkun ged tappoggjahom bi flusek, b) xi
nies huma allergi¢i ghalihom, c) xi whud jinhallu fl-imsaren tieghek u mhux fl-istonku, d) in-
negozjanti spiss ipoggu inqas zejt fkapsula milli suppost, €) ma jahdmux daqgshekk tajjeb ghal
tant kundizzjonijiet, f) huwa diffi¢li li tohrog iz-zejt minnhom meta trid taghmel gonta jew
tivvaporizza z-zejt ghal kundizzjonijiet tal-pulmun jew meta trid tuza z-zejt topikament.Mhux qed
nghid li ma tistax tuza kapsuli, kulma ged nghid hu li ahjar titghallem tuza z-zejt dritt mit-
tubu.Wara li tikseb aktar prattika, titghallem kif tuza z-zejt minghajr skumdita xejn.Jien
personalment inhobb niekol iz-zejt dritt mill-cooker tar-ross, nghaddas subghajh fih u niehu
kemm nahseb li nista' niehu.Ogghod attent, dan 'jikkonsma' hafna zejt u generalment tiehu aktar
minn siringa.Meta z-zejt ikun tajjeb, 'overdose' se torgod biss, big deal.Imma ovvjament, nista
'naghmilha minhabba |-esperjenza u t-tolleranza tieghi, ma nixtieqx utirrakkomandax dan lil
dawk li jibdew jew lil dawk li m'ghandhomx daqgstant esperjenza.L-ahjar ghalik ukoll,

-38 -



Stefan.Jindrich”

“Jekk int inkwetat dwar I-ispiza, huwa ferm orhos mill-ko-pagament fuq il-bic¢a I-kbira tal-
medic¢ini tal-kancer u xi whud mid-drogi li tiehu d-dar ghall-kan¢er mhumiex koperti mill-
assigurazzjoni.Kieku xi hadd fil-familja tieghi kellu bzonn dan iz-zejt ghall-kanéer kont insib
mod.Ix-xorti t-tajpal!!" Lisa

-- Naqgbel, Lisa, iz-zejt huwa trattament ferm irhas meta wiehed iqis l-ispejjez u l-ispejjez |-ohra
kollha.Barra minn hekk, huwa aktar sikur minn kull hada li s-sistema medika tipprovdi, biex ma
nsemmux li tahdem b'mod hafna aktar effi¢jenti u affidabbli u zgur li hija aktar pja¢evoli li tiehu
minn velenu jew radjazzjoni.JB

Q.Ghaliex it-thin ta 'materjal niexef iwassal ghal telf ta' THC?Hemm xi spjegazzjoni ghal dan?
A.Qatt hawwad bud tassew qawwi?Jekk ghamilt, ghandek tkun taf ghaliex.Dak it-trab abjad li
huwa madwar il-mejda wara li ithan huwa THC (jew trichomes) u huwa dak li kellu jibga 'fiz-
zejt.Barra minn hekk, meta jkun mithun, imbaghad ikun fin wisq u se tgaxxar hafna minn dak i
ma ridtx verament tgaxxar fiz-zejt tieghek.

Ipprocessa |-ghadam niexef blanzuni shah wara li xarrabhom bin-nafta jew is-solvent tal-ghazla
tieghek, imma tmissx wisq gabel ma tipprocessa ghax kull darba li tmissha, titlef xi ftit.Zjut
prodotti minn materjal mithun huma ferm inqas qawwija minn zejt prodott minn blanzuni li gew
imfarrak wara li gew imxarrba.

L-ewwel hasil ta 'malajr huwa l-aktar gawwi u strixxi madwar 70% ta' THC disponibbli, it-tieni
strixxi madwar 20% u t-tielet madwar 5%.Meta ithan, ikollok it-tliet hasliet (fil-fatt erbgha) fiz-zejt
tieghek u ma tridx hekk.Kwalita fuq kwantita.JB

Q.Naf li inti tirrakkomanda li taghmel I-RSO lilek innifsek izda dispensarju ghandu xi lokali u kont
biss nistagsi x'ghandu jkun prezz gust fugha?

A.Wiehed jehtie§ 4-7g ta 'bud ta' kwalita gholja biex jipproduéi gramma ta 'zejt, ghalhekk dak
ghandu jkun il-'prezz it-tajjeb'.Ejja ma niddiskutux il-prezzijiet redikoli tal-qanneb, ghalija I-prezz
it-tajjeb ghal doza ta '60g huwa 50-100USD (jew inqas, jekk tkabbar legalment barra fuq skala
kbira).Mhux ged nghid li naf minn fejn nikseb b'dak il-prezz bhalissa.lz-zejt tal-oghla grad jiswa
dak li jiswa materjal tal-oghla grad fejn tghix.JB

“Kelli biss naggorna u ngharrfek li ghadni haj!Naghmlu mill-agwa u Ghadha HAJ kwazi sentejn
wara li qaluli li fadal 3 xhur.Temminx lit-tobba tieghek!Grazzi ghal darb'onra talli ghenejt insalva
hajti!” Lee

Dekarbossilazzjoni

"Bhalissa niddecarboxylate pjanta shiha kif ukoll naghmel RSO u butir/zjut." Cheryl

-- M'ghandekx decarboxylate I-impjant kollu.Aghmel iz-zejt minn super niexef bud (ma
tittrimmjax, tmissx wisq, dejjem titlef it-THC Ili tkun wara).Aghmel iz-zejt, imbaghad
decarboxylate iz-zejt (poggih fforn elettriku ftemperatura ta' 130° Celsius ghal madwar
siegha).M'ghandekx taghmel xejn mal-pjanti gabel ma tippro¢essahom fiz-zejt.lktar ma
tmisshom ahjar.JB

"Biex iddahhal id-dekarb fil-forn 266 grad Fahrenheit (130 °C) ghal siegha, ikollok id-dekarb
totali b'dak il-mod wara li tkun mahruq is-solvent kollu f'cooker tar-ross jew crock pot." Ryan

-- | ma nuza crock pot, ghalkemm.Int se tahraq iz-zejt tieghek jum wiehed.Cooker tar-ross se
jintefa, huwa verament ghazla ahjar, jien nghid.JB
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“Ild-Dekarbossilazzjoni t-tajpa hija parti importanti hafna fil-produzzjoni taz-zejt perfetta
minhabba I-pjanta mhux ipproc¢essatajipprovdi mhux wisq pur delta9-THC u CBD minflok huwa
ghandu Il-acidi tfisser THCA u CBDA.Biex tnehhi I-grupp karbossiliku, it-tishin hija I-
pro¢edura.Aghmel dan b'attenzjoni kbira biex ma tinharagx il-molekuli stmati tieghek.F’Gurnal
tal-Kromatografija sibt nota tajba li ghandha tkun it-temperatura u I-hin mehtiega biex issahhan
iz-zejt ghax skont ir-rice cooker it-temp jista’ ma jkunx bizzejjed.Allura hija idea tajba li jkollok iz-
zejt tieghek imsahhan ghal minimu ta '27 minuta fmin. 122 grad Celsius.I¢cekkja dejjem it-
temperatura tal-pjanca tat-tishin tieghek b'apparat ta 'kejl digitali biex tevita li ma ssahhanx iz-
zejt tieghek.Fit-tabella hawn taht tara |-punti tat-toghlija tal-kannabinojdi ewlenin li qatt
m'ghandek tilhaghom inkella issajjarhom.Barra minn hekk ninnota li huwa tajjeb dak li gal Rick
il-hin kollu fil-videos tieghu ma ssahhanx iz-zejt izda s-shana hija mehtiega biex taghmel iz-zejt
tal-fejgan.Temp ta 'minimu ta' 106.2 gradi Celsius hija mehtiega ghall-pro¢ess ta
'decarboxylation it-tajjeb matul iz-zmien specifikat fid-dijagramma madwar siegha.Jekk iz-zejt
tieghek ghandu biss il-forma aciduza ta "'THCA u CBDA mhuwiex dagshekk effettiv minhabba i |-
acidi ma jagblux tajjeb hafna mar-ricetturi CB1 u CB2.Allura oqghod attent li taghmel dan bil-
mod it-tajjeb ghax dak li qal Rick huwa minnu, biss I-ahjar zejt maghmul jista 'jaghmel ix-xoghol
meta I-hajja jiddependi fuq.(...)

Iva, ara u interpreta din id-dijagramma tax-xjenza biex tifthem li I-pro¢ess ta 'decarboxylation ged
jahdem il-hin kollu li ssahhan it-tahlita tal-fluwidu tas-solvent tal-kannabinojdi fil-cooker tar-
ross.Allura I-graffs juru li huwa hafna li t-temperatura titwassal ghal 130 grad Celsius ghal zmien
twil bizzejjed biex tinkiseb id-dekarbossilazzjoni massima.Kollha kwistjoni ta 'temperatura u hin
biex jintlahqu l-aqwa livelli.

Jekk tuza strument digitali tal-kejl tat-temperatura u poggih fuq il-giegh fil-cooker tar-ross matul
il-proc¢ess kollu biex tivvaporizza s-solvent ta ', tara li biss fil-fazi tard tal-pro¢ess meta I-gtar tal-
ilma jidhlu fil-finali fil- cooker, it-temperatura tigi madwar 100-110°C.lzda I-hin f'din il-medda I-
aktar mhuwiex twil bizzejjed ghall-process kollu ta 'decarboxylation.Wara dan issahhan iz-zejt
fborma c¢kejkna tal-azzar fuq pjanca tat-tishin ghal zmien itwal.Sakemm |-ebda attivita (mhux
aktar bziezaq tal-gass) issahhan u tistenna.lkkontrolla t-temperatura u ahjar li ma tmurx oghla
minn 130 grad Celsius ghal madwar nofs siegha.Ftakar li THC ghandu punt tat-toghlija ta' 157
grad C., ghalhekk jekk joghgbok tirriskjax billi ssahhan izzejjed, inkella I-kannabinojdi li tixtiequ
tieghek se jivvaporizzaw u jitbieghdu b'rih...

Fil-galba mhuwiex importanti li tikseb I-oghla ammont ta 'decarboxylation, sakemm aktar tard
ikollok bizzejjed zeijt fil-gisem tieghek.Interessanti huwa I|-valur ta 'gramma WIEHRED kuljum jew
aktar li ghandek tiehu.Ovvjament kemm ghandek bzonn Zejt jiddependi fuq kemm delta9THC
ikun verament fiz-zejt - tfisser kemm kienet effettiva d-decarboxylation.Jekk issegwi r-
rakkomandazzjoni ta 'Rick u kun zgur li jkollok iz-zejt ghal zmien twil bizzejjed imsahhan sa 130
grad C - kollox ikun tajjeb.Huwa indipendenti liema solvent tuza.” Stephan

Solventi

"Kont imdendel mas-solvent (nafta) sakemm sibt li xi zjut vegetali komuni (kanola jew kolza)
huma prodotti b'mod simili hafna." Graeme

"Nafta huwa l-isem kummercjali ghall-etere tal-pitrolju, ghalhekk ipprova u fittex li, I-etere tal-
annimali domesti¢i ghandu hafna uzi industrijali, thehhija tal-grass biex irqaq iz-zebgha." Al

“FTAkar li THC u CBD mhumiex polari...u I-klorofilla u I-H20 huma polari...Allura I-ahjar zejt
huwa maghmul b'solvent mhux polari... huwa nadif... minghaijr klorofilla." Michael

“Habib tieghi kimiku ssimplifika l-istorja kollha ghalija u spjegali ghaliex in-nafta tista’ tkun ahjar
(ghalkemm jahseb li mhux b’mod sinifikanti): in-nafta hija solvent mhux polari u ghalhekk estratti
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molekuli mhux polari b’'mod aktar faéli u efficjenti (THC u Is-CBD huma bazikament molekuli
mhux polari) u jhalli barra molekuli polari.

L-alkohol isopropiliku (u I-etere ghal dik il-kwistjoni) huwa solvent polari dghajjef ghalhekk huwa
tajjeb hafna ghal dan il-ghan, izda forsi ftit ingas minn nafta - peress li JB jghid li ttestjaw it-tnejn,
u dawk kienu aktar gawwija.EDIT: Oh, iva, kwazi insejt: qal ukoll li m'hemm Il-ebda biza 'ta' nafta
(jew iso) li jibga' fil-prodott finali jekk issegwi r-ricetta pprovduta minn Rick Simpson (habib tieghi
gal li ma tuzax barmil tal-plastik, madankollu, imma hgieg jew stainless steel) u jekk m'intix cert,
aghmel dak li dejjem jghid JB li taghmel - zid ftit ilma u poggih fil-forn biex jevapora
kompletament.Kien juza I-alkohol isopropil izda, ghax zgur li huwa dak li suppost hu...” Sandra

-- Sandra, il-metodu li Rick wera lid-dinja huwa l-aktar wiehed baziku, mhux ikkumplikat u
affordabbli.Huwa kwazi foolproof meta wiehed isegwi l-istruzzjonijiet ghal T.ll-hgieg tajjeb imma
jinkiser u ma tridx li jigri hekk, qatt.Stainless huwa ok, ovvjament.99.9% iso jahdem ok imma
xorta nuzaw nafta alifatika hafifa ahna, kull meta jkun possibbli.Jew etere.JB

“Nirrakkomanda wkoll li tiehu kollox kiesah kemm tista’ qabel I-estrazzjoni.Hafna poggi I-alkohol,
kannabis, kontenituri, dak kollu involut ma 'l-estrazzjoni fil-friza ghal 24-48 siegha.Inti se tikseb
prodott hafna aktar nadif b'dak il-mod.Ir-rendimenti tieghek se jkunu aktar baxxi izda mhux se
jkollok bzonn dagshekk.Jiddispjacini ghal xi typos jew kliem nieges, MS sucks u m'ghandi |-ebda
meds, lol.Ibierku.” Chuck

-- Chuck, I-iffrizar huwa kollu tajjeb u multa izda mhux mehtieg li taghmel dan meta tahdem
b'solventi mhux polari ta 'kwalita u materjal tal-bidu.Barra minn hekk, ma nhobbux nikshu jdejna,
it-temperatura tal-kamra tahdem tajjeb ghalina u mhux se jkollna problemi bl-artrite wara ftit xhur
jew snin ta 'iffrizar tal-bud.Barra minn hekk, hafna drabi z-zejt isir fpostijiet fejn ma jkunx hemm
frizers.Allura, iva, tista' tiffrizah jekk trid imma ahna ma naghmluhx ahna.

Jien ma nhobbx il-haxix iffrizat jien, nevita li niekolhom kull meta jkun possibbli, allura ma narax
ghaliex ghandi naghmel e¢¢ezzjoni u niffriza |-haxix li joghgobni I-aktar minnhom kollha.Imma
iva, jista 'jghin meta jkollok tuza l-alkohol biex tigbed iz-zejt, ghalhekk jien mhux kompletament
kontra.

Huwa biss li ahna ma nuzawx l|-alkohol bhala solvent ahna stess (jew ahjar: mhuwiex solvent
tal-ewwel ghazla taghna), ma narax raguni wahda ghaliex ghandi nhallas lill-istat taxxa zejda
ghal solvent li se jevapora xorta wahda (sakemm ma tuzax xorta, li dak li naghmlu kull meta
jkun possibbli).Nista 'nixtri litru ta' nafta hafifa ghal madwar 3-4 dollari, litru ta 'alkohol 99% jiswa
hafna aktar u jipproduci ingas zejt u dak iz-zejt x'aktarx mhux se jkun tajjeb daqgs zjut prodotti
b'nafta hafifa jew 99.9% iso .

Allura fejn huwa ezattament il-vantagg li tuza I-alkohol bhala solvent?Ma nistax nara raguni
razzjonali wahda ghaliex I-alkohol ghandu jkun preferut fug nafta alifatika hafifa pura b'punt
baxx ta 'toghlija, meta wiehed igis li m'hemm I-ebda residwu ta' solvent fiz-zejt li wiehed ikollu
jinkwieta dwar meta z-zejt jigi prodott kif suppost.Meta ma jigix prodott kif suppost, hemm jew
jista 'jkun hemm residwu tas-solvent fiz-zejt.Imma twahhalx ghal Zjut li ma gewx prodotti kif
suppost, ahna verament ma nistghux inzommu responsabbli ghan-nuggas ta 'kwalita taz-zjut
forniti minn haddiehor.Huwa sempli¢i dags dik.JB

‘RSO meta jsir kif suppost ma jzommx il-maggoranza tas-solvent li ged tuza.Kif ukoll peress li
RSO tfejjaq il-kancer u dak kollu li tiekol/nifs jikkawza I-imsemmi kanc¢er.Ma nkunx imhasseb
wisq bir-residwi zejda li fadal, jekk ikun hemm xejn.L-RSO jista' min-naha tieghu jiffissa I-
imsemmija celluli/DNA li setghu gew mibdula matul l-ingestjoni inizjali.Jekk is-solvent kien
kapaci jaghmel xi hsara, it-THC attwali gewwa z-zejt jiffissa kwalunkwe hsara li ssir mir-residwi
tas-solvent." Amanda

-- Amanda rnexxielha.Dawk ossessjonati b'mod kompulsiv dwar ftit ppm ta 'residwu tas-solvent
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li jista' jithalla fiz-zejt ghandhom semplicement jitnaddaf iz-zejt bil-vakwu.Mhu difficli xejn.Dawk li
ma jaghmluhiex xorta ma jkollhomx ghalfejn jinkwetaw hafna.

Anke jekk kien hemm 0.1% ta 'residwu tas-solvent fiz-zejt (li xorta jkun wisq wisq,normalment
ikun hemm ftit mijiet ta 'ppm, forsi, meta z-zejt jigi prodott kif suppost bl-uzu ta' nafta hafifa pura
b'punt tat-toghlija madwar 80-100 ° C), ikun hemm 0.06 g ta 'fdal f'doza ta' 60 g ta 'zejt li jittiekel.
fuq perjodu ta’ xahrejn jew tliet xhur.

Mhux wisq ta 'thassib ghalija personalment, dan huwa zgur, huwa ferm tant il-limiti tal-ikel u ferm
tant l-ammont ta' residwu tas-solvent li tkun kielt fl-ikel tieghek xorta wahda.B'liema tahseb i
huma prodotti I-bic¢a I-kbira taz-zjut vegetali?B'solventi, l-istess idrokarburi jew simili li nuzaw
bhala solventi.

Ha nistagsik -- tassew dejjem tahsel idejk meta tpoggi |-petrol fil-karozza tieghek?Jekk taghmel
hekk, kompli tinkwieta dwar residwu possibbli tas-solvent fiz-zejt prodott kif suppost.Jekk le, jew
jekk tiftakar mill-ingas darba wahda meta ma haslithomx, jekk joghgbok sib xi haga ohra
x'taghmel, hemm verament hafna kwistjonijiet ohra aktar serji biex tinkwieta.

Hemm hafna aktar velenu f'kull pillola li tiehil, dan zgur.U fir-rigward tal-prodotti taz-zejt -- tiehu |-
vitamini, perezempju?Kont taf li hafna minnhom huma maghmula minn derivattivi taz-zejt?

U jekk tahseb li gatt ma tpoggi f'halgek xi haga maghmula mill-petroleum, allura halluni nistagsik
- bix ezattament tahsel snienek?B'bi¢¢a injam jew xkupilja tas-snien?U xi nghidu dwar oggetti u
accessorji ohra ghall-kura tas-snien li huma maghmula minn plastiks ibbazati fuq iz-zejt?Ma
tuzax jew ma uzajt ebda wahda minnhom?Jekk inti taghmel jew ghandek, imbaghad ghal
darb'ohra, hemm affarijiet ohra li taghmel ghajr li tinkwieta dwar residwu tas-solvent fl-RSO
prodott kif suppost.JB

"Spjegazzjoni sempli¢i hafna ghal mistogsija li ma tintemm qatt...Jien personalment uzajt nafta,
iso, alkohol, u butan biex naghmel iz-zejt..U bil-bosta I-ahjar... |-aktar nadif...I-aktar
b'sahhitha...u z-zejt bl-ahjar toghma kien min-nafta...Ma nithimx dak li ma joghgobx in-nies...
M'hemm I-ebda fjuwil i jibga' meta jsir kif suppost...u n-nafta tidher li tgaxxar aktar mill-pjanti
wkoll...Jaghmel hafna aktar malajr...Allura zejt aktar nadif...(deheb)...” Pietru

“‘Dawn in-nies gew warajja fuq il-websajt taghhom.ll-grupp ta’ Erin jobghod I-art li jimxi fugha
Rick.U huma gang bang kull min isemmi Rick.Ghalija dan MHUX dak li I-healers ghandhom
jogghodu ghalih.

[I-haga kollha tan-Naphtha ghalija hija skuza biex nikkastiga lil Rick.Ghax fl-ahhar mill-ahhar
kulhadd jaf li z-zejt tal-kannabis jichad it-tossini fin-nafta.Rick jirrakkomanda n-nafta ghax huwa
facli li jsibuha hafna nies.Rick jiddikjara b'mod ¢ar il-preferenza tieghu hija I-ether - u jhobb
distillatur.In-nafta tipproduci zejt gawwi - jigifieri essenzjali - zejt gawwi - xi haga li n-naysayers
ihallu barra.L-alkohol tal-qamh ma jipproducix zejt gawwi - u dawk li jke¢éu lil Rick jafu dan.In-
nafta hija skuza biex thawwad in-nies - sabiex ikunu jistghu jghidu li z-zejt taghhom huwa
ahjar.Fejn kienu dawn in-nies gabel Rick — fejn kont jekk joghgbok?” Tom

“Nafta hafifa hija I-frazzjoni li taghli bejn 30 °C u 90 °C u tikkonsisti minn molekuli b’5-6 atomi
tal-karbonju.Nafta tqila taghli bejn 90 °C u 200 °C u tikkonsisti minn molekuli b'6-12-il
karbonju.Nafta tintuza primarjament bhala materja prima ghall-produzzjoni ta 'gazolina ta' ottan
gholi (permezz tal-process ta 'riforma katalitika).Jintuza wkoll fl-industrija tal-minjieri tal-bitum
bhala dilwent, Il-industrija petrokimika ghall-produzzjoni ta 'olefini fi crackers tal-fwar, u I-
industrija kimika ghal applikazzjonijiet ta' solvent (tindif).Prodotti komuni maghmula biha jinkludu
fluwidu ehfef, fjuwil ghal stufi tal-kamp, u xi solventi tat-tindif.”

“Solventi, nafta, distillat taz-zejt...Asejjes tossi¢i bhal laboratorju tal-meth jew xi haga.Jekk
joghgbok zviluppa metodu biex tippro¢essa bl-ilma.Huwa possibli?" Kristjan
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-- M'intix se tipproduci l-istess sustanza kif naghmlu ahna u tkun tehtieg hafna xoghol zejjed bla
bzonn, b'rizultat konsiderevolment aghar.JB

“‘Dan hu hazin wisq.Nixtieq li jkun hemm mod.Is-solventi u r-residwi taghhom huma tossici u
perikoluzi.”Kristjan

-- M'hemm I-ebda residwu li jkollok ghalfejn tinkwieta dwar meta z-zejt jigi prodott kif
suppost.Kieku gentilment tehodha bhala fatt?B'liema tahseb |i huma prodotti I-bi¢¢a I-kbira taz-
Zjut vegetali?JB

“Nafta ghandha I-formula kimika ta’ CnH2n+2.Nafta hafifa ghandha 5 u/jew 6 atomi tal-karbonju,
li jinzlu ghal C5H12 u C6H14, maghrufa wkoll bhala Pentane u Hexane.Allura dak li ged ffittex,
hija nafta li hija purament tahlita ta’ pentan u hexane.” Wouter

“Jien biss ridt nippubblika xi haga dwar is-solventi.Mort ghand habib tieghi li ghandu diversi
PhD's u Masters fil-kimika, u stagsejtu x'nista' naghmel biex innehhi kompletament in-nafta miz-
zejt.Huwa qgal, "Hu 5 ml ta 'alkohol isopropil u hawwad wara li jkun wagaf tbagbieq ghall-ahhar
darba.Se jevapora u tiehu n-nafta maghha.ls-solvent tossiku mbaghad isir solvent mhux
tossiku.Dan mhux ismi veru, huwa tal-misthija li ma nistax nuza |-kont reali tieghi minhabba li
nibza’ li nitke¢c¢a jew ingagga bhala infermiera.” Bobbie

“Biex issib Nafta fir-Renju Unit, fittex ‘panel wipe’ jew ‘fast panel wipe’.Huwa prodott uzat fit-
tiswija tax-xoghol tal-karrozzerija tal-karozzi, biex jitnaddaf il-metall u ma jhalli I-ebda residwu.ld-
diffikulta hija li ssib lista dettaljata tal-ingredjenti ezatti peress li jistghu jvarjaw.99.9%
Isopropanol ghandu jkun faéli biex jinstab.” Em

“Ahna segwejna I-process tieghek bl-uzu ta’ VM&P Naphtha u kollox mexa skont il-pjan bl-
eccezzjoni tal-ewwel koppja ta’ siringi li hargu ftit aktar likwidi milli stennejna.Zidt ftit gtar ilma u
erdajt ippruvajt u jidher li hu tajjeb.L-unika thassib/mistogsija tieghi hija t-toghma.Ghadu toghma
bhal solvent.Huwa ok jew ghandi bzonn naghmel xi haga aktar?Min jir¢ievi dan ged jorqod ghal
madwar 12-il siegha kull darba li jiehu z-zejt.Dan hu sewwa sakemm jizviluppa tolleranza?
Kwalunkwe ghajnuna hija apprezzata hafna.” Pamela

-- VM&P ma jidhirx li huwa solvent tajjeb (ghalkemm xi folji MSDS jghidu li ghandha tkun I-istess
sustanza bhal dik li nixtiequ nuzaw).Jidher li huwa nafta tqgila u ma jidhirx li jaghli kompletament
u jidher li jehtieg kura addizzjonali.

Inzid ftit ilma u poggih f'forn elettriku stabbilit 130° Celsius ghal ftit sighat, forsi matul il-lejl, jew
sakemm is-solvent ikun spi¢¢a kompletament, xi whud jghidu li tiehu sa erbat ijiem biex tnehhi r-
residwu tas-solvent.M'ghandux ikun hemm toghma ta 'wara tas-solvent jekk iz-zejt jigi prodott kif
suppost u z-zejt m'ghandux ikun inixxi, ghandu jkun aktar bhal grass.Kun zgur li z-zejt ikun
verament fffiltrat kif suppost, peress li r-residwu tas-solvent ghandu tendenza li jehel mal-
materjali tal-pjanti.

Semplicement aghmel test tas-swaba 'bis-solvent li trid tuza.Dahhal subghajk fiha u ara jekk
jevaporax kompletament fi zmien 30 sekonda jew aktar malajr.lktar ma jevapora malajr, ma thalli
I-ebda film, ahjar.

Jekk ma tistax tikseb nafta alifatika hafifa pura (imsejha wkoll benzina fl-Ewropa, stagsi ghan-
numru CAS 64742-49-0, tinbiegh taht hafna ismijiet differenti, mhux it-tip uzat bhala fjuwil fil-
karozzi izda t-tip li jintuza bhala solvent jew Zzebgha irqaq), nixtieq immur ghal 99% jew
sahansitra ahjar 99.9% alkohol isopropil -- li jidher li huwa possibbli li ssib kwazi kullimkien fid-
dinja.

Fil-mument nippreferu nafta hafifa alifatika (taghlija baxxa, idrogenata), minhabba li tipproduci
Zjut ahjar u aktar gawwija minn hafna solventi ohra li ged jintuzaw bhalissa.lktar ma jkun anqas
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materjali tal-pjanti u klorofilla fiz-zejt aktar ma jahdem ahjar bhala medicina, iktar ikollu toghma
ahjar u iktar ikun qawwi.ll-trick kollu huwa kemm iz-zejt huwa gawwi u sedattiv.L-aktar gawwi u
sedattiv I-ahjar.JB

“In-nafta korretta MHIX mibjugha fl-Istati UnitiMhux fit-Tractor Supply jew Home Depot jew
Lowes jew sahansitra Sherwin Williams.Ghadu jinbiegh fil-Kanada ghalkemm.Ghandi habib i
jiddistillah sa 100°F u jiffranka dak is-solvent li johrog, biex juzah biex jaghmel iz-zejt.” Steve

“Jekk tghix fl-Istati Uniti allura ma tkunx ged tiehu n-Nafta t-tajba, in-nafta kollha maghmula fl-
Istati Uniti ma tistax tigi fdata minhabba r-regolamentazzjoni laxka dwar I-ingredjenti f'dan it-tip
ta’ solvent.Qatt m'int se tikseb nafta pura fl-Istati Uniti, anki I-VM&P jista 'jkun kompletament
inkonsistenti minn flixkun ghall-iehor u langas biss jigi reklamat bhala pur.Fil-Kanada jaghmlu n-
nafta pura u huwa I-ahjar solvent biex tuza meta mgabbel ma 'l-alkohol ISO jew Grain, ma
taghmilx zball kbir u tahlix meds jew sahansitra aghar timrad lilek innifsek jew lil xi hadd iehor
billi tuza s-solvent hazin.Oqgghod attent li n-nafta disponibbli fl-Istati Uniti sahansitra se taghmel
zejt li jidher kompletament kif suppost izda xorta jista’ jimrad hafna.” Chase

-- ll-fatt li nafta alifatika pura ma tidhirx li tinbiegh kullimkien fl-Istati Uniti ma jfissirx li nafta
alifatika pura bin-numru CAS 64742-49-0 u punt tat-toghlija madwar 60-80°C ma tezistix jew li
ma tezistix. ma jipproducix zejt ahjar mill-bic¢a I|-kbira tas-solventi I-ohra, meta jintuza kif
suppost.Jekk ma tistax tikseb nafta hafifa pura, 99% jew sahansitra ahjar 99.9% alkohol
isopropil ikun it-tieni ghazla taghna.

Imma xorta ma nieqafx - nafta hafifa jew solventi simili jintuzaw biex jigu estratti zjut mill-pjanti,
ghalhekk ni¢¢ekkja mal-produtturi taz-zejt vegetali u nara x'juzaw.Fejn nogghod fl-Ewropa, nista'
nixtri s-solvent prattikament f'kull mahzen tal-hardwer jew taz-zebgha, huwa wiehed mill-aktar
likwidi tekni¢i komuni li niftakar minn tfuliti, konna nuzawh biex innehhi I-grass tal-ktajjen tar-roti
ec¢., u prattikament kulhadd kellu flixkun minnu fid-dar.Allura dan id-dibattitu kollu li ma jintemm
gatt dwar is-solventi jidher dagsxejn redikoli ghalija.Meta tuza n-nafta hafifa t-tajpa, m'hemm I-
ebda residwu tas-solvent li wiehed ikollu jkun imhasseb dwaru, forsi ftit ppm, bhal fil-bic¢a I-
kbira taz-zjut vegetali irhas li hafna drabi huma prodotti bi kwazi ezattament I-istess solvent bhal
dak li nirrakkomandaw.JB

“ll-cookers tar-ross jerdghu.Griddle elettriku u dixx tal-hami pyrex 9x13 jahdmu hafna ahjar.lz-
zejt huwa hafna aktar facli biex jinhasad mill-pyrex u m'hemm Il-ebda teflon.ll-modulazzjoni tat-
temperatura hija wkoll hafna aktar kontrollabbli.Inti profondament fis-ego tieghek JB.Int ser
titaga' ma' nies li huma aktar intelligenti milli suppost.Huwa biss il-mod kif inhi.Tghallem
minnhom minflok timblokka I-gharfien taghhom minn mohhok.Kulhadd ghandu bi¢¢a zghira mill-
puzzle JB.” Jody

-- Jody, ovvjament, pyrex huwa kbir, specéjalment sakemm jinkiser u titlef iz-zejt kollu
tieghek.Trid tifhem li dawn huma struzzjonijiet essenzjali mahsuba ghall-uzu mad-dinja kollha bl-
ingas taghmir possibbli.Hafna nies ma jistghux jaffordjaw jew sahansitra jsibu cooker tar-ross f'xi
pajjizi, mhuwiex sempli¢i dags kemm jahseb kulhadd.

Ovvjament nistghu nuruk mod ikkumplikat u ghali hafna kif tipproduci z-zejt imma jkollok
twieghed lili li inti togqghod hawn kuljum ghal sena twiegeb mistogsijiet dwaru.Hafna nies
ghadhom ma hakmux il-cooker tar-ross u jixtiequ jahdmu ma 'tipi ohra ta' estrazzjoni, l-aktar
ibbazati fuq il-fidi taghhom jew ghax "jahsbu" li xi haga ghandha ssir b'mod differenti.

RSO huwa prodott b'dan il-mod, gie ttestjat fuq il-bonedmin u jahdem.Fir-rigward ta’ metodi ohra,
nahseb li ppruvajnahom tul is-snin kollha, tahsibx li m’ghamilniex.Imma kulma naf li I-ebda
metodu iehor ma gie ppruvat fuq tant nies b'sué¢cess bhal dan.U zomm f'mohhok li nibdew fejn
haddiehor wagaf, il-pazjenti terminali taghna jehtiegu I-ahjar zejt li jistghu jiksbu - u dak huwa
RSO.Toghgobha jew le.JB
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“Nafta alifatika hafifa hadmet hafna b’toghma kbira, ma baqax hjiel ta’ solvent fiz-zejt tieghi.Jekk
issegwi l-istruzzjonijiet ta’ Rick sal-ittra ma ghandu jkollok I-ebda problema.” Rick

"Hemm 2 kategoriji ewlenin ta 'nafta - hfief u tqil.Nafta hafifa MHUX fiha benzin, li huwa dak li
riedet Raina (mhux hexane).Filwaqt li ma nirrakkomandax anki nafta hafifa sakemm I-estratt tal-
kannabis ma jistax jigi ttestjat wara li jigi prodott ghal residwu tan-nafta, jista 'jintuza jekk dak
kollu li tista' tikseb ghal solvent.I¢-Cavetta hija li tizgura ruhek li ghalli [-estrattghal stat ta 'grass
ohxon - fdak il-punt il-bic¢a I-kbira tan-nafta ghandha tkun marret.L-uzu ta 'taghmir tad-
distillazzjoni huwa I-mod kif isir I-aktar zejt pur u minghajr solvent, izda lil hinn mill-kapacita tal-
bi¢¢a I-kbira tan-nies medji.Nispera li jghin.” Mark

“‘Raina, mhux se nargumenta mieghek.Mill-Wikipedija: “L-etere tal-petroleum, minkejja s-
sinonimu tieghu ta’ benzine, m’'ghandux jigi konfuz ma’ benzin jew benzin, u langas ma ghandu
jigi konfuz mal-gazolina ghalkemm hafna lingwi jsejhu dan b’isem derivat mill-benzin, ez.
“Benzin” (Germaniz), “ benzene” (Olandiz) jew “benzina” (Taljan).L-etere tal-pitrolju huwa tahlita
ta' alkani, ez., pentan, hexane, u heptane, filwaqt li |-benzin huwa idrokarbon C¢ikliku u
aromatiku, C6H6.Bl-istess mod, I|-etere tal-pitrolju m'ghandux jigi konfuz mal-klassi ta 'komposti
organi¢i msejha eteri, li fihom il-grupp funzjonali RO-R'. L-isfond tieghi huwa I-mikrobijologija --
fejn studjajt il-kimika organika, xi bijokimika / xi kimika inorganika ... ¢ertament ma nafx kollox,
imma naf ftit.Nafta hafifa MA fihx benzin - perjodu.Jien ser ninjora I-kumment tieghek.lkun fl-
ahjar interess ta’ kulhadd jekk ma taghmilx pretensjonijiet barra mid-dejta xjentifika.” Mark

"Mhux korrett, solventi residwi hafna drabi huma Velenu!lt-THC MA JISTAX jiffissa l-insuffi¢jenza
tal-qalb mill-velenu.ll-kumpaniji farmacewti¢i ewlenin huma min irid jaghmel dan il-prodott jew
nies li hadu kors ta’ ¢ertifikazzjoni dwar is-sigurta, MHUX dilettanti tal-kannabis ta’ wara.” Derek

- Jistghu liberament jaghmlu z-zejt taghhom stess, m'ghandi I-ebda problema b'dak.M'hemm |-
ebda residwu tas-solvent li jkollok tkun imhasseb dwar jekk iz-zejt jigi prodott kif suppost.JB

“JB, int gqaddis li tlahhaq ma’ dak li jidher li huma mijiet ta’ ilmenti u mistogsijiet strambi jum wara
jum.lrrid biss nirringrazzjak talli kont hawn u kont attiv fl-appodg tal-fejqan kontra I-marea tal-
propaganda li ged tipprova timmina din il-hidma.Misthija ghalihom, tajjeb ghalik!” Marilyn

“Xtixtieq taghti lil missierek?L-ahjar mill-ahjar jew xi haga li tidher simili izda semplicement ma
jkollhiex I-effetti tajbin?Meta taghmel il-medic¢ina skont I-istruzzjonijiet ta’ Rick, i¢-Cans ta’
falliment waqt it-trattament huwa baxx hafna.Meta taghmel iz-Zzejt skont struzzjonijiet minn
‘esperti u xjenzati', tkun ged taghmel prodott differenti.U abbazi tal-esperjenza taghna, jista 'ma
jaghmilx ix-xoghol kif ukoll dak li nirrakkomandaw.

Allura tixtieq li nieqaf u hallihom ifornu zibel ta 'grad baxx?Jew tippreferi titghallem minni/na u
tkun taf kif taghmel dan sew biex ikollok I-istess rizultati i jitkellmu dwarhom il-pazjenti taghna?”
JB

“Nagbel JB.Xi drabi trid tasal fl-istess livell intellettwali taghhom u tuza I-istess tatti¢i tan-nies i
ged tipprova tilhag.Kemm jekk ikun battibek jew drama.Xi nies jirrispondu biss ghad-drama u I-
battibekki.Diga kif inhi.Fafna nies ghadhom immaturi hekk.” Mitzi

“Jien nuza l-alkohol isopropil ta’ 99%, dan huwa dak li kien I-aktar disponibbli ghalija.Jiena nuza
I-krema tal-blanzuni tal-u¢uh tar-raba tieghi, imkabbra 100% organi¢i u minghajr pesticidi,
imhejjija tajjeb, u niexef bl-ghadam.lhallat ma' razez multipli indica.l kkurat pazjent bil-Linfoma
ta' Hodgkin, kien fl-istadju 4 u fi zmien 6 xhur minn meta ha z-zejt kif ordnat, issa huwa hieles
mill-kancer!!Grazzi Rick Simpson tas-sagrificc¢ji li ghamilt biex din I-informazzjoni tkun
disponibbli ghal kulhadd!Dan I[-ahhar pazjent iehor tal-kancer fl-istadju 4 avvi¢inani ghal xi
ghajnuna, ghandu tumur fug wahda mill-kliewi tieghu li ma tistax tithaddem.Nitolbu biex tikseb
zewq fejqgiet konfermati wara xulxin.Alla jbierek Rick Simpson u JB, kompli xerred il-kelma u
teduka lin-nies dwar dan iz-zejt tal-qanneb tal-fejgan mill-isbah.” GrowGoddess
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-- It-tahlit ta 'diversi razez huwa dejjem idea tajba.Hares lejha sempli¢ciment, ma tafx ghalxiex
hija tajba ezattament razza partikolari, ghalhekk meta thallat diversi razez, ikollok kutra hafna
ahjareffett.Barra minn hekk zjut bhal dawn se jehodkom ferm oghla - dawk li jpejpu I-borma
'b'mod rikreattiv' ikunu jafu dwar xiex ged nitkellem.Immagina bilgieghda mal-hbieb tieghek u li
kull wiehed jipprezenta I-aqwa bud li ghandu.Fi ftit sighat, ma tkunx tista' taghmel hafna.U dak
huwa I-effett li ghandek bzonn ghall-ahjar rizultati, ghalhekk ghal darb'ohra, it-tahlit tar-razez
huwa t-triq biex timxi.L-isbah xewqat u grazzi, GrowGoddess, jien dejjem kuntent li nisma dwar
nies li semplicement isegwu d-direzzjonijiet u jiksbu r-rizultati li nitkellmu dwarhom.JB

“Jien nuza l-alkohol isopropil fzero gradi Fahrenheit. Biss fkontenituri ta 'l-istainless steel u
collander stabbilit fuq skrin ghall-estrazzjoni. Imbaghad niffiltra minn tliet filtri tal-kafé kbar fi
collander fuq skrin fuq it-tieni tagen. Ir-rizultati finali huma biss trikomi fil-filtru. Din ir-ricetta hija
dik li hadt biex neghleb Hep C.” Michael

“Hi JB, ghandi problema bir-ross cooker elettriku, kulma rajt jinzel ghal 100°C, harist lejn il-marki
kollha fis-suq u kollha ghandhom termostat li jintefa meta I-kontenut jilhaq it-
temperatura.X'tirrakkomanda?” Cristina

-- Cristina, x'inhi ezattament il-problema?Tista 'dejjem tpoggi z-zejt f'forn elettriku f'temperatura
ta' 130°C (266°F) u hallieh hemm ghal madwar siegha u decarboxylate hekk.JB

“Meta t-temperatura tasal ghal 100°C, il-cooker tar-ross elettriku jintefalls-solvent ma jasalx ghal
110°C.” Cristina

- Is-solvent ma jistax verament jilhaq dik it-temperatura minhabba li jaghli, nahseb.Zomm ghalli
s-solvent sakemm il-cooker jintefa ghall-ewwel darba (zid ftit gtar ilma mal-ahhar lott).Imbaghad
halliha tiksah u erga' ixghelha.Dak kollu li naghmlu.JB

“Terga’ tixghel, u halli taghli sakemm terga’ lura?lmbaghad jintefa u z-zejt diga sar?” Cristina

-- Ixghel ir-ross cooker, ghalli sakemm jieqaf ghall-ewwel darba, imbaghad stenna hames minuti
sakemm jibred, erga' ixghel u stenna sakemm jintefa ghat-tieni darba.Imbaghad ferra’ z-zejt
ftazza tal-istainless steel u poggih fforn ftemperatura ta’ 130°C (266°F) ghal siegha u z-zejt
tieghek ikun lest.JB

-- Grazzi JB, salvaijt hajti.Cristina

‘Int ged tiehu n-nifs in-Nafta waqt li taghmel iz-zejt.Qed tiehu n-nifs VELENU meta taghmilha
hekk.Jekk inti tista 'riha, inti diga mejjet.Stajt ir-riha tal-fiuwil tal-kamp ta’ Coleman, tal-fjuwil tal-
lajter zippo, u tan-nafta uzata fapplikazzjonijiet ta’ tindif parzjali u industrijali mijiet ta’ drabi
f'hajti...Ghadu mhux mejta.Lol.Serjament...Jekk tuza solvent pur (I-ebda addittivi), u ghalli s-
solvent kif suppost b'xi ilma li ghandu punt tat-toghlija oghla mizjud fl-ahhar, kemm jekk iso,
alkonhol jew nafta, int se tohrog kollox.Tibel hafna aktar nafta li tippompja I-gass tieghek stess fil-
karozza tieghek fug medda ta’ sena, milli tiehu minn hajja ta’ uzu ta’ zejt maghmul sewwa.”
Mattew

“L-approc¢ tal-Big Pharm b'molekula wahda ghall-izvilupp tad-droga MHUX ibbazat fuq is-
sahha, ix-xjenza tar-rizultati... Huwa bbazat fuq il-profitti tal-privattivi, u dawwar ghal kollox il-
mod kif inharsu lejn il-medic¢ini tal-pjanti.Hafna minnhom isehhu ma ‘buffers naturali, u I-
izolament ta' kompost wiehed huwa improbabbli hafna li jkun tajjeb ghas-sahha dags |-uzu
taghhom fil-forom li fihom isehhu.L-etnobotanisti huma 100% korretti meta jghidu li I-forma ta’
pjanta utli hija dik li tkun giet /imrobbija/ fiha, anki jekk biss minn dawk li jsellfu l-annimali li
jxerrdu z-zerriegha u I-polline tal-aqwa pjanti.Pjanti uzati ghall-medic¢ina se jkunu l-aktar effettivi
meta jintuzaw medikament fil-proporzjon naturali taghhom ta 'komponenti kimici - hares lejn il-
proporzjonijiet EFA taz-Zerriegha tal-qanneb - huma ottimali ghas-sahha tal-bniedem.Ghaliex
tigbed wiehed mit-3 tipi ta 'EFA, tirfinah, u ssejjanlu suppliment tal-ghageb (meta jkun hemm
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ukoll 2 ohrajn li ged jigu injorati, li I-kombinazzjoni taghhom hija L-aktar forma b'sahhitha)?Dak
iblah.” Alan

Q.Hi JB, sibt din in-Naphtha fl-inhawi tieghi...(link) Ma jghidx Light Naphtha... dan xorta jahdem?
Grazzi ghal darb'ohra ghall-ghajnuna kollha tieghek u I-informazzjoni super!

A.Ghandu jkun nafta alifatika hafifa -- iccekkja I-MSDS biex tara jekk hijiex nafta hafifa pura
minghajr addittivi), shellite fl-Awstralja, benzina (teknika jew industrijali) fl-Ewropa (benzina,
lebenzin, u mhux it-tip uzat bhala fjuwil fil-karozzi).Jinbiegh taht hafna ismijiet differenti.Jintuza
bhala irgaq taz-zebgha, solvent, degreaser, huwa uzat biex ikun solvent tad-dar komuni hafna
jew degreaser tat-tessuti, jista ‘jintuza wkoll bhala fluwidu ehfef e¢¢.Punt tat-toghlija madwar 60-
80 ° C, I-inqas l-ahjar.

Idlek xi ftit fuq dixx Petri nadif jew dahhal subghajk fiha u jekk jevapora fi Zmien tletin sekonda u
ma jhalli I-ebda residwu zejtni, ghandu jkun ok biex tuzah.Hemm hafna fornituri, ma nistax
nghidlek liema wahda hija I-ahjar jew dak li nirrakkomandaw bhalissa, ghalhekk ahna nipprovdu
biss struzzjonijiet generali.

Numru CAS 64742-49-0, pur, distillat tal-pitrolju, minghajr addittivi, jekk possibbli, u I-punt tat-
toghlija ghandu jkun baxx kemm jista ‘jkun.ll-bicca I-kbira tar-raffineriji jipproducuha,
semplicement stagsihom x'jirrakkomandaw ghall-estratti tal-hxejjex.

It-tieni ghazla hija 99% jew 99.99% alkohol isopropil jew I-alkohol ta 'grad ta' ikel 99% ghali
hafna.L-alkohol isopropiliku u l-alkohol ta 'grad ta' I-ikel mhumiex effettivi dags is-solvent dags
in-nafta, u jgaxxru aktar materjali tal-pjanti u klorofilla fiz-zejt, u jaghmluha ingas gawwija u
b'toghma, ghalhekk nirrakkomandaw li tuza n-nafta dejjem meta jkun possibbli/disponibbli.L-
isbah xewqat, JB

Q.Rick, fil-Messiku 'nafta’ huwa biss wiehed minn diversi ismijiet ta' prodotti tat-tip ta'
nafta.Sabiex tevita zball fatali, jigri li jkollok I-isem xjentifiku ghan-'nafta’ li tuza, jekk joghgbok?

A Fittex nafta hafifa pura minghajr ingredjenti addizzjonali.Bazikament huwa l-istess bhall-fjuwil
Coleman li tista 'tara fir-ritratt hawn taht, izda fittex nafta minghajr addittivi kontra s-sadid li huma
mizjuda mal-fjuwil Coleman.

Jekk issir taf li n-nafta alifatika hafifa hija pprojbita f'pajjizek (li kien il-kaz fil-FHonduras,
perezempju), fittex 99% jew ahjar 99.9% alkohol isopropiliku, ghandu jkun facli li jinstab.Alkohol
99% huwa t-tielet solvent li nuzaw, izda naghmlu dak kollu possibbli biex nevitaw li nuzaw
minhabba li jnehhi wisq klorofilla u materjali ohra tal-pjanti mhux mixtieqa.Xi whud jixtiequ
jiffrizaw is-solvent u I-materjal tal-bidu meta juzaw alkohol isopropiliku jew alkohol bhala
solvent.Ahna personalment ma nuzawx dawk is-solventi sakemm ma rridux u ma nhobbux i
ngibu idejna ffrizati, ghalhekk fil-fatt ma nippromwovux I-iffrizar, izda xi whud jghidu li jghin biex
titieb il-kwalita taz-zejt.Meta tuza nafta hafifa pura mhux polari b'punt baxx ta 'toghlija,
m'ghandekx ghalfejn tiffriza xejn u xorta se tikseb prodott tajjeb jekk issegwi I-istruzzjonijiet.JB

"Jien kuntent li n-nies qed jistudjaw modi godda biex jaghmluha, dan ifisser li I-ahbarijiet ged
johorgu minn hemm." Alicia

-- Ejjew nittamaw li mhux se tkun int li z-Zzejt jigi ttestjat.Nippreferi nuza dak li diga gie ppruvat li
jahdem, specjalment jekk kelli marda terminali, bhalma jaghmlu hafna mill-pazjenti taghna.L-
isbah xewqat lill-esperimentaturi kollha.JB

‘L-ewwelnett, Rick Simpson jissuggerixxi li tuza NAPTHA.Din hija generalment rikonoxxuta
bhala mhux ghazla tajba, u hafna nies juzaw alkohol ta 'prova gholja, bhal Everclear, bhala
solvent.

It-tieni, ibni ghandu sentejn, iddijanjostikat bil-kanc¢er terminali tal-mohh u tas-sinsla tad-dahar
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meta kellu 15-il xahar.Huwa ilu fug zejt tal-kannabis THC gholi ghal 8 xhur, EBDA kimo jew
radjazzjoni, u t-tumuri tieghu sejrin!Fil-fatt, il-bi¢¢a I-kbira taghhom spic¢¢aw totalment, wiehed
biss jibga'!lz-zejt tal-kannabis jahdem!” Suzetta

“Fantastiku!!!Nitlob li ghandu fejgan shih u gisu hu.Ghaliex in-nies ma jistghux iharsu lejha bhala
medic¢ina aktar milli medi¢ina biex tikseb gholi?Hi medi¢ina u I-Gvern ma jridx li nimxu ahjar,
jippreferu jarawna mmutu.Jien ukoll kelli kan¢er u hafna hafna problemi medi¢i.F'dan il-punt,
minn Awwissu 2013 il-kanéer ma giex lura.Nemmen tassew li din hija I-kura ghall-
kancer.Ghaliex kulhadd ma jistax jiftah ghajnejh ghall-verita!!!” Linda

-- Zjut prodotti b'nafta alifatika hafifa huma generalment aktar gqawwija minn Zjut prodotti
b'Everclear.lktar ma jkun gqawwi u sedattiv iz-zejt aktar jahdem ahjar bhala medicina.Mela kieku
kont int, nikkunsidra mill-gdid is-solvent li ged tuza u minflok nuza solvent mhux polari.L-isbah
xewqat lilek u lil ibnek, JB

"L-uzu ta 'Everclear jaghmel lewn hadrani liz-zejt.Issa ged nikkaccaw ghal 99.9% ISO peress li
ma nistghux niksbu Nafta Alifatika hafifa fforma pura hawn. Sara

“Ffriza s-solvent tieghek - Everclear 190 proof, 95%, u ISO 99% ghandhom jigu ssettjati fil-friza
matul il-lejl u uzati immedjatament wara li tohrogha mill-friza.Ukoll, I-iffrizar tal-blanzuni hija idea
tajba.Jekk I-alkohol ikun imkessah bil-friza u taghmel hasla malajr 3-5 minuti- darbtejn filwagqt i I-
alkohol ikun ghadu verament kiesah, m'ghandux ikollu lewn ahdar ghalih...” Jose

-- L-anqas ahdar fiha l|-ahjar.L-inqas materjali tal-pjanti fiz-zejt aktar ikun gawwi.Dak it-tip
jaghmel sens.Jekk taghzel li tiffriza |-bud u s-solvent, x'aktarx nahdem fl-ingwanti.Meta tuza
solvent mhux polari tajjeb u bud tajjeb, mhux mehtieg li tiffriza xejn u xorta tipproduci zejt kbir.JB

“Nista’ naghmel zejt tajjeb mill-hash?U uza inqas nafta?” Jon
-- Mhux se taghmel zejt tajjeb.JB
“Interessanti.Naturalment jien ghalkemm |-oppost.Ghajnuna mehtiega jekk joghgbok?” Tielman

-- X'ghajnuna?Mhux hekk, mhux se taghmel dak li nitkellmu minn hash.Tista 'hollha fin-nafta
hafifa u tiffiltraha u tkun aktar gawwija mill-hash izda xorta mhux se tkun u inti mhux se taghmel
95-98% zejt THC minnha xorta wahda.JB

“Jindfich Bayer, x'inhi I-hsibijiet tieghek dwar il-hami bid-dmugh tal-Phoenix?Bhal kieku kelli
npoggiha fi tazza tal-butir tal-karawett xi haga?” LinZy

-- Linzy, normalment nghid lin-nies biex ipoggu z-zejt fuq dak kollu li jridu jaghmlu bih.B’hekk
tista’ tara kif hemm iz-zejt.Dak li nirrakkomandaw huwa tant qawwi li xorta wahda jkollok tahseb
f'mikrogrammi ghal kull porzjon, ghalhekk poggi gatra taz-zejt fuq it-tazza tal-butir tal-karawett
jekk verament mehtieg.Taf li nippreferu meta n-nies jieklu z-zejt dritt mis-siringa, ghandu I-
vantaggi tieghu.lt-tahlit ma 'l-ikel dejjem iddilwa I-medic¢ina.JB

"Imma tikkundannax il-klabb tal-fann tieghek peress li I-hami u l-estrazzjoni tal-butir urew li
huma fejqan u hafna inqas evaziv...Ahna Ikoll f'din il-glieda flimkien jekk joghgbok tikkundannax
lil haddiehor li jipprova.” Pamela

“Pamela, hami u estrazzjoni tal-butir ma jipprovdux I-istess proprjetajiet ta’ fejgan u rigenerattivi
bhaz-zejt tal-kannabis PERIOD.Se ftfejjaq il-kancer, izzomm is-sintomi ta 'Crohn' il boghod,
tfejjaq id-dijabete, il-marda ta' Lyme, issemmilll-butir jew I-ikel ma jitgabblu xejn sakemm ma
kellekx tuza dmugh tal-Phoenix fl-ikel tieghek FORSI.Pac¢i u mhabba." LinZy

“Pamela, ma nistax nirrakkomanda metodu inqgas effettiv.Zejt dritt ghall-ahjar rizultati, iddrah u
mbaghad zid id-doza tieghek.L-ikel hafna drabi jkun imprevedibbli, generalment ma tkunx taf
kemm hemm zejt fihom e¢¢. JB
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“M'inix cert jekk ghandix xi rice cooker jew crockpot.L-issettjar tat-temperatura jghid biss baxx
med hi, hemm mod kif nista' nittestja t-temperatura?” Jeremy

“Dak tkun pot crock.Cooker tar-ross normalment ikollu 2 settings.Sajjar u sahhan.” Deb
“lkseb termometru tal-laham jew termometru tal-punt tal-laser u ttestja t-temperaturi b’'mezz
iehor bhall-ilma jew iz-zejt.Jidher li ghandek crockpot, li tista’ tintuza izda trid kontinwament tara
t-temp, ikun ahjar li tikseb cooker tar-ross.” Luga

"Nistghu nuzaw il-vodka?" Monica
-- Ghal cocktails?lva.JB

"Grad ta' I-ikel" tfisser semplicement megjusa sigura mill-FDA.Mhux hafna ta 'standard gholi
hemmhekk.Mela li tghid biss “alkohol tal-grad tal-ikel” ma taghmilhiex ahjar minn, nghidu ahna,
kwalunkwe alkohol generiku.U jekk int paranojku dwar solvent wiehed, ghandek tkun paranojku
dwarhom kollha.” Ben

“Ma nistax nikseb Il-alkohol isopropil jew in-nafta f'pajjizilAllura x'naghmel?Kif niehu dan iz-zejt
peress li ma nistax naghmel jien?” Ayesha

-- Aghmel iz-zejt b'dak li tista' ssib u mbaghad ervaporizzah, Ayesha, dak probabbilment ikun I-
ahjar mod biex tmur fkazijiet bhal dawn.JB

“Ghal juicing, l-uzu ta’ xejn hlief kannabis imrobbija ORGANICI idrologika huwa l-uniku mod
SIGUR biex wiehed jimxi peress li Jindfich Bayer ghandu iktar minn ragun dwar xjista’ jkun
hemm fil-pjanta.llkoll ghandna s-suggetti jaharqu “pet” taghna li nibzghu u nogoghdu attenti
ghalihom izda kollox ma’ kollox jekk naddottaw prattiki sikuri, nagraw (bil-FEHIM) id-dejta
xjentifika migbura u NFIDU |-vuci ta’ gewwa ta’ kawtela li nistghu noholqu I-kura taghna.

Meta RSO isir sew, ir-rizultati tal-laboratorju juru NO solvent fiz-zejt.Semplici u sempli¢i taghli
lest biex taghmel dan b'mod Korrett bis-solvent korrett.Nixtieq nara kit disponibbli online i
ghandu KOLLOX mehtie§g mis-solvent, borma/tagen, hotplate/burner ec¢¢ ghal RSO sabiex kull
ma trid taghmel hu li zZid il-kannabis tieghek.Nahseb li dan iheggeg lill-pazjenti tal-Kancer biex
jaghmluha ghalihom infushom.

Nirringrazzja lil Alla ghal sahnti bhalissa, anke bil-flare ups tal-MRSA tieghi, imma naf jekk jigi I-
aghar se jkolli I-kuragg li nsegwi l-istruzzjonijiet ta’ Rick Simpson u Jindrich Bayer biex insalvali
hajti ghax ghandi wisq x’nghix ghalih (Loving ragel and a baby boy we adore) to collapse under
fear.

Alla Jbierek lil Rick u Jindrich ghas-sahha taghhom.Nitlob lil Alla wkoll ibierek lil dawk kollha li
jimxu fdin it-triq fit-trig taghhom ghax mhix it-trig facli imma hija t-triq it-tajpa ghall-kura.”
PlatypusMom

-- Grazzi hafna, PlatyPusMom.Messaggi bhal dan jaghtuni |-energija biex inkompli din il-glieda
twila, izda estremament sinifikanti, ghad-dritt ta’ kulhadd li juza din il-medic¢ina b’'mod hieles.Jien
mhux se niegaf sakemm dan I|-impjant jigi legalizzat ghal kollox mad-dinja kollha, nista
'nweghdek dan.JB

“Is-solventi jistghu jitnaddfu.Xi drabi I-manifatturi tal-kimici jzidu kontaminanti ohra ghal ragunijiet
dubjuzi.Dawk jistghu jkunu ferm aktar perikoluzi minn solvent, u hemm ftit uniformita fil-mod kif
dawn huma mizjuda fis-solventi.Dawk li jifhmu I-kumplessitajiet involuti fil-produzzjoni taz-zejt, i
hija 'l boghod minn kwistjoni ta' solventi biss, isibu d-dibattitu laughable.Kemm grajt kummenti
dwar pesti¢idi kimi¢i?X'inhu I-peréentwal ta' dawn li tipikament issib kontra solventi mhux
imnaddaf?Fejn hu dak id-dibattitu?Hafna nies naqqsu din id-diskussjoni ghal ghazla ta
'solventi.Dan huwa redikoli'Aghmel ir-ricerka tieghek stess, kun xettiku, kun ¢iniku u zomm I-
evidenza li tacc¢etta bhala fatt ghal standard gholi sinjur.” Pawlu
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“Langas ma jimpurtax li targumenta ma’ hadd hawn, uza vacuum chamber jekk tuza solventi
petrokimici u tnehhi r-residwi, jien barra minn din il-kariga.lz-zejt tal-kannabis ifejjaq il-kancer, u
n-nafta tista 'titnehha, Il-alkohol tal-qamh tal-ikel ma jaghmilx zejt dagshekk qawwi dags is-
solventi petrokimici.Ghamilt kemm lottijiet ta 'solvent ibbazat fuq petrokimiku (nafta alifatika
hafifa pura) u alkohol tal-qamh tal-ikel (95%, 190proof) u ttestja z-zewg zjut mal-pazjenti, u I-
rizultati kienu I-istess hin u ghal darb'ohra, iz-zejt maghmul b'nafta hafifa pura huwa fil-fatt aktar
b'sahhtu u aktar sedattiv miz-zejt tal-alkohol tal-gamh.Poggiha b'dan il-mod jekk trid tuza solvent
petrokimiku (nafta, butane, hexane, a¢etun) UZA KAMRA VACUUM FIT-TMIEM TAL-PROCESS
BIEX TACCERTA LI GHANDEK L-AKTAR ZEJT POSSIBBLI NADIF!!!l vacuumed il-grad ta ' I-
ikel kif ukoll, u ha sahansitra aktar mill-nafta maghmula zejt biex tnaddaf kompletament
(muffining u tbagbieq fil-kamra tal-vakwu) hekk hemm inti tmur, Itgajna solvent petrokimiku u
inkwetat dwar ir-residwi, jaghmlu dak li jaghmlu fil I-industrija u poggiha f'kamra tal-vakwu fug 35

“Jekk tuza n-nafta t-tajba, allura I-ebda residwu ma jibga’ fiz-zejt. Ittestjajtu fil-laboratorju. OK,
kien xi ftit residwu, imma hafna inqgas minn dak li tiehu minn arja traffikuza tal-belt, jew fpompa
tal-petrol meta timla, jew tpingi xi haga fil-gnien tieghek....” Kappell

“lina naghmlu z-zejt ghal ftit snin u kif hafna bdejna bl-alkohol tal-qamh imma, wara z-zmien, |-
esperjenza tghallimna nuzaw solventi anidrizi. Meta pproc¢essat sew, RSO ikollu livelli ta 'solvent
residwu ferm inqas minn 100ppm u Il-istess jista' jitwettaq bl-alkohol tal-qamh ghaliex huwa biss
[-alkohol li ged jitkejjel izda I-bi¢¢a li hija injorata hija li I-alkohol tal-qamh igorr I-ilma u I-ilma jgorr
il-hajja. Rajna I-RSO maghmul bl-ISO u meta wiehed jaraha taht mikroskopju m’hemmx hajja
imma xi zjut li johorgu mid-dispensarji, li jinsistu fuq il-qamh, huma mimlija batterji hajjin!

Stajt gattghu hafna hin u flus fil-laboratorji u probabbilment jien I-unika persuna li hadet zejt tal-
alkohol tal-qamh fil-laboratorju u kellih ittestjat ghal solvent residwu u livelli tal-ilma residwu. Fil-
fatt, jien cert li jien ghax verament m'hemmx ghodda biex tkejjel kemm hemm ilma f'zejt. Kelli
ngib tabib jahdem b’varjeta ta’ ghodod biex niddixxerni bejn wiehed u iehor kemm baqga’ ilma
“maghbub b’mod laxk” u “maghmul sewwa” u ghalkemm ma setax ipodgi numru ezatt fuqu qal li
se jitkejjel fperéentwali, mhux partijiet ghal kull miljun. Ghalhekk kien laboratorju u xjenzat i
kkonvin¢ewni biex qatt ma nuza zejt li fih I-ilma. Huwa ironiku li s-solvent mhuwiex dagshekk
inkwetanti dags Il-ilma izda taghmel il-matematika; f100ppm int se tikkonsma 0.06 grammi ta
'solvent fuq xahrejn jew tliet xhur sakemm thabbat inti marda. Dik 0.06 grammi, jew madwar 1.2
gatriet,

Hdimt ukoll mal-Gl tieghi fuq il-pjan ta' trattament tieghi. Ahna dam in-numri u 100ppm ta 'ISO
ma kienx verament imhasseb u f10 darbiet dak il-livell it-thassib tieghu elevat ghal imsaren
mabhlul possibbli u nifs hazin. Dan huwa z-zejt li kont biex insalva hajti u huwa dak li nuza llum
ghall-manutenzjoni izda issa li d-dispensariji jridu z-zejt taghna rridu nuzaw ukoll I-alkohol etiliku
u issa n-numri tat-test jergghu lura ftit aktar baxxi filwaqt li l-ammont ta’ ritorn ghandu hafna
zdied. Ghal darb'ohra, meta bdejna ghall-ewwel darba, hasseijt li r-reklamar ta' Ever Clear kienet
idea tajba hekk kif hassejt li kienet ghazla tajba fis-solvent. Ix-xjenza u I-ligi wrew li
s-“sentimenti” tieghi kienu zbaljati; ix-xjenza wrietni li I-ilma jista’ jkun ta’ hsara u t-TTB jghid Ii I-
Ever Clear huwa reat.” Sean

"Nahseb li dak li Rick u JB ged jippruvaw jghidu huwa li I-metodu taz-Zejt ta 'Rick gab hafna nies
tajjeb, u sakemm ikollna evidenza li metodu iehor ta' estrazzjoni huwa effettiv dagstant, zomm
ma 'dak li jahdem." Rebecca

KancerU Evidenza

“Fit-22/4/13 ircevejna r-rizultati tal-ahhar testijiet tad-demm tar-Ragel tieghi u ghalkemm ilu
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jiggieled kontra virus tal-ugigh fil-grizmejn fl-ahhar gimghat sejjer tajjeb hafna.Dan I-Estratt taz-
Zejt tal-Cannabis Indica ged jaghmel xoghol mill-isbah fil-fejgan tal-Lewkimja tieghu!

L-ghadd tal-Limfociti tieghu ged jonqos b'mod kostanti u I-plejtlits tieghu huma fil-medda normali
u ghalhekk ma tinkwietaxxejn hekk kif nippro¢edu bil-lott ta' Zejt li jmiss taghna, hija tahlita
Indica ta' Blackberry Kush, Granddaddy Purple u Washington Red.Imbierka bil-vibrazzjonijiet
tajbin u I-hsibijiet ta 'fejgan li jidhlu fkull gatra ta' din il-Medi¢ina |i Tfejjaq il-Kanc¢er.Grazzi
Kannabis.” Debra

“Hadmet ghalija.ll-hajja hija mill-gdid agwa.” Zed

"Ma setax jghidu ahjar!" Pietru

"Rick Simpson Oil ghandu kredibilita xjentifika shiha jekk iddejjaq taqra I|-letteratura xjentifika"
Robert Melamede, maghruf ukoll bhala Dr Bob

"L-inibizzjoni tal-moghdija tas-sopravivenza tac-celluli twassal ghal defosforilazzjoni ta 'Bad, u
traslokazzjoni ta' din il-proteina Bcl-2 fil-mitokondrija, u sussegwentement ghal apoptozi."
Ummmm, termini tal-Layman jekk joghgbok???” Cans

-- Dak jittraduc¢i ghal: "ll-kannabis togtol i¢-¢elloli tal-kanc¢er," Chance.JB

"Mill-hafna kummenti u vidjows li rajt dwar iz-zejt tal-kannabis ikolli nghid li |-pjanta tal-qanneb
tidher li fiha l-issettjar "default" jew "ottimali" ghall-gisem tal-bniedem." Remi

“Kull haga li ghandha sinsla ghandha sistema endokannabinojde.X'nhasra nofs il-popolazzjoni
ghadha ma tafx.Is-sistema endocannabinoid ghandha tkun fkull ktieb tax-xjenza u
mediku.Huwa dak li l-iskejjel ghandhom ikunu jghallmu lit-tobba futuri taghna.Kif jistghu n-nies
jinjorawha bis-serjeta, hija parti minn kif jiffunzjona I-gisem.Hija korrotti li taghzel u taghzel liema
xjenza "reali" tippubblika.Hija prattika falza.lol” Chloe

“Tahdem ghax huwa immunomodulatur gawwi li jsahhah jew jiffissa sistema immuni bil-
hsara.lsewwi wkoll id-DNA jew il-hsara mitokondrijali kkawzata minn medicini li jeqgirdu d-DNA
bhall-inibituri tar-reverse transcriptase u I-inibituri tal-protease.Billi tiffissa gismek mill-hsara
kkawzata minn stil ta "hajja mhux tajjeb ghas-sahha jew ragunijiet ohra u billi tregga' lura |-hsara
li ssir mid-drogi arv, iva, tista 'tghid li tfejjag "ghajnuniet".” Gwanni

“Kull marda li ghandek tista’ tigi meghjuna jekk ma titfejjagx bis-shih b’dan iz-zejt. Tkun xi tkun il-
mistogsija li ghandek dwar kwalunkwe marda, ir-risposta dejjem tkun IVA gawwija.” Kathy

"Fejjaq diski degenerattivi fis-sinsla tad-dahar, tumuri, u hsara fin-nervituri ghall-habib tieghi u
fejjaq tumuri kancerogeni fil-kelb tieghi." Sarah

“Jien student tal-medic¢ina, nistudja fil-qasam tal-fizika medika li primarjament tittratta pazjenti
bil-kan¢er min-naha tal-immagini medici u r-radjuterapija.Kulma nista’ nghid huwa GRAZZI kbir
hafna talli gajjimni minn holma hazina hafna.llni nirricerka ammonti bla tarf ta’ informazzjoni
minn kull angolu possibbli u m’ghandix dell ta’ dubju fmohhi dwar din il-medi¢ina.Involveijt fil-
kors tieghi ghax genwinament ridt nghin lin-nies bil-kan¢er u kull forma ohra ta’ mard |i stajt
nghin fiha, izda xorta wahda tipprevali s-sistema medika korrotta.Jidher li I-uniku interess (HER
FL-IRLANDA) huwa li jnixxef lin-nies li ged imutu bl-ahhar ¢entezmu taghhom fuq kimo u rad
gabel ma jitfghuhom go togba ladarba jsiru I-flus.Rajt nies imutu.Kollha permezz tal-mard
taghhom, jisparixxu gradwalment, filwaqt li xorta jieklu cocktails ta 'pilloli u xi haga ohra u
nhossni marid fl-istonku tieghi biha.Kif nista' nixtieq inkun parti minn sistema li taghmel dan?
Mhux iktar.Inti xejn ingas minn ispirazzjoni u int (RICK) missejt hajti b'mod li naf li rrid insegwi, u
emmnuni li ged naghmel minn kollox hawn fl-Irlanda biex nizgura li n-nies jafu ismek.Langas
m’ghandi ghalfejn nikkummenta fuq il-kapacitajiet agwa ta’ din il-medic¢ina ghax il-fatti jitkellmu
wahedhom, ghal kull min lest li jirricerkahom.
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Taf, il-gurnata I-ohra grajt xi haga u ma kontx naf jekk kellix niflip out jew nidhag.Politikant
ewlieni fl-Irlanda (Micheal Martin) qal li I-uzu tal-kannabis biex jikkura I-SM jew il-Kancéer jew
kwalunkwe marda sa fejn hu kkoncernat (hares it up) ma kienx appoggjat ghax “HEMM.MA
KIENU L-EBDA EVIDENZA JEW RICERKA MEDIKA BIEX TAPPOGGIHA.” Kelli nagrah ftit
drabi gabel ma ghereq.X'inhu hazin f'dan il-post?L-ebda evidenza medika??Jiddispjacini imma
langas naf kif inkompli dan minghajr ma nirrabja...” Brendan

-- Ghaziz Brendan, Jien kuntent hafna li inti tara z-zejt ghal dak li hu u li ged ixxerred il-
kelma.Fir-rigward ta’ Michael Martin jinstema’ madwar I-istess bhall-bgija tat-tipi politic¢i li Itqajt
maghhom.Ghaliex inhallu iblah korrotta bhal dawn imexxu s-sistema taghna?Nittama li meta
Mr.Martin ikollu I-kancer li se jipprattika dak li jippriedka u jiehu I-kimo huwa stess.Grazzi tal-
appogg tieghek Brendan u kompli x-xoghol it-tajjeb.Din hija battalja wahda li se nirbhu.Awguri,
Rick Simpson

“ll-kannabinojdi jinibixxu t-tkabbir tat-tumur fannimali tal-laboratorju.Jaghmlu dan billi
jimmodulaw moghdijiet ewlenin ta 'sinjalazzjoni tac-celluli, u b'hekk jindu¢u l-arrest dirett tat-
tkabbir u I-mewt ta¢-celloli tat-tumur, kif ukoll billi jinibixxu I-angjogenesi tat-tumur u I-metastasi.

ll-kannabinojdi huma komposti selettivi kontra t-tumur, peress li jistghu joqtlu ¢-¢elloli tat-tumur
minghajr ma jaffettwaw lill-kontropartijiet taghhom mhux trasformati.Huwa probabbli li r-ricetturi
tal-kannabinojdi jirregolaw il-moghdijiet tas-sopravivenza tac-celluli u tal-mewt taé-¢elluli b'mod
differenti fic-celloli tat-tumur u dawk li mhumiex.

ll-kannabinojdi ghandhom profili favorevoli ghas-sikurezza tad-droga u ma jipproducux l-effetti
tossi¢i  generalizzati  tal-kimoterapiji  konvenzjonali.L-uzu tal-kannabinojdi fil-medicina,
madankollu, huwa limitat mill-effetti psikoattivi taghhom, u ghalhekk ged jigu mfassla terapiji
bbazati fuq il-kannabinojdi li huma niegsa minn effetti sekondarji mhux mixtieqa.” Manuel
Guzman -- Fi kliem iehor, l-estratti tal-kannabis ifejqu I-kan¢er.Kulma nieqges huma studji
umani.Ghaliex?Stagsi lill-gvern tieghek u lil dawk li jikkontrollawhom.JB

"Fejjagni mill-kancer... Stadju 4 mohn... Allura iva." Kristall

“Tanja, tahdem u kiltha.Waqqgaf, hares, u isma.Nirrakkomanda li tiehu z-zejt anki jekk ghandek
zero mard.Jiddefendik milli jgibhom flimkien ma jgieghlek thossok hafna ahjar minn qabel u
gismek se nirringrazzjak.Imhuh maghluga bhal dawk tal-gvern Amerikan ged jikkawzaw hafna
mwiet mhux mehtiega minn trattamenti avversi bhal kimo u radjazzjoni.Kieku ommi kienet lesta
li tipprova z-zejt minflok issegwi r-ricetta tat-tobba taghha ghal tali “prattika”, zgur li nhoss li tkun
maghna llum.Jekk le, ma kinitx tghaddi minn tant tbatija, ugigh, u fl-ahhar mill-ahhar teghreq fil-
plural fluwidu taghha stess wara li Il-istess tobba tefghu x-xugaman wara aktar minn
$100,000.00 ta 'trattamenti.ll-klini¢i tal-kimo u r-radjazzjoni jinkwetaw biss dwar il-linja tal-giegh
monetarja taghhom aktar milli l-iffrankar u I-kumdita ta 'pazjent.Hemm mentalita ta’ bieb li jdur
b’kamra wieqgfa biss kmamar ta’ stennija mimlija b’individwi decimati u fil-bi¢¢a |-kbira garghi
jistennew min-naha taghhom ghall-labra.Ghandi problemi kemm tieghek kif ukoll tat-tabib li
jippreskrivi.Kura m'ghandhiex tkun dwar profitt monetarju.Hija stat ta’ diga li GHANDHA tinbidel
u tinbidel malajr.Personalment noqgghod lura milli nkun suggett tat-test ghall-“prattika” ta’
kwalunkwe tabib. Aghmel kif thoss, Tanja, imma nawguralek |-ahjar.Grazzi Rick Simpson ghal
dak kollu li ghamilt u ghamilt. Ahna niggieldu I-glieda tajba; ligijiet jew ebda ligijiet.” Lewis

“Li tghid li tfejjaq il-kancer hija stima ec¢essiva pjuttost perikoluza u illussiva ta’ punt li kieku kien
validu li jisthoqqglu aktar ricerka.Imma le, le, le.ll-kannabis ma tfejjagx il-kan¢er.M'hemm I-ebda
kura definittiva u reali ghall-kancer fil-mument, u ghadd biss ta 'sforzi medi¢i, alimentari u
psikologici koncentrati jistghu jghinu biex jitnagqas ir-riskju ta' mewt bil-kancer.ll-kannabis ma
tfejjagx il-kancer, u I-pazjenti jridu jkunu jafu dan.” Davide

‘RSO jogtol il-kan¢er, mate...It-tipjip, le, imma RSO iva.” Kevin
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"Aghtu hsieb ghinni hawn jekk joghgbok siehbu..." Jeff

“L-ewwel nett, 'kanéer' hija xi haga minn cisti ghal newroblastoma, ghalhekk 'tfejjaq il-kancer'
hija generika, illuziva, mhux specifika.Imbaghad, il-kannabis ghandha effett tajjeb hafna fuq id-
duplikazzjoni tac¢-¢elluli, lizgur li jghin, izda ma jfejjagx sistematikament it-tumuri.Ghal darb'ohra,
kull tip ta 'kan¢er huwa differenti u |I-kannabis wriet rispons b'xi mod pozittiv fuq il-kancer tas-
sider, li huma karcinoma tat-tip o, trattat b'mod wiesa' u effettiv hafna mill-medi¢ina
konvenzjonali wkoll.Meta nghad, jien TOTALment biex nillegalizza I-kannabis, izda minkejja li
jien miftuh hafna ghal terapiji alternattivi ghandi nsib lili nnifsi ma nagbilx ma’ din it-talba
pompuza.” Davide

"Jindfich Bayer, ghin, jekk joghgbok!!!" Kevin

"Li tghid li I-kannabis turi rispons pozittiv fil-glieda kontra ¢erti tipi ta' tumuri hija talba li nista’'
naccetta." Davide

-- Davide, acc¢etta dak kollu li tixtieq, dak hu ok mieghi.lva, hemm ftit li xejn data iebsa
disponibbli dwar iz-zejt Rick Simpson, izda dan huwa biss minhabba I-korruzzjoni tas-sistema
medika u |-kaptani tal-flus taghhom.Dan se jinbidel malajr hafna meta Colorado u Washington
jibdew ifornu d-dejta taghhom.Barra minn hekk, |-Izrael u I-Olanda ged jibdew jittestjaw iz-zejt
issa, ir-Repubblika Ceka probabbilment se tinghaqad malajr hafna.

Sa fejn nafu ahna, u mill-esperjenza prattika taghna ma 'eluf ta' pazjenti, iz-zejt jidher li jahdem
fug kull tip ta 'kancer hafna ahjar minn kull hadga li bhalissa hija pprovduta mis-sistema
medika.Jekk trid prova, aghmel ftit Zejt u sib lil xi hadd bil-kanéer tal-gilda u ara x'jigri meta z-Zejt
jigi applikat ghalih.L-isbah xewqgat, JB

“Jekk taf il-veritd dwar is-sinjuri wara xi whud mill-karitajiet kbar, tibda tirrealizza fejn sejrin
flusek.Ghandek bzonn ukoll thares lejn informazzjoni storika bhal kif fis-snin sittin meta I-vaééin
tal-poljo kien qged jigi mfixkel lil 230 miljun Amerikan, ma kinux konxji tal-virus tax-xadini sv40
kien fdawk il-vac¢¢ini.Imbaghad fl-1963 il-president Nixon iddikjara gwerra kontra I-kan¢er ghax
gie mgharraf li se tkun gejja epidemija tal-kanc¢er.Ara SV40 kien fix-xadini li hasdu l-antikorpi
ghal dak il-vac¢in mill-kumpanija slic.Jista' jiehu sa 30 sena biex jigi pprezentat bhala
kancer.Issa f'dak I-istess perjodu ta 'Zmien kien il-privatizzazzjoni tal-kura tas-sahha tal-Amerika
u Nixon Itgajna wara fornitur tal-kura tas-sahha privat biex jaghmel dan ghall-profitt.ll-verita hi li
holqu industrija msejha kan¢er u ma jridux li I-popolazzjoni generali tkun taf dwar I-RSO.”
Mattew

“‘Aghmilha lilek innifsek, konna nistaqsu lil Rick jekk nistghu niksbuh u wara ftit indunajna,
peress li nghixu ‘I boghod mill-Amerika u ma nistghux nivvjaggaw x'imkien biex niksbuh
minhabba limitazzjonijiet finanzjarji, rajna I-video bhal 100 darba. , prattikament memorizzat, sab
kannabis minn fornitur lokali, xtara |-cooker tar-ross, I-alkohol, anke termometru biex tkun cert
mit-temperatura.Kien aktar fa¢li milli hsibna. AHNA GHAMILNA NIANA.L-gharus tieghi ilu
jehodha ghal 4 ijiem issa...Nistennew u naraw.Qrajna gurnali medic¢i u rajna bosta dokumentarii,
is-sejbiet kollha taghhom huma l-istess (provi klini¢i maghmulin fl-UCLA, Harvard ...) - iz-zejt
jogtol i¢-celloli tal-kancer!Ghalhekk iddecidejna li naghmluha ghax wara kollox ma tista’ gatt issa
sakemm tipprovaha!” loanna

“Ghasel, stagsi lill-girien tieghek... xi hadd qgrib tieghek jista’ jkun li diga ghandu xi ftit.Stagsi biss
bhalma titlob aspirina?Waw a ghoxrin.” Ramlija

“ll-fatt stess li I-placebo jfejjaq lil xi nies huwa raguni biex tarmi I-medic¢ina ghal dejjem u tistudja
I-arti tal-placebo.Wara li tghid li gqatt ma taghmel studju tal-placebo meta jkollok kura effettiva,
ghandek ragun, dan ikun ged jogtol nofs il-pazjenti tieghek, morda u krudili.” Christopher

-- Tabilhaqq ikun marid u krudili, Christopher, u ghalhekk jien personalment mhux se naghmel
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dan.Onrajn jistghu jekk jixtiequ, imma jien le.lrrid li s-sistema medika tibda tuza z-zejt bhala
placebo - jekk jippruvaw li dak kollu li jridu juzaw huwa aktar sikur u effettiv miz-zejt (u aktar
pjacevoli/pjacevoli ghall-pazjent), allura jistghu jimxu 'l quddiem u jbighuh .Jekk le, allura
le.Huwa pjuttost sempli¢i u razzjonali hafna, nahseb.U hekk se jkun fil-futur xorta wahda, allura
ghaliex tistenna?JB

“Ghadha xi prova?Prova attwali u verifikabbli li I-kannabis ged taghmel xi haga ghall-kancer ghal
kulhadd?Stejjer aneddotali ma jfissru xejn xjentifikament.Jiddispjacini.Sibt nugqas ta' evidenza li
ged titpogga u nixtieq li tkun vera dagshekk hazina.Imma kien hemm Xl evidenza verifikabbli ta’
Xl tip?Studji klini¢i?Xi haga Ii tista' tpoggi?Kurjuz.Jien mhux hater.Jien min-naha tieghek
imma...xorta wahda...” Si

“Kien hemm bosta testimonjanzi ta’ nies li ghandhom il-kanc¢er u uzaw iz-zejt tal-kannabis biex
ifejqu lilhom infushom jew lil xi hadd mahbub...taghmel xi ricerka, Si.Jekk tehtieg studji "klini&i",
mhux se tiksebhom, minhabba li I-kumpaniji li jaghmlu ricerka mhumiex kapaci jaghmlu I-flus
mill-izvelar tal-effettivita tat-THC, fil-forma naturali tieghu.L-ewwel trid issir f'formula "kimika" u
tigi kkummercjalizzata b'dan il-mod.Kollox dwar jew tuza l-intwizzjoni u s-sens komun tieghek u
tasal ghall-konkluzjonijiet tieghek jew tinjora t-testimonjanzi.Jien naghzel li nemmenhom!” Cher

"Hej Kim, nisfidak biex TIPROVA li I-Kannabis bhala medi¢ina mhux tossika li ssalva I-hajja hija
"retorika."Awguri b'dan.Jien kont inhoss bhalek.Imbaghad iddecideijt li se nfah togob permezz ta'
din ir-retorika’ ghax dan GRANDU JKUN BULLSHIT...boy kien zbaljat.Jigifieri MEJT HAZIN.Ma
tistax tichad il-FATTI xjentifici 100% MILIBIS TAL-HADID.Jien ma stajtx naghmilha u langas int
ma taghmilha.ll-FATTI huma I-FATTI u dan huwa FATT, Kim.L-AMA u I-Big Pharma huma
KRIMINALI.Huma xjentement ippermettew li dan ir-rigal mill-isbah minghand Alla jigi demonizzat
u gideb dwaru ghall-QLIGH PURA!Rallew lill-membri tal-familja tieghek ibatu u jmutu, Kim.Jekk
tahseb li dawn il-Petro Chemicals li huma jbieghu huma Medicina, I-ahjar li terga’ tahsibha.Trid
tiskopri xi 'retorika’, mur kellem lit-tabib tieghek, mur kellem lill-American Cancer Society, mur
kellem lill-manifatturi tal-pilloli tal-velenu tieghek.Jekk joghgbok innota, Kim, KULL pillola i
JJOADU HIJA 'SAFE' MHUX!Sibni wahda li mhix TOSSIKA, WAHDA biss!Madankollu hawn
ghandna AXEXXA MHUX TOSSIKA li tipproduci L-iktar medic¢ina qawwija fid-DINJA li giet
ippruvata BIEX FEJQ IL-MARD u |-“professjonisti tas-sahha” taghna u I-Gvern qgies xieraq li
jichadna din il-haxixa li ssalva I-hajja, li tippermettilna nsofru u mmutu U nitgieghdu. fil-habs biex
taghmel l-affarijiet aktar siguri fis-socjeta...Trid titkellem dwar “RETORIKA’???Nispera li din il-
kariga tiftah ghajnejk ghall-VERITA.Jekk le, RIP Kim, m'hemm l-ebda tama ghalik u ghat-tip
tieghek, ghandek "Defi¢jenzi Klini¢i Endokannabinojdi." Fittex it up, huwa veru.” Dan

“Grazzi hafna Rick & JB... Minhabbakom issa naf il-verita.Sahha, paci u hena.” Tina
“Rick Simpson, int dagshekk mimli hmieg.ll-kan¢er ma jistax jitfejjaq!” Jason

“‘Jason irid jahdem ghall-gvern.Rajt jahdem b’ghajnejja stess.” Mattew
“Chris jekk tara I-vidjo tal-Youtube fuq RSO, il-pro¢ess gieghed hemm.Jien kont nuza Everclear
aktar milli nafta ghalkemm, hadga personali biss.Matthew, Jason forsi jahdem ghall-gvern JEW
huwa zghir hafna u jahseb li tghallem kull data li hemm fl-univers.Hekk biss jista 'jaghmel
dikjarazzjoni kutra xi haga tista' ssir.lkun irid ikun jaf kull dagqga ta’ dejta.” Judie

‘Int hazin dags il-propaganda li ssegwi I-marijuana...dak li ged taghmel ghan-nies huwa kbir
kancer kollu hlief tfejjaq LE!lttaffi s-sintomi u nghinu lin-nies bl-ugigh iva.lzda l-estratti tieghek
huma mhux raffinati u 'l boghod minn puri.Jien ma nahdimx ghall-gvern.Naf il-hakma meta
naraha.” Jason "Kelli disturb fl-irgad ghal 20 sena, iz-zejt RSO gheni norqod ghall-ewwel darba
u jien bla ugigh mal-gawmien!lvaldason, ghaliex int anke hawn?Jekk ma tridx tkun taf dan,
sempliciment halli!” Bonnie

‘@ Jason!!!Prova li ma tfejjagx il-kanc¢er jew STFU!!!” Jon
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“Urini I-prova?U Jon umoristi¢i kif ghandek terda 'lura ghal lingwagg vulgari bhal "STFU".Juri
kemm ghandek intelligenza tassew!Mhux ta’ b’xejn li int minn Texas...” Jason

“Jason, jekk tixtieq tkompli hekk, ikolli nipprojbixxilek minn dan is-sit. Aghmel aktar ricerkaqabel
ma taghmel il-gudizzji tieghek.” JB

“Ipprojbixxini inti fok!Inti giddieb u ghandek prova zero ta 'xi haga liema hekk qatt!Int taghmel xi
ricerka tal-hatar u tiegaf tghid il-gideb lil dawn il-povri!lz-zejt tieghek huwa mhux raffinat fuq zibel
mahmug imsajjar!int fiha ghall-flus b'xi mod!Allura ipprojbixxi ghax naf il-verita u THC, CBD,
ec¢. TFEJQAX FUCKING CANCER, int kanc¢er ghall-komunita tal-marijuana medika!” Jason

“Adio, Jason.” JB

“Ir-ragel tieghi ghandu ragun.Ghandi 4 skans tal-PET i juruh.Meta kont tqil fuq iz-zejt, it-tumuri
tieghi kienu sejrin bhallikieku.Meta kelli naqqas id-doza tieghi, huma aktar stabbli milli qed
jickienu.Ghandi evidenza vizibbli li I-ghalf jahdem.” Maria

“Din gisha ingann biex taghmel il-flus.Tassew tahseb li I-ligi se thallini nkabbar il-ganneb biex
naghmel ftit zejt?lkseb ragel reali.Sibt lewkimja u ma nemminx kelma minn dak li tghid.Inti
freaking scam artist li titlob fuq il-morda ghandha tkun il-habs.Jekk inti tant ¢ert li dan jahdem,
imbaghad aghmel xi provi klini¢i reali.Hafna pajjizi se jhalluk taghmelhom, tuzax xi skuza ta’
Lame Ass FDA!” Steven

-- Steven, aktar ma titla' malajr fuq iz-zejt ahjar ghalik.M'ghandekx tort lili ghan-nuqgas ta 'stud;i
xjentifici dwar iz-zejt, verament.Kieku s-sistema medika verament ghamlet dak li suppost
taghmel, dawn it-tmenin testimonianza biss kienu jkunu kollha li jkollhom jaraw biex iwettqu
dawk I-ghexieren jew mijiet ta’ eluf ta’ studji kollha li jkun hemm bzonn li jsiru.

Jien u Rick verament ma nistghux inwettqu dawk I-istudji kollha, huwa ferm lil hinn mill-bagit
taghna, flimkien ma nistghux inwettquhom legalment u I-mod kif irridu nwettquhom, ghalhekk
huwa verament fiidejn ohrajn li jaghmlu xogholhom issa.Sa fejn naf jien, hemm stati fejn il-
marijuana medika hija permessa, ma nafx ghaliex ghadhom ma ghamlux studju.Per ezempju
fuq il-kancer tal-gilda, dan isir fi ftit xhur, bl-uzu topiku taz-zejt biss.Imma ma jidhirx li jigri, jew
ma nafx dwar studji bhal dawn.

Izda hemm evidenza xjentifika li tappoggja dak kollu li ged nghidu: dan l-istudju gie ppubblikat fl-
2006http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16908594u  dan  kien ippubblikat dan |-
ahharhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23764845.

Nittama li tissodisfa I-bzonnijiet xjentifici tieghek u nittama li tiehu z-zejt gabel it-tobba tieghek
ikollhom i¢-¢ans li jogtluk bil-velenu kimiku taghhom, li qatt ma kien ikun permess kieku kien
ittestjat fi studju mediku xieraq u etiku.JB

“Grazzi, Rick Simpson, talli vvalidajt it-twemmin tieghi dwar iz-zejt tal-kannabis...Ghandi PTSD u
ma niehux aktar medicini minhabba I-uzu tieghi tal-kannabis...ll-haga vera...Jien niehu
oppozizzjoni minn hafna imma naf x’jahdem u nippromwovih lil haddiehor...Ghadu illegali hawn
fil-MO...Imma forsi nista 'nghin neduka lin-nies billi nagsam ix-xhieda kollha tieghek...u forsi
dalwagqt ikun legali...” Ale

"Naqgbel, bhala veteran ta' 12-il sena li re¢entement isseparat ghal PTSD sibt I-ikel li jahdem
b'mod meraviljuz, u nistenna bil-herga li naghmel ftit zejt f'dan Il-istagun tal-hsad." Jon

“4 ijiem minghajr ma jkollok impjieg gdid.Ebda effetti sekondarii, irtirar, u mhux gdim ras in-nies!
Hemm ir-ricerka tieghek, lol.Xerred il-kelma!Ghandna bzonn dan.Ahna nirrispettaw lill-umanita li
naghmlu d-Dinja post ahjar.Dan huwa I-bidu.:)” Christina

"Ir-ricerkaturi kkonkludew: "ld-dejta rrappurtata hawnhekk hija I-ewwel wahda li ahna konxji
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taghha biex turi r-rwol kritiku tar-ricetturi CB1 (kannabinojdi) u I-endokannabinojdi fl-etjologija
tal-PTSD fil-bnedmin.Bhala tali, huma jipprovdu pedament li fuqu jigu zviluppati u vvalidati
bijomarkaturi informattivi tal-vulnerabbilta tal-PTSD, kif ukoll biex jiggwidaw il-zvilupp tal-
generazzjoni li jmiss ta’ trattamenti bbazati fuq l-evidenza ghall-PTSD.”

Imma tistenniex li uffi¢jali federali jghinu biex imexxu dan il-process ‘il quddiem.FI-2011
amministraturi federali mblukkaw investigaturi fl-Universita ta 'Arizona f'Phoenix milli jwettqu
prova klinika approvata mill-FDA u kkontrollata bi pla¢ebo biex jevalwaw |-uzu tal-kannabis 50
pazjent b'PTSD.

Integrita xjentifika?Mhux meta nigu ghall-marijuana.Mhux mill-boghod.”

-- Jekk joghgbok twahhalx ghalina ghan-nuqgqas ta 'studji medic¢i dwar iz-zejt tal-kannabis.lktar
ma tirrealizza malajr li iva, hemm grupp ta’ nies li verament jikkontrollaw din id-dinja u li
semplicement se jaghmlu minn kollox biex idewmu r-rimonta tal-kannabis I|-ahjar ghalik.Ma
jfissirx li mhux se nimbuttaw il-medicina tal-kannabis, ifisser biss li se tiehu aktar minn dak
mehtieg jew mistenni.JB

“‘L-ewwel darba li tpejjep il-kannabis meta kelli 15-il sena hassejt li mohhi fdaqgga wahda
akkwista s-sustanza kimika niegsa li kont mehtiega sa dak iz-zmien. L-ansjeta u d-dipressjoni
tieghi kienu tant aktar maniggabbli li tatni ftit cans gdid fuq il-hajja. Dejjem staqgsejt ghaliex xi
haga li ovvjament hija dagshekk tajba ghalina hija illegali izda din hija t-twegiba tieghi fil-qosor.
Grazzi talli ghamilt xoghol tajjeb, rispett lilek Rick u JB” Miles

“Ghandi habib li huwa eks veterinarju tal-bahar u tal-gwerra tal-lraq.Huwa jbati minn kaz sever
ta 'PTSD.ll-kannabis hija l-unika haga li tghinu jghix hajja kemmxejn normali.Xejn il-VA qatt
ghamel jew tah gatt ghen verament.Jien u marti nbatu minn kwistjonijiet medici kbar.ll-kannabis
hija l-unika haga li tghinna.Huwa minhabba dawn ir-raguni li ged naghmlu dak kollu li nistghu
biex nippruvaw ingibu din il-haxix tal-ghageb legalizzata hawn flowa.Hafna mill-veterinarji
taghna jibbenefikaw hafna milli jkollhom access legali konsistenti ghal kannabis ta’
kwalita.Nemmen li |-legalizzazzjoni totali hija I-uniku mod.” Justin

“Jien fuq iz-zejt tal-qanneb ghal diversi kundizzjonijiet u gatt ma rgadt dagshekk tajjeb jew
hassejtni dagshekk tajjeb.Grazzi Rick Simpson & JB talli hargu |-messagg li dan l-impjant
jaghmel meravilji ghal dak kollu li jista’ jimmagina!lJust DO it nies u ara ghalik innifsek!!Huwa I-
uniku mod kif int se ssir vera jemmen, afda fija!!” Val

-- Grazzi, Val.Veru li xejn ma jeghleb l-esperjenza personali b’dak li jista’ jaghmel iz-zejt.Ladarba
tipprovaha, per ezempju fuq xi hruq jew gidma tan-nemus u |-hakk u |-ugigh se jmorru f'sekondi,
kulhadd jista 'jghidlek dak li jrid u tkun taf li jista' jghidlek dak li jrid izda z-zejt xorta jkun l-agqwa
medic¢ina li hemm.U tkun trid li jkollok barmil minnu d-dar, fil-kaz li §ara xi haga.

M'ghandekx ghalfejn tafda kelma li nghidu, aghmel biss iz-zejt, sib lil xi hadd bi hruqg, kancer tal-
gilda, ul¢era dijabetika, imbaghad applikaha topikament u tara x'jigri.Imbaghad ftakar li I-istess
se jigri gewwa gismek meta tibel iz-zejt, u dak hu dwar dak kollu li ghandek bzonn tkun taf,
tassew.JB

“April li ghadda, wara li kont 5 snin hielsa mill-kancer tas-sider, ergajt gejt dijanjostikata.Din id-
darba kien I-istadju 4, terminali b'mets ghall-ispina, kustilja, lymph nodes, sternum u
sider.Bazikament gejt offruta kura palljattiva u galuli li se jippruvaw izommuni minn wisq
ugigh...Li mmur id-dar u nirranga l-affarijiet tieghi.Kont f'hafna wgigh u baqghu jippreskrivu aktar
u aktar analgezici tossi¢i b'effetti sekondarji dizgustanti HAFNA, (Percocet, hydromorphone u
dexymethasone).Ma stajtx niffunzjona fuq dawn.

Ir-ragel tieghi beda jagra dan l-affarijiet fuq Il-internet u jien kont, biex nghidu l-inqas, xettiku
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imma dehret li litteralment ma kelli xejn X'titlef billi ppruvajt. Tomghod ammont zghir hafna ta'
White Widow 3 x kuljum.ll-gimgha Ili ghaddiet sibt l|-ahbar li |-ghadam tieghi marret
kompletament.lllum qalulili I-MRI turi tnaqqgis SINIFIKANTI tat-tumuri tat-tessut artab.Mhux
dagshekk xettiku issa u thossok kbir, bla ugigh.” Julia

“3 snin u nofs ilu gejt dijanjostikat b’kancer tas-sider, stadju 3, aggressiv.Kellu mastektomija,
kimo u radjazzjoni u t-testijiet irritornaw negattivi ghal aktar kancer.Sfortunatament kancer tieghi
metastized u li poggih ghall-istadju 4 aggressivi ghall-kancer tas-sider.Issa kelli kancer fl-
ghadam u kelli ksur fantazma fejn il-kancéer kien kiel mill-ghadam fil-genbejn tax-xellug u sieq ix-
xellugija ta’ fuq kienet mimlija kancer.Billi gejt ippuntat fid-direzzjoni t-tajpa ghal RSO sibt ahbar
kbira minn skan tas-sider, zaqq u z-zona pelvika - I-ebda kan¢er hemmhekk.L-iskans precedenti
tieghi wrew 8 spots ta' kancer, 1 fir-rigel tax-xellug, 5 fis-sinsla tad-dahar u 2 fil-lumbari t'isfel,
dalwaqt ser inkun skan/xrays ta' dik iz-zona u nispera li nkun nista' nirrapporta ahbar tajba mill-
gdid.Dan salvali hajti!Zgur li jeghleb il-kliem tat-tabib "Int terminali, poggi l-affarijiet tieghek
fordni u ged naghtuk 4 xhur biex tghix" u dan kien 16-il xahar ilu.(Ghandi nzid li issa ged timxi
bl-ghajnuna ta’ walker u torqod f'sodda li hija xi haga |li ma setghetx taghmel fi 3 snin.Wiehed
mill-ghanijiet li jmiss taghha huwa li tkun tajjeb/mobbli bizzejjed biex tattendi gamm tal-muzika
mieghi.)”

“Hi Jindrich, ilbierah spi¢¢ajt naqra I-ktieb ta’ Rick.Jittiehed kbiralOnestament jien verament
m'ghandix bzonn aktar evidenza dwar il-gawwa tassew magika taz-zejt!'Ghamilt ukoll xi
esperimenti u kuljum niskopri xi haga gdida li din il-medi¢ina tista' taghmelltal-ghageb!
Sfortunatament minkejja li jien konvint u anke jekk it-tfajla tieghi hija konvinta xorta ommha b'xi
mod ma tistax 'itlag' kompletament...u xorta mhix ¢erta jekk tiegafx il-kimo shitty... Jien
kontinwament nipprova ngib argumenti tajbin imma ma nistax niddeciedi ghaliha!Hija |-wahda
bil-kan¢er u hi l-unika wahda i tista’ tiddeciedi x’'se taghmel b’hajjitha.Naf li se titfejjaq xorta
wahda fl-ahhar ghax se nibqghu fiha tant zejt li jkun impossibbli ghaliha li tmut.lmma xorta
nhoss li huwa dagshekk stupidu u daqshekk perikoluz Ii tilghab b'dawn il-kimici tal-fucking,
spec¢jalment meta jkollok a¢¢ess ghal medic¢ina naturali li gie ppruvat li tfejjaq il-kancer!Qrajt
dwar l-esperjenza tieghek bil-kan¢er u s-sistema medika...Jiddispjac¢ini hafna ghat-telfa
tieghek... u issa nifhem ahjar l-attitudni tieghek lejn I-hekk imsejha 'medicina’ tradizzjonali!” Luigi

-- Hi Luigi, grazzi tal-kliem sabih tieghek dwar il-ktieb u hasra li trid tghaddi minnu.Hija I-ghazla
taghha liema trattament taghzel imma jien ma nmurx hdejn il-kimo - aqgra biss I-istorja ta' ommi
ghaliha, forsi tithem li t-tehid tal-velenu qatt mhu idea tajba, specjalment meta ma jkunx
issostanzjat u lanqas mehtieg.I¢-¢ansijiet taghha li semplicement tghix mill-kimo se jitjiebu hafna
jekk tiehu z-zejt, imma ghal darb'ohra, ghaliex tikkawza sahansitra aktar hsara lill-gisem marid
taghha?Ma jaghmel I-ebda sens. L-isbah xewqat, Jindrich

“Din hija I-battalja li ghandhom ihabbtu wi¢¢hom maghha hafna nies tajbin, Tabib injorant li
janseb li jaf aktar minghajr ma qgatt jimxi ‘I quddiem fuq informazzjoni gdida li tevolvi u ezistenti
dwar il-kannabis, il-kannabinojdi taghha u |-abbilta li jogtol il-kanc¢er minghajr ma jaghmel hsara
lill-pazjent. Kemm genn mill-perspettiva taghna li jitolbu velenu fuq xi haga daqshekk sigura,
ghaliex?Hija injoranza jew ged jigru jibzghu?

Rajt tabib darba '5 snin minn meta tghallimt dan iz-zejt ghall-IBS tieghi u kien ghal xi haga li ma
stajtx naghmel jien.Pinkie dislocated u jien uzajt iz-Zzejt biex gatt ma nigi infettat, nehhejt il-ponti
minghajr tbatija u kull darba li applikajt, I-ugigh sparixxa istantanjament minhabba li tnehhiet I-
infammazzjoni.Kien imfejjaq ghal kollox 2 1/2 sa 3 xhur minflok fizjoterapija u madwar 9 xhur
sa sena ghall-fejgan.Rajt b’ghajnejja ghal darb’ohira u hadd ma jista’ jehodli hekk.” Covey

“It-tobba MHUX xjenzati u lanqas ma jipprattikaw ix-xjenza.Kieku ghamlu, ikunu ged jitolbu lill-
gvern jippermettilhom acc¢ess ghall-marijuana.lr-raguni hija parti issa ppruvata tal-gisem, is-
sistema endocannabinoid, giet kompletament injorata mis-so¢jeta medika Amerikana.Filwaqt li
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pajjizi ohra qed jaghmlu aktar u aktar ricerka dwar il-marijuana u specifikament il-
kancertrattament, I-istabbiliment mediku Amerikan huwa mmexxi minn Big Pharma,
assigurazzjoni kbira, u flus kbar.It-tobba taw kontroll fuq is-sengha taghhom lil dawk li mhumiex
tobba u politi¢i bbazati fuq il-biza.Huma se jgattghu snin jippruvaw isibu alternattivi taht il-
kontroll tal-avukati tal-privattivi, filwaqt li jneddu kuri potenzjali.

Kieku I-marijuana kienet mohbija f'xi gungla profonda, ikkontrollata minn xi tribu illitterat, il-Big
Pharma tkun l-ewwel li tikkontrolla I|-produzzjoni taghha, tipprivattiva I-hafna komposti
kannabinojdi differenti taghha, imbaghad idur lejn it-tobba biex 'jippreskriviha'.lzda |-akbar tribu
fl-Istati Uniti diga qed jibda jghajjat il-verita.Fasra ghall-Big Pharma dan it-tribu mhux ghall-
bejgh.” Bryan

“Dik l-evidenza hija maghna.U ged nagsmuh.ll-mazz mediku [m'ghadux jigi ttrattat b'rispett] ta'
dawk li jimbuttaw id-droga, li jahdmu ghal in¢entivi ged jigu esposti.Huma ged jithawwdu fil-
kartieri taghhom.Huma konxji ta 'dak li qed jigri u playmate taghhom I-FDA se jinzlu
maghhom.Mhux differenti minn kwalunkwe forma ta 'tirannija li Iltgajpa maghhom gabel
naccettaw din id-darba hija domestika.Dan ged naghmlu liina nfusna.Hemm fejgan ghall-kancer,
M'hemm I-EBDA KURA GHALL-mod kif iI-MEDICINA qed tigi sfurzata fugna bhalissa sakemm
ma nivvutawx bil-but u I-voti taghna!” Thielman

“Raijt graba u hbieb jongsu u jmutu dagshekk malajr wara li gejt sfurzat jonfoq ghexieren ta’ eluf
ta’ dollari biex jingatlu bil- mod meta I- kura tikber ezatt minn Omm id- Dinja.Ejja issa, qum u
xomm il-bullshit. Tagbezx fuq I-isterjotipi u aghmel xi ricerka REALI.” Amy

“Kelli mara anzjana bil-marda ta’ Alzheimer.Hija kellha bzonn kura 24/7.Hija baqghet taghti n-nar
tal-k¢ina taghha tipprova issajjar.Se, hadet iz-zejt, u fi zmien xahar setghet terga’ taghraf lin-
neputijiet taghha u bdiet tirkupra I-memorja.” Janet

"Naf li nippreferi jkolli RSO milli kimo/rad... Funny kif xi nies jistghu jirrifjutaw RSO meta I-effetti
sekondarji ta 'kull haga ohra jistghu jhalluk bi ftit li xejn kwalita tal-hajja." Kerry

“Jehtieq li tinkiseb faciiment.JERTIEG li tkun disponibbli” Iktar ma naqra, iktar inkun affaxxinat.”
Shelley

"ll-hin li jmiss li tisma' lil xi hadd jghid "Fejn huma l-istudji riveduti mill-pari?": Tfittxija fuq
PubMed, ir-repozitorju ghad-dokumenti xjentifici kollha riveduti mill-pari, bl-uzu tat-terminu
"marijuana” taghti kwazi 20,000 karta xjentifika li tirreferi ghall-pjanta u/jew il-kostitwenti taghha,
li kwazi nofshom gew ippubblikati biss fl-ahhar ghaxar snin.B'paragun, tfittxija bil-keyword bl-uzu
tat-terminu "Tylenol" taghti 17,370 karta ppubblikata.Tfittxija bil-keyword bl-uzu tat-terminu
"ibuprofen" taghti 10,500 karta ppubblikata.Tfittxija bil-kliem kjavi bl-uzu tat-terminu "Ritalin"
taghti 7,012-il karta ppubblikata, u tfittxija bil-kliem kjavi bl-uzu tat-terminu "hydrocodone" taghti
biss 630 karta ppubblikata." Lynn

“Studju gdid tal-kannabis/kancer iffinanzjat mill-gvern XOKKS komunita xjentifika...It-THC, |-
ingredjent psikoattiv ewlieni tal-kannabis, jista' fil-fatt ibiddel il-kodi¢i genetiku tal-bniedem,
sabiex jipprevjeni I-kancer u I-mard inflammatorju. Xiex?HX'X'X'X111??7?7?

Rick Simpson u |-Kap EIf tieghu, l-attivist Cek Jindfich Bayer, ilhom jghidu dan ghal hafna xhur,
u jien kont edukat imma b’mod sigriet imerht bil-kunéett, ghax gisni mazz ta’ hocus-pocus ghalija
(u minhabba teknika minuri ofra). nuggas ta' qbil li kelli mal-perspettiva taghhom)....ll-medicini

“OK, ikun xi jfisser dan, dan huwa lil hinn mill-isfera tal-kompetenza tieghi.Probabbilment tghid xi
haga bhall-kannabinojdi tista 'tfejjaq il-kanc¢er, u jaghmlu dan permezz ta' modifika tal-geni, b'xi
mod.U li hija mehtiega aktar ri¢cerka, bhal dejjem.
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Kulma nghid hu li I-hsieb stess ta 'materja huwa l-izghar particelli tal-materja u z-zejt jista' jiffissa
hsibijiet, ukoll.ll-geni ghadhom kbar wisq.Ir-ricerka ghandha tiffoka fuq dak li jaghmlu I-
kannabinojdi bl-izghar particelli ta 'gisimna, atomi, quarks, kordi e¢¢.Hemmhekk jibdew il-
problemi, fl-izghar particelli, dak li ghandek bzonn tirranga jekk trid verament tirranga |-
problemi.JB

Sistema Endokannabinojde

“Kull organizmu b’Sistema Endokannabinojde (maghruf ukoll bhala: ECS) jista’/se jibbenefika
minn Kannabinojdi, u johlog omeostasi (armonija) f'dak |-organizmu.Hemm tliet organizmi fuq
din il-pjaneta li m'ghandhomx ECS: l-isponoz, il-gelatina u I-politi¢i. Tajjeb, forsi, forsi, jista’ jkun li
I-ahhar jista’ jkun esaderat, ftit biss.” Steve

"Nemmen li t-telf tal-geni li jrazznu t-tumur ghandu rwol krugjali fil-kancer, u li dan isehfh minn
defi¢jenza tal-kannabinojdi endogenu." Matty

-- ll-geni huma kbar wisq, trid tmur ghall-izghar parti¢elli, dak huwa fejn torigina I-problema u
hemm bzonn li tigi ffissata.Anki d-DNA huwa kbir wisq. JB

“Se nhalli x-xjenza f'idejn ix-xjenzati li jien mhux nigbor I-informazzjoni tieghi minn dak li nara u
nhoss.Naf li jien ahjar u dawk li gsamt |-gharfien tieghi maghhom huma ahjar jew qed jirkupraw,
u fuq kollox fil-pa¢i ma jibzghux mill-mard jew mard taghhom li jaghmel I-irkupru ahjar minghajr
l-istress.” Kelee

“liniex l-attakki tieghi ghas-snin.llu maghruf li jtaffi [-emigranja mill-professjoni medika sa mis-
seklu 19, u Russo spekula fl-2003 li defi¢jenza klinika sottostanti ta’ endokannabinojdi hija tort.”
Tom

"PubMed ghandha artiklu li jiddikjara li I-IB, il-migranja u I-fibro jistghu jkunu defi¢jenza klinika ta'
endokannabinoid." Eric

-- Zgur.ll-mod kif inharsu lejha, il-bi¢éa I-kbira tal-mard huma sintomi ta 'defi¢jenza tal-
kannabinojdi u I-bi¢¢a I-kbira tal-mard probabbilment ma jsehhu xejn jekk in-nies fammonti
zghar taz-zejt mill-gurnata i twieldu.JB

Q.Ghaliex ghandi nistenna li t-tobba jappoggjaw it-talba li I-kannabis tfejjaq il-kancer?
A.Ukoll, ghax tfejjaq il-kan¢er u dak kollu hemm.It-THC jikkawza apoptozi, ghalhekk b'mod
sorprendenti  jikkawza apoptozi fil-kan¢ers kollha.Ghaliex?Ukoll, minhabba li Zz-Zejt

decarboxylated jidhol fic-¢elloli kollha fil-gisem b'xi mod jekk jinbelghu fil-kwantitajiet it-tajbin.ls-
sistema endokannabinojde tirregola s-sistema immuni, ghalhekk meta s-sistema immuni
tahdem sew, tista 'tiggieled il-kan¢er ukoll.Mhux wisq ghal dan, verament, huwa verament
offensiv semplici.

Zeijt ta 'grad gholi prodott kif suppost huwa I-ahjar ¢ans li I-pazjent ghandu xorta wahda (kirurgija
se tkun mehtiega fi ftit kazijiet ta' theddida ghall-hajja, forsi).U jekk taf b'ghazla ta 'trattament li
hija aktar sigura, aktar effettiva u aktar pjacevoli ghall-pazjent miz-zejt, ukoll, ghidilna.M'hemm |-
ebda.

Hares lejn dak li jghidu Mechoulam u Pacher: “Inflammazzjoni/korriment tat-tessuti jikkawza
elevazzjonijiet rapidi fil-livelli lokali ta’ endokannabinojdi, li min-naha taghhom jirregolaw ir-
risponsi tas-sinjalar fcelloli immuni u ¢elloli ohra li jimmodulaw il-funzjonijiet kritici
taghhom.Bidliet fil-livelli endokannabinojdi u/jew espressjonijiet tar-ricetturi CB2 gew irrappurtati
fi kwazi I-mard kollu li jaffettwa lill-bnedmin, li jvarja minn mard kardjovaskulari, gastrointestinali,
fwied, kliewi, newrodegenerattiv, psikjatriku, ghadam, gilda, awtoimmuni, disturbi tal-pulmun
ghal ugigh u kanc¢er, u CB2 modulanti l-attivita tar-ricettur ghandha potenzjal terapewtiku
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tremend f'dawn il-patologiji.”

U kif taghmel dan kollu?Ukoll, biz-zejt.Inti tibbilan¢ja I-livelli jew tpoggihom f'anoverdrive, meta
mehtied.Tista 'tiekol iz-zejt, toghrok fuqu, tivvaporizzah, u tehodha f'suppozitoriji, u bejn dawn I-
erba' metodi, tista 'ssib mod kif tghin lil kull pazjent fuq din il-pjaneta.Aktar tard, it-tobba se jkunu
ged jinjettaw it-tumuri biz-zejt u jickienuhom fhinijiet rekord b'dak il-mod (mhux rakkomandat id-
dar).

U ghaliex issuggerejt kancer tal-gilda (jew ulCeri jew hruq dijabeti¢i)?Ukoll, ghax tista 'tara x'inhu
jigri hemmhekk u normalment ma jdumx biex tfejjaghom biz-zeijt, ftit gimghat massimu fil-bi¢ca I-
kbira tal-kazijiet.Imbaghad semplicement tirrealizza li l-istess hada li tigri wara l-applikazzjoni
topika fuq il-gilda tieghek jigri gewwa gismek meta tibel iz-zejt.Ghal darb'onhra, offensivament
Mechoulam: “Tibdil fil-livelli ta’ endocannabinoid u/jew espressjonijiet tar-ricetturi CB2 gew
irrappurtati fi kwazi |-mard kollu li jaffettwa lill-bnedmin, li jvarja minn kardjovaskulari,
gastrointestinali, fwied, kliewi, newrodegenerattivi, psikjatri¢i, ghadam, gilda, awtoimmuni,
disturbi fil-pulmun ghall-ugigh u I-kanc¢er, u I-modulazzjoni tal-attivita tar-ricettur CB2 ghandha
potenzjal terapewtiku tremend f’dawn il-patologiji.”

— Billi naf dak kollu, se mmur immodula I-attivita tar-ricettur CB2 tieghi immedjatament.JB

“Kull min ged jiddubita.Nista ‘nitolbok JEKK JOGHGBOK, google il-kliem Sistema
Endocannabinoid.Huwa fkull bniedem wiehed.ll-bnedmin litteralment jipproducu sustanzi
kannabinojdi fil-halib tas-sider taghhom, dan huwa fatt mediku ppruvat.Ahna litteralment
ghandna sistema enormi fil-gisem taghna, skoperti snin ilu, li ghandha ri¢etturi ghall-komposti
tal-kannabis.Dan ukoll huwa fatt ippruvat.Ix-xjenza wriet li t-THC jissakkar fir-ricettur CB1, ta
‘Celluli bil-hsara, hziena ghas-sahha, jew kanc¢erogeni BISS, u JGEGHLILhom imutu permezz ta'
Apoptosis, mewt tac-¢elluli programmata.l¢-celloli tal-kancer jipproducu ¢eramide, it-THC isibha
u jiffissa I-problema.Ghal darb'ohra, dan huwa fatt ippruvat medikament Ii tista 'ssib kullimkien
online, minn universitajiet akkreditati u ¢entri ta' ricerka ohra.Din hija xjenza reali.MHUX xi nies
barri ged jaghmlu biex jiksbu gholja.

Naf li diversi tfal fiequ jew fejqu I-kancer bl-uzu tal-kannabis.lbni huwa wiehed minnhom.Tahseb
li t-tifel tieghi ta’ sentejn irid jikseb gholi?Tahseb li rrid lit-tifel tieghi gholi?Um, LE.IMMA, jien
ukoll mhux se naghtih it-tobba tal-kimo galulna li mhux se jfejjagh.U zgur li ma rridx li
jmut.Allura...iva, jien ser nuzaha fuqu, u nghid lil kulhadd li naf il-verita.U nisperaw li tghaddi ma'
xi whud mid-dubiju...Forsi xi darba, din il-konverzazzjoni ssalva hajjithom, jew xi hadd li jafu...”
Suzetta

“ll-bidliet fil-metabolizmu tal-lipidi huma intimament relatati mal-kancer.Diversi klassijiet ta 'lipidi
bijoattivi ghandhom rwoli fir-regolamentazzjoni ta' moghdijiet ta 'sinjalazzjoni involuti fit-
trasformazzjoni neoplastika u t-tkabbir u I-progressjoni tat-tumur.ls-sistema endocannabinoid, li
tinkludi endocannabinoids derivati mill-lipidi, ir-ricetturi taghhom G-protein-coupled (GPCRs), u
I-enzimi ghall-metabolizmu taghhom, ged tohrog bhala mira terapewtika promettenti fil-kancer.

-- Is-sistema endocannabinoid tirregola direttament is-sistema immuni, allura iva, ghandha rwol
ewlieni fit-trattament tal-kancer.Ma jehtiegx grad universitarju biex insemmu dan.

U kif tirregola I|-funzjoni  tas-sistema  endocannabinoid?Bil-kannabinojdi,  forsi?
U liema forma ta 'kannabis hija I-aktar gawwija?Ukoll, iz-zejt.U I-pazjenti kif ghandhom juzawha?
Bhal hafna mill-medicini I-ohra, jistghu jieklu semplicement jieklu.Tliet darbiet kuljum.Bingo.JB”

Testimonjanzi tal-Kancer

Motto: Remissjoni spontanja tal-kancer tidher li ssehh b'mod sorprendenti ta'
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spiss fil-prezenza taz-zejt tal-kannabis
“Habib ghandu kancer fl-ghadam.Ghadu kif beda z-zejt il-gimgha li ghaddiet, l-ugigh marret,
ihossu ahjar.Onkologijait-tobba huma ixxukkjati.” Joe

‘Rajt habiba tajba tmut bil-kanc¢er tas-sider stadju 4, fuq Il-ahhar sagajha wara kimo
intensiva.Tajtha cookies specjali, imbaghad Phoenix tears kull 4 sighat.Fejget, u ged tiffjorixxi!
Qalet li gatt ma hassitha ahjar!” Charlene

“Int salvajt tant hajjiet...Wahda minn shabi fejqet il-kan¢er tal-ghadam taghha 45 jum ta’
trattament taz-zejt tal-qanneb.” Gyan

“Ahbar dagsxejn kbira Ibierah.Ragel li konna ghadna kemm tajna ftit taz-zejt halla lit-tabib tieghu
meta ftit gimghat wara nstab li t-tumuri fil-pulmun tieghu spi¢¢aw kif ukoll dak tal-fwied li kien
¢kien ghal post biss.Tubu zghir wiehed!Ghandna xi ftit fuq il-go u kollha sejrin tajjeb.Nispera li I-
affarijiet huma tajbin.Phoenix Tears huwa haj u tajjeb.” Chris

“Jose: Aggornament - Habib tieghi ta’ 81 sena ghadda minn 3 tumuri kollha flimkien minn wi¢c¢u
(kancer tal-gilda) kar¢inoma tac-celluli squamous.Ma kellhomx ¢ans kontra l-aqwa medi¢ina tad-
dinja.5 gimghat fuq iz-zejt u jhossu ahjar milli ghandu fi 15-il sena.L-aptit rega’!Qed jirbah il-
battalja!!lAhna ged nirbhu I-battalja!

Steve: Kien qged jibla’ z-zejt u juzah topikament ukoll?
Jose: It-tnejn

Steve: Fantastiku.Hux tal-ghageb li nkunu nafu li nistghu naghmlu differenza fil-hajja ta’ xi hadd
hekk.

Jose: Huwa beda jhakkik 68% zejt THC imhallat ma 'zejt taz-zebbuga u Zzejt tal-gewz fuq
haddejn tieghu ghal dgimghatejn gabel ma hareg.Jdijerhilha wkoll minghajr iz-zejt taz-zebbuga
wara li toghrok fuq gewwa ta’ haddejn.

Jose: It-Tabib tieghu ¢emplili Ibierah u qalli li ghandu wkoll kancer tal-gilda u jixtieq xi Zejt
jipprova fuqu nnifsu.

Steve: Issa dik hija ahbar meraviljuza dwar it-tabib li jrid I-ghajnuna.Tajjeb habib tieghi!!llU
ninsab kuntenta li I-habib tieghek ta’ 81 sena rega’ jgawdi |-hajja.

Jose: Iva, huwa tassew tal-ghageb!Dr P ahna ser insejhulu, huwa awtur maghruf ta 'koppja ta'
kotba u Naturopath Healer kbir u MD.Huwa irrefera 5 mill-pazjenti tieghu mieghi fl-ahhar
gimghatejn.ll-pazjenti kollha tal-kan¢éer terminali.”

“Gimaghtejn ilu tajt lil xi hadd iehor mill-pazjent/habib tieghi tal-kancer tal-gilda/grizmejn xi zejt
tal-fejgan biex nibel u nuza b’'mod topiku, flimkien ma’ ftit zejt tal-gewz.It-Tlieta qalli li I-gilda ta’
haddejn tieghu nfethet u t-tumur kien espost.Qaltlu biex ikompli japplika z-zejt izda, minghajr iz-
zejt tal-gewz, biss iz-zejt pur tal-fejgan.Pogga z-zejt tal-fejgan fuq it-tumur espost direttament u
gal “ll-hotob li kien ged johrog barra sparixxa |-ghada.Beda tixxotta fi ftit minuti wara li hakk
fugha.Hareg - iz-zejt gibed il-kancer barra bhal salve.” It-tumur tal-kanc¢er kien hemm, issa
marret...Gimghatejn!!!" Jose

“Hello Rick Simpson & Jindrich Bayer, ridt nagsam xi ahbar HAPPY HAPPY hafna.L-iskans tal-
omm urew tnaqgis “li jista’ jitkejjel” fid-dags tat-tumuri KOLLHA fil-fwied u I-frixa.Kif ukoll, it-tumur
fil-pulmun taghha issa huwa KOMPLETAMENT, 100% GONE!'Hemm hafna grazzi biex tmur
madwar izda |-persuna numru wiehed li jisthoqggilha |-aktar imhabba huwa Rick talli jagsam din I-
informazzjoni b'mod miftuh mad-dinja biex tibda.

Grazzi Jindrich ghal dak kollu li taghmel inkluz it-tjubija ta 'appogdg u l-istruzzjonijiet tieghek.Naf li
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ghadna nimxu fuq gxur tal-bajd bid-dijanjosi/pronjosi taghha imma jekk I-affarijiet ikomplu jitjiebu
(tumuri ged jickienu jew "jsolvu" kif isejhulu minghajr metastasi ohra).Eventwalment nibghatlek
rapporti medic¢i gabel u wara sabiex tkun tista' tara li ghent issalva |-hajja ta' mara inkredibbli,
mhabba, attiva, li taghti, li gieghda barra thawwel il-gnien tal-hxejjex taghha.kif nittajpja.Fafna
mhabba, Barbara”

-- Hi Barbara, grazzi, ghamilt il-gurnata taghna bl-e-mail tieghek.Ghid lil omm tieghek ghalina u
kun zgur li ma tmurx ghal xi skans jew Xrays ohra jew nonsense karcinogeniku iehor.Halliha
tmur kif thoss, ghandha tiekol 120-180g taz-zejt fuq sitt xhur jew ingas.Kieku kont taghha, jien
imbaghad niekol iz-zejt kuljum ghall-bgija ta 'hajti xorta wahda, il-kanéer ghandu ftit ¢ans meta
jkun hemm zejt prezenti fil-gisem.Dozi ta 'manutenzjoni huma parti estremament importanti ta’'
dan il-metodu.L-isbah xewqat, Jindrich

“Ir-ragel ta’ habibi fieget mill-kancéer li hasad lill-onkologisti tieghu li infurmawh li kellu 3 xhur.Din
hija t-twissija: minhabba li kienu stupefied bil-fejgan miraklu tieghu iffirmawh ghall-MRI b'zebgha
tal-kuntrast kull 6 xhur.Fl-ahhar MRI tieghu gismu irreadixxa ghaz-zebgha u galbu wagfet fl-MRI
u kwazi miet.Nagbel ma' JB.lt-testiiet huma tossi¢i dags il-“kura” taghhom.Ogghod
attent."Colette

“Ommi fejqet il-kancer tal-pulmun tac¢-celluli zghar tal-istadju 3 biz-zejt!'Semmeijt li kienet hielsa
mill-kancer erba’ xhur biss wara d-dijanjosi?Ukoll, hekk gara.” Dawn

“Papa ghandu wkoll kancer tal-frixa li nfirex mal-fwied u I-pulmun tieghu waqt il-kimo u mbaghad
rega’ nfirex kien ma jiflah hafna u sejjer lura malajr.Beda z-zejt 3 xhur ilu.L-ahhar skan nhar it-
Tnejn juri li s-7 spots sparixxew u I-kancer tal-frixa nagas.Huwa jhoss 100% ahjar u ghandu I-
kwalita tal-hajja lura.lz-zejt huwa tassew tal-ghageb.” Lisa

“Papa qieghed ukoll fuq iz-zejt ghall-kanc¢er tal-frixa li jinfirex ghal seba’ postijiet ohra.llu fuq iz-
zejt ghal 5 xhur.ls-seba’ spots li dehru wagt li kien fuq il-kimo sparixxew minn meta beda z-zejt u
I-kancer tal-frixa naqas.|z-zejt salvalu hajtu!” Lisa

“Hi, jien biss ridt naggornak.ll-papa kellu skan iehor minn meta beda z-zejt 5 xhur ilu ghall-
kancer tal-frixa.L-ahhar skan wera li I-kancer fil-frixa kien ¢kien u s-7 spots I-ohra li dehru waqt li
kien fuq kimo kienu sparixxew minn meta beda z-zejt.Rizultati godda juru li I-kancer fil-frixa rega'
naqas u m'hemm |-ebda tikek ohra li huwa meraviljuz imdemmi meta wiehed iqis li hu ghalhekk
li I-kancer tal-frixa huwa daqgshekk fatali minhabba r-rata li jinfirex.Allura 8 xhur flimkien 5 minn
dawk ix-xhur li juzaw Zejt dad qged taghmel tajjeb hafna.Fil-fatt ihossu ahjar issa milli meta gie
djanjostikat ghall-ewwel darba.Allura grazzi ghal darb'ohra Rick, JB u kull min jghin biex tohrog
din I-informazzjoni.Kieku ma kienx ghaz-zejt ma kellix lil missieri!!” Lisa

“F’Ottubru 2013 missieri gie djanjostikat b’kancéer tal-pulmun, limfoid u tal-frixa.ll-kan¢er tal-frixa
huwa rata ta’ mewt ta’ 95 fil-mija.Tawh 2-4 xhur biex jghix.Bdejna fuq iz-zejt mill-ewwel, malli
smajna b’dan I|-ghalf.Fis-26 ta’ Marzu, 2014 missieri Jie djanjostikat hieles mill-kancer.tal-
ghageb!!Dan iz-zejt salva I-hajja ta’ missieri.Huwa jorqod ahjar u jiekol ahjar ukoll.” Melissa

“Papa kien ukoll stadju 4 kancer tal-frixa.Kellu wkoll 10 spots fuq il-fwied... li kien lejn I-ahhar ta’
Novembru 2012.Issa ghandu post 1 fuq il-fwied (.08) u post 1 fil-frixa (8 mm).Qeghdin inhabbtu
dan.lt-tobba tieghu huma ixxukkjati.Qed jikseb il-piz u kollox ma’ kollox ihossu kbir.l1z-zejt infuz
tal-kannabis huwa tajjeb ukoll.” Angie

-- Tilaghbux bil-medic¢ina dilwita, Angie.Huwa tajjeb ghall-uzu topiku izda ma tridx taghti zjut
infuzi tal-kannabis lil pazjenti bil-kancer bhala |-uniku trattament taghhom.L-attakk bl-ispettru
shih tal-qawwa shiha jahdem l|-ahjar.

Specjalment ghal dawk li "jkollhom" imorru jiehdu skan "ara wkoll" kif ged tfejjag.Nies bhal dawn
ghandhom izidu awtomatikament 60g ohra taz-zejt mal-protokoll ghax ghaddew minn pro¢edura
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karc¢inogenika hafna bla bzonn "biex jaraw" kif ged ihossuhom.ll-kurzita tiswa I-flus,
skuzani.Prosit u I-isbah xewgat.Huwa kbir li tara s-su¢cess ta 'nies li jahsbu differenti.JB

“Jiena superstiti tal-kancer tal-frixa tal-istadju 4 grazzi ghal dan iz-zejt.Bdeijt il-kimo fDi¢embru
2013, l-ohrajn kollha (aktar minn 200) fl-istudju mietu.Jien l-uniku wiehed |i ha z-zejt u kelli
nahbih mit-tabib.Issa li Arigt dwar iz-zejt u hu ddikjarani hieles mill-kanéer mill-5 ta’ Gunju, ghadu
ged jipprova jikkonvinéini biex inkompli I-kimo.Qed nirrifjuta!Dak kollu li ghamel dan it-tabib
irrizulta hazin izda dak kollu li gal Rick Simpson irrizulta li hu minnu.Ir-rekords medi¢i tieghi juru
dak li galu t-tobba, kelli mmut sa Jannar izda hawn jien fl-ahhar ta 'Gunju.Grazzi Rick!lz-zejt
salvani mill-kan¢er Nittama li jsalvani mill-kimo.” Buddy

“Jien prova fattwali li RSO ghandha effett dirett fuqg MPNST u NF1.Rekords medi¢i, MRI, PET,
skans CAT juru tnaqgqis sinifikanti fid-dags tat-tumur u l-avidita.” Kristyne

“Kelli tumur ta’ 3.7cm fuq it-testikoli.Ghamilt gramma wahda kuljum ta 'RSO minghajr medicina
ohra u meta gejt lura lit-tabib kien baffled.Qal li t-tumur spi¢¢a u ma setax jispjegah.Ghalhekk
ghedtlu li ged niehu RSO.Huwa qal: "M'iniex edukat wisq fuq is-suggett imma nghid li dik trid
tkun l-unika raguni biex dan ikun marret." Ghadni kif recentement kelli popup iehor u nahseb li
minhabba li ma ghamiltx doza ta' manteniment.Allura naghmel gramma ohra kuljum ghal 30 jum
u nara jekk tisparixxix bhal I-ahhar wahda.Imbaghad kun zgur li nzomm wara.” Brandt

“Ok Peeps tieghi.llum hija I-gurnata li kont nittama li qgatt jigri.Ir-rizultati tal-bijopsija jinsabu
fi.Corrie Yelland Ghadha kemm rc¢iviet KONFERMA LI L-KANCER TAGHHA GHADD 100%

Lil hbieb inkredibbli u tal-ghageb tieghi li kollettivament kienu responsabbli li nkun nista’'
naffordja I-medi¢ina=m'nemm assolutament I-ebda kliem biex jiddeskrivi kemm jien grat lejn kull
wiehed u wahda minnkom.Intom kollha tal-ghageb!

Lil Heather li I-ewwel bghatli RUN FROM THE CURE -- Dak il-filmat pjuttost litteralment biddel
hajti.Min kien thunk it, hej?Inhobbok!Lil Rick Simpson, lil Jindfich Bayer minn galbi...GRAZZI tal-
gharfien u l-appogg tieghek.Jien haj illum minhabba minnkom ilkoll!

Jien tassew imbierek li ghandi familja u hbieb dagshekk agwa.” Corrie

“Hi Jindrich, biss nota ta’ malajr biex tavzak li llum rajt lit-tabib tieghi.lr-rapport jghid li I-kancer
(kancer tal-kanal anali) m'ghadux jinstab.ll-harifa li ghaddiet qaluli li kelli 2-4 xhur jekk ma
naghmelx radjazzjoni.Ghazilt li ma naghmel l-ebda radjazzjoni u li minflok nipprova I-
RSO.Ovvjament, hadem!Minn qalbi, grazzi, Grazzi, GRAZZI lil Rick u lilek innifsek!!!!“ Corrie

-- Corrie, btw, liema kancer kien?Poggi z-zejt fuq i¢-Cikatri¢i, probabbilment se titlaq ukoll. Xorta
wahda, togghod 'il boghod mit-tobba, mhux aktar scans e¢¢., u kun zgur li tiekol kemm tista' zejt
dags dozi ta 'manutenzjoni.JB

“Ksibt ic-¢ans li nitkellem ma’ Rick madwar xahrejn ilu fuq programm tar-radju...Kont ged nghidlu
dwar kif rso kien diga gheni tant...Kelli l-istess kanc¢er bhal Farrah Fawcett...Kancer tal-kanal
anali... huwa pjuttost rari...m'ghandux jigi konfuz mal-kancer tal-kolorektum... u ghandi
NOOOOOOOOQOO intenzjoni li gatt inwaqqaf iz-zejt.” Corrie

-- I'd ma jkollhom I-ebda intenzjoni li gatt tieqaf tuza z-zejt jew, li huwa pjuttost jinftiehem.JB

“L-anhar storja ta’ success tieghi.Din hija mara fl-ahhar tal-50 sena li giet iddijanjostikata bi
Stadju 3, izda grib hafna tal-Kancer tal-Pulmun Stadju 4.lllum ir¢evejt dan: “Well ommi marret
ghat-CT scan taghha xahar ilu u kisbet ir-rizultati lura ftit jiem ilu.Huwa marret kompletament!It-
tabib taghha garahom u gal li I-quddiesa akbar hija ¢ara u ma fadal xejn...

Ghadha s-COPD izda se nahdmu fuq dan u t-tipjip taghha lol...Grazzi hafna ghal kulhaddil-pariri
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u |-gharfien ta’ affarijiet li gatt ma konna konxji minnhom.Kollox inghaqgad flimkien ghal raguni u
ahna tant ferhanin.Alla jbierek lilek u lill-familja tieghek.” Corrie

-- Remissjoni spontanja tal-kanc¢er tal-pulmun tidher li ssehh b'mod sorprendenti ta 'spiss fil-
prezenza taz-zejt tal-kannabis.JB

“Wara biss 4 grammi rajna bidla drastika fir-rapporti tad-demm (ESR) u t-test tal-kliewi ta’
missieri li ghandu kancer tal-buzziega tal-awrina, ged jorgod tajjeb, jitbissem, nittama biss i
jerga’ lura ghan-normal, ihares lejn Rick Simpson dedikazzjoni u kunfidenza, mort kontra t-tobba
kollha u ma hallejtx lil missieri jghaddi mill-Kimoterapija, sal-lum ma jiddispjacinix ghad-decizjoni
tieghi. Grazzi, Rick Simpson.” Arpit

“Ghadni kemm irCivejt xi ahbar tal-biza’ li nixtieq nagsam maghkom ilkoll.Ghandi mara hawn
fBC, ippuntajt fid-direzzjoni t-tajba bil-kancer tas-sider.Kienet metastasized fil-pulmun, fl-istonku
u fil-mohh taghha.llha xahar fuq il-med u Ibierah rat I-onkologu taghha.lt-tumuri kollha nagsu, u
t-test tal-markatur tat-tumur taghha huwa NORMALI.Darba ohra Peeps — ZEJT TAL-KANNABI
JQTIL IL-KANCER!” Corrie

“Ok, il-Peeps meraviljuzi kollha tieghi, dan se jkun qari fit-tul, imma nahseb li jista’ jkun li lagtejt
PAYDIRT ilbierah.llni ma nara lid-dentist tieghi minn Settembru li ghadda.Dak iz-zmien kont
gieghed niggieled ghal hajti.Dak id-dentist tieghi galulhom li kelli I-kanc¢er.Kellna I-konversazzjoni
tas-soltu, fejn ghedtlu li ma kontx naghmel radjazzjoni u kont ged naghmel "trattament
alternattiv'.Dak iz-zmien, kien stagsa x’ged naghmel.Kont inezitat li nghidlu, peress li kien
maghruf ghar-"rigidita" tieghu, izda qallu biex taraMexxi Mill-Kura.Huwa fil-fatt ¢empilli wara i
kien jarah.Qal li bhala professjonist mediku, kellu t-tendenza li jkun fil-kaxxa, li kellu hu, (tabib),
u hu iehor, (farmakologu) u kif kultant “m’ghandhomx it-twegibiet kollha.”

Fast forward sal-bierah.Kien Stordid meta jara kemm deher tajjeb, u momentarjament bla kliem
meta ghedtlu li 2-Zejt tal-Kannabis kien hadem.Beda jistagsi kull xorta ta’ mistogsijiet.Hafna
minnhom “mistogsijiet xjentifici” li ma stajtx inwiegeb.Stagsa dwar provi klini¢i, kundizzjonijiet ta’
mard differenti ttrattati bil-Cannabis ec¢¢.Irid ikellem lil huh dwari nnifsi, kif ukoll il-Cannabis bhala
"kura" tal-kancer, u jrid ukoll li huh jaghmel ricerka dwar il-Cannabis bhala medic¢ina.lkun ok jekk
ha n-numru tac¢-celluli u I-indirizz elettroniku tieghi?

Hawn fejn isir kbir.Hu, Dr Jake Theissen, kien ikun id-Dekan u kien pijunier fil-programm tal-
Farmakologija fl-Universita ta’ Waterloo.Issa huwa konsulent ghal kumpaniji tad-droga u
jispecjalizza fi "Approc¢éi Godda fit-Trattament tal-Kancer." Huwa marbut sew mas-Socjeta
Kanadiza tal-Kancer.(Ukoll, huwa dak li gie mitlub mill-gvern biex imexxi l-inkjesta dwar I-
iskandlu tal-kimo dilwit.) John kien jghid, li huh spiss qal, irid ikun hemm xi haga ahjar
hemmhekk ghat-trattament tal-kancer.Xi haga naturali, aktar milli kimika.Jien ghedtlu biex “ma
jharisx aktar.” ll-kannabis hija "xi haga naturali." Corrie

“Originarjament zewqi gie djanjostikat bil-kancer tal-prostata kwazi 6 snin ilu.Ahna afdajna lill-
komunita medika u morna fit-triq tradizzjonali tat-trattament biss biex galulna li konna "falliment
katastrofiku" f'4.5 snin meta I-kanc¢er rega' lura.lrricerkajt b'mod konsistenti ghal kwazi 2 xhur it-
terapiji alternattivi kollha, inkluz iz-zejt tal-qanneb tieghek, u fi zmien 3 xhur I-ghadd tal-kancer
tar-ragel tieghi nizel bin-nofs.Ghaxar xhur wara u I-PSA tieghu nizel ghal .11 - mhux rilevabbli.

Hija hasra hafna li nisimghu li I-gvern taghna jirrifjuta li jirrikonoxxi xi medi¢ina alternattiva, inkluz
iz-zejt tal-ganneb, fit-trattament tal-mard, izda bhalek ma kellna xejn hlief redikolu
mill-“professjonisti” u anke minn xi membri tal-familja.ls-"so¢jetajiet" kollha hemmhekk huma
gruppi kbar ta 'kontroll tal-farmacija imma jien "nikseb" dwar iz-zarmar ta' sistema ta 'miljuni ta'
nies impjegati findustrija tant korrotta f'xkaffar ta '$ 20B fis-sena li qatt mhu se jkun hemm
kura.Intenzjonalment!!

Dan il-process kollu esponini ghal kemm il-hofra tal-fenek tidhol fil-fond u bhalissa gieghed fil-
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process li nikteb ktieb dwar is-sejbiet tieghi bit-titlu xieraq "ghaqgqgad it-tikek."Hija perspettiva
storika tal-GMO, il-biedja industrijali, u I-farmacija kbira u l-impatt taghha fuq is-sahha ta 'kull
individwu.Se nkompli nsegwik fug dan is-sit web u nawguralkom I-ahjar u sahha tajba.Grazzi
ghal dak kollu li ghamilt u kompli taghmel.Sin¢erament, K”

"Habib, fl-ahhar stadji tal-kancer, li jsofri permezz tal-programm ta 'tortura ta' kimo u radjazzjoni
ghal-lewkimja, tghallem permezz tad-dwieli dwar "Run from the Cure" u ddecieda li jipprova z-
zejt wara li kull haga ohra kienet nagset milli tfejjaq tieghu. mard.Sfortunatament, kien halla tard
wisq biex isalva lilu nnifsu izda I-gharfien u I-kura tieghu salvawni.Kien iz-zejt li ma kellux I-
opportunita li juza li bedani fit-triq tieghi lejn I-irkupru.” Stephan

“ll-missier tieghi dalghodu ra lill-Onkologu Dr.lt-Tabib gie msikket.missieri ilu 15-il sena bil-
lewkimja.Huwa kien fuq iz-zejt.lllum, I-ghadd ta¢-celluli bojod tad-demm tieghu rega' lura ghal-
limiti normali.X'kancer??ZEJT TAL-KANNABIS FEJQ NIES TAL-KANCER!” Karen

-- “Xejn ahjar minn Dr li gie msikket!lhehe Love it!/Ghamlitli I-urnata!” Jackie

“Hello mill-gdid Rick!Nispera li din I-e-mail issibek tajjeb.Qed nikteb illum biex nistagsik pazjent
kemm ghandu jdum fuq iz-zejt?Ghandna pazjent b'tumur kbir.Beda fil-15 ta’ Marzu u s’issa
ghadda minn 40 gramma.llu fug 1.5 gramma jew aktar/jum mit-tieni jum.Tiegaf bid-doza
Terapewtika ta’ 60 gramma?ll-flus huma fattur ghal dan il-pazjent.S'issa ma hallas xejn ghall-
medicina tieghu.Min jiehu hsiebhom ta l-ewwel 60 gramma ta’ zejt, izda ma jistax jaghti
medi¢ina  b'xejn ghal dejjem.Grazzi tal-kontribut  tieghek.Napprezza  I-gharfien
tieghek.Sin¢erament, Janet”

‘Gheziez Janet, inti tghid li kien fug 1.5 gramma jew aktar kuljum mit-tieni jum.lz-zejt li
nipprodu¢i huwa tant b'sahhtu li normalment il-persuna medja tiehu madwar 5 gimghat biex
tasal sal-punt fejn tista 'tibel gramma 1 kuljum.Jista 'jkun hemm problema bir-razza li ntuzat biex
tipproduci dan ir-razez tal-qanneb taz-zejt jistghu jvarjaw hafna fl-abbiltajiet ta' fejgan taghhom u
ghalhekk il-problema tista 'tkun ir-razza.Normalment saz-zmien li I-pazjent ikun ingerixxi 60
gramma ta 'zejt il-kancer ikun marret.Imma jekk ma jkunx, inkompli naghtihom iz-zejt sakemm
ikun.lz-zmien [i tiehu u l-ammont ta 'zejt mehtieg jistghu jvarjaw hafna minn persuna ghal
ohra.Ahna Ikoll differenti u xi nies fejgan hafna aktar malajr minn ohrajn.Normalment in-nies i
garrbu hsara kbira mill-kimo u r-radjazzjoni se jehtiegu trattament itwal u aktar Zzejt.lz-zejt irid
inehhi |-hsara kollha li hallew warajhom dawn I-hekk imsejha trattamenti.ll-parir tieghi jkun li
tipprova tipproduci z-zejt minn razza indica gawwija ohra izda b'kull mezz zommu fuq iz-zejt hija
I-unika haga li naf li tista' ssalva hajtu.Awguri, Rick Simpson”

“Iz-zejt tal-kannabis ma jistax isalvak mill-kimoterapija fatali.lz-Zejt jista’ jghin aktar jekk il-pazjent
jirrifjuta I-kimo.” Steve

“M'inix Cert jekk dan hux suc¢éess- Imma zgur nghoddha bhala wahdalFil-kaz li xi hadd jistagsi
ghaliex ghandi vuc¢i manly, mhux ghax kont inpejjep sigaretti jew xi haga- qatt ma tpejjep, imma
ghax tnehnili t-tirojde.Ghandi 51 (u nofs!) U uza z-zejt mill-20.Jien dejjem sibtha delightful li
nivaporizza.Ftit snin ilu- bdejt ikolli problemi biex nibla, u t-tobba tieghi sabu nodi fuq it-tirojde
tieghi.Nodi fuq it-tirojde tieghi li kelli mmur ghall-ittestjar tal-kan¢er.Meta jaghmlu dan- huma biss
jehel labra hmar kbir fil-gerzuma tieghek u jidhlu fin-nodi biex jigu ttestjati.Huma ma jaghtuk xejn
- l-ebda anestetiku - minhabba I-post.Allura- aghmel dan ghal xi ftit drabi u ara jekk tistax
togghod kwiet.Xorta wahda- wara li nghatajt sikkina f'6x- u t-tirojde tant saret kbira kelli problemi
biex nibla' u n-nifs- kelli t-tirojde.Bil-kancer kollu fil-familja tieghi, kont inkun gabel il-loghba.Nru
Kancer.Xejn.Jien l-uniku wiehed fil-familja tieghi li harab mill-kancer s'issa.llni naghmel iz-zejt
mill-ghoxrin sena.Kelli kwazi kulltest tal-kan¢er hemmhekk minhabba l-istorja tal-familja- u nada
s'issa Grazzi Allallnt taghmel il-matematika :-)” Janet

“Qsamt il-Phoenix Tears ta’ Rick Simpson fuq il-hajt tieghi ta’ Facebook hafna drabi... imbaghad
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xi darba habiba tieghi kienet fuq is-sodda tal-mewt taghha bil-Lymphoma.Meta rat il-postijiet
tieghi fuq iz-zejt, mill-ewwel bdiet tiehu z-Zejt u issa hija HFIELES KANCER!It-tobba taghha huma
mistaghgbin.Huma qalulha li kellha tliet xhur x’tghix... KIENU ZBIN.” Jamie

"Jien tikkura mara bil-kancer TERMINAL, biz-zejt tal-qanneb RS u fl-ahhar ged titjieb. TAHDEM!"
voodootattooo

“‘Naghmlu l-istess haga issa.25% THC SKYWALKER OG, I-ahhar zejt OG PSA tieghi kien
160.Wara 100 gramma llum is-7 taghha.” Jimmy

“Hi Chris, Aggorna...il-kan¢er sejjer...hadet telefonata mill-onkologu konfuz taghha Ibierah
filghodu.Generalment ikollna appuntament wi¢¢ imb’'wi¢¢ imma din id-darba ¢empilha biex
jaghtiha parir bir-rizultati tal-iskans kollha li saru ftit gimghat ilu.Fwied - il-kanc¢er m'ghadux
jidher.Kancer tal-pulmun, kancer tal-pulmun wiehed marret u kancer tal-pulmun iehor imnaqqas
b'mod sinifikanti.lzda ma semmiex is-sider...Ghalhekk omm qed issejjahlu lura ghal ftit
mistogsijiet u biex nistabbilixxu appuntament biex nidhlu u nitkellmu mieghu u naraw skans tal-
passat u ricenti.Nibza’ li kienet xi ftit ixxukkjata meta t-Tabib bdiet titkellem dwar il-kancer tal-
fwied u tal-pulmun li ghebha li nsiet tistagsi dwar iz-zona ta’ sidirha.

L-iskans kollha kienu ghal prescreening ghal prova gdida ta' terapija bl-ormoni...izda t-Tabib
tghid li m’ghadhiex kandidata ghall-istudju tal-ormoni kif irid ikollu pazjenttkabbirfiz-zoni
kancerogeni u z-zoni kollha taghha MHUX qged jikbru izda ged imutu.Qeghdin fuq il-gamar bir-
rizultati taz-zejt!!'Meta tkellimt ma’ Rick xahar ilu jew hekk dwar ommi ssuggerixxa li hi ghandha
tiehu t-tieni trattament ta’ 90 jum u ghalhekk qed nippjanaw dwar dan fil-bidu ta’
Settembru.Sadanittant se npogguha fug doza ta’ manteniment. Ara nagra!Kienet taf mill-bidu
tat-trattament li z-zejt kien ged jahdem fuq it-tumuri taghha setghet thosshom qed jickienu u
sejrin.Ahna lkoll grati li introducejtni fl-idea dokumentarja tieghek u gsamt dan it-trattament.Ghal
Dejjem Grata, Cindy”

“Hello gheziez Corrie...Ridt navza li z-zejt li kelli minghand ommi lil habib ta’ habib li ghandu I-
kancer tas-sider...Hadet xahar u tinsab fil-mahfra...Xi ¢elluli tal-kan¢er huma mejta fit-tumur...U
t-tabiba kienet mistaghgba u pozittiva u milli jidher jekk ikollha rizultati ahjar id-darba li jmiss
jibdew jaghmlu xi haga dwar iz-zejt.Ninsab tant ferhan u nirringrazzja lil Alla talli hallini nkun
nista' naghti dik l-informazzjoni dwar iz-zejt tal-kannabis lil din il-mara.:)) Allura xtaqgt li ommi
setghet tiehu z-zejt kuljum...”

“Ho Rick, sibt xi ahbar tajba.Ommi ma setghetx tiflah aktar psikikament il-konjizzjoni li ghandha
kancer f'siderha, ghalhekk ghaddiet mill-kirurgija.Madankollu, kielet 30g tad-doza, u kienet ged
tixrob xi tejiet tal-hxejjex minn xi ragel li ghandu kull xorta ta 'hwawar mediéi u poggiet il-faxex
minn dawn il-hxejjex ukoll.Xorta wahda, meta t-tobba hadu dak il-kanc¢er barra, ma kienx aktar
minn 7mm kbir u ta '100% tessut, 1% biss kien attiv, u malinn u fil-fazi tal-mewt.3 tobba kienu
ged iharsu lejn dan, u qgalu li gatt ma raw xi haga bhal dik...Ghalhekk, jekk hija marret aktar 1
jew gimaghtejn minghajr l-operazzjoni, kollox ikun marret.Issa, ged tiehu kuljum iz-zejt ghal
gramma 1 u nofs u issa tifhem li I-operazzjoni kienet kompletament bla bzonn.

Madankollu, issa hija hafna aktar kalma milli kienet, ghax kienet ged tgerrab, u ghalhekk ma
stajniex nitkellmuha barra mill-operazzjoni...imma issa kollox tajjeb, u |-hxejjex u z-zejt ghamlu
xogholhom ukoll.Xorta wahda, it-tobba stupidi tawha 23 radjuterapija, izda qalet li mhux se
taghmel dan u t-tabib gal bejn il-linji li ghandha ragun.Huwa inkredibbli kemm dawn it-tobba
jaslu.Kulhadd jghid bonjour, Rick.Grazzi hafna ghar-rakkomandazzjoni, u aghtigrazzi kbira lil
Jindrich ghal darb'ohra.” Sasa

“Rick... habib ghadu kemm tnehhilu tumur fil-mohh... ghandu tikek fil-pulmun... iridu li jkollu kimo
u radjazzjoni...li tiehu z-zejt tkun skart waqt li tkun fug kimo u radjazzjoni?Li jara kif inhu wara li
tnehha t-tumur tal-mohh huwa notevoli, huwa 80% ahjar milli kien il-gimgha li ghaddiet b'dik il-
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haga frasu...Irrid nghidlu biex ma jaghmilx kimo u radjazzjoni u jaghmel iz-zejt imma mhix I-
ghazla tieghi...” Sharon

-- Sharon, izid i¢-¢ansijiet tieghu li jghix.Imma fil-fatt, jekk jiehu I-kimo ikollu bzonn jibilghu 120-
1809 taz-zejt wara biss biex inehhi I-hsara.Ovvjament, dan jekk jibga’ haj mill-avvelenament.L-
isbah xewqat, JB

“Ghal intom il-kbir li tahseb li Rick Simpson huwa frodi, ghandek tkun taf li Michelle Aldrich
ghadha kif fejget il-kancer tal-pulmun tal-istadju 3 taghha biz-zejt tal-kannabis, ipprovdut minn
Valerie Corral u WAMM!Ghaliex il-midja u t-tobba ma jistghux jibdew jghidu I-verita ghal darba?!
ll-kannabis tfejjaq il-kancer, Allah!!!U n-nies irresponsabbli huma dawk li ged jippruvaw ihaffu din
ir-realta, mhux nies bhali u Tommy li jridu li d-dinja tkun taf il-verita dwar il-kannabis u I-kancer.”
Steven Hager

“Jien ridt nghid grazzi kbir lil Rick Simpson, JB u kull persuna ohra li giet assocjata ma’ dak i
ghamel Rick matul is-snin.Marti giet iddijanjostikata b'tumuri fil-mohh kwazi 18-il xahar ilu u I-
onkologisti gatghuha mill-ewwel ghax kienet diga fit-3 sena taghha tal-istadju 4.Bdejna z-zeijt
kmieni fl-2014 u kellna kemm tnaqqis fid-daqs tat-tumur kif ukoll Zieda fil-kwalita tal-hajja
taghha.Kwazi 18-il xahar wara d-dijanjosi tat-tumur tal-mohh marti ghadha ged issuq kuljum u
kapaci tahdem 3 ijiem fil-gimgha biex izzomm ruhha okkupata.ll-livelli tal-energija taghha wkoll
ged jergghu lura bil-mod u hija thobb il-fatt li xagharha qed jikber luralLOL - xejn minn dan ma
kien ikun possibbli li kieku ma kienx ghax-xoghol iebes u I-persistenza ta' nies bhalek.Grazzi
hafna u kompli x-xoghol it-tajjeb.” Barry

“Gejt dijanjostikat 5 gimghat ilu b’tumur ta’ 12-il mm fil-pulmun t'isfel tal-lemin tieghi.Poggejt 1/3
g ta 'RSO li ghamilt jien li kien kulur dehbi skur, fkapsula zghira tal-gelatina u dahhalha bhala
suppozitorju 2 darbiet kuljum bl-ghajnuna ta' ghodda tubulari "bhal siringa" misjuba f'mara.
trattament krema infezzjoni himira li kien fil-armarju tieghi.Dan kien mod estremament effi¢jenti u
facli biex tiddahhal il-kapsula tas-suppozitorju...Wara diversi scans fl-4 gimghat ta' wara, it-tumur
nagas 1 mm fid-dags u kien inattiv... li jfisser MIET!!!Dan ha 4 gimghat, u issa mhux ta' thassib
ghall-kancer Dr.Grazzi ghall-parir JB... Kien assolutament mhux ewforiku wkoll.Minbarra dan,
inbelejt 1 gm tal-istess zejt 3x kuljum.1 XAHAR u qatlitli I-kancer!!” Gabriella

“Grazzi Rick Simpson!!lz-zejt tal-kannabis fejjaq il-battalja tal-kancer tal-mohh ta' binti ta' 15-il

“Hi kulhadd, sibt ahbar mill-agwa.ll-mara kisbet ir-rizultat tal-iskannjar tal-PET it-Tnejn.Kellha
kancer ghal 5 snin wara 6 rawnds ta’ kimo u trapjant wiehed ta’ ¢elluli staminali, imbaghad xorta
rega’ rega’.6 xhur ilu kellha taghmel trapjant iehor izda thassar ghax ma setghu jsibu l-ebda
donatur.Allura bdiet fuq iz-zejt.Nhar it-Tnejn it-tabib qalilna li I-kancer spi¢¢a.Grazzi ghaz-zejt,
Rick.Int ir-ragel, grazzi.” Luc

-- Grazzi, Luc.Dokumentazzjoni medika tkun aktar minn milqugha.Ghandha tibga' fug doza ta'
manteniment.Jien kont niekol kemm jista’ jkun Zejt kull meta jkun possibbli.Falliha toqgghod 'il
boghod minn aktar skans, jekk possibbli.Xhieda bil-vidjo ta' Youtube tkun kbira.L-isbah xewqat,
JB

“Nixtieq nirringrazzja (xxx) ghaz-zejt li nghata ghall-kancer tieghi!!Minn issa, m'hemm I-ebda
kancer li jinstabu fil-gisem tieghi!Tassew nies, il-prova hija kollha fir-rekords medici tieghi!Grazzi
hafna lilkom u props kbar lid-Dmugh!!!” Becky

“Thumbs up lil Jindrich, kellu assolutament ragun dwar l-applikazzjoni topika li tigi applikata
direttament fuq il-gilda aktar milli fuq il-faxxa.ld-differenza kienet bhal lejl u nhar.” Ronnie Smith
-- Dazgur.Tinturi b'zejt 20-30-50% jahdmu tajjeb ukoll, minhabba Ii jidhlu taht il-wi¢¢
facilment.F'xi kazijiet, iz-zejt taz-zerriegha tal-ganneb (jew il-butir tal-shea) u t-tahlitiet taz-zejt
tal-qanneb huma wkoll ta 'benefi¢cju kbir.lzda logikament, aktar ma zejt ikollok dritt fuq il-ferita, I-
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ahjar.JB

“Ktibt gqabel li kellna suc¢cess fil-kura tal-kancer tas-sider.Issa t-tobba qalu lill-pazjenta li r-rizultati
taghha huma tant tajbin li trid tmur tandem.ll-pazjenta qalet GRAZZI ALLA u t-tabiba qalet li trid
tirringrazzjah mhux lil Alla u ged nistagsi ghal xiex ma ghamel xejn hlief ibga jghidilha li trid tiehu
kimo u radjazzjoni... dok tal-genn...

Imma hadna ghal-livell li jmiss, ged infejqu wi¢¢ xi hadd ghax ingerdet bil-pilloli 5 snin ilu.Din il-
persuna kellha problemi kbar fl-imsaren u jahsbu li kien kancer ghall-ewwel u jaghtuha xi pilloli
gawwija li milli gerdulha wi¢¢ha kienet bhal zring.Imbaghad qgalu i tista’ tkun il-marda ta’ Crohn u
I-bgija u I-bgija.

[l-punt tieghi huwa li din il-persuna kienet ged tipprova tfejjag wi¢¢ha ghal 5 snin minghajr
suécess.Poggiet iz-zejt tal-qanneb fuq wi¢¢ha ghal 5 darbiet u ghal darb'ohra ma nistghux
nemmnu kif tidher il-gilda taghha issa.OMG hija tant kuntenta issa tista 'tkun lilha nfisha mill-
gdid.

Nipprova niehu xi ritratti imma kull 3 ijiem imma I|-gilda fieget tant malajr li ma nistax nuruk kif

kien deher wi¢cha qabel, izda bil-permess taghha ahna fil-jiem ta' wara nuru stampi antiki
taghha (il-gilda ta' wi¢¢ha biss) u wahda gdida biex intom tkunu taraw id-differenza...” Jasmin

“Jien mara ta' 39 sena b'sentejn u ltqajt bil-kancer tas-sider.Dan iz-zejt huwa I-medi¢ina u I-kura
tieghi.Dawn in-nies tant mimlijin reghba.M’ghandhom I-ebda idea tal-ugigh u d-dieqa li nghaddu
minnhom ahna u |-familji taghna.Biss reghba egoista.Karma.” Sally

“Tajjeb, gimaghtejn...It-tabib qal li kelli tumur ta’ 2-3 cm fil-buzzieqa tal-awrina.Ried tehodni
direttament lejn |-OR.Ghamilha titlag fingas minn 14-il jum.lkkonfermat minn CT
scan.lddijanjostikat fil-15/2, CT scan sar fid-29/2.” Gersh

‘Dan is-CT scan sar 14-il jum wara li gie osservat tumur ta’ 2-3 cm, permezz ta’ skop, fil-
buzzieqa tal-awrina tieghi.F'14-il jum biss, bl-uzu taz-zejt essenzjali tal-kannabis biss, I-ebda
tumur ma jigi osservat fil-buzziega tal-awrina.Kannabis biss ... 14-il jum ...marret.Legizlaturi jekk
joghgbok jifhmu dan.Tnehhix il-medi¢ina tieghi.Dan mhux biss mod iehor biex tiskra.Din il-
medic¢ina ssalvali hajti.” Gersh

"KOLLOX SEW ...Ir¢evejt ir-rapport tal-patologija.lt-tumur fil-buzziega tieghi kien nagas qabel
ma hargu.L-ahhar darba li t-tabib raha, kejjel madwar 2.5 ¢m.Meta nehhewha, kienet nagset
ghal 0.5 ¢ém.Nistagsi x’se jghid dan it-tabib dwar dan.” Gersh

“8 xhur ilu, sabu tumuri fil-buzziega tal-awrina tieghi, li dehru qishom rizzi ¢kejkna.Rapport tal-
patologija qal, huma grad gholi, aggressivi hafna malinni, kar¢cinoma.Jistghu jinqatghu.lppruvaijt
ftit trattamenti lokalizzati, imma kelli nieqaf ghax mardni wisq.It-tieni kirurgija tieghi fDi¢embru,
sabu aktar tumuri u kanc¢er malinn gdid aggressiv hafna li jinsab ¢att mal-hajt, u ghalhekk ma
setghux jagtghu.Dan it-tip infirex malajr ghal organi ohra.

Ghalhekk meta I-kirurgija tal-bierah uriet, L-EBDA KANCER, u t-tabib tieghi gal li I-buzzieqa
tieghi kienet vergni, bhal dik ta’ tifel, inhoss li kien miraklullssa, hawn x'ghamilt jekk int
interessat.Tiskantax, uza biss dak li tista’ u xorta tgawdi dak li tixtieq bil-moderazzjoni...”
Michelle

“Au kellu ugigh/uléera tal-pressjoni tal-istadju 4.Minn 4 stadji biss, dan l-istadju huwa
inkurabbli.Skont il-medic¢ina tal-Punent, ladarba tolqot I-istadju 3, ma tistax tfejjaq minghajr tilgim
tal-gilda.L-ghadam u t-tessuti kienu vizibbli, izda RSO topiku ghal 3 ijiem ikkawza li jidher tkabbir
gdid tal-gilda'L-infermiera tal-ospizju sejhulu 'miraklu.’ Kien biss kannabis!

Huwa hadem trigtu sa minn .2 sa 1 gramma shiha kuljum.5 verament ihammedgni imma kellu
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bzonn aktar biex iserrah bizzejjed mill-ugigh mill-kan¢er tal-ghadam tieghu biex torqod.Int
suppost taghmel iz-zejt bl-indica sabiex kwalunkwe doza gholja ghandha biss taghmel l-utent
torqod hekk kif jibda 1 siegha sa 1.5 sighat wara.Tpoggik fi rgad fil-fond u taghmel il-bi¢ca I-
kbira tal-fejqan tieghek meta tiehu rgad tajjeb fil-fond, REM.

Iktar ma tiehu mhux thossok skomdu.Semplicement igieghlek torqod aktar malajr u aktar fil-
fond.Jekk jigri li tqum mill-irgad kmieni, tista 'thossok sturdut bhallikieku tkun fis-sakra izda mhux
b'mod skomdu.lol

RSO ppermettiet lil hu biex jorgod bil-mistrien ghall-ewwel darba fxhur wara li kien I-isptar.ll-
vaporizzazzjoni tal-haxix ipprovdietlu aktar ezenzjoni minn 80 + mgs tieghu ta 'Oxycontin u
cocktail pk ienor.Huwa kien ukoll fug fentanyl IV, izda xejn ma rilassah dags I-RSO.Qatt ma
ninsiha!” Michelle

“Qed nghix l-istorja tieghi tal-RSO issa.Tiggieled tip rari ta 'kancer tal-ovarji.Kellu kirurgija u kimo
u adotta stil ta 'hajja ferm aktar b'sahhtu, ikel shih organiku, supplimenti e¢¢, izda I-kancer rega’
lura.Imbaghad sibt Run mill-kura!Dam ftit biex |-affarijiet jigu organizzati, peress li [-Cannabis
hija illegali hawn fin-NZ.Imma rnexxieli naghmel lott Zghir ta 'Zejt u bdejt nuzah.Gimghatejn wara
I-markers tat-tumur tieghi marru minn 200 ghal 140, I-ewwel gatra f'senallJien spicc¢ajt iz-zejt
wara 5 gimghat u domt xahrejn biex naghmel idejja fuq ftit aktar.ll-markers tat-tumur regghu
telghu (262 fl-ahhar test...) izda issa geghdin 3 gimghat wara u gasmu s-swaba 'regghu jinzlu
bit-test tad-demm li jmiss...

Nemmen fl-RSO u nhoss li ghandna naghmluha disponibbli ghal kull min ghandu bzonnha!Anke
jekk il-kancer tieghi ma jitfejjagx mill-RSO (imma nemmen li se!) diga ghamilli hafna gid.Jaghtini
irgad kbir u serhan!U rregola I-movimenti tal-imsaren tieghi ...Ghandi ammirazzjoni enormi ghal
dak li ghamel Rick Simpson ghall-umanita.Huwa jisthoqqlu I-premju Nobel ghall-aqwa skoperta
medika mill-gdid!'U ghal dak li taghmel int u l-organizzazzjoni tieghek!Jien sempli¢iment cittadin
li jobdi I-ligi u nhossni terribbli dwar li jkolli naghmel affarijiet illegali biex infejjaq lili nnifsi.Mela
kompli ghaddej!Meta ngib I-energija lura se ninghagad mal-moviment!” Diny

“‘Minhabba Rick, litteralment rajt ir-rizultati tal-RSO.Hdimt ghal klinika ghal zmien qasir.Meta
bdejt hemm dahal ragel bil-kar¢cinoma tal-grizmejn stadju erba.Huwa tpogga fuq RSO.90 jum
wara fieget kompletament.” Carl

“Ghadni kif ikkurat lil missieri li gie djanjostikat bil-kancer tal-buzzieqa tal-awrina.lt-tumuri kienu
mejta wara 5 gimghat ta’ kura.Grazzi Rick Simpson ghall-gharfien, I-ispirazzjoni, id-
determinazzjoni u I-imhabba tieghek ghan-nies.” Christine

“Issa ghamilt RSO ghal zewq persuni, it-tnejn i huma b’rizultati tal-biza’!Wiehed kellu MRSA,
applika z-zejt b'mod topiku ghal gimgha... FEJQ!!It-tieni wiehed kellu kancer tal-gilda tac-cellul
Bazali, applikat topikament ghal gimaghtejn ... FEJQ!Oh, u kelli post fuq wic¢¢i, hsibt li forsi kien
xi kancer tal-gilda, ghalhekk applikajt topikament ghal 6 ijiem... GONE!!!” Mariah

“Fantastiku!Ommi ilha tiggieled kontra I-kanéer tas-sider minn Frar 2011 u I-kanéer bil-mod
metastasized mal-gisem kollu inkluz il-pulmuni taghha li kellhom jitbattlu kwazi kull gimgha ghal
diversi xhur -11 ml ta 'fluwidu kancerogenu kien ixxotta kwazi kull darba li dahlet.Sa ftit ilu.Fi
zmien gimgha minn meta hadet I-RSO n-nefha fwi¢¢ha u f'ghongha spic¢¢at u wkoll ir-rosacea
taghha.Sahansitra waqfet tiehu |I-medikazzjoni taghha ghall-pressjoni tad-demm li kienet ilha
tiehu ghal 20 + sena u I-fluwidu fil-pulmuni taghha nizel ghal 6ml!''Nemmen li din hija I-kura!Hija
haga sabiha li fl-ahhar nara dik il-kisja tal-fidda fmarda tant orribbli.” Anglu

“Allura i¢cekkja dan!

- Mart giet iddijanjostikata bil-kancer c¢ervikali stadju llI-b fl-14 ta 'Di¢embru, 2012.

-69 -



- Mart bdiet iz-zejt tal-kannabis inqas minn xahar wara dak.

- Mart bdiet il-kimo u r-radjazzjoni ezatt qabel Frar 2013.(F'Texas, m'hemmx hafna ghazla)
- Mart galulha li bilkemm hemm, jekk hemm, sinjal ta 'kancer 6 ta' Mejju, 2013.

Ingas minn 5 xhur u marti kwazi ghelbet kancer tal-Istadju Ill, kollha minhabba z-Zejt!” Colt

“Ghaziz Rick, Alla Jbierek!Tlift li ommi, lin-nanna, zijiet u zijiet u hbieb gheziez bil-kan¢er matul
is-snin.Imma I-aktar wahda li laqtitni kienet ohti mill-isbah, intelligenti u mill-isbah, Kim.Hija giet
iddijanjostikata b’kancer tal-pulmun stadju 4 f'Lulju tal-2010 fl-eta ta’ 42 sena, u sa Frar tal-2011
kienet mejta.Ma nafx x’trattamenti impjegat ghax ma qalet lil hadd fil-familja li kienet ged tmut
tard wisq, u l-eks-radgel junkie taghha dahal taht il-kura taghha u ssakkar lill-familja barra.l ma
sirtx dwar iz-zejt sa -ahhar xahar, u stajt ged nirricerka iebes minn dakinhar.Ghall-ewwel hsibt li
kien zejt tas-serp, bhal hafna affarijiet ohra, izda s'issa elenkajt 27 persuna li jsostnu li fejqu jew
naqqgsu b'mod sinifikanti I-kan¢er taghhom bih.27 Nies!'!U dan huwa biss fuq YouTube u blogs
online biss!Nixtieq li kont naf dwar dan lura fl-1997, meta ommi giet iddijanjostikata, jew fl-2000
meta n-nanna harget mir-remissjoni, jew fl-2010 meta qalulha lil ohti tmur id-dar u tmut, jew is-
sena |-ohra meta huh -law gie djanjostikat bil-kanc¢er tal-halg u tal-gerzuma u kellu nofs wicc¢u
jitnehha u rikostruwit.Imma issa jien, grazzi ghalik.Alla Jbierek u lil kulma thobb, u grazzi talli
hdimt tant biex taghmel din il-medic¢ina mill-isbah disponibbli ghal kulhadd.” Denise

-- Ghaziz Denise, x'ghandi nghid?Huma qatlu lil ommi bil-kimo minhabba kancer bikri tal-pulmun
ta’ ¢elluli zghar, ghalhekk naf ezatt kif thossok.Xejn pjacevoli.ll-hin kollu, il-medi¢ina kellha tkun
disponibbli u ma kinitx biss ghax xi hadd irid jaghmel il-flus.C'est la vie, imma mhux kulhadd se
jibilghuha b'mod pacifiku dagskemm jien.Hija esperjenza trawmatika hafna meta ssir taf dwar
xjista' jfejjaq jew jikkontrolla z-zejt kollu u dak kollu li ntuza minfloku.

Jekk joghgbok ibghatli I-lista ta’ dawk it-testimonjanzi onlajn, jista’ jkun interessanti u ta’
ghajnuna ghal ohrajn li kienu haslu I-mohh kif kont jien gabel ma Itgajt ma’ Rick u sirt naf dwar I-
istat reali tal-affarijiet fil-gasam tal-“medic¢ina konvenzjonali.” Grazzi ghall-appogg tieghek u
ghinna nxandru I-kelma dwar din il-medi¢ina.Wara sentejn u nofs ta 'hidma ma' Rick, kull ma
nista 'nghid huwa li z-zejt prodott u uzat kif suppost jaghmel ezattament dak li jghid li jaghmel.JB

“Hi Corrie!lAhbar mill-agwa ghal darb'ohra.Habib tieghi ***** ***** [i int tkellimt mieghu u bghatt lil
*** fLos Angeles, ukoll ilu fuq iz-zejt tal-Kannabis ghal madwar xahrejn jew aktar u mar biex

GRAZZI ghal dejjem aktar.Int dagshekk tajjeb li ged tghin lil dawn in-nies kollha li langas biss
tafu u ssalva hajjiet madwar id-dinja kollhalJien ser insuq 'l isfel lejn Los Angeles biex nahdem
ma' **** u nipprova nwaqqaf id-dijarea kollha tieghi u nehhini mit-tojlit milli mmur 60-80 darba
kuljum.Kif dwar dan ghal rapport iehor aqwa?Tant inhobbu dan!!”

“Nixtieq nagsam kumment mit-Tabib tieghi llum.Jien kelli infezzjoni tal-buzzieqa tal-awrina ghal
zmien twil! hin u d-Dr ilu jikkura l-infezzjoni.lllum ta harsa mill-ewwel b'kamera (mhux gost) U!!
Jidher li ghandi I-fdalijiet ta’ massa tal-buzzieqa tal-awrina (tumur) li mietet fpostha (kliemu,
mhux tieghi) u ged tikkawza li l-infezzjoni tibga’ ghaddejja.

Ghal darb'onra!KLIEM TIEGHU, MHUX TIEGH]I; I-Avukat gal "Jien ilni nipprattika I-medi¢ina
ghal aktar minn 40 sena u gatt ma rajt tumur imut fil-post minghajr xi tip ta 'intervent minn
barra." lilni niehu z-zejt u jinxteghel minn Marzu izda minn meta dahal I-u¢uh tar-raba tieghi ilni
naghmel doza doppja taz-zejt ghal madwar 6 gimghat.Se naghmel ftit operazzjoni ta' tindif fit-8
ta' Ottubru biex nizgura li I-quddiesa tkun marret (jekk ma nghaddihiex gabel dakinhar).

KELLI xi dubju dwar iz-zejt imma FOLKS GHANDI DUBJI MHUX AKTAR.Ghandi bizzejjed
materjal tal-blanzuni biex naghmel madwar 5 jew 6 ugija ta 'zejt.ll-materjal uzat huwa Sativa
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Blend Pineapple Kush, 25% THC.Ma nistax nghidlek kemm jien kuntent bir-rizultati
s'issa.Ghadni ma ghedt xejn lit-tabib tieghi ghax fil-FLa xi Dr imbaghad jirrifjutaw i
jikkurak.Allura ghalissa ma jaf xejn.” John

-- Imma taf aktar minn bizzejjed, John.Prosit.Kont inkompli niehu z-zejt u nhalli I-kirurgija ghal
aktar tard.Mhux aktar skans jekk ikun possibbli.U nixtieq niehu wkoll iz-zejt fforma ta
'suppozitorju, dejjem trid tikseb iz-zejt kemm jista' jkun vicin il-post fil-grizmejn.Ukoll, ipprova
jaghmel iz-zejt minn aktar minn razza wahda ghall-ahjar rizultati, jekk tista '.L-isbah xewqat lilek,
JB

“Ftehim shih hemm, JB.U jenfasizzaw id-dewmien tal-kirurgija.Kwalunkwe xoghol invaziv tal-
gisem jippermetti infezzjonijiet fis-sistema tieghek.Hawt drawwiet slovenly u dizrispett totali tad-
drogi wonder taghhom stess issa ghandna batterji li jieklu laham rezistenti ghall-antibijotici,
mifruxa fil-bic¢a I-kbira tal-isptarijiet.L-RSO se tirranga dik imma xi nghidu ghal 'botch-job'
kirurgiku? Mexxi Mill-Kurajghid kollox.” Tielman

“Tlett ijiem ilu kkurajna I-kar¢inoma tac¢-celluli bazali ta’ habib b’RSO.I¢¢ekkjana llum u kienet
kwazi marret.Ergajna applikajna RSO u mghottija b'faxxa.Se nkunu ged ni¢¢ekkjawha fi 3 ijiem
ohra u nistennew li tkun marret tiggudika mir-rizultat tat-3 ijiem preé¢edenti.Dan huwa fuq il-lemin
tieghu.Kancer ta’ gabel li ahna fejgajna tieghu kienu fuq idu x-xellugija.Hura, jahdem.” Mark

-- lva, hekk.Ahna ma naghmlux dak li ged naghmlu kieku ma kienx hekk.JB

‘Ommi giet dijanjostikata re¢entement b’kancer tal-mohh tal-istadju 4 ghadha kif spiccat ir-
rawnd taghha ta’ radjazzjoni.Docs huma ixxukkjati kemm hi sejra tajjeb!Inizjalment kienet sejra
hazin, tilfet il-hila taghha li titkellem.Minn mindu bdejna naghtuha z-zejt ilha dejjem titjieb issa
tista’ taghmel affarijiet li ma kinitx taghmel gabel bhal tghid frazijiet minflok kelma wahda jew
tnejn biss, u timxi b’'mod normali.Nistghu nghidu wkoll li I-komprensjoni taghha hija hafna
ahjar.Ukoll gqatt ma mardet mir-radjazzjoni aggressiva u I-kimo li kienet taghmel.Mhux gurnata
wahda ta’ dardir jew tarmi!Mela li xi hadd jghid li ma tahdimx huwa insult!lkseb il-fatti tieghek
dritt!Huwa wkoll facli HFAFNA biex taghmellKulhadd jaf lil xi hadd li jaf lil xi hadd li jista’ jikseb
marijuana ghalik!Ghandi I-istruzzjonijiet dwar kif niehu t-trattament u ghalhekk jekk xi hadd hu
interessat inkun qed inpoggiha fkumment!” Diana

-- Diana, oqghod 'il boghod minn dik il-kimo u r-radjazzjoni.lz-zejt kien jaghmel ix-xoghol hafna
aktar facli kieku t-tobba u I-metodi taghhom ma jfixklux it-triq tieghu.120-180g ta 'zejt ta' grad
gholi, malajr kemm tista 'tehodha, mhux aktar skans kar¢inogenici jekk ikun possibbli.L-isbah
xewqat, JB

“Jimni George, u nixtieq naghtik ix-xhieda tieghi.Ta’ 82 sena, fit-22 ta’ Dicembru 2010, gejt
dijanjostikat b’kanc¢er esophageal.Qaluli li jkolli 6 xhur sa 2 snin biex nghix u possibilment jista
'jkolli bzonn stint imgieghed fil-gerzuma tieghi f'xi punt wara trattament ta' radjazzjoni biex tghin
biex tibla'.

Qabel id-dijanjosi tieghi, kont ged ikolli diffikulta biex niehu n-nifs u nibla I-ikel, kelli nefha fiz-
zew( riglejja u bdejt gheja b’attivita hafifa.Kont ghaddejt minn trattament bir-radjazzjoni kmieni
fl-2011.Sa Settembru 2011, kont ged inkun diffi¢li biex nibla u tomghod ikel solidu.Hassejtni qgisni
ged nifga.L-ikel tieghi kellu jingata' f'bicc¢iet zghar.lppreferi li niekol ikel mushy u Boost shakes
minflok.Kont ged nesperjenza wkoll gass qawwi fl-istonku tieghi.ll-gass gatgheti fl-istonku bhal
raghad u sajjetti.Kont ged nibda nesperjenza episodji sturduti ta’ diffikulta biex tiehu n-nifs,
gtugh ta’ nifs u gharag.ll-bilanc¢ tieghi kien fqir u ma kontx kapac¢i nmur tajjeb hafna.Kien difficli li
ngorr il-merca fis-suite tieghi minghajr qtugh ta’ nifs u gharaq.

Iktar tard episodju gqawwi ta’ sturdament baghatni l-isptar u t-tabib poggini fuq it-tieni pillola tal-
pressjoni tad-demm.Ftit wara I-waqfa tieghi fl-isptar, barrani avvi¢inani u offrieli ftit zejt tal-
ganneb biex nittratta I-kancer tieghi u dderiegini lejn il-websajt Phoenix Tears ghal aktar
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informazzjoni.Ghall-ewwel kont in¢erti u mbezzgha niehu zejt tal-qanneb, dejjem hsibt li I-
kannabis kienet droga gateway li tikkawza vizzju u twassalni ghal drogi iebsa ohra.Wara li
rricerkajt iz-zejt tal-ganneb ta’ Rick Simpson iddecidejt li kont se niehu t-trattament.lrrealizzajt
waqt u wara t-trattament li z-zejt tal-ganneb/kannabis huwa "portal" ghal sahha ahjar.

Wara l-ewwel doza tieghi -1/2 qamh tar-ross taz-Zejt tal-Qanneb, innutajt li jahdem fil-gisem
tieghi minnufih.
- Hasseijt li tghaddi minn go gismi minn subghajk sa saqajji.Esperijjejt sens ta’ rilassament, ferh u
titjib fl-umorizmu tieghi.Sagajja hassewhom tal-gomma li wara 6 sighat faded.In-nifs kien aktar
kwiet waqt il-mistrieh u wkoll waqt I-irqad.

Wara jiem/gimghat: ll-munzelli’/hemorrhoids tieghi sparixxew.Ugigh fl-ispalla nagas.Qtugh ta 'nifs
imnaggas.Mit-tieni jum I-akkumulazzjoni ta 'gass u skumdita fl-istonku ttaffi u saret aktar regolari
u kompliet it-trattament.Naqqas u wagaft niehu I-pilloli tieghi tal-pressjoni tad-demm peress li |-
pressjoni tad-demm tieghi kienet ged tikseb qari baxx wisqg.Ladarba mitfija I-pilloli tal-pressjoni
tad-demm, il-pressjoni tad-demm tieghi nnormalizzat.Nefha fiz-zew§ sagajn u ghekiesi tnaggset
b'mod konsiderevoli.Naqqas l|-aptit u rregolajt il-piz tieghi - s'issa tlift 26 libbra.ll-kulur tal-gilda
tjieb.Sturdament sparixxa.lt-tahbit tal-qalb jidher aktar regolari u mhux dagshekk iddejjaq,
meqjus li kelli tahbit irregolari tal-qalb sa mit-twelid.ll-movimenti tal-musrana saru aktar
regolari.Esperjenzajt irgad ahjar u aktar serhan.Bilan¢ u Koordinazzjoni mtejba.Kapaci jmur
ahjar minghajr qtugh ta' nifs.Sar aktar artikolat fil-konversazzjonijiet.Biddlet il-harsa tieghi fuq I-
affarijiet u elevat il-burdata tieghi.Biddlet il-fehma tieghi dwar il-Marijuana.

B'mod generali, is-sintomi kollha li kont ged nesperjenza qabel ma hadt it-trattament taz-zejt tal-
ganneb, sparixxew.
Domni 3 1/2 xhur biex inlesti t-trattament.Din |-esperjenza ma kinitx dagshekk spjacevoli.Kien
aggustament ghalkemm, meta zidt id-dozi izda wara Q@urnata jew tnejn kollox kien
aggustat.Segweijt iz-zidiet fid-doza ssuggeriti minn Rick Simpson xi ftit jew wisq.

Wara 2 xhur ta 'trattament, iz-zjara tieghi lill-Onkologu kienet sorprendenti.Stqarr li I-kulur tal-
gilda tieghi kien jidher tajjeb, il-pressjoni tad-demm u t-tahbit tal-galb kienu normali, u peress li
ma kontx ikolli problemi biex nibla’, ma kienx hemm bzonn ta’ stint.Barra minn hekk, stqarr li |-x-
ray minn appuntament minn gabel dehret tajjeb u li ma kellix ghalfejn nigi lura ghal mill-inqas 6
xhur.Normalment, kont skedat li nara I-Onkologu kull 3 xhur...

Nemmen li z-zejt tal-qanneb gatel il-Kancer tieghi.lt-titjib I-iehor kollu tas-sahha li esperjenzajt
miz-zejt tal-qanneb jaghmilni nhossni bhal ragel gdid.Jiena totalment étonné bil-miraklu taz-zejt
tal-qanneb.Jiena tant grata li ddecideijt li niehu z-zejt tal-qanneb.

Iz-zejt tal-qanneb gedded sahnti u tawlili hajti.Nirringrazzjak Rick Simpson, Alla jbierek!Kompli I-
opri tajbalJiena kompletament konvint li z-Zejt tal-qanneb jista 'jsalva I-hajjiet.Grazzi." Gorg

“‘Mini-aggornament ghal George....Sal-lum tilef +31 libbra, issa, ftit tal-hin ilu kellu jzur id-
denturist tieghu, minhabba t-telf ta 'piz tieghu (li kien xi haga bhal 280 libbra).Tghallem li seta’
jakkwista I-piz lura pjuttost facilment jekk ried issa, madankollu ged jaghzel piz u stil ta’ hajja
aktar b’sahnhtu), kellu jerga’ jpoggi/aggusta d-dentaturi tieghu.ld-denturist tieghu irrimarka kemm
kien jidher tajjeb u li I-kulur tieghu kien ahjar ukoll.

Ikolli nsemmi li George gal li ghadu kellu nifs tajjeb, u |I-ebda problema biex jifga aktar sal-lum,
kellu steak, patata, u haxix ghall-ikla aktar kmieni din il-gimgha, u l-ikel tieghu jinzel hafna u
hafna aktar facli milli qatt gabel. kien gabel it-“trattament.” Jghidilna li Zzar lit-tabib tieghu(dok
regolari) aktar kmieni din il-gimgha...It-tabib tieghu esklama, “Ara nagral!Arezgur li int I-istess
George li rajt gabel?” Ukoll doc tieghu qal kulur tieghu tjieb.George jghidli li aktar tard wera lit-
tabib tieghu kemm tilef aktar fluwidu fiz-zewg saqajh u qallu li jahseb li kwazi spi¢¢at...Imbaghad
it-tabib gal, "George, m'ghadx ghandek edima."
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Huwa akkwista xi karti ta' informazzjoni medici antiki, u qallu wkoll (issa) li ghandul/jista 'jipprova
jgib immagni antika tieghu tar-raggi-x flimkien ma' CT scan (fuq diska) mill-Onkologu tieghu fl-
appuntament li jmiss (Gunju).Qed jipprova jidhol ghall-appuntament tieghu tal-onkologu aktar
kmieni issa...bl-ghajnuna tat-tabib tieghu issa.F’dik iz-zjara se jkun qged jitlob ghal MRI.Huwa
mexa triq twila issa...madankollu l-unika problema reali tieghu bhalissa (inkella jghid li jkun
kbir!!) hija li kellu tahbit irregolari tal-qalb sa mit-twelid, u dan I-ahhar ilu joghla ftit aktar mis-
soltu.Ma nafx jekk it-telf fil-piz tieghu jganqgalx it-tahbit irregolari tal-galb tieghu jew I-e¢¢itament
minn dan l-avveniment li jbiddel il-hajja jew x'qed jaghmel dan zgur, naf biss li rrid dan fiss wisq
ghalih.lssa ghandu riferiment biex jara kardjologu dwar it-tahbit tieghu e¢¢.Ukoll recentement il-
kulur tieghu sar sahansitra aktar ahjar ghandu wi¢¢ aktar ahmar/rosy, i¢-¢irkolazzjoni tieghu
tidher sahansitra aktar ahjar ukoll.Ukoll, dak kollu li stajt nikseb ghalissa...Paci 1®"Liberta

“Grazzi Rick/JB talli poggiet twediba ghall-mistogsijiet tieghi Ibierah.Naf ragel li ommu
ghandha.Xtaqt ikolli xi haga li stajt nibghatlu biex ihares lejha.Intom kbar.Nixtieq nghin aktar.Din
I-informazzjoni ged tasal ghal hafna issa.Inti kont ged taghmel xoghol dagshekk kbir li tghid lid-
dinja dwar dan, Rick.Tista' tkun ikkunsidrat bhala qgaddis tal-gurnata moderna.L-ebda
¢ajta.Bniedem meraviljuz.Ma nistax nghid bizzejjed affarijiet tajbin ghal kollox dwarek Rick & JB
li zamm mieghek fdan kollu.Ahseb li se nixtri 5 kotba kull xahar biex nghin lil Rick.Zomm I-
informazzjoni kbira, guys.Int l-aqwa.Paci u sahha lil kulhadd.RSO.il-medicina t'Alla.” Pietru

“Wiehed, Rick u Jindrich, ix-xoghol iebes u d-dedikazzjoni tieghi lejn RSO fl-ahhar hallew il-
frott.lIni nsegwi d-dmugh ta’ Rick u Phoenix mill-2004 u kont nemmin immedjat fil-kapacitajiet ta’
fejgan taz-zejt.Inxerred il-kelma u bqgajt warajha 100% anke meta n-nies dahqu u sejhuni
mignun.Issa fejjajt 3 persuni bil-kancer terminali u I-pazjent I-aktar ricenti tieghi nirrispetta hafna
kreditu li fil-fatt ghaddejt mis-sistema medika u rrifjutajt it-trattament kollu hemmhekk u li
ddokumenta li kien ged juza RSO biex ifejjaq il-kancer tieghu...iz-zewg pulmuni tieghu kienu
mimlijin bil-kanc¢er u tawh 3 xhur hajja meta gie djanjostikat ghall-ewwel darba...5 xhur ilu.

lllum huwa uffi¢jalment hieles mill-kancer u fil-fatt kiseb 27 lira.lt-tobba tal-kan¢er huma minfuha
bl-irkupru mirakoluz tieghu f'5 xhur biss bil-kemm |-ebda ghajnuna minnhom u fil-fatt ged jghidu
li hu aktar b'sahhtu milli huma issa.Lol.Huwa kien ged jiekol iz-zejt quddiem it-tobba fl-isptar u
jgorr madwar rivista Weed world b’artiklu ta’ Phoenix tears li juriha lill-pazjenti I-ohra kollha u
jxerred il-kelma dwar RSO.Dalwaqt se jkolli kopji tad-dokumentazzjoni kollha tal-isptar li RSO
fejjaglu I-kancer...Jghid ezatt fuq il-burokrazija tieghu li uza zejt tal-qanneb ghat-trattament.

Se nkun ged nghaqgadlu storja kemm jista' jkun biex nghin biex inxerred il-kelma kemm
nista'.Naf ukoll madwar 25 persuna ohra li raw il-miraklu tal-RSO jahdem ghal hafna mard

fejgan u li dalwaqt se jkunu hafna ohrajn fl-inhawi tieghi nixtieq nghid GRAZZI guys tax-xoghol
iebes kontinwu u d-dedikazzjoni taghkom ghall-iskoperta mill-gdid tar-rimedju...Intom intom
issalvaw il-hajja...Litteralment!!PACI U IMEABBA minn PA” Steve

“Kelli lil xi hadd ipoggi z-zejt fuq post zghir fuq il-kanc¢er tal-gilda taghha (wi¢¢) u wara gurnata,
jidher sahansitra aghar.Hija ged ikollha reazzjoni jew iz-zejt fil-fatt ged jigbed Il-affarijiet 'il barra u
fuq il-wic¢ tal-gilda ghall-ewwel?Jidher kollu hadrani bhallikieku infettat, sorta.Huwa normali?
Kultant?” Miguel

“Iva, dan jista’ jkun normali'Huwa sinjal tajjeb, jekk thoss hakk u tara z-zejt jahdem, imbaghad
poggisahansitra aktar zejt fugha.L-ahdar jista’ jigi miz-zejt.Iz-zejt huwa maghmul kif suppost?”
Anna

“Oh iva, mhux ahdar miz-zejt, huwa zejt tad-deheb li naghmel, huwa I-aktar nadif li tista’ tikseb
waqt li taghmel dan id-dar.Huwa verament bhal infezzjoni ahdar bajdani.Kont pjuttost c¢ert li dan
kien iz-zejt li kien qed jaghmel ix-xoghol tieghu ried biss xi konferma minn xi hadd iehor.Grazzi.”
Miguel
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“Hi, irrid nghidlek storja dwar miraklu li gara Ibierah.Ghandi habiba u jisimha Shannon
O'Brien.Hija 17-il sena superstiti mill-kancer tal-mohh.Hija kellha tumur inoperabbli jikber ghal
madwar sena issa.Kienet kibret ghal kwazi d-dags kollu ta’ mohhha.Qsamt maghha I-RSO, u
Ibierah ir-rizultati tal-MRI taghha wrew li t-tumur kien naqas bi kwazi nofs.Hija ilha tehodha minn
Frar.14.Trid tifhem li din kienet Ave Marija.Jiena grat hafna li l-ispirtu tieghi sab I-istorja tieghek u
stajt nghaddiha.” Nadine

“Marti ilha tuza RSO ghal 11-il xahar issa.Hija ghandha kancer tas-sider metastatiku stadju IV u
galulha mill-onkologisti fl-MD Anderson Cancer Center li kienet avvanzata wisq ghall-
kimoterapija, radjazzjoni jew kirurgija.Hija vvjaggat mid-dar taghna fi stat illegali 26 siegha dritta
ghal stat legali biex tiksebha.lt-tumuri taghha qed jickienu.Kieku kellha I-ac¢essibbilta li ghandha
bZzonn (bhalissa tiehu biss 2 grammi kuljum) nemmnu li sa issa tkun hielsa mill-kan¢er.RSO ged
izzomm lil marti hajja u ghandna wkoll iben b'dizabilita.Alla jaf li x-xoghol taghha hawn mhux
lest!!"” Frederick

“Tajjeb, Rick, ged inhossni ahjar.llu fuqg RSO ghal madwar 30 jum ghal tumur tal-mohh u
dijabete.lz-zokkor fid-demm tieghi ged tongos.Wagqaft I-insulina jumejn ilu ghax iz-zokkor fid-
demm kien ged nizel baxx wisq.” Jeff

“Halla wkoll I-istadju 1 tal-kancer tas-sider ta’ habib iehor.F'gimaghtejn marru minn tumur dags
ballun tal-golf ghal izghar minn pizelli.0.4g darbtejn kuljum, zejt nej.Habib iehor bil-kancer tal-
gilda nehha b'soluzzjoni topika jinghorok direttament fuq il-gilda.

Fuqi nnifsi nehles mill-infezzjoni u n-nefha f'sinna hazina, nehhejt il-pulmuni wara attakk bl-
azma, u nehhejt zewg tikek funky minn fuq il-gilda li setghu jew ma setghux kienu kancer... gatt
ma ¢cekkjajtu u dan. marret... oops.L-ebda kimo, I-ebda radjazzjoni, I-ebda effetti sekondarii, I-
ebda problema. Bruce

“Nixtieq nirringrazzja lil JB ghall-ghajnuna kollha tieghu!Kif jafu xi nies marti ghandha kancer
tas-sider stadju 4 li jinfirex ghall-ghadam taghha.lt-Tabib qalet li kellha tant tumuri li kellhom
jiegfu jghoddu u tawha 6 xhur tghix!Bdewha fuq kimo ghall-ahhar 5 xhur, tajtha 5 gmuh tar-ross
ta 'zejt RSO ghal xahar u nofs!Ghadni kemm rajt il-miraklu ta’ Zzmien hajja'Hija ghadha kif hadet
I-MRI u l-iskannijiet lura u ma setghu jsibu I-ebda sinjali tal-kancer!

Ma nistax nipprova li z-zejt kellu x'jagsam mieghu imma jien ¢ert 99% li ghenha tghaddi mill-
hotbalLangas lestiet il-protokoll tal-kimo, fadal 4 xhur mill-kura!FI-2012 kien gal stadju 4 kanc¢er
ma jitfejjagx hekk kif ghidt iz-zejt ghandu jkun hadem!Nirrakkomanda lil kull min ghandu I-kan¢er
jiehu dan iz-zejt RSO ASAP.Ma jista’ jwegga’ xejn!Kif ghedt grazzi JB ghall-ghajnuna kollha!”

"Kemm gtar dags Ross ghandi naghtiha fil-fazi ta' manutenzjoni?" Jeff

-- 1-2g fix-xahar jista 'jaghmel, Jeff, gatra bil-lejl hija kollha li I-bi¢¢a I-kbira tal-pazjenti jehtiegu
bhala doza ta' manteniment.Imma hadet il-kimo, ghalhekk nixtieq naraha tiekol mill-inqas 60g
malajr kemm tista’ biex tnehhi I-hsara li halliet warajha I-kimo.Grazzi, JB

“Uzajt iz-zejt li ghamilt lili nnifsi billi uza l-istruzzjonijiet tal-vidjo ta’ Rick u fejjaq lili nnifsi mil-
Linfoma Diffuse Large B Cell tal-Istadju 4, kancer follikulari li suppost huwa “inkurabbli” fi 58 jum
biss!

Minn dakinhar bgajt naghmel iz-zejt ghalija u ghall-ohrajn u rajt aktar minn 10 kazijiet
ikkonfermati ta’ Pulmun, Sider, Prostata, Mohh, Kolon, Lewkimja, Frixa, pazjenti jfejqu lilhom
infushom.bl-uzu ta 'zjut ahdar skur!!Naghmel iz-zejt bl-uzu kemm tal-weraq kif ukoll tal-fjuri
minhabba I-komposti specjali anti-inflammatorji misjuba BISS fil-weraq hodor!

Tlift il-musrana I|-kbira tieghi kollha fl-1992.Kelli 'borza' maghmula mill-musrana z-zghira tieghi li
tahdem bhal plaming normali ghal 20 sena li ghandu jkollha dudu barra 7 snin ilu!lSkont il-
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gastroenterologist tieghi fil-PAMF; Huwa jikkredita I-uzu qawwi tal-kannabinojdi ghal borza
b'sahhitha "fforma ahjar minn 20 sena ilu dakinhar li tpogga ghall-ewwel darba." Huwa sema’ |-
istess rizultati minn hafna pazjenti ohra li juzaw il-kannabinojdi u issa jirrakkomandah lill-pazjenti
tieghu!” Craig

“Irrid biss nirringrazzjak.Wara 5 snin ta "'Watchful Waiting", il-Limfoma Follikulari tar-ragel tieghi
ged trabbi rasha kerha.Huwa 3 gimghat fiz-zejt u jhoss kbir, anke golfing 4 ijiem fil-
gimgha.Inzommok aggornat hekk kif inkomplu.” Joyce

“Jien mort ghall-iskans tieghi ta’ sentejn u huma TOTALMENT CARI MILL-KANCER U L-AHSARA
TAR-RADJAZZJONI LI RAW DWAR L-ARHAR DARBA.Jiena TOTALMENT HIES MILL-MARD,
ZEJT RSO.X’ALLA BGHAT ZEJT TA RICK SIMPSON KIEN GHAL HAFNA...Grazzi talli
tghaddeijt I-informazzjoni kollha li taghmel.” Linda

“Mart habibi ghandha kancer tal-kolon fi stadju tard.lt-tobba baghtuha d-dar, galulha li m'hemm
xejn aktar li jistghu jaghmlu ghaliha.Infirex fil-pulmuni u I-mohh taghha.X'doza ghandha tiekol?
Kemm kienet se tiehu biex tibni t-tolleranza?Ghandha tibni biex tiehu 3 gtar tad-dags tal-gamh
tar-ross kuljum?ll-kimoterapija li tawha dghajjefha wisqg...mhux se jaghtuha aktar kimo...Nittama
li z-zejt jista’ jsewwi |-hsara li saret gabel ma jkun tard wisq.Fadalha 4-6 xhur...” Simon

-- Simon, l-istess protokoll bhal ghal kull haga ohra.Ladarba tuza I-medicina, iktar ma tiekol u
aktar malajr, ahjar.JB

“Bdejt erba’ xhur ilu naghmel zejt tal-kannabis ghal kugin li kien qata’ qalbu li sahansitra jghaddi
mill-2014 wara li t-tabib tieghu, 4 darbiet fingas minn sena, nehha kirurgikament hafna kancer
minn gewwa |-buzzieqa tal-awrina, tah diversi trattamenti tal-kimo u gallu lilu I-pass li jmiss kien
li jnehhilu |-buzziega.Beda jiehu z-zejt f'Jannar u gimaghtejn ilu sar jaf li hu hieles mill-
kancer.Issa jaghmel iz-zejt tieghu stess u jiehu doza ta’ manteniment kuljum.” Charles

“Hello, hsibt biss li se nagsam maghkom xi ahbar tajba.ll-pazjent tal-kancer li tkellimt mieghek
gabel re¢entement ghadda minn CAT scan.M'hemmx tumuri prezenti!!!lFuq sidru kien hemm
tumur li kien dags ta’ baseball.Hija u t-tumuri I-ohra spi¢¢aw kompletament!L-unika haga li fadal
hija xi tessut tac-Cikatrici.Jien u hu l-istess infahhru lil Alla ghal din il-medi¢ina mill-isbah.ll-
kannabis, pjanta tal-biza’, rigal moghti lilna Ikoll minghand Alla.llkoll ghandna nirringrazzjaw lil
Rick Simpson u s-sagrifi¢cji li ghamel biex in-nies isiru konxji ta’ x’tista’ taghmel il-pjanta t'Alla.ll-
pazjent kiseb lura I-40 libbra li tilef.Huwa jidher aktar b'sahhtu u ahjar milli gatt rajt.Jiena
kunfidenti 100% u nemmin veru li z-Zejt Rick Simpson, meta jsir u jintuza b'mod korrett, jista
'ifejjaq il-kanc¢er.lssa wara 12-il sena tiggieled din il-marda, dan il-pazjent huwa hieles mill-
kancer.Nistghu biss naghtu |-glorja taghna lil Alla ghal dan.

Grazzi ghal darb'ohra, Rick, talli kont ragel standup li ghamel xi sagrificcji kbar hafna ghan-
nies.lini sena inxerred x'tista’ taghmel I-RSO.Issa jien 100% kunfidenti li dak kollu li ntgal fil-
videos tieghek huwa blu veru.Qed niehu pazjent iehor tal-kancer fl-istadju 4 u ninsab kunfidenti
hafna |i se jsir hieles mill-kan¢er fingas minn sena.Se nkompli nxerred il-kelma mill-ahjar i
nista.Se nghin ukoll lil kemm nista’ nies.ll-verita se tirbah.Grazzi ghal dak kollu li ghamilt u
ghadek taghmel.Sin¢erament, Kabbar Alla”

“Dr. Rondeau qalli gabel Xmas li dan il-punt iswed fuq dahru kien melanoma.Mort ghandu wara
li beda johrog id-demm.Wasalt id-dar u bdejt inpoggi z-zejt tal-bud fuq dahru u bdejt ukoll niekol
iz-zejt fis-sod.Hija hadet ingas minn gimghatejn u |-post fuq dahar tieghi ¢carat u bqajt tiekol
madwar 2 ugija taz-zejt.Bilkemm marka fuq dahru u nhossni meraviljuz.

Philip kellu wkoll il-kontroll ta’ sena u ilu aktar minn sena hieles mill-kancer.Allura huma jsejhu li
I-kancer hieles.M'ghandux ghalfejn jara tabib ghal mill-ingas 3 snin.Huwa ma ha I-ebda kimo u I-
ebda radjazzjoni, ha madwar 4 ugqija ta 'zejt tal-kannabis u ghadu jiekol ftit kwazi kuljum.Mhux
hafna nies jeghlbu I-kancer tal-musrana.Rick huwa |-eroj taghna.” Flawt Injam
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"Huwa diffi¢li biss li wiehed jemmen lin-nies li ma kellhomx i¢-¢ans li jigu edukati dwar il-qawwa
tal-fejgan taz-zejt tal-kannabis... Jien nghix fiz-zona minn fejn huwa Rick Simpson, u rajna I-
gawwa tal-fejgan ghal 10 snin.Tfejjaq il-kancer, id-dijabete, disturbi fil-muskoli, ugigh fis-snien,
spec¢jalment rimedju miraklu ghall-hruq (trid tarah biex temmen).

S'issa m'hemm xejn li rajna li mhux se jahdem fuqu, jekk jittieched sew u
regolarment.Spec¢jalment tajjeb ghall-kancer tal-gilda, dardir, bughawwieg fl-istonku, u dak kollu
li wiehed ikollu bzonn.Irgad tajjeb bil-lejl. M'hemm xejn li jtaffi I-istress bhaz-zejt tal-kannabis, u
hafna mill-problemi interni taghna huma kkawzati mill-istress.Allura hemm tmur.Xorti tajba lil
kulhadd.Tassew jahdem, trid tafdaha biss.Afda f’Alla u f'Rick Simpson.” Terry

“Kulma naf hu li kont lest li mmur, ma stajtx niehu aktar, poggi I-istorja tieghi hawn, u l-anglu
tieghi zied u gabadni I-RSO oil.Kont wagaft niekol, u bi ftit dags tal-qamh tar-ross taz-zejt, stajt
inhoss il-bidla gewwa fija.Qabel dik il-hajja tieghi kienet fuq il-sufan bil-kuxxinett tat-tishin,
mizmuma xorb.Imma sat-tieni jum, kont gomt, fil-kaxxa tas-silg, infittex xi haga x'niekol, hadt
do¢c¢a.Ghal xi whud dan mhux haga kbira, sakemm jasal iz-Zzmien meta ma tistax togqghod
bizzejjed ghal do¢ca.Bqajt fugha, ghidt il-piz, erdajt bdejt nghix, verament nerga’ ngib haijti.Biss
jiddispjacini li ma kontx naf biha gabel ma kelli operazzjoni.56, Kathleen vittma tal-kancer tas-
sider mara bajda”

“Missieri issa ghandu 75 sena xi 18-il sena ilu missieri gie djanjostikat bil-kancer fl-istonku,
ghamel tnehhija tal-istonku, gatta’ 15-il sena jitghallem kif jerga’ jghix.3 snin ilu qallu li kellu
jitnehha I-imsaren t'isfel u parti mill-kolon minhabba feriti tal-kan¢er.Sentejn ilu gallu li I-kancer il-
gdid kien f’postijiet li ma setghux jigu operati...

Meta sirt kelma ta 'dan ghamilt lott ta' 24 siegha ta 'zejt (350 gramma ta' top bud f'1/2 gallun ta
'Everclear).Sena wara meta dahal ghal checkup, it-Tabib ma setax isib il-kancer tieghu, milli
jidher iz-zejt jaghmel il-kancer invizibbli u ineffettiv ghall-mewt...Issa ged jikkura lill-agwa habib
tieghu Ellie, il-kelb Labrador tieghu, li ghandu tumuri ... u hi ged tirrispondi tajjeb hafna ghaz-
zejt... Jiena l-akbar fan tieghek fl-Istati Uniti.Hajti hija dan iz-zejt.Grazzi Rick Simpson.” Rebecca

“‘Ghandi biss nagsam din I-ahbar eccellenti mieghek u s-segwenti tieghek...ll-habib tax-xoghol
ta' marti qalilha ftit xhur ilu li I-kancer tal-frixa ta' zewgha kien irritorna ghat-tieni darba, jien u
marti diga konna nafu bl-RSO tieghek ghalhekk poggiehom fuq is-sit tieghek biex titghallem
aktar dwarha ec¢¢., sew hu beda fugha mill-ewwel u Ibierah mar lura l-isptar ghar-rizultati tat-
testijiet I-aktar recenti tieghu, I-isptar kienu pjuttost jghidulu li kellu bzonn il-kimo mill-gdid, izda
dak li fil-fatt gara meta harsu lejn ir-rizultati huwa, il-kanc¢er kien sar definittivament ferm izghar
milli kien meta ndunat ghall-ewwel darba li regghet giet, kwazi sparixxa fil-fatt.Kienu baffled kif
setghet tickien (ghandhom jitghallmu dwar kull tip ta 'medi¢ina allura eh, mhux biss dawk
velenuzi).Qalu li jridu jnehhu dak li fadal, imma jien avzajtu biex ikompli biss bl-istess dozi li kien
ged jaghmel gabel, ghax ovvjament kellu effett pozittiv, u ma jiddejjagx ihalli lil dawk il-bi¢¢iera
kullimkien hdejh.Jien kont tant kuntent li smaijt I-ahbar izda u ma stajtx nistenna li ngharrfek. :)”
Mark

-- Sewwa, Mark, ara kif ged ihoss il-pazjent, I-iskans mhumiex mehtiega fil-bicca I-kbira tal-
kazijiet.Jekk jiekol 120-180g fuq sitt xhur, jidher li m'ghandux ghalfejn jinkwieta.JB

‘Hemm eluf ta’ provi dokumentati li tabilhaqq tfejjaq il-kancer fnies li rrifjutaw li jkollhom
x’jagsmu mat-tobba, biss iz-zejt.Kelli kanc¢er stadju 4.Kelli biss 3 xhur x’nghix u dan kien 14-il
xahar ilu.” Tom

“Biex ngharrafkom, hawn aggornament dwar iz-ziju Tom.ll-livell PSA gdid tieghu huwa 0.1 u
stabbli.Grazzi talli tajtna I-gharfien biex insalvaw hajtu.Huwa kien fl-istadju 4 tal-kancer tal-
prostata.Qeghdin infittxu li naghmlu testimonjanza.Kun imbierek." Sherri

“Tom, uzajt dan iz-zejt 3 snin ilu biex noqtol I-istadju 4 tal-kancer tal-prostata.Jien uzajt it-terapija
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bl-ormoni biex nibda, u mbaghad sirt naf dwar I-RSO.Tahdem.Jien personalment naf ghexieren
ta 'nies li juzawha kuljum ghal hafna mard.Hija ghajnuna kbira ghall-pazjenti bil-kancer, izda
nahseb li I-aktar rivelazzjoni cifra tal-ghageb tieghi kienet tfejjaq il-psorjasi severa ta 'xi hadd li
kellhom aktar minn 90% tal-gisem taghhom.Billi ingerixxi 1/4 sa 1/2 gramma taz-zejt kuljum ghal
6 gimghat, din il-persuna litteralment fejget lilha nnifisha minn kundizzjoni li kienet sofriet minnha
sa mit-tfal.Nista 'nkompli ghal sighat dwar l-affarijiet li rajt dan iz-zejt jaghmel.Se tara, zomm
mohhok miftuh, u aghmel kif jordna Rick, ma tiddispjaciex.” Dan

“Minn meta rkuprajt mill-Kolite Ul¢erattiva u I-Kanc¢er, il-Gastroenterologist tieghi issa ghandu |-
pazjenti KOLLHA tieghu fuq il-prodotti tal-Cannabis ghax huma I-aktar anti-infammatorii
gawwija li jaf bihom...u jahdmu AHRJAR MINN KWALUNKWE DROGA LI JISTGHU
PRESCRIBE!!!” Craig

“Naf li tfejjaq il-kancer...Fejjajt 3 darbiet lil ommi u issa hi hielsa mill-kancer.” Mc Jay

“Jien ilni nuza z-zejt ghal 5 gimghat u l-iskan tal-annimali domesti¢i tal-bierah wera tnaqqis
notevoli fit-tumuri tal-ghadam u I|-ebda evidenza ta’ aktar tumuri ipermetaboli¢i tal-
fwied.Originarjament ipprezentajt I-ghadam tal-istadju 4 u |-kancer haj 3 xhur ilu...Jien nghid li
tandem.U dak kien biss |I-ewwel 8cc's, iz-zmien biex inaqqas it-52 li jmiss!!” Laura

-- Kbir, Laura, kbir li tisma' dan, imma zomm 'il boghod minn aktar skans jew Xrays jekk ikun
possibbli.Ma tridx tirradja tumur, l-onkologu tieghek ghandu jkun kapaci jispjegalek ghaliex mhix
idea tajba li taghmel dan.L-isbah xewqgat, JB

“Isma, irricerkajt dan ghal xhur.Huwa appoggjat minn Harvard.Qed juzawha fi Spanja.Minhabba
I-fatt li huwa illegali, sfortunatament ma nistax nghidlek xejn aktar.Nista 'nghid li r-ragel tieghi
ghandu kancer stadju 4 b'mets fil-mohh.RS jghid li ma tafda lil hadd b'sahha tieghek.Allura jien
ma.l "qabza fuq il-qamar" biex nghidu hekk.Inzel sod fuq saqgaijti u r-ragel tieghi sejjer tajjeb.:)”
Lisa

“Gheziez CureYourOwnCancer.com, ftit ilu, grajt dwar ir-Rick Simpson Qil u ddecidejt li nipprova
naghmel xi ftit.llni nkabbar il-marijuana ghal zmien twil hafna.Jien uzajt xi whud mill-aqwa
blanzuni tieghi, u ghamilt xi zejt tal-qanneb premium.lppruvajt u ma stajtx nemmen.Kien tant
gawwi li kien qisu xejn li gatt kelli.

Wara li ppruvajt, kont naf b'pazjent li kien ilu jiggieled il-kancer (il-Linfoma ta' Hodgkin) ghal
madwar 11-il sena f'dak il-punt.Offrejt li nkun il-persuna li tiehu hsiebu I-marijuana medika, u
nfornih biz-zejt minghajr ebda spiza ghalih sakemm jiehu z-zejt kif rakkomandat.Dak iz-zmien,
kien barrani ghalija aktar minn ingas.Kont iltqajt mieghu madwar sena qabel flaggha tal-klabb
tal-kompassjoni u mbaghad tghallimt li kellu I-kan¢er.Verament ridt nara jekk iz-zejt jistax ifejjaq
il-kancer, kif imsemmi f'Rick Simpson’sMexxi Mill-Kura.

Ghalhekk, wara li kkuntattjaw lil dan il-pazjent u pprezentajna l-offerta lilu, ipprezentajna I-
burokrazija xierga mal-istat taghna u bdejna I-kura.Ahna waqqafna sa fejn ikun fil-pussess tal-
pjanti, ghalhekk eventwalment, ikun jista 'jipprovdi z-zejt lilu nnifsu.Dak kien ukoll parti mill-
ftehim, li jitghallem kif jghin lilu nnifsu.Bdejna I-kura.Ghall-ewwel kien diffi¢li ghalih minhabba i
z-zejt kien tant qawwi, u li tiehu tliet darbiet kuljum jista ‘jkun pjuttost difficli.
Wara tliet xhur, tumur fuq sidru beda jickien.Wara hames xhur, it-tumur spi¢c¢a ghal
kollox.Imbaghad dahal ghal CAT scan.Ir-rizultati gew lura li huwa hieles mill-kancéer!lt-tobba
ilhom mill-ingas 11-il sena jippruvaw ifejqu I-kanéer tieghu.Chemo, trapjanti tal-mudullun,
ec¢¢.Kulma hadet kien madwar libbra ta 'premium bud magluba fizejt tal-qanneb.Huwa ghandu r-
rizultati tieghu qabel u wara skanjar CAT fuq disk (se jigi pprovdut lilna dalwaqt).Huwa hareg u
tkellem pubblikament man-nies.Fil-fatt, issa ged jiehu hsieb pazjenti ohra biz-zejt tal-qanneb i
jfejjaq!”GrowGoddess”

“Sena ilu l-onkologu tieghi qalilna biex nikkuntattjaw l-ospizju dalwagqt, il-kancer tal-kolon kien
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lura fil-pulmuni u I-kolon tieghi, kien tnefha mill-kolon fis-09 u I-fwied fil-11.Ir-ragel tieghi insista li
jippruvaw rawnd iehor ta 'kimo.Fl-istess hin skoprejt iz-zejt tal-Cannabis, bdejt niehu z-zejt fl-
istess jum tal-kimo.ll-markatur tat-tumur tieghi kien 17.6.Wara trattament WIEHED (u
gimghatejn ta 'zejt) il-markatur tat-tumur tieghi kien 10.6.1l-Gimgha li ghaddiet wara 2 trattamenti
u 5 gimghat ta 'zejt, il-markatur tat-tumur tieghi huwa 4.8.L-infermier tieghi galtli li ma kinitx taf
x'ged naghmel, izda din il-kimo ma suppost kellha tipproduci dawn ir-rizultati.Infiossni ahjar milli
ghandi fi zmien twil u twil.” Diane

“Hi Jindrich, ilbierah spi¢cajt naqra I-ktieb ta’ Rick.Jittiehed kbiralOnestament jien verament
m'ghandix bzonn aktar evidenza dwar il-qawwa tassew magika taz-zejt!

Ghamilt ukoll xi esperimenti u kuljum niskopri xi haga gdida li din il-medicina tista' taghmel'tal-
ghageb!Sfortunatament minkejja li jien konvint u anke jekk il-habiba tieghi hija konvinta xorta
ommha b'xi mod ma tistax "itlag" kompletament ...u xorta mhix certa jekk tieqafx il-kimo shitty...
[I-hin kollu ged nipprova ngib argumenti tajbin imma ma nistax niddeciedi ghaliha!Hija I-wahda
bil-kancer u hi I-unika wahda i tista’ tiddeciedi x’se taghmel b’hajjitha.

Naf li se titfejjag xorta wahda fl-ahhar ghax se nibgghu fiha tant zejt li jkun impossibbli ghaliha li
tmut.Imma xorta nhoss li huwa dagshekk stupidu u dagshekk perikoluz li tilghab b'dawn il-kimici
tal-fucking, specjalment meta jkollok access ghal medic¢ina naturali li gie ppruvat li tfejjaq il-
kancer!Qrajt dwar |-esperjenza tieghek bil-kanc¢er u s-sistema medika...Jiddispjacini hafna ghat-
telfa tieghek... u issa nifhem ahjar l-attitudni tieghek lejn I-hekk imsejha “medi¢ina” tradizzjonali!”
Luigi

-- Hi Luigi, grazzi tal-kliem sabih tieghek dwar il-ktieb u hasra li dak li kellek tghaddi minnu.Hija I-
ghazla taghha liema trattament taghzel imma jien ma nmurx hdejn il-kimo - agra biss I-istorja ta'
ommi ghaliha, forsi tithem li t-tehid tal-velenu qatt mhu idea tajba, spec¢jalment meta ma jkunx
issostanzjat u lanqas mehtieg.I¢-¢ansijiet taghha li semplicement tghix mill-kimo se jitjiebu hafna
jekk tiehu z-Zzejt, imma ghal darb'ohra, ghaliex tikkawza sahansitra aktar hsara lill-gisem marid
taghha?Ma jaghmel I-ebda sens.L-isbah xewqat, Jindrich

“Habib poggejtni biex naraMexxi Mill-Kuramadwar sentejn u nofs ilu hsieb li jista 'jghin tieghi
psorjasi.Ghamilna z-zejt flimkien- l-ewwel darba ghat-tnejn minna- fi zmien tliet gimghat, il-
psorjasi tal-plakka tieghi kienet marret.Minn dakinhar ilni naghmel iz-zejt u nibel.Jekk ingerixxi
kuljum, u napplika z-zejt topikament bil-lejl ghat-tikek individwali li jittac¢aw bl-addocg, il-psorjasi
hija kkontrollata hafna u kwazi invizibbli.Minhabba din I-esperjenza, gabzt b'zewg saqajn u issa
ghandi l-ewwel Negozju tal-Marijuana Medika licenzjat kompletament mill-istat fColorado.Sena
fin-negozju tieghi, missieri gie djanjostikat bil-Melanoma tal-istadju IV - kien infirex fil-pulmuni u
I-fwied tieghu.L-onkologu tieghu tah minn 3 sa 12-il xahar u qallu biex ikun ippreparat ghall-kura
tal-ospizju.Immedjatament bdejtlu fugq regimen RSO u hames xhur wara, il-kan¢er tieghu
spic¢a.Marret.L-enfef hada fid-dinja!Grazzi Rick, talli regghet introduca din il-medi¢ina aqwa fid-
dinja!:-)” Erica

“Ghamilt kors taz-zejt ta’ gimghatejn...| jistghu jaffordjaw biss madwar kull jum iehor jew hekk,
madankollu I-psorjasi fuq il-gisem tieghi kwazi marru boghod.Qed naghti7il-karta tieghi il
produttur ta' barra din is-sena sabiex inkun nista' nikseb bizzejjed materja prima f'hin wiehed
biex naghmel lott ta' 60 jum biex infejjaq dan il-hazin darba ghal dejjem!!!” Sophie

“lz-zejt tal-kannabis ifejjaq il-kancer.Jien pazjent tal-kancer tas-sider tal-istadju 3 u nuza z-zejt
biex infejjaq lili nnifsi.” Adele

"L-ebda kimo, l-ebda radjazzjoni... RSO u bidla fid-dieta... RSO fejjagni I-kanc¢er fl-istonku
minghajr ebda minn dik il-hmieg..." Dale

“Hi Rick, tkellimt mieghek ftit xhur ilu u minn dak iz-zmien ippruvajt iz-zejt ghad-dipressjoni
tieghi.Huwa diffi¢li li wiehed jghid jekk kienx effettiv jew le, peress li ugija wahda (28g) tat
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bizzejjed biss ghal madwar 10 ijiem.Lejn I-ahhar ta 'lI-10 ijiem, sofrejt dagsxejn ta' dipressjoni
ghal ftit jiem.Kien hemm stressor involut fhajti imma stajt nahdem ghalkemm b'sensazzjoni
dipressa.Allura min jaf, seta’ kien aghar minghajr iz-zejt.

Xorta wahda ppruvajt ukoll ftit zejt fuq wiehed mill-kancer tal-gilda ta 'habib tieghi (76 sena).Kien
kancer li jidher tassew dizgustanti, madwar 8mm ta '¢entru isfar hafna mdawwar b'hmura li
testendi madwar 75mm dijametru.Hallieha biss ghal 2.5 ijiem peress li I-hakk u r-riha kienu wisq
ghalih.Madankollu meta tnehha I-kisja (kien dressing |li ma jghaddix ilma minnu), il-kanc¢er kien
kwazi sparixxa.Sfortunatament, ghandu bosta kancer tal-gilda u ma jiflahx il-flus mehtiega biex
jikkurahom.Ghalhekk hu haraghom b’hafna wgigh.Huwa ta’ natura xettika u ghalih li jfahhar iz-
zejt huwa sinifikanti hafna.

Xl AHBAR TAJBA.lbni ged jattendi l-ahhar sena tieghu tal-Universita fil-Kimika u qgal lill-
Professur tal-Kimika Organika tieghu (gentleman Ciniz imwieled fl-Awstralja) dwar ir-rizultati u
kien pjuttost interessat u se jinvestiga u jesperimenta biz-zejt fuq diversi nies bil-kanc¢er tal-
gilda.M'inix ¢ert kemm se jiehu Zmien izda se nzommok infurmat.Bil-kredibilita ta’ Professur,
nistghu nidhlu fil-bieb tal-burokrazija.Tislijiet, Warwick, I-Awstralja”

“Ghamilha, amministraha lil ibni ta’ 18-il sena... L-ebda sinjal ta’ xi kancer issa.Nirringrazzjak
kbir Rick Simpson.lbni gie djanjostikat fOttubru b'sarkoma sinovjali wara li nehha tumur gabel
ma ghamel bijopsija...Qalul li I-kan¢er ikun ghadu hemm u seta’ jinfirex fil-pulmuni tieghu
minhabba t-tip aggressiv ta’ kancer Ii hu...L-aktar rizultati re¢enti tat-test, huma ma jistghux isibu
l-ebda tra¢ca taghhom ghall-imbarazz taghhom...Iz-zejt tal-kannabis kien wiehed mill-hafna
affarijiet li bdejt bihom kwazi immedjatament wara d-dijanjosi.” Amanda

“Habib tieghi kien jinghata morfina ghall-ugigh fit-tumur tal-mohh.ll-morfina nnifisha kkawza
vizzju, irtirar u ghamlet I-affarijiet biss ghall-aghar waqt I-uzu taghha.ll-kannabis nnifisha kienet |-
unika medicina li pprovdiet serhan ghas-sintomi tal-irtirar, id-dipressjoni, l-ugigh, u I-kancer
innifsu.ll-messagg tieghek huwa dak li salva lil habib tieghi.” Jasper

“Jien dagshekk eccitati dwar iz-zejt.Dan I-ahhar xahar kien |-ewwel darba li gatt grajt jew smaijt
dwaru.Ninsab enthalled...Sur Simpson, hafna minna nirringrazzjak ghax-xoghol bla egoizmu u
mhabba li ghamilt ghall-umanita kollha.Int id-definizzjoni tieghi ta' Umanitarju!!!Jien volontarjat
mal-Hospice sa mill-1998, rajt hafna jbatu u jmutu, anke f'dirghajni.Li tahseb li tant minn din it-
tbatija setghet tittaffa hija litteralment tagbad il-mohn...” Cindy

-- Huwa zgur, specjalment meta wiehed iqis li I-informazzjoni kollha dwar il-"poteri mirakoluzi ta
fejgan” taz-zejt Rick Simpson hija vera.Zejt prodott u uzat kif suppost jista 'verament ifejjaq il-
kancer, id-dijabete, u eluf ta' kundizzjonijiet ohra.Jista 'verament jghin bl-ugigh li morfina ma
tmissx.Tassew li nifs @gdid lill-gisem u jerga 'jibda I|-muskoli.ll-kliem mind boggling ma
jiddeskrivuhx bis-shih, nahseb.JB

“‘OMG.Ghadni kif hadt kelma minghand xi hadd li ged naghti d-dmugh ta’ Phoenix lil li kellu u
nghid li kellu kancer tal-kliewi.Wara li tiehu z-zejt ghal 90 jum I|-aktar skan PET gdid juri Ii t-
tumuri spi¢¢aw..Dan huwa inkredibbli.Rajt Phoenix Tears tfejjaq hafna minn meta ilni nahdem
maghha.Grazzi talli ghinni nghin lil haddiehor ifejjaq.” Gregg

-- Prosit u grazzi talli ghin lil haddiehor, Gregg.Mhux aktar skans, biss iz-zejt.L-iskan huwa
karcinogeniku, jista 'jikkawza li I-kancer jerga' lura u min irid dak?JB

“Hello gheziez helu Rick Simpson & Jindrich Bayer, nittama li t-tnejn |li huma tajjeb u
kuntenti.Meta wiehed igis l-ammonti ta' email i trid tircievi jien ¢ert li ma tiftakarx fi xhur ilu
ghalhekk inkludejt il-korrispondenzi precedenti taghna.Omm hija hajja u b'sahhitha hafnallLi
nghidu li ahna tant grati huwa sottostima.

Fid-dijanjosi fi Frar 2012 (stadju 4 adenokarcinoma tal-frixa b'metastasi fil-fwied u fil-pulmun) il-
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pronjosi taghha kienet ta '3 sa 6 xhur bi thaqqis sever anti¢ipat fis-sahha matul dak il-perjodu ta'
zmien.Minflok hija hajja, ferhana u tajjeb 10 xhur wara.Naf li t-tnejn jopponu I-kimo u ahna
wkoll... Imma meta galu 3 xhur thaddbu KOLLOX fiha inkluz il-kimo flimkien mal-bidu tal-RSO
mill-ewwel.Qalulna hadd ma jibqa’ b’sahhtu dags omm fuq kemo Gemzar dags kemm irciviet.L-
RSO kellha zzommha b'sahhitha matul dak iz-zmien.ll-kimo wagfet 6 gimghat ilu meta ddecidiet
li setghet thoss il-bidu tal-hsara tal-kimo.lssa ilha mitfi kimo ghal 6 gimghat u ged thossok tajjeb.

Sa mid-dijanjosi taghha fi Frar 2012, wara I-bini inizjali, hadet gramma RSO kuljum (madwar
300 gramma totali s'issa).L-ahhar skan li sar it-Tnejn 12-17-12 wera aktar tnaqqis tat-tumur
inkluz dokumentazzjoni li xi whud mit-tumuri kienu zghar wisq biex jigu vizwalizzati permezz ta'
CT scan.Kienet ahbar inkredibbli!imbaghad it-Tlieta ksibna r-rizultati mix-xoghol tal-laboratorju
taghha.Wara li réevejna ahbar tajba tal-iskannijiet konna ixxukkjati meta smajna li t-test tal-
markatur tat-tumur taghha (CA19-9) zdied minn 285 sa 2100.Qatt rajt dan jigri gabel?Ghandek
Xi spjegazzjoni dwar ghaliex jew kif zdiedu I-markers?Xi ideat?Xi suggerimenti?Din il-mistogsija
marret lil bosta dawk li jfasslu I-RSO izda s'issa I-ebda twegiba definittiva.

Hawn huma r-rizultati taghha CA19-9 sal-lum.ll-livell normali huwa INQAS MINN 37. Ma sar |-
ebda test tal-markatur tat-tumur fid-dijanjosi inizjali fi Frar. 4-30-12...23,568; 5-30-12...5,240; 6-
18-12...4,458; 8-8-12...538; 10-8-12...285 (L-ahhar kemo kienet 10-29-12); 12-17-
12...2,100.Kwalunkwe input li jista' jkollok se jkun ghaziz mill-familja tieghi!Fafna mhabba, B”

"Gheziez B, CT scans jaghtu doza massiva ta 'radjazzjoni u dan huwa dak li seta' kkawzaha, kif
ukoll il-kimo ma kienx mehtieg ghal kollox.Nixtiegha tiekol 180g taz-zejt tal-aqwa kwalita malajr
kemm jista 'jkun.Mhux aktar CT scans jew xi nonsense karc¢inogeniku iehor, biss iz-zejt u kemm
tista' tiehu.L-ewwel trid tnehha I|-hsara mill-kimo u r-radjazzjoni u se tiehu ftit taz-zmien,
semplicement ghamlet ix-xoghol aktar diffi¢li ghaz-zejt.Bhal li taghti antidotu waqt li tippumpja I-
velenu fil-vini taghha, ma jaghmilx sens ghalija.L-isbah xewqat, Jindrich Bayer”

“Gejt avvicinat minn mara bil-kancer tas-sider madwar 4 gimghat ilu u rnexxieli ngibha ppuntata
fid-direzzjoni t-tajba.Hija ghandha tumur pjuttost sinifikanti, (nahseb i jista 'jkollha aktar minn
wiehed) u kapaci thossha.Ghaddew biss 3 gimghat minn meta bdiet iz-zejt u diga t-tumur zgur
ged jirtab.Mhux hazin ghal 3 gimghat!Inhossni mhegga hafna ghaliha u NAF biss li din is-sinjura
se tkun storja ohra ta’ su¢¢ess.Imhabba wanda." Corrie

“Papa ghandu 89 sena, ghandu kancer tal-gilda fuq wi¢¢u.Tliet darbiet hadtu Il-isptar biex ikollu
xi cut out, li jifthu ghall-infezzjonijiet biex ma nsemmux li tiehu mid-dar tal-anzjani u lura huwa
difficli ghalih.Bdejt biz-zejt tal-kannabis ftit tal-gimghat ilu.Xi whud minn dawn huma d-dags tas-
saba’ tat-tarbija tieghi sal-kbir.Kien hemm 11 | trattati issa hemm 4 dak id-daqgs tad-dags thumb
tas-saba 'tarbija.Huma biss imutu u jaqghu barra gilda fieqget.Jien niskanta kif inhuma I-
infermiera u t-tabib kollha.”Steve

“Nixtieq biss nghid li ninsab estremament kuntent li nhabbar li I-iscan ta’ missieri ghall-kancer
tieghu hareg kompletament nadif ghat-tieni darba wara l-ewwel wahda li turi tikek fil-
pulmuni.Bdejna fuq iz-zejt ezatt wara li I-ewwel wiehed wera spots.ll-kannabis hadet pulmuni u
naddafhom!Qalulu li kellu bzonn Chemo.Konna kontriha u poggieh fuq iz-zejt minflok.ll-kannabis
tfejjaq il-kancer!!!” Karen

“Tfejjaq il-Kancer Cervikali wkoll!Ma kontx naffordja trattamenti (langas WIERED...) u mort sena
minghajr ebda tip ta’ ghajnuna medic¢inali...imma jien tpejjep kwazi kuljum...imbaghad sena wara
fl-ezami annwali tieghi, it-tabib u I-infermiera ntfaccaw...ma setghux isibu HAGA ghajr ¢ikatrici
hfief fejn kien hemm il-kancer...Jien 100% hieles mill-kancer issa...grazzi ghall-Marijuana...mhux
tobba...mhux "medi¢ina"...mhux trattamenti...imma minhabba pjanta pura, vegetali,
NATURALL...Jien prova hajja...lt-tobba qgalu li kelli nkun fil-livell 5 tal-kanc¢er milli nghaddi
minghajr ebda kura...imma xorta kienet MARRET...bI-EBDA ghajnuna minghandhom...tant
hargu li baghtuni fl-ISPTAR TAL-ISTAT fi LITTLE ROCK (UAMS) ghal aktar testijiet...u I-UAMS
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langas ma sab xejn hlief cikatrici hfief...qalu li kien miraklu...Nahseb li kienet biss il-
Marijuana...lllegalizzaha diga...tghin lin-nies...mhux hekk kienet tkun I-umanita?” Monica

“Uzajt iz-Zejt tal-Cannabis biex nittratta |-Karéinoma taé-Cellola Bazali fuq ghongi u
wi¢éi.B'SUCCESS.Dan huwa kanéer ideali biex taghmel ricerka dwaru.Huwa vizibbli b'mod ¢éar
ghall-ghajn, u kwalunkwe tibdil li jsehh jidher fac¢ilment.Stajt ippruvajt niggenera interess f'dan
hawn fl-Istati Uniti, izda I-feeds ghandhom lil xi hadd, u jidher li kulhadd ikkawza ¢ikatric¢i ghall-
mewt biex imiss.Ara x'tista’ taghmel.” Guzeppi

"Ghandi bi¢¢a f'koxxa, gabel kienet iebsa, kwazi 2 ¢m, issa hija ingas minn nofs id-dags u ged
issir aktar artab (4 gimghat)." Katri

"U ghadni kif sirt naf li jien hielsa mill-kan¢er wara li kont fuq iz-zejt ghal 5 xhur wara xulxin!!"
Mimi
Q.JB, ghandek xi haga dwar il-fejgan ta 'Certi tipi ta' tumuri msejha emangioblastomas?Insegwi

I-postijiet tieghek, kif ukoll ohrajn.QATT QATT rajt trattament ta’ dan it-tip ta’ tumur ghajr
gtugh.Ghandi mazz minnhom.” Graeme

A.Mhux personalment, zgur li ma kellniex ¢ans nittrattaw id-dijanjosi kollha maghrufa mill-
bniedem personalment, izda meta niggudikaw minn dak li grajt dwarha issa, ma nara |-ebda
raguni ghalfejn iz-zejt m'ghandux jghin.Sa fejn naf jien, jistghu jiddijanjostikawh biss permezz ta'
CT scans, u I-mod kif inhares lejha kull min jiehu CT scan ghandu jiekol mill-inqas 60g zejt
wara.U jekk jieklu dawk is-60g qabel I-operazzjoni, fil-bi¢¢a I-kbira tal-kazijiet jien cert i I-
operazzjoni ma tkunx mehtiega ghax it-tumuri ma jkunux hemm.Allura zgur li nipprova z-zejt
jien.Kollha xewqat tajba, JB

“l-fatt stess li I-placebo jfejjaq lil xi nies huwa raguni biex tarmi I-medi¢ina ghal dejjem u tistudja
l-arti tal-placebo.Wara li tghid li gqatt ma taghmel studju tal-placebo meta jkollok kura effettiva,
ghandek ragun, dan ikun ged joqgtol nofs il-pazjenti tieghek, morda u krudili.” Christopher

-- Tabilhaqq ikun marid u krudili, u ghalhekk jien personalment mhux se naghmel dan.Ohrajn
jistghu jekk jixtiequ, imma jien le.lrrid li s-sistema medika tibda tuza z-zejt bhala plac¢ebo - jekk
jippruvaw li dak kollu li jridu juzaw huwa aktar sikur u effettiv miz-zejt (u aktar pjacevoli/pjacevoli
ghall-pazjent), allura jistghu jimxu 'l quddiem u jbighuh .Jekk le, allura ghaliex le.Huwa pjuttost
sempli¢i u razzjonali hafna, nahseb.U hekk se jkun fil-futur xorta wahda, allura ghaliex tistenna?
JB

“‘Qatt mhu tard wisq biex taccetta |-fatt li I-kannabis hija semplicement medi¢ina.Fl-istess hin,
gatt mhu tard wisqg biex tibda tuza z-zejt bhala medicina, tkun xi tkun il-kundizzjoni tieghek jew
kemm hi severa.Bl-uzu taz-zejt, generalment ikun hemm c¢ans tajjeb li I-pazjent jista ‘jirkupra,
jew iz-zejt jipprovdilhom kwalita ta' hajja massima sal-ahhar.U dan huwa importanti wkoll.JB”

“‘Meta pazjenti li hadu |-kimo jibdew juzaw iz-zejt, l-ewwel haga li jrid jaghmel iz-zejt hija li
jidditossifika gisimhom.Ghalhekk f'Certi kazijiet, il-pazjent jista’ jkollu bzonn jibla’ ftit zejt mhux
hazin gabel ma jibda jattakka I-kanc¢er innifsu. Tassew mhix idea tajba li tiehu I-kimo, spec¢jalment
meta tkun assolutament bla bzonn meta wiehed iqis li s-sistema medika ilha maghrufa dwar il-
kannabis bhala kura ghall-kanc¢er ghal ghexieren ta 'snin.JB”

Q.Pazjenti tal-kancer 'Terminali: Tibdahom b'mod aggressiv fug gramma 1 kuljum jew
tahdemlilhom sa fuq gimgha jew hekk?Pariri mill-esperjenzi?

A.Le, ahna dejjem nibdew b'dozi zghar u kwazi nsegwu I-istruzzjonijiet.Naturalment, jekk
ikollhom esperjenza precedenti bil-kannabis u jafu li m'hemm xejn minn xiex jibzghu, xi drabi
tista' tibda b'doza oghla.Imma qgatt ma tkun taf kif il-pazjent se jirrispondi ghaz-zejt, kif ukoll li
huma generalment fuq tahlita ta 'diversi medicini, ghalhekk tista' tkun trid toqghod attent u tara I-
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pressjoni tad-demm tal-pazjent ec¢c.Ir-rakkomandazzjoni generali hija li ssegwi l-istruzzjonijiet,
ingas tkun wahda formali - segwi l-istint u I-gudizzju tieghek u meta |-pazjent ma jkollu "xejn
x'itlef," ma noqghodx lura milli naghtihom doza gholja meta jkun mehtieg (ugigh fid-dahar akut
ec¢¢.) .Gramma ta 'zejt ta' grad verament gholi tista 'tikseb utent minghajr esperjenza gholja
hafna, izda xorta ma taghmel |-ebda hsara.Xi drabi anki koma indotta mill-qanneb tista’ tkun ta’
benefi¢éju u jien cert li se tintuza b’dan il-mod ghall-anestesija gabel il-kirurgija illum jew ghada
xorta wahda, izda bhalissa rridu naraw lill-pazjenti jibqghu fiz-zona ta’ kumdita kemm jista’
jkun.Nispera li spjegaijt tajjeb.L-isbah xewqgat, JB”

“Corrie, habib tieghi, ghenitni bil-***.1Ini naghtih med ghat-tumuri newroendokrinali tieghu.llu fuq
il-med ghal xahar u ged jibda jickien.Tant kienet kbira li kienet ged timbotta fuq l-istonku tieghu
izda issa wasal sal-punt li jista’ jerga’ jiekol u t-tabib tieghu gal li gatt ma ra tumur bhal dak
jickien dagshekk RAPID.Fxejtu u x-xoghol kollu tad-demm rega’ lura normali u ghalhekk iehor fi
trigtu biex jitfejjaq u dak huwa tal-biza’.U int tal-biza’ u Alla kbir.”

“Ghandi habib li ghandu kancer fil-mohh u ghandi Cml.Iz-Zzejt ged jahdem ghalina t-tnejn!!!Habib
tieghi huwa prova diretta f'ghajnejja li dan iz-zejt huwa miraklu ...Kelli d-dubji tieghi gabel imma
mhux issalHu z-zejt, JARDEM!” Tyler

“Iz-zejt tal-Kannabis wara uzu ta’ sena u bl-uzu biss taz-zejt tal-kannabis biddel il-kan¢er minn
tip ta’ spider web ghal tumuri fejn issa setghu jimmiraw b’¢erta forma ta’ kimo hi wkoll ziedet id-
dozagg taghha ta’ zejt ghal 3 grammi kuljum.18-il xahar ilu lill-genituri galulhom [i I-kan¢er tal-
mohh taghha kien terminali u kellha madwar 18-il xahar x’'tghix u li I-kimo kienet tixtriha biss ftit
xhur u ghalhekk bi twegiba ghall-mistogsija tieghek it-tnejn ikkontribwew ghar-remissjoni nispera
li twiegeb il-mistogsija.” Michigan Cannabiscancerprogett

“Is-sena I-ohra gejt mistogsi mill-habib ta’ ommi jekk nistax naghmel kors ta’ 6 xhur ta’ zejt tal-
ganneb ghal ommha, mill-oghla grad tal-kannabis.Kellha kancer tal-ghonq.Ghamiltha z-zejt
wara |-parir tal-Youtube, imbaghad poggieh fir-Russja.Hija uzat I-ewwel kors ta '6 xhur b'rizultati
tal-ghageb u talbet doza ohra ta' 6 xhur, bghatt taghbija ohra fugha, u issa 14-il xahar wara hija
f'sahha tajba.Qed taghmel xoghol mill-aqwa, Rick.Grazzi." Gareth

“Hello jien jisimni Alysa u ghandi 16-il sena.FI-2011 gejt dijanjostikat b'astro¢itoma anaplastika
tal-istadju 3.Ahna (il-familja tieghi u jien) hadna d-decizjoni li nuzaw konc¢entrat tal-kannabis.L-
Universita ta 'Michigan qaltilna li x'aktarx ma nghix iktar minn ftit snin u I-kanéer innifsu ma kienx
operabbli minhabba Ii kien fformazzjoni ta' brimba.F'Jannar li ghadda mort ghall-MRI regolari
tieghi fl-Universita ta' Michigan.It-tumuri kollha spi¢caw.”

“‘Ommi ghandha kancer tal-pulmun stadju 4 u vjaggat lejn mohhha izda peress li ilha taghmel iz-
zejt tal-kannabis RSO kienet sejra tajjeb.Ix-xoghol tad-demm taghha gie mill-aqwa u nhossni
grata hafna lejk ghax inhoss li RSO tat ¢ans lil ommi tiggieled dan il-kanéer...” Shannon

“Jien radel ta’ 68 sena li kien ged nghix fdik li kont ingies bhala hajja normali b’sahhitha
minghajr problemi kbar u zammejt ruhi b’tir ta’ kull sena ghall-influwenza u checkups.lI-
funzjonijiet tal-gisem tieghi kienu tajbin u kollha dehru ok sakemm gomt filghodu wahda b'ugigh
orribbli fl-istonku.Hsibt li kien appendi¢i jew ftug marti grewni ghall-emergenza.Kelli operazzjoni
ta’ emergenza madwar saghtejn wara, 15 ta’ Awwissu 2012, u kien hemm tumur kbir fuq il-kolon
tieghi li tnehha flimkien ma’ 14-il limfa.nodi.Gimgha wara gewwieni nfethu u avvelenawni u dan
wassal ghat-tieni operazzjoni.

Bdejt inhossni ahjar 4 ijiem wara, kont fuq sagajja u bil-mod il-mod nerga' ngib il-mobilita u bdeijt
naghmel demm.Lura ghall-kirurgija numru 3 u jum wara kellu attakk tal-galb hafif.Ftit wara dak -
33 jum fl-ICU- gejt discharged u toring BAG OSTOMUJA.ll-borza kienet mieghi 8 xhur u saret
operazzjoni ta 'treggigh lura minghajr kumplikazzjonijiet.ll-kirurgu qal li I-kanéer ma nfirex lil hinn
min-nodi.
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Minkejja dan, marruni lejn il-Klinika tal-Kanc¢er u bdew jiddiskutu I-Kemo u r-radjazzjoni bhala
"follow-up." Protokoll standard galu.BULLSHIT qal jienIMhux se jkun hemm radjazzjoni gisem
tieghi jew avvelenament aktar bil-Kemo jew Radjazzjoni.L-onkologu fil-Klinika tal-Kan¢er ma
argumentatx u spjegat follow-ups kull 3 xhur ghal sena, li kien jinvolvi CT scan u xoghol tad-
demm.

Jien akkwistajt il-materjal kif spjegat minn Rick Simpson u pproducejt I-RSO.Wara I-
istruzzjonijiet kollha ghall-proc¢ess ta’ estrazzjoni u uzajt in-Nafta bhala s-solvent tieghi, kelli z-
zejt lest f'siringi u bdejt nibel’ darbtejn kuljum, ammont zghir kull darba.Lestejt ir-4 follow-up
tieghi fil-Klinika tal-Kanc¢er u ddikjaraw li s-CT scan MA turi xejn li jindika I-prezenza tal-
KANCER:.Ix-xoghol tad-demm wera livell ta 'CEA ta' 1.4, izda x'inhu I-heck, kulhadd ghandu
c¢ellula tal-kancer jew tnejn fihom.Huma jqisu li xi haga 5+ tikkawza thassib.Issa qed nipprepara
lott iehor u se nibel kuljum bhala mizura preventiva.Lil MIN QED ibati issa mill-kanc¢er
nissuggerilkom taghmel I-istess.M’ghandna XEJN X'nitilfu u kollox x'nikseb.” Gerry

"Huwa tard wisq biex issalva lil xi hadd li ghandu l-istadju 4 u diga huwa gilda u ghadam, u
bilkemm jista' jimxi aktar mit-telf tas-sanha?" Tumble

“Qatt mhu tard wisq.HAafna mirakli dehru bl-uzu ta 'dan iz-zejt.Jekk ma tistax issalvahom, I-ingas
li taghmel hu li ttaffilhom it-tbatija minghajr I-effetti sekondarji horox tal-farmacewtici.Innota li jekk
jibdew b'dozi gholjin ikun hemm hafna rgad sakemm tinbena t-tolleranza taghhom.Huwa qawwi
hafna.” Nick

“Wiehed mill-anzjani fil-belt taghna nghata 3 gimghat biex jghix stadju 3 kancer tal-fwied.ll-
familja tieghu migbura madwar tah qajma haj.Huwa pprova dan iz-zejt.llu sentejn hu
tajjeb.HAieles mill-kancer, it-tobba ttestjawh tul it-trig.Lanqas se jitkellmu dwar dan.M'hemm I-
ebda flus biex tinstab kura.Nemmen li jahdem....... ” Bobby

"Jien ukoll, hielsa mill-kancer tat-tirojde!!" Michelle

“Ghid dak i trid fuqi, agbadni, iggudikani...L-argument tieghek huwa invalidu!Din hija I-ahhar
skannjar li qatt tiehu mom!!'lL-KANNABIS TOQTIL IL-KANCER!” Dawn

Stacy: X'istadju kienet ommok?Naf li poggietha darba gabel, imma ninsa.Dak rapport fabulous
mill-ewwel!!

Dawn: Stacy, kien stadju 3 kar¢inoma tac¢-celluli zghar tal-pulmun.5 tumuri b'mets zghar ghas-
sistema limfatika ta' fuq.

Debbi: Hekk hu fenomenalilQatt ma smajt b'xi hadd li jfejjaq cellola zghira, anke bil-protokolli
regolari kollha.Dan huwa notevolillnti mhux biss salvajt hajjet ommok, izda dan se jsalva hajjiet
ohra ghax huwa prova |li I-kannabis tahdem.Grazzi hafna tali gsamt dan!
Dawn: Debbie, hi ghamlet dan kollu, zejt tal-kannabis - kimo - radjazzjoni IMMA giet
vulkanizzata qabel ma saru t-trattamenti taghha tal-kimo u tar-radjazzjoni u ghalhekk irrifjutat it-
trattament |i kien fadal u baqghet maz-zejt...Li ghadha tiehu u se tiehu KULL JUM ghall-
kumplament ta’ hajjitha!

Steve: jghid 'dan huwa I-aktar kompatibbli mal-bidliet ta' wara r-radjazzjoni'.Kellha
radjazzjoniterapija?

Dawn: Steve, iva ghamlet imma gatt ma spic¢¢at...Dr huwa art!

Pazjent: Linda V., Data tas-Servizz: 11/16/2013, Pro¢edura: CT CHEST B'KUNTRAST.Saret CT
tas-sider...It-tqabbil isir ma' CT tas-sider prec¢edenti minn 7/8/13.INDIKAZZJONI: Din hija mara
ta’ 64 sena bi storja ta’ kanc¢er tal-pulmun...

SEJBIET: Hemm zieda fil-bidla interstizjali u thaxxin tas-sett interlobulari...li hija mtejba meta
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mqgabbla ma 'ezami precedenti....L.-ebda noduli definiti tat-tessut artab medjastinali jew
adenopatija medjastinali ma huma murija.M'hemm I-ebda evidenza definita ta 'limfadenopatija
axilliary jew limfadenopatija tal-hillar.Apparti minn bidliet ta 'wara r-radjazzjoni fl-aspett medjali
tal-lobu ta' fuq tal-lemin, ma jintwerew |-ebda opacitajiet pulmonari parenkimali addizzjonali jew
noduli pulmonari suspettuzi.lt-trakea u I-bronki prin€ipali huma privattivi.M'hemm I-ebda effuzjoni
plewrali.ld-dags tal-qalb huwa normali.M'hemm I|-ebda effuzjoni perikardjali.ll-porzjonijiet
vizwalizzati tal-addome ta 'fug mhumiex notevoli.M'hemm I-ebda lezjoni ta' I-ossea sklerotika li
tiffokament aggressiva.

IMPRESSJONI: It-titjib tal-bidliet ta 'wara r-radjazzjoni fil-hillum tal-lemin u l-aspett medjali tal-
lobu ta' fuq tal-lemin.L-ebda evidenza definittiva ta’ mard rikorrenti jew residwu.”

“Kelli Kancer tal-Hfur inoperabbli, dak huwa kancer ta¢-¢elluli zghar tal-lobu tisfel tal-pulmun
tax-xellug tieghi. Sibt iz-zjut tal-kannabis ghaljin hafna u ¢-¢elloli ged jickienu. Kont Terminal u
ghedt li se nkun mejjet sal-Milied 2013. Tajjeb, ghadni hawn grazzi ghat-THC.” John-Miachael

"Iz-zejt regga’ lura I-hsara mir-radjazzjoni kollha u fieqet bla twemmin...ll-Marijuana Medika
SLVELNI u ZZommni barra minn 5 farmacewtic¢i. Tlift il-kilwa tal-lemin bil-kimo u tibda tagbad sa
fejn twegga’ li jkolli I-gilda fugqi...u fi ftit minuti minn meta nikkunsma z-zjut f'tintura li naghmel I-
attakki jiegfu u nogghod 'il boghod ghal xhur...

L-ghageb u dak huwa biss wiehed li z-zjut ireggghu lura I-hsara fin-nervituri fl-ghajnejn tieghi
ikkawzata minn kimo sa fejn gejt dijanjostikat bil-glawkoma, u fl-ahhar Zjara tieghi biss 6 xhur ilu
ma juri I-ebda sinjal ta 'glawkoma u I-vizjoni tieghi hija ahjar meta nikmedika. ..” Tereza

“Naf ragel li kellu stadju 4 li kien ged jinfirex bhall-genn.Huwa nghata ¢ans ta’ 10% li jghix matul
is-sena u qallu biex jirranga l-affarijiet tieghu.Qaltlu biex jaraMexxi Mill-Kurau biex jipprova I-
medi¢ina.Fi Zzmien sena gie djanjostikat li huwa 100% hieles mill-kanc¢er u issa qed jiehu hsieb
diversi pazjenti u dan kollu huwa dovut ghas-setghat ta’ fejgan mill-isbah tal-kannabis u d-
direzzjoni ta’ Rick Simpson.Allura grazzi Rick.” Gakbu

“lz-zija, bil-glioblastoma stadju 4, marret mis-siggu tar-roti ghall-mixi wara biss tliet dozilln-naha
tax-xellug taghha kienet paralizzata ghal aktar minn xahar.Imma issa kompletament funzjonali!!
Ecitat hafna!" Nicolette

“Kelli glijoblastoma li ghandha rata gholja ta’ mwiet.Wara 6 xhur ta’ kimoterapija u radjazzjoni,
thossok ma tiflahx u tirremetti, ugigh fil-kliewi u kollox thossok ivvelenat.Wara li fl-ahhar
intbaghtet id-dar u nghid xejn aktar li nistghu naghmlu, biddilt id-dieta biex naddaf niekol ikel
imkabbar organikament mill-gnien tieghi.Xorb smoothies hodor, tiehu vit C shots.Imbaghad Zzidt
il-frott tas-soursop.Fabib imbaghad gabli ftit miz-zejt ta’ Rick.Tajjeb, nhar il-Gimgha I-ohra I-
onkologista tieghi daqqget tghidli li jien HIELES KANCER.Dagstant imhabba minn qalbi ghal
tieghek.Kienet issalva |-hajja.” Tanya

“‘lz-zija ilha tiehu z-zejt ghal 6 gimghat.lt-tumuri terminali taghha naqsu b'aktar minn 50%
issa.Jandem.” Boosboys

"Ghidt habiba li ghidtha 4 xhur ilu minhabba li missierha kien fug kimo u sejjer ghall-aghar, issa
huwa kwazi hieles mill-kancer .... u jhossu kbir." Ruth

“Tahdem — fejjaq il-kancer ta’ marti meta |-kimo/radju ghamlitha tinfirex — galu biex tharesghal
alternattivi... sirna nafu dwar iz-zejt - il-kan¢er mar fi 3 xhur / 90 jum - inhallsuh 'l quddiem issa."
Chris

“Qed nuza z-zejt ghal madwar sena biex nevita t-tkabbir mill-gdid ta’ tumur tal-mohh
glijoma.Jekk joghgbok aghti r-ringrazzjament tieghi lil Rick, it-trattament jidher li ged jghin sahhti
generali u ma kien hemm l-ebda tkabbir mill-gdid.Xi hadd jaf x'dozagg tajjeb ikun ghal xi hadd li
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ged jipprova jipprevjeni r-rikorrenza ta' tumur tal-mohh WHO grad 2?Parir "Standard" huwa li SE
tikber lura u tehtieg kimoterapija.Doc tieghi ssuggeriet 50% jikbru lura fi Zmien 3 snin, li jien
imsawta bi ftit xhur.S’issa, tajjeb.” Erbgha ghoxrin

“Ghadni kemm hadt kelma minghand habib li xi hadd tieghu fieq mill-kan¢er tal-pulmun Stadju
IV.9 tobba qgablu li kellu gimghat x’jghix, u li din kienet infirex ghal ghadam u mohhu.4-5 gimghat
fug iz-zejt, u issa d-doks qed jghidu li ddijanjostikati hazin, kienet infezzjoni minuri tal-
pulmun.Ebda sinjal tat-tumuri jew markaturi tal-kancer fid-demm tieghu.Dawwart fuq Phoenix
Tears u wrejtu kif jaghmel lott bl-uzu ta 'ammonti izghar u aktar affordabbli ta' hxejjex
aromatici.Hossok liberu li tuza dan, semplicement zommni anonimu.Grazzi u Alla jbierek.”

“Adimt fkollettiv u ghal hafna snin u kelli kan¢er tal-gilda fuq id-driegh ix-xellug minhabba li
ddndelha mat-tieqa wagqt is-sewgan.lssa naf li hadd ma jrid jemmenni imma bdejt inpoggi zejt
RSO fuqu kuljum u nahlef li spi¢cat.Damet ftit xhur imma verament marret minn fejn ilha s-snin.”
Randy

“litgajt ma’ superstiti li ghazlet li tuza z-zejt minflok jekk kimo u radjazzjoni ta’ theddida ghall-
hajja... inghatat ingas minn sena... issa ilha 5 snin + hielsa mill-kancer u gatt ma tilfet xaghar
jew kienet dghajfa u marid mit-trattamenti...medicina naturali mhux kimika!!Mhux scam!!”
Gwendolyn

“Ghamilt messagg ma’ wiehed mill-Peeps tieghi.Hija kellha l-istadju 4 tal-limfoma Non-Hodgkin
u triple hit (li jfisser li kellha 3 sewwieqa kien kif spjegawha u qalu li wiehed mill-kancers fil-fatt
ipprotegi lill-iehor milli jahdem il-kimo), ghalhekk I-unika ghazla medika taghha kienet trapjant
tal-mudullun.L-onkologu taghha li rat illum kien gal li "sa issa |-kanéer se jkun lura," peress li
rrifijutat trapjant.Dan hu I-messagdg taghha: “Just rajt l-onkologu tieghi.ld-demm tieghi huwa
tajjeb.Qed naghmel it-tajjeb.Hooragh, rizultati tajbin, ahbar tajba, I-ebda kancer.” ll-kannabis
togtol il-kancer nies!” Corrie

“Rick urieni kif nibga’ haj issa ghal 3 snin niggieled 4 tipi differenti ta’ kancer fiz-zona tal-
buzzieqa tal-awrina tieghi. Jien issa niggieled sa 2 u niggieled kuljum bl-RSO Ma nafx hux ser
nirbah dan, imma kienet glieda tajba u issa ghadni 3 snin mill-hsad u ghadni niggieled.... Grazzi
Rick u I-ekwipagg... Alla jbierek...” Gregory

“‘Ahna naghmlu I-RSO ghar-ragel tieghi.Huwa jbati minn Artrite Rewmatika.Huwa biss gheleb lil
Hodgkins Limfoma.Ahna nuzaw 99.9% Isopropyl.Ahna ma nhalluhx fis-solvent aktar minn 3-5
minuti.Mhuwiex ahdar bil-klorofilla b'dan il-mod.Ir-ragel tieghi MA kellux jiehu xi farmacewtici
ghall-RA tieghu.Ma jintefahx u ma jbatix.Alla Jbierek Rick u lil shabek talli gsamt din il-medicina
aqgwa!” Janice

“Jien personalment rajt li jfejjaq iz-zewq tipi ta’ kancer tal-gilda, u stadju erba’ kancer tal-prostata
f'ziju tieghi. Rajt ukoll jiggieled b'su¢¢ess mal-limfoma. Qed nittrattaw ukoll tumuri fuq il-kelb
taghna b'suc¢cess kbir. It-tumuri huma madwar 85% marret wara xahrejn ta 'topika an ingeriti ma'
l-ikel taghha. Aghtiha wkoll lir-raghaj Germaniz taghna ta' 9 snin ghall-artrite. Thobbha u tassew
gabitilha |-kwalita tal-hajja lura, specjalment ahjar mir-Rymadil li |-veterinarju preskriva bosta
snin ilu!” Jason

“Fajjejt il-kancer tal-ghadam u tal-fwied tal-istadju 4, fejjajt hruq dizgustanti fuq drieghi, irregolajt
il-pressjoni tad-demm, rajt il-vini varikuzi tieghi jisparixxu, tlift 90 Ib, waqaft niehu medicini ghall-
ugigh, naqgset hrug mix-xemx b’zejt topiku, ifejjaq il-kelb ta’ hbiebi tal-kancer tal-
ghadam...nmmm, x'iktar....ilartrite fis-swaba tieghi, insejt anke kelliha. Huwa GENN li I-magija ta
'din I-impjant hija illegali. Mur figura.” Laura

“Dan biddel haijti wara li kwazi sena ilu gejt dijanjostikat b’CML (lewkimja majelogenika kronika)
u rajt il-filmatMexxi Mill-Kuradwar kif iz-zejt tal-kannabis fejjaq lill-pazjenti tal-kancer
terminali.Ukoll, jien prova hajja li hija xoghlijiet.Biddlet il-livelli tal-kancer tieghi.Ghadu mhux
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imfejjaq imma nispera li xi darba dalwaqt nista’ nghid li jien superstiti, allura sakemm ma tkunx
imxiet mil fiz-zarbun ta’ xi pazjent tal-kancer, tibdiex tfarrak xi haga li ma taf xejn dwarha.”
Denise

"Jien nemmen.Habib tieghi gie djanjostikat bi 3 tipi ta 'kancer.Huwa nghata 3 dimghat biex
jghix.Issa sentejn wara, huwa nizel ghal tip wiehed u jaghmel il-gid.” Sandra

“Intom ilkoll ghenu ssalva I-hajja ta’ ommi.Sena bla kancer!” Greightful

“L-istorja ta’ ommi: “F’'Settembru tal-2010, ommi giet iddijanjostikata bil-kancer tal-ovariji stadju 4
u nghatat 6 xhur biex tghix minghajr kura u sena u nofs biex tghix bil-kura. Immedjatament
danhlet fil-kimoterapija u I-kancer irrisponda pjuttost tajjeb, ghalkemm herba gisimha ta’ 70 sena li
kien 85% biss irkuprat mis-Sindrome ta’ Guillain Barre.

Hija kompliet b'aktar kimo u kellha taghmel kirurgija ta 'emergenza f'Dicembru tal-2011 peress li
s-sistemi Gl u ginekologi¢i taghha kienu maghquda ma' xulxin u rrizultaw finfezzjoni
severa.Tnehha |-kancer kemm seta’ jithehha; kienet vi¢in hafna tal-bieb tal-mewt u b’xi mod
ghamlitha permezz ta’ kirurgija u rkupru u setghet tmur id-dar, ghalkemm xorta ma kinitx hielsa
mill-kancer.

Sadanittant, habib beda jghaddili informazzjoni dwar iz-zejt tal-marijuana/kannabis u [-uzu
tieghu kontra I-kanc¢er.Bil-mod, bdejt nisma’ u naghmel ir-ricerka tieghi stess; Bqajt mistaghgeb
b’dak li bdejt insib u bqgajt nirricerka...

Matul is-sena d-diehla omm ghaddiet minn aktar kimo; kienet ged tiehu morfina u oxycodone
ghall-ugigh.ll-kwalita tal-hajja taghha kienet qed tiddeterjora, kif kienet I-attitudni taghha “gatt ma
tagtax qalbha, onesta lejn Alla, Okie minn Muscogee.”

Sa Jannar tal-2013 kienet ghaddiet mill-hames rawnd taghha ta’ kimo.ls-sena prec¢edenti taghha
kienet inqatghet tiggieled; kienet ezawrita, imsawta, iweggghu, u I-kimo ma kienx ged ikollha
aktar effett ta 'fejgan.

Qalulna li I-kancer kien infirex mal-buzziega tal-awrina taghha, u I-fwied taghha, u li I-kancer tal-
fwied kien se jkun dak li ghamel fiha; ma setghux iwaqqgfuha, imma ttamaw li jistghu jnaggsuha
u jixtruha ftit hin.Konna ghaddejjin mill-iskeda ta' Zmien li originarjament inghatatna mad-
dijanjosi originali, izda xorta hassejna li kellu jsir aktar.

Hija kienet lesta u lesta li ¢¢edi; saret bil-kimo; “mhux aktar!” hi galet.Mort naraha u bdejt
niddiskuti dak li kont tghallimt matul I-ahhar sena plus dwar iz-zejt tal-kannabis u I-uzu tieghu
kontra I-kanéer.Minkejja t-trobbija stretta taghha fl-1950, art agrikola u panhandle fqira, religjuza
ta’ Texas, hija kienet miftuha biex tara dokumentarju jew tnejn onlajn dwar iz-zejt u tisma’ aktar
dwar stejjer ta’ success irrappurtati, ec¢.Wara hafna diskussjoni, u li tajt pitch tal-bejgh biss iben
ta 'omm li ged tmut, wassalha biex ta¢cetta li tipprova z-Zejt.

Malli bdiet doza angas minn nofs id-daqgs ta’ habba tar-ross, mibelghu f'’kapsuli ta’ vitamini vojta,
rat I-uzu narkotiku taghha jonqos b’50% fi Zmien jumejn u dan it-tnaqqgis baga’ matul iz-zmien
kollu taghha fuq din il-medic¢ina.

Omm qatt ma kellha prodott THC f'hajjitha u dan kien aggustament kbir ghaliha.Xi drabi I-effetti
kienu pozittivi hafna, izda I-aktar sedattivi hafna.Kultant it-thc kien dagsxejn gawwi wisq, izda
ma tistax tigi mwegga 'minn xi doza eccessiva, ghalhekk hi kienet tmur timtedd u titlob sakemm
tghaddi.L-irgad huwa parti mill-proc¢ess tal-fejgan, ghalhekk in-natura sedattiva hija mid-disinn.

Dalwagqt, I-ghadd tat-tumur CT ta’ omm beda jitla’ ghal 455 u bdiet izzid id-dozagg taz-zejt
taghha malajr kemm setghet tiehu hsieb.Fuq rakkomandazzjoni tat-tabib taghha, rat kirurgu tal-
kancer ginekologiku u dan accetta li jidhol u jipprova jnehhi kemm jista’ jkun kancer.ll-kirurgija
kienet skedata ghall-ahhar ta’ Gunju u saz-zmien li waslet, I-ghadd tat-tumur kien nizel ghal 405
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u omm kienet belghet aktar minn 100 gramma taz-zejt.

Meta I-kirurgu hared mill-kirurgija biex ikellem lil missieri, il-kliem ezatt tieghu kien, “Dan ma
setax imur ahjar!” Nehhew il-kancer il-kbir li kienu jafu li kien hemm, izda ma kienx hemm tumuri
kanceruzi izghar li stennew li jaraw.Omm irkuprat mill-kirurgija u I-ghadd tat-tumur taghha baqga’
tant 1-20 (normali huwa 34) minn Lulju tal-2013; l-ahhar catscan taghha minn Di¢embru
jikkonferma li hija ghadha hielsa mill-kan¢er minn Lulju 2014.” Greightful

“Au kellu limfoma, fl-istonku, metastizzat fis-sinslu.ld-droga li tawh Zammewh imqgaxxar il-lejl
kollu kull lejl u jum u gatt ma jorgod jew jiekol ghal gimghat.Pillola gramma zejt u jorqod ghal 18-
il siegha u jiekol sa galbu.Gimgha wara, huwa 78% hieles mill-kancer.lt-tabib kien baffled.Ma
ghidniex ghax kien fi stat mhux mediku izda |-kannabis salvat hajtu u taghna.lssa sena wara
HUTI HABBA IL-LINFOMA!Hadd ma jaghmel hekk...minghajr kannabis.” Errl

“Kelli vili kbir minnu, ftit ilu.Jien kont niehu qatra kuljum.ll-persuna li tatni talbitha lura.Huwa
spicca biex taha lil mara li kienet ged tghib mill-kanc¢er.Hija ma setghetx tiekol, tixrob, ahseb u
ara fil-fatt tghix.Hija kienet tizen ingas minn 70 Ibs.Habibi tatha z-zejt... voila!Bdiet tiekol, tixrob,
u kompliet il-glieda taghha... b’'su¢¢ess.Jemmin sod tal-proprjetajiet tal-fejgan fil-kannabis.” Tara

“‘Ninsab fidil hafna nagra dak kollu li tpoggi.Missieri miet ghax kellu |-kancer.Kienu biss se
jaghmlu radjazzjoni.Kellu trattament wiehed u tilfu I-post, allura bazikament mogluh.Miet fi zmien
jumejn.” Anita

“lllum sibt kelma minghand ragel li tajt ammont kbir lilu.Kellu tumur tal-kanc¢er f'gerzuma.Huwa
ilu mitmugha b'tubi mill-bidu ta" April 2013.1l-mara tal-marid issejjah kollha bid-dmugh.Wara 4
gimghat ta 'tehid taz-zejt 2 darbiet kuljum huwa marret.Marret ghal kollox...Huwa kiel ikel
solidu...Ebda trattamenti godda jew medicini godda, biss RSO.Agsam I-gharfien, issalva hajja.”
Jared

“Jiena superstiti tal-kancer tal-istadju 4 li, waqt li ghamilt ir-rotta tal-kimo (QATT mill-gdid), nista’
nghidilkom il-farmacewti¢i kollha li gew preskritti biex niggieldu d-dardir, ghajnuna fl-irqad, ec¢c.
mardni biss!!Biss meta glibt ghal THC mediku li stajt niekol, norqod, nirrilassa u nissaporti!!
Nirringrazzja lil Alla li nghix f'CA fejn huwa legali, galbi tghaddi ghal min m'ghandux access!”
Heinz

“Jekk joghgbok agsam biex haddiehor ma jizbaljax bhalma ghamilna ahna.ld-dieta hija tant
importanti!!'U mbaghad, ghal xi whud, bhall-mara hawn fSan Gwann, li giet iddijanjostikata 4
snin ilu b'Stage 4 kar¢inoma tac-celluli zghar, u moghtija 2-3 xhur biex tghix, | biss glajt it-telefon
maghha, hija tajba! """1U ghandha 73! Tlift 2 ahwa bil-kancéer tal-pulmun.U...kien binha li qalilna
biha, GHAX, xi hadd qallu biha!!!!” Bronwen

“Fajjejt il-kancer bl-RSO madwar 6 darbiet inkluz il-kanc¢er tal-mohn, |-aktar malajr li fejjaq il-
kancer ta’ xi hadd kien 13-il jum!!!Lol, tickles me.Kura wkoll id-dijabete, katarretti, IBS, artrite,
xaghar griz, u pressjoni tad-demm gholja.Mignun nahseb kemm iddubitajt dan I|-affarijiet!!!lssa
ser nemmen kwazi kull haga.” Gada

“Iva tista’ tfejjaq xaghar griz.Bdawwarha f'balzmu qabel u applikajtha fug xaghri u wic¢i.Ara
naqra, I-ghalf jahdem mill-isbah.” Brittney

“Raijt tliet persuni fiequ biz-zejt.Wahda minn ul¢era dijabetika fuq siegha, wara li t-tabib taghha
gal li s-sieq kellha tigi amputata.Wiehed mill-kancer "terminali" tal-fwied.U wiehed
minnpulmonite ta’ sensittivita ec¢essiva, zviluppata wara li giet imxarrba bl-Agent Orangjo fil-
Vjetnam.lt-tabib tal-VA tieghu gallu li I-kundizzjoni kienet "maniggabbli" izda eventwalment se
jogtluh.Ftit xhur wara, dan ir-ragel iddahhal I-isptar bl-influwenza u t-tabib tieghu ordna CAT
scan.Ordna t-tieni skan wara li haseb li l-ewwel thallat ma’ pazjent iehor.Imbaghad stagsa lil
habib tieghi "X'inhu jigri" -- tessut tac-cikatri¢i fil-pulmuni tieghu kien fieget u kellu
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"essenzjalment il-pulmun ta ‘'persuna normali"® -- minn kundizzjoni li suppost kellha tkun
irriversibbli." Kabina

“Ir-ragel tieghi jghid li ma jhossux differenti li jiehu z-zejt ghall-kancer li issa marret.Huwa ilu
fugha 3 xhur issa biss wasal ghal-livell ta 'manutenzjoni u kollox huwa kbirlX’hwawar miraklu!”
Debora

“Stadju IV newroendokrinali fir-ras tal-frixa.ld-dijanjosi tad-data ta’ Mejju 2012.Bdiet iz-zejt
f'Dicembru 2013.Tumur nagas 20%.Markers tat-tumur 'l isfel minn 73 ghal 23 (medda normali O-
30).” Gwanna

“Jien superstiti tal-kancer TERMINAL minhabba z-Zejt tal-ganneb.FI-2008 gejt dijanjostikat
b'sarkoma tat-tessut artab.Kelli 5 gimghat ta 'radjazzjoni, op 8.5 siegha.u 8 gimghat wara qgaluli
li kont terminali ghax il-kancer kien infirex daqshekk malajr fil-pulmun tieghi.Kien inoperabbli
minhabba li kien hemm bejn 25-40 mets.ll-kimo ma kinitx ghazla.Jien inghatajt 3mths sa
sena.Xahar wara bdejt iz-zejt, u sena wara CT scan ma wriet I-ebda sinjali ta 'kancer fil-pulmuni
tieghi.Dan I-ghalf jahdem!Rick Simpson salvali hajti!” Salobrena

“Jien ilni niehu RSO mit-23 ta’ Dicembru 2013 ghax gejt dijanjostikat b’kancer tal-kolorektum
stadju 4 fNovembru 2012.1t-tumuri tieghi ma kibrux fl-ahhar 3 xhur.Inhossni fiduc¢juz li z-zejt qed
jahdem.” Susan

“Ninsab fremissjoni wara xahar li nuza z-zejt.Grazzi!ll-kliem ma jistax jispjega kif inhossni.Jien
kapaci nerga' nivvjagga.U tiekol hafna ahjar.Lifesaver huwa dak li int....Grazzi mill-gdid.Missieri
ghadda mill-Kancer, ghalhekk xtaqt li kont naf dwaru dak iz-zmien.

Ukoll, biex insemmi biss.Jiena darbtejn sopraviventi tal-Kanc¢er.Kwazi ma ghamilhiex.Xtaqt li
kont naf dwarha allura wkoll.Qatt ma kien imur bil-mod konvenzjonali, li kwazi qatlitni.Chemo,
Radjazzjoni, 3 kirurgiji u iliostomy b'kirurgija ta 'treggigh lura.Ma nistax niekol jew nitlaq mid-dar
tieghi ghal zmien twil.Grazzi!Grazzi!U.Grazzi mill-gdid.Jien ergajt haj.” Karin

“Jien personalment fejjaq nies mil-lewkimiji, mill-kancer, mill-marda ta’ Lymes, mill-kancer tal-
grizmejn, mill-kancer tal-gilda, minn kull xorta ta’ affarijiet, bl-uzu tar-rezina tal-kannabis.Jien
nuza rezina tal-kannabis il-hin kollu u ma jimpurtanix min jafha.lva, pulizija, jekk tkun ged tisma’,
nuza I-hin kollu rezina tal-kannabis u ma naghtik xejn x'tahseb dwarha.” Max Igan

“Personalment rajt stadju 4 lupus u kancer b’diversi tumuri inoperabbli; moghtija inqgas minn
xahrejn, vulkanizzat, ghadu hawn wara 3 snin.Disturbi ta 'gbid marret.ld-dijabete titfejjaq, il-
marda ta 'Crohn u diversi mard intestinali iehor imfejjag.Hep C.Insufficjenza tal-fwied,
insufficjenza tal-kliewi.ld-disturbi kollha bl-ugigh inkluzi fibro u newropatija.Mhux fuq YouTube
eluf ta’ testimonjanzi.Imma nies li naf salvaw.Vulkanizzat u lura biex ikollha kwalita ghall-hajja.

Jien membru ta’ organizzazzjoni |i tittratta pazjenti li juzaw marijuana medika ghal diversi
mard.llkoll sibna u uzajna zejt tal-qanneb Rick Simpson.Estrazzjoni tal-marijuana.Hemm ghadd
bla kundizzjonijiet li dan jittratta u jfejjag.Hija xi haga li tista 'tinkiseb fl-istati legali kollha mit-trim
u I-bud tieghek.U processi.Jien personalment ma nuzax u langas niehu hsieb dispensarji izda
ghal kull wiehed tieghu.lnhobb inkun kapaci niehu hsiebi nnifsi u ohrajn li nhobb permezz ta’ din
il-medicina li tirrestawra I-hajja.

Din l-impjant tezisti fil-bibbja.Xi haga i pajjizna jippretendi li hu msejsa fugha.Madankollu
jehodha u jeqred ir-rizorsi tal-pjaneti taghna biex jissostitwixxi dak kollu li kien u li hu tajjeb
ghalih fl-ewwel lok.Sibvuci tieghek.Tkellem u tieqafx sakemm tkun kompletament legali.L-
ghelieqi tal-qanneb restawrati ghall-uzi kollha mhux medi¢i u n-nies jergghu jigu ttrattati bhall-
bnedmin.lbierek lil kulhadd.Nixtieq li dan kien l-ewwel protokoll.Mhux kimo jew big pharma li
kkawzaw aktar kwistjonijiet ta’ sahha milli kont ged nigi kkurat ghalihom originarjament.Fejgan
kuntenti.Ghaliex ma tippruvax?” Bristy

- 88 -



“Habib tieghi waqaf jiehu kimo u beda jiehu z-zejt u hu ahjar.lt-tobba galu li kien inkurabbli imma
issa ged jghidu li hu nadif!!!!” Katie

“Ghamilt 18-il xahar ta’ kimo gabel ma xi hadd tatni zejt Rick Simpson.ll-marda fatali inkurabbli
spiccat.Ghadni ged nittratta I-hsarat maghmula mill-kimo biz-zejt.Waqfet il-kimo kwazi tliet snin
ilu.ll-kimo kienet hela ta’ sahhti.” Aenok

"Grazzi grazzi Rick, sibtha ezatt fil-hin u llum jiena hielsa mill-kan¢er u nidher ahjar milli gatt
ghamilt ukoll." Randa

“Whoot Whoot, Rick Simpson Oil huwa aqwal!!Grazzi talli gsamt mad-dinja kif taghmel din il-kura
mill-isbah ghal kulhadd.Ghidt lil habibi Carmen tiehu z-zejt meta giet iddijanjostikata bil- Hodgkin
Limfoma Cancer.lssa ilha sena HLIES KANCER!!U I-marda tieghi ta 'Addison MARRET
minghajr ebda tra¢c¢a taghha u t-tobba ma jistghux jispjegaw kif jew ghaliex peress li dan QATT
ma gara qabel.IMMA nista u naghmel'"'FEJQAN Kannabis!!!” Amy

“Sena ilu llum xi hadd qgrib tieghi qgalli li kellu kanc¢er terminali.Qalulu li ghandu 8 xhur x’jghix.Fi
zmien 5 ijiem tajtu ftit zejt tal-kannabis biex jibilghu billi jiekol nofs dags tal-qamh tar-ross
dagsxejn taz-zejt.Fi zmien 6 gimghat kien hemm tnaqqis fid-daqgs tat-tumur tieghu u ma kien
hemm I-ebda sinjal li jinfirex bhalma galu li se.

Jien kuntent nghid li t-tumur kien daqs grejpfrut kbir u llum huwa dags gandar.lz-zejt tal-
kannabis salvalu hajtu.lkompli jiekol iz-zejt sakemm jispic¢a.Mhux biss qed tfejjaq il-kancer
terminali tieghu izda wkoll kellha effett mill-agwa fug sahhtu.Huwa kien pre-dijabetiku u obez u
issa jinsab fil-piz perfett u huwa ferhan minn qgatt qabel'lnheggeg lil kulhadd biex ihares lejn it-
terapija taz-zejt tal-kannabis.Jekk joghgbok ara RICK SIMPSON “RUN FROM THE CURFE”
Video fuq Youtube...Jista' jkun li ssalva hajtek jew lil xi hadd li taf. Aghtihom ir-rigal tal-hajja!”
Jose

“‘Iva....Grazzi Sur Simpson, l-invenzjoni kbira tieghek ghenitni neghleb il-kanc¢er.lddijanjostikat
7/2007 b'¢ans ta '20% jew ingas li jghix, imbaghad bdejt it-trattamenti wara li ltqajt ma' Rick
favveniment.L-uzu taz-zejt salvali hajti.ll-lewkimja tieghi tinsab fil-mahfra u ghadni ahjar kuljum,
u grazzi ghaz-zejt, nista' nagsam il-verita mieghek.....Paci u mhabba." Michael

“libierah kienet gurnata sabiha biex Janice (Granny) taghmel medicina li ssalva I-hajja.Hija ilha
tiehu RSO ghal madwar 6 xhur issa.lt-tumur taghha marret, nefha wara ghajnejha marret, tilfet
106 Ibs., gebel fil-kliewi spi¢ca, pressjoni tad-demm normali.lzda t-tibdil fis-sahha generali
taghha ma kien xejn ingas minn miraklu.Meta waslet id-dar tieghi 6 xhur ilu bilkemm setghet titla
't-tarag, issa qed tigri 'l fug u' | isfel mit-tarag u ¢rieki madwarilJekk tixtieq titghallem aktar dwar
kif tikkura Psewdo Tumor Cerebri biz-Zejt tal-Cannabis, Janice jew jien inkunu aktar minn
kuntenti li nitkellmu mieghek dwar dan!imhabba wahda.peaceloveCURE.Inhobbok Granny!!”
Debra

“It-tobba qaluli li kelli 6 xhur x'nghix jekk ma hadux it-trattament tal-kimo taghhom.......... li kien
11-il sena ilu issa...Kieku ma kienx ghaz-zejt x’aktarx kont niddem it-trab.Jien issa sahtu bhal
barri u ma kellix ghalfejn nitlef xaghar!!Grazzi talli gibt dan fid-dinja.” Craig

“L-agwa habib tieghi li suppost kellu biss 6 xhur ohra fil-harifa, huwa kwazi hieles mill-kancer
issalllHuwa kellu 40 metastasi fil-fwied tieghu minn kancer tal-kolon.Grazzi Rick ghar-ricerka u
I-esperjenza kollha tieghek u talli gsamtha!lnt ghenet issalva hajja fl-Olanda wkoll'lmhabba minn
naturopath li kienet ispirata minnek.” Marloes

“Habib tieghi gie djanjostikat bil-kancer tal-pulmun stadju 4 3 snin ilu u sejjer tajjeb hafna.Huwa
jahlef b’'din |-affarijiet.” Richard

‘RSO jahdem.Jien mhux aneddot.” Tielman
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“‘Rick Simpson, grazzi hafna. Jien haj minhabba |-gharfien. Thabbat il-kancer tal-fwied, tal-
ghadam u tal-prostata.Fi zmien xhur mill-bidu tal-kancer tal-fwied taz-zejt u I-ghadam kienu
remissjoni, ma setghux jaraw aktar fuq I-iskan.Louis

“Meta r-ricerka dwar il-kanc¢er waslet ghand il-bieb tieghi biex tigbor jien ghedtilhom li se
naghtihom aktar minn flus, ktibt isem Rick Simpson u ghedtilhom Google. Kun imbierek." Jane

“ll-bnedmin biss jistghu jkunu iblah bizzejjed biex jippermettu lil haddiehor milli jwaggafhom
ifejjaq lilhom infushom b’mod naturali...Jigifieri kemm hi redikoli?L-injoranza hija I-aghar ghadu
tal-bniedem.” Sol

Ghajnuniet addizzjonali ghall-pazjenti bil-kancer tal-
pulmun

Q.Dan kien fuq iz-zejt ghal xi zmien u xorta kellu juza analgezi¢i, ghalhekk konna qged infittxu
aktar modi kif nghinu lill-pazjent.

A.1) Aghmel lott iehor ta 'zejt u ipprova hallat ma' dak li ghandek, fittex I-aktar zejt sedattiv
possibbli, ma tridx tissahhah il-pazjent.

2) Ipprova jipproduci z-zejt minn aktar minn razza wahda kull darba, generalment ikollu effett ta
'kutra ahjar b'dak il-mod u jista' jittratta hafna kundizzjonijiet b'mod aktar effettiv. Ghal darb'ohra,
fittex I-aktar materjal sedattiv b'sahhtu Indica b'20% THC jew aktar mir-razez indica differenti
disponibbli, biex tipproduci I-aktar medikazzjoni effettiva possibbli.

3) lkun ahjar jekk tieqaf tuza z-zejt fkapsuli.Trid xi ftit minnha f'halgha ghal assorbiment
addizzjonali taht I-ilsien (tista 'ssib li ghandu effett ahjar ta' kontra I-ugigh b'dan il-mod)

4) Aghmel 0.3-0.5g suppozitorji bil-butir tal-kawkaw u gabbadha tuzahom mill-inqas darbtejn
kuljum, tista 'tuzah analment kif ukoll mill-halq.

5) Have taghha vaporizza z-zejt diversi drabi kuljum - soghla hija mixtiega, hija tehtieg li soghla
barra dak kollu li ma jappartjenix fil-pulmuni taghha, inkluzi dawk it-tumuri (ghandhom
sempli¢iment tickien u mbaghad jagghu barra u hi se soghla minnhom).

6) Aghmel tintura taz-zejt bl-alkohol (20-30-50%, skond kemm ghandek zejt; 1-2ml taz-zejt f'4ml
ta '96-99% alkohol) u applikaha fuq il-post li tkun giet operata fuqu b'eyedropper, gatra wahda
jew tnejn normalment taghmel, u tista 'tiffranka hafna zejt b'dan il-mod.Naturalment, tista 'wkoll
tapplika ftit zejt direttament fuq il-post u tkopriha b'faxxa u rrepetiha kull tlett ijiem jew meta I-
faxxa taga'.

7) Aghmel salve bil-butir tal-shea jew holl ftit Zejt f'zejt taz-zerriegha tal-ganneb shun jew Zejt
taz-zebbuga extra vergni ta 'kwalita gholja u toghrok fuq iz-zona diversi drabi kuljum.Dan
ghandu jghin biex jelimina I-ugigh fil-kustilji taghha u tista 'wkoll tuzah ghal selhiet tas-sodda u xi
haga fuq il-gilda taghha.

8) Inkludi zrieragh tal-ganneb, glub tal-qanneb u zejt taz-zerriegha tal-ganneb fid-dieta taghha -
mill-ingas numru zghir ta 'Zzrieragh/qlub, jew 1-3 imgharef ta' zejt taz-zerriegha tal-qanneb.

9) Ipprova tissostitwixxi l-analgici u l-irqajja biz-zejt kemm jista 'jkun malajr.Jekk tibda tapplika z-
zejt b'mod topiku, ghandu jghin hafna.ls-suppozitorji wkoll jaghmlu wonders ghall-kundizzjonijiet
tal-pulmun.lktar ma tiekol zejt u iktar ma taghmilha malajr, ahjar.Ghandha tibga’ fug gramma jew
aktar kuljum sakemm tirbah il-marda u mbaghad tibga’ fuq doza ta’ manteniment ta’ 1-2g fix-
xahar.” JB
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Artrite, Ugigh, Muskoli

“Habib tieghi qatghet diversi mill-gherug f'idejh li jwasslu ghal subghajh fin¢ident.Huwa uza z-
zejt fuqu immedjatament wara I-kirurgija tieghu biex jghin il-fejgan tieghu u fieget tant malajr li
kellhom inehhu I-ponti kmieni, li fil-fatt kien ta 'ugigh ghalih ghax kienu diga wahhal mal-gilda
tieghu, ma kinux ponti li jinhall.ll-kirurgu u t-terapista fiziku tieghu ngatghu totalment minnha izda
ma qgallu x’ghamel sal-ahhar appuntament tieghu.Ma nafx jekk emmnux jew le imma naf x’rajt
b’ghajnejja u hu jaf xX’esperjenza.” Tina

“‘Ghandek bzonn xi prova?Onti ntbaghtet id-dar bi ftit xhur xi tghix.Ma setghetx tohrog mis-
sodda taghha biha fil-pulmuni taghha.5 gimghat ilu bdiet fuqg iz-zejt.3 gimghat ilu u din il-gimgha
kollha u I-gimgha l|-ohra issa regghet issuq il-karozza taghha, taghmel il-gnien taghha u lol hi
aktar grassa minn kull wiehed minna [-4 ahwa l-ohra taghha.Dan huwa reali grazzi ghal
Rick.Inhobbok ragel.” Andy

“‘Aggornament: Il-gimgha I-ohra semmejt Hu li jghin lil Hu billi jgib il-materjal mehtieg biex
jaghmel Rick Simpson Oil biex jikkura I-Artrite Rewmatika debilitanti tieghu.Huwa ¢empel illejla
biex jghidli li huh kien ged jiekol, jidhaq, jitkellem fuq it-telefon ma’ hbieb u familja wara li pjuttost
raqad permezz ta’ maltempata tas-sil§ ta’ jumejn u s-Super Bowl.Ried ikun jaf jekk forsi tah wisq
ghax qatt ma jagixxi hekk.ragel!(jidhak) Jidhirli li ged jaghmel mill-agwa hlief ghall-haga tas-
Super Bowl, johrog nifs twil u jghid, “Grazzi ragel, huwa sabih li jkolli lil Brother lura, jerga’
jidhaq.” (Dan jaghmilha ta’ siwi poplu kollu)

Dan wara biss tlett ijiem, tant inhossni tajieb meta nkunu nafu li KONNA KAPACI VERAMENT
NGHINU XI H#ADD LI KELLHA ASSOLUTELY NO HOPE.Din hija t-tieni persuna bl-Artrite
Rewmatika li naf ghal 1 fug 1 wic¢ imb'wic¢ fatt li Rick Simpson Oil ghen.Ahna m'ahniex tobba
mharrga - ahna biss nies li semghu dwar iz-zejt, ghamilna lil xi whud ippruvawh u sibna li
jahdem, ahna biss nies regolari bhalek li hadu azzjoni biex nghinu lil xi hadd mahbub - xejn
aktar." Michael

“78 jum fuq iz-zejt issa u ara xi rizultati pozittivi!l!lGhandi RA u ma kelli I-ebda flare ups minn
meta bdejt dan it-trattament taz-zejt tal-qanneb.L-ebda attakki tal-azma, I-ebda horrigija, I-ebda
iimenti!!!” Beverly

“Kelli RA ghal snin shah.Peress li kont ged nittrattaha biz-zejt tal-kannabis, ma kellix flare up u xi
whud mill-hsara fil-gogi fil-fatt spi¢cat.Ghandi ugigh imma xejn bhalma kelli gabel skoprejt
medibles.Jien kont ilni toker xorta wahda imma t-tipjip mhuwiex bizzejjed ghal mard kroniku u
ugigh gawwi.” Mark

“Aghti ragel huta, jiekol ghal gurnata (sakemm ma jkunx verament hut, biss patty tas-sojja biz-
zejt tal-hut).Jghallmu ragel kif jistad u ghandu zaqq shih ghall-hajja.Grazzi talli tajtna dak li I-
aktar kieku jitolbu.Bhalissa mhux ged nuza RSO minhabba radunijiet finanzjarji, izda meta stajt
ikkontrolla totalment id-disturb tan-nervituri tieghi (RSD).Ma stajtx tfejjaqg imma kont kuntent bil-
kontroll tas-sintomi.lssostitwixxa t-tehid ta' 9 pilloli kuljum.Grazzi." Salv

"Hi Rick & JB, ridt nirrapporta rizultat tajjeb iehor ta 'tehid taz-zejt personalment: Dan huwa
madwar 8 jum jew hekk fuq iz-zejt.Nehodha mill-inqas darbtejn kuljum, madwar 1/4cc sa 1/2cc
kuljum.Kelli su¢¢ess eccezzjonali fl-ugigh ta 'l-gharqub / sieq / ghaksa - ma' kull jum, isir dejjem
ahjarlll-flessibilita ged terga' lura ghall-ispalla mwegggha tieghi u Ibierah filghaxija - Innutajt,
waqt massaggi, li I-ghoqda ENORMI fl-ispalla/ghonq ix-xellug tieghi li kienet qed tikkawza tant
ugigh f'dik I-ispalla fil-fatt nagas fid-dags ghal madwar daqgs ta' pistac¢i minflok. tad-dags tal-
gewz.Din tista 'tkun ir-raguni ghaliex l-ugigh fl-ispalla tieghi qed jonqos dagshekk malajr.M'inix
cert x'inhi/kien |-ghoqda, imma zgur li ninsab ferhan li sejjer.lt-testijiet qatt ikkonkludew li I-
kannabinojdi fil-fatt ic¢ekken Il-infammazzjoni tat-tessuti u jzidu I-mobilita tal-gogi u l-elasticita
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tal-muskoli?Fil-fatt lanqas biss jimpurtani x'jghidu t-testijiet -- jien mibjugh u ma hassejtx dan
tajjeb fisnin!!!

Kont kompletament inkwetat |li ma jkolli I-EBDA energija u nixtieq biss norgod, norqod, norqod
waqt li niehuha.Imma --- huwa pjuttost |-oppost ghalija - | Ziedu l-enerdija u m'ghandi |-ebda
letargija matul is-sighat ta 'bi nhar.Nixtieq naghtikom tghanniga ENORMA!!!” Heather

“Irnexxieli niegaf mill-kimomedi¢ina |i kont ged tiehu ghall-artrite rewmatika.Kif wasalt hawn
ghalkemm kien vjagg twil.FI-1997 kont fMVA serju li hallieni b'dizabilitd u dipendenti fuq il-
farmacewtici.Aktar minn 14-il sena kelli aktar minn 10 kirurgiji fuq iz-zew§ sagajn, ghaddejt minn
dipressjoni, rabja, fibromyalgia (li fejjaqt tieghi minghajr il-medicini tradizzjonali mit-tobba), snin
ta 'fizjoterapija, modalitajiet alternattivi ta' meditazzjoni, acupuncture, Reiki, e¢¢.Gibni sal-punt ta
'fizika li stajt nerga’ mmur fuq zidiet qosra, nghum dawriet fil-pixxina u lura fi programm ta
‘ezercizzju regolari li stajt inwettaq fizikament.Matul I-ghaxar snin flimkien ma 'zmien kont fuq
sterojdi, medicini ghall-ugigh ta' kull tip, medic¢ini anti-infammatorji, u fuq u fug.Sentejn ilu I-
ugigh zdied u kien differenti minn dak li kont ged nesperjenza bl-osteoartrite tieghi minn griehi
f'diversi postijiet fuq gismi, ghonq, toraciku f'dahari u f'dahari baxx kif ukoll kemm sagaijja kif
ukoll irkopptejn.ldejja u saqajja kienu tant bl-ugigh u nefha kif ukoll idejja gew deformati mill-
hsara mill-artrite rewmatojde u wara hafna testijiet u vjaggi ghand rewmatologu geijt
iddijanjostikat u tpoggi fug barrage ta 'provi tad-droga u protokolli li kienu jinkludu I-bidu
immedjatament. fuq Methotrexate medicina tal-kimo biex tikkura I-RA, 6 xhur wara poggewni fuq
medi¢ina ohra flimkien mal-medicina tal-kimo li kellha effetti sekondar;ji terribbli izda kelli nbati
permezz tal-protokoll gabel ma nista’ nghaddi ghal medi¢ina ohra ahjar u aktar ghalja (fl-imhuh
tal-Big Pharma) il-waqt li kien ghadu fuq il-kimo, ghalhekk wara sena u nofs ta 'kimo u medicini
addizzjonali ghall-RA kelli habib li introducietni fil-video "Run from the Cure", storja dwar
RSO .Tajjeb, ghalija mill-ewwel darba li rajt dak il-video u hafna, hafna aktar minn dakinhar, kien
totalment biddel il-hajja.Bdejt I-ahhar gimgha fNovembru 2012 u ftit ma tantx bdejt ninnota xi
bidliet definiti fil-benessri tieghi, kont ged norqod hafna miz-Zejt izda dan ifisser biss li kont ged
infejjaq, dam ftit biex l-aptit jerga’ lura. imma eventwalment hekk ghamel, xaghri kien titjib kbir,
rega’ kien ileqq u ma kienx irgag u waqa’ barra.” Wendy

“|z-zejt fejjagni |-gotta f'5 sighat.Dak hu dwarlMHUX IKTAR UGIGH!” Michael

“Jien nuzah biex nittratta I-effetti negattivi ta’ korriment fil-mohh u wkoll Ugigh Kroniku fil-gisem
kollu tieghi.L-istress jaghmel is-sintomi tieghi aghar izda I-marijuana tghinni nittratta l-istress
b'mod effettiv hafna.Jghin biex nikkalma kemm mohhi kif ukoll gismi billi jippermettili niffoka
ahjar fuq il-kompiti u ma nkunx agitat, irritabbli, tantrums, dipressjoni, e¢¢.Insib li ttejjeb il-
burdata tieghi u r-reazzjonijiet tieghi ghal stimuli esterni huma aktar imkejla u ristretti aktar milli
att impulsiv.Nispera li din I-informazzjoni tkun ta' xi ghajnuna ghalik.M’ghandix licenzja u gejt
ikkalunnat billi gejt imsejjah u trattat gisu drogat.Dan fih innifsu jitma' d-dipressjoni tieghi u
jaghmilha impossibbli li naghmel tajjeb u nerga’ lura ghax-xoghol.” Fred

‘Hawn dak li ghamel ghalija z-zejt tal-hash in generali.F'erba' snin mort milli niehu dagstant
minn kull pillola tal-ansjeta u minn kull killer tal-ugigh (eroina inkluza) stajt naghmel idejja biex
niehu biss 1/8™a’ pillola ghall-ugigh darbtejn kuljum.Ghandi spazmi fil-muskoli li nhossni li ged
nissikket u dan l-ahhar bdejt naghmel a¢cessjonijiet meta spi¢cajt iz-zejt.Ikolli wkoll ugigh ta’ ras
tal-emigranja u gejt dijanjostikat b’numru ta’ disturbi psikjatri¢i.M'ghandi I-ebda idea kemm tabib
se jippreskrivili medi¢ini sintetici.iImma z-zejt jiehu hsieb kollox.Ukoll ghandi nsemmi li hadt
testijiet 1Q bi u minghajr I-influwenza taz-zejt tal-hash.Skurja 148 bi, 122 minghajr.Dan ifisser li
sar aktar intelligenti... kwazi ghal livell ta 'genju?Forsi jien kwazi genju bl-ADHD u z-Zejt tal-hash
jittratta I-kundizzjoni?Certament ghamilt ahjar fil-kullegg meta hadt klassijiet online sabiex inkun
nista’ nikmedika waqt il-klassi.Xorta wahda, iz-zejt tal-haxixa huwa t-twegiba ghall-bi¢¢a I-kbira
tal-problemi tad-dinja.” Jimi
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“Aggornament iehor dwar it-tehid taz-zejt ghall-ugigh fl-gharqub/sieqg/ghaksa.4 ijiem ta 'tehid taz-
zejt mill-halq 3xdaynehles |-ugigh tieghi u tatni firxa shiha ta 'moviment mill-gdid
b'sieq/gharqub/ghaksa tal-lemin.llbierah, insejt niehu d-doza tieghi ta’ filghodu u ta’ wara
nofsinhar u sa l-ahhar tal-gurnata bilkemm stajt nimxi, il-gogi regghu qged jorbtu u kont
mizerabbli.Wasalt id-dar, Kilt ftit zejt u fi zmien 15-il minuta bdejt nikseb lura dik il-flessibbilta u I-
ugigh naqas, i¢-Cappap waqaf.B'mod sorprendenti jnehhi I-ebusija kollha tieghi fl-ispalla minn
korriment antik minn in¢ident bil-karozza 20 sena ilu u biex itaffi I-ugigh mill-ispalla, imbaghad
inehhi l-ugigh kollu tieghi fl-ghong mill-muskoli fl-ispalla li jkunu ssikkati u jigbed is-sinsla mill-
allinjament. .Mhux aktar ugigh ta 'ras mill-ebusija fl-ispalla tieghi langas.Din kienet konferma
shiha ghalija li z-zejt jahdem ghall-immaniggjar tal-ugigh flimkien ma’ diversi magics ohra.”

“‘Mhix kura ghall-kanc¢er jew xi haga, imma ridt inhalli lil Rick ikun jaf li ilni kwazi sena nzappap
fug I-gharqub tal-lemin, mhux ¢ert X’inhu hazin u naf li d-dr se jaghtini I-medicini li naghmel” t
thossok komdu tiehu, so | biss ttrattati I-ugigh.

Dan l-ahhar gejna introdotti ghall-RSO permezz ta’ habib, Charles, u bdejna naghmluha.Ghal
dawn |-ahhar jumejn, inbelejt iz-zejt xi ftit drabi/jum u dalghodu, gomt u ma kontx izappap.Ir-
ragel tieghi nnotaha mill-ewwel.Huwa ha nota li z-Zejt irid ikun ged jahdem il-magija tieghu!
Grazzi Rick Simpson![:)] Inhossni kbir!” H

-- Ghaziz H, grazzi ghall-ahbar tajba, dejjem inhobbu nisimghu dwarhom.Inhallat iz-zejt maz-zejt
taz-zerriegha tal-ganneb jew iz-zejt taz-zebbuga u naghmel tintura u nuza z-zejt b'mod topiku
wkoll.Naturalment, li tiekol iz-zejt hija ¢-Cavetta ghall-fejgan reali u l-istruzzjonijiet kollha dwar kif
tuza z-zejt jinsabu fuq is-sit taghna.L-isbah xewqat, JB (minn messagg FB)

"Kissejt rigeli gimghatejn ilu u sibt aktar serhan miz-zejt u I-kannabis li mill-opiates tal-hillbilly,
billi nghid biss li Big Pharma taghmel nada ghalija." Michael

“Kissritli dahru f'zew( postijiet fl-1987.Ixrob b'mod alkoholiku u fagqga' pilloli sal-1994.Falagq mill-
lott u ghamel il-haga NA u AA, sar konsulent dwar id-droga u |-alkohol.Ugigh kroniku fid-dahar
gieghli nivvaluta mill-gdid il-medikazzjoni ghall-ugigh.Sirt dipendenti fuqg LA, morph u
eroina.Bdejt tpejjep pot ghal enfisema hazina u waqqaf l-opiates kollha.Studiji issa qed juru li |-
kannabis tnaqqas l-irtirar tal-vizzju tal-opiate u tnaqgas il-milligrammi mehtiega b'aktar minn nofs
jekk tintuza mal-kannabis.Huwa wonder kura kollha.:)” Gwanni

“Weggajt dahru fil-bidu ta’ 20 sena.Kont infestat bix-xjatika ghal kwazi 2 decennji.L-ahhar darba
li aggravajt kien 5 snin ilu u kien I-aghar li gatt kien hemm.Matul perjodu ta '4 xhur rdoppja lili
s'issa li kont biss wasal sal-punt li ma stajtx aktar 'il quddiem u lura lejn il-kamra tal-banju.llni
flivell ta 'ugigh 10 ghal aktar minn xahrejn u kelli nibga' fuq is-sufan mirfud fuqg mhaded.l ma
stajtx straighten out bizzejjed biex jimtedd fis-sodda.

Zaghzugha li kienet hbieb mat-subien tieghi qaltli li ghandi nipprova marijuana medika ghax
ghen lil ommha bl-SM taghha.l Ziemel dhak taghha u qalilha li kien ghall-pazjenti bil-kanc¢er u
nies aghar minni u li ma stajtx nikkwalifika.Ma kontx nafha imma din iz-zaghzugha kienet taf
mhux hazin dwar is-suggett u wara ftit gimghat ohra ta’ deterjorament nahseb li kienet ghajjiena
tarani nbati bla bzonn u ghalhekk gabet lil ommha biex tkellimni.Ommha qaltli li se nikkwalifika
facilment, li ghamilt iktar tard, u li se tghin.Qaltli niekol xi bud imsajjar fi ftit zejt ftemperatura
baxxa fuq toast.Kont iddisprat u ghamilt dan.ll-familja tieghi galet li madwar 15-il minuta wara li
kilt il-kannabis li kont rieqed u niddejjaq... lol.

Qomt |-ghada filghodu, li kienet xi ftit stramba ghax ma kellix irgad memorabbli faktar minn
xahrejn, u l-ewwel haga li ndunajt kienet tnaqqis sinifikanti fl-ugigh, madwar 20% nghid, u
madwar l-istess titjib fil-firxa tal-moviment.Kont ferhana u sorpriz hafna.Bqajt niekol il-kannabis u
matul ix-xahar ta’ wara ergajt kont wieqfa dritt. Hekk sibt lil Rick Simpson.Semplicement ghamilt
Google kontra l-inflammazzjoni tal-kannabis u Mexxi mill-kura kienet f'xi whud mill-ewwel ricerka
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li gatt ghamilt dwar is-suggett.5 snin wara u dahari nhossni hekkghandu.Jiena niekol il-kannabis
regolarment u zzomm l-infammazzjoni ghal xejn.L-injury ghadha hemm.Jekk nidhol go togba
jew xi haga twegga’, imma ma tiehux zmien twil biex tirkupra u dahari gatt ma jwegga’ sakemm
ma naghmel xi haga stupida.” Jody

“Irrangat l-artrite u z-zokkor fid-demm tieghi, l-ansjeta, id-dipressjoni u n-nuqqas ta’ rgad. Jien
nghid artrite, izda I-marda tad-diska degenerattiva severa taghha. Litteralment ma nistax nimxi
minghajr iz-zejt (jehodha ghal 2 snin issa). Jiena nghaddi minn 120 narcos kull 14-il jum. F'aktar
minn sena ma kellix pillola wahda ghall-ugigh. | ha biss originarjament ghall-artrite u |-blat effetti
sekondariji (irgad kbir u |-ebda tikmix). Jien fl-agwa forma ta’ hajti. nanna ta’ 45 sena. Omm it-3
itfal.” Everglade

“Wara li hadt kollox minn oxycodone sal-uzu ta’ patches ta’ fentanyl ghal 3 snin segwit minn 160
mg morfina kuljum ghal sentejn ohra u mbaghad qaluli li kelli bzonn impjantat pompa tal-ugigh,
iddecidejt li kien bizzejjed.Waqggaf id-dundjan kiesah (ma nirrakkomanda li qatt taghmel dan) u
beda bil-kannabis.Anki |-granet li I-ugigh ghadu bla kontroll, li huma ftit, mohhi langas biss jaghti
kas.” Michael

“FI-1981 kont MVA.I zlokat I-ispalla tal-lemin.ld-driegh tal-lemin tieghi kien paralizzat min-nerv
sas-sinsla li kienu mgebbda.Ma stajt nikseb |-ebda serhan mill-ugigh terribbli li kont ged
inbati.Kont inqum f'nofs il-lejl nibki fl-agunija.Hassejtni qgisu labar jigu mdahhla taht id-dwiefer
tieghi u grew dritt sa drieghi.Hadt I-ewwel $400.00 li tani I-aggustatur tal-assigurazzjoni u kelli lil
kugin tieghi jgib habib l-isptar b'xi MJ.Wara li tpejjep I-MJ I-ugigh kien spi¢¢a ghal kollox u stajt
nerga' torqod.Dan ged jinghad.Nahseb li I-mod ta’ Rick biex jibla’ z-zejt jahdem ahjar milli jpejjep
jew vaporizza ghalkemm niehu gost naghmel it-tnejn.Awguri.” Ron

“Naf li wara trattament ta’ 3 ijiem ta’ RSO, stajt nigri... bla ugigh!L-ewwel darba fi 15-il sena
minhabba fuzjoni spinali li halliet hsara fin-nervituri permanenti u ugigh kostanti.ll-kapsuli infuzi
taz-zejt tal-gewz jahdmu tajjeb ukoll.Ma kellix il-hegga u lanqas hadt il-Percocet tieghi minn
meta bdejt fuq il-kors tal-kapsula taz-zejt.Sahansitra naqqas il-hegga li tpejjep il-marijuana wkoll
billi tiehu I-kapsuli.” Terry

“Aggorna, omgosh!l ggieldu ma 'ibnilll-hin kollu kont niggieled mat-subien tieghi, spec¢jalment it-
tifel iz-zghir.Jien ma stajtx niggieled mieghu litteralment sninllssa ghandu 22 sena, jien
52.Minhabba I-ugigh fil-gisem kollu minhabba l-artrite kien estremament difficli biex ti¢¢aqglaq, u
wisq ingas tiggieled!Imma ghamilt illum!U kwazi kellih ukoll, imma bdejt nidhaq, lol.Ma nistax
nesprimilek kemm dan huwa eccitanti'!Anke wara m’ghandi |-ebda wgigh, inhossni kbir!!!”
Casey

“Ghandi diska ftunata li taghfas fuq in-nerv xjatiku tieghi u tikkawza ugigh qawwi li jispara minn
tisfel tad-dahar ghal isfel saqajli tax-xellug sa saqajli.Kont ged niehu 3 ibuprofen kull erba’
sighat biss sabiex inkun nista’ nqum mis-sodda u nkun nista' nimxi.Bdejt niehu z-zejt kwazi
gimghatejn ilu ghall-ugigh u I-infammazzjoni.Issa ma nehtiegx ibuprofen, norgod ahjar minn qatt
gabel, shabi ikkummentaw dwar il-burdata ahjar tieghi u I-kuntentizza generali.JIEN INFOSSNI
TAJJEB!" Jennifer

‘Anke jekk m’ghandekx kancer, ahseb dwar il-manutenzjoni preventiva fgismek.RSO fi
kwantitajiet zghar uzati fuq bazi ta 'kuljum.Int ged thalli jismek jiggieled kull xorta ta 'viruses u
bugs dizgustanti.Jien ma rajtx it-“tabib tal-kura primarja” tieghi fi 15-il sena minhabba |-Kannabis
u |-proprjetajiet kollha tal-fejgan taghha.lrrispettivament minn dak li jmur hazin mieghi, RSO
huwa wiehed mill-ewwel oggetti li nilhag ghalihom.

Mill-mod, | kissru lura tieghi 3 darbiet.Kellhom vertebri u diski mibdula minn L-4 sa S-2.Kelli jkolli
s-sinsla mwahhla mill-gdid maz-zona pelvika tieghi... kellha tithehha I-AC Joint tieghi.lttrattat il-
kancer tal-fwied u I-Hep C.Nitratta lili nnifsi 100% bil-kannabis.L-RSO hija biss ghodda fl-
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armament tieghi.” Rick

“Grazzi hafna tax-xoghol tieghek.Jiena 25 sena korriment tas-sinsla tad-dahar li ilu jkolliinkwiet
bil-feriti u nefha f'sagajja u saqajja.lppruvajt ammont zghir fuqg ferita hazina fuq in-naha ta 'fuq
tas-sieq tieghi u fi zmien ftit jiem kellha titjib sinifikanti.In-nefha ma jidhirx li hija hazina lanqgas.lI-
mistogsija tieghi hija dwar il-materjal tal-bidu li minnu kien maghmul il-lott.Kien gholi fil-kontenut
tar-rezina u matur bizzejjed, izda ma kienx pjuttost vulkanizzat dritt u kellu dagsxejn ta 'riha ta'
moffa ghaliha (anke jekk kienu razez qawwija) Tahseb li se taffettwa |-kwalita generali taz-zejt?
Ukoll, hallejt iz-zejt li kien fadal fug mug tal-kafé aktar shun ghal hafna itwal minn "“ftit sighat"
hallejtu hemmhekk ghal madwar 7 sighat.Tahseb li dan jaffettwa I-kwalita wkoll?ll-prodott lest
jidher kif ghidt li ghandu.Ezatt bhal grass tal-fus b'residwu ambra dehbi skur.BTW, bdejt
naghtiha lill-kelb il-gadim tieghi li kellu ugigh kbir u ghandu problemi biex imur.Huwa wera titjib
sinifikanti wkoll.Grazzi ghal darb'ohra ghal dak kollu li gsamt u ghamilt.Ghall-ewwel kont xi ftit
xettiku, imma issa niskanta!” XXX

-- Ahdem ma 'dak li ksibt, u fittex materjal ahjar.JB

“llha kwazi sena minn meta bdejt nuza z-zejt tal-Cannabis ghat-trattament tal-RA tieghi u nibga’
nara rizultati pozittivi u nista’ nghid b’mod onest li fl-opinjoni tieghi I-RA tieghi tinsab
fremissjoni.Rajt ukoll diversi effetti sekondarji pozittivi ohra bhal telf ta’ piz, livelli normali ta’
pressjoni tad-demm (pressjoni tad-demm nizlet bi 30 punt) rata tal-polz ta’ bejn 50 u 60 BPM,
mhux aktar depressjoni, u ahjar minn kollox mhux aktar medicini bir-ricetta tossi¢i.” Tom

“‘Issa nista’ nqum mis-sodda immedjatament wara li tqum minflok inhoss li ghandi 90 sena.ll-
gogi jimxu hafna aktar facli, ma jibqghux ibatu bl-ugigh.Mitfi erti meds ghall-gid!Impjant tassew
tal-ghageb li jentied li ma jibgax akkuzat li huwa HAZIN.” Carol-Ann

“Nemmen li huwa rigenerattiv li gisimna jehtiegha biex jerga’ jibni u jfejjaq, jien inbati- sofriet sew
mill-artrite heles mill-ugigh u geddet il-flessibbilta ta’ idejja sena ilu lanqas stajt ittajpja minghaijr
ugigh serju.Dak marret issa idejja huma normali u flessibbli ghal darb'ohra nista' nikteb u nhit.U
d-dok tal-ghajnejn tieghi kien sorpriz li ghajnejja fil-fatt huma ahjar kull darba li mmur.” Kelee

“Kelli operazzjonijiet u ghadd ta’ viti tas-sinsla fpost wiehed fuq id-dahar tieghi.Dan kollu
kkawza cikatrici hoxna li tista 'tinhass u I-vertebra tinfamma u hija tassew ugigh.Ghandi hafna
wgigh, iddisprat ghall-serhan.Ghalhekk, Gayle ghorok ftit (qatra 1) ta 'RSO (zejt tal-kannabis)
fuq il-post u poggietni hemm biex tixrob fiha.Ukoll, iz-zejt hass ftit tingiz izda minbarra dan, ma
kontx nahseb li kien ged jaghmel hafna.Ukoll, 20 minuta wara, I-ugigh kien marret u jien spi¢cajt
sa filghodu!lrqgadt meraviljuz u meta qomt, dahari hassitha ahjar u t-tessut tac-cikatri¢i mhux
dagshekk hoxnin.Huwa selvagg ghalija, izda z-zejt jidher li qed ikisser it-tessut tac-cikatrici
antik.1z-zejt tal-kannabis huwa tal-ghageb u kieku ma qgrajtx stejjer ohra bhal dawn, nahseb li
kont nuts!” Mickey

‘In-nanna tat-tfajla tieghi ghandha artrite severa u ma tistax tiftah idejha.lppruvajna esperiment
zghir b’xi zejt Rick Simpson u ghedna biex toghrok fuq idejha.Fi ftit minuti mill-applikazzjoni
idejha bdew jinhallux u moghtija ftit aktar setghet terga' tibda tmexxi subghajha minghajr
ugigh.Kien tassew agwa li tara xi haga bhal dik tigri.” Duane

“F'mohhi m’hemm ebda dubju li jahdem.Innutajt rizultati immedjati.Kont diga ghamilt Pjan A.It-
trattament taz-zejt kien Pjan B.Nixtieq li nipprova z-zejt I-ewwel.Ghaddejt minn snin ta’ wgigh i
ma kellix ghalfejn.Kont ged niehu pillola ghall-ugigh kull 4 sighat.Kienu biss gimghatejn ta
'trattamenti taz-zejt imma nhossni hafna ahjar.Uza ilma alkalin ukoll.tal-ghageb!!!” Gakbu

“Rick Simpson Oil huwa spe¢jali.Jien uzajt il-Cannabis biex timmaniggja s-sintomi tal-ugigh ghal
snin shah izda bilkemm kont ged tkopri s-sintomi tieghi.Kont naf li I-korriment tieghi ma kienx
fejgan ghal kollox.Meta bdejt niehu Rick Simpson Oil kont diga ppruvajt niekol estratti differenti
maghmulin mill-Kannabis u kollha kellhom xi effetti fuq medda qasira ta’ zmien izda mbaghad

-95 .



kienu jgeghluni nhossni jew gholi jew mahruga jewsemplicement ma jdumx bizzejjed.Qatt gatt
ma hassejtni perfett.| kienet sahansitra ppruvaw prodott li kien gie mibjugh lili bhala Rick
Simpson QOil li kien dizgustanti u ineffettiv - beware |-estratti ta 'kwalita baxxa li ma jaghmlu xejn
u ma jsibux skoragguti minn dak minhabba li I-ftehim reali huwa semplicement jitgieghed,
miraklu.Kont ged niehu ammonti dejjem jizdiedu ta' opiates.lz-zejt Rick Simpson jghin fl-
assorbiment tal-opiates izda huwa wkoll analgeziku gawwi hafna wahdu.lddum il-gurnata kollha
u ma nibgax ninnota xi effetti gholjin jew sekondarji mid-doza li niehu.Kapac¢i naghmel hafna
aktar bhala persuna bla ugigh u nista' nhoss li I-firxa tal-moviment tieghi qed tizdied u naf li ged
infejjaq.Fil-fatt is-sahha generali tieghi kienet inkredibbli — jien dejjem kelli hafna mard jew
infezzjonijiet u kelli sahha notevoli nadifa minn meta bdejt dan iz-zejt.Issa ged nergghu nibgghu
fuq l-analgezi¢i opiate tieghi filwaqt li ghad inhossni ahjar.Sadanittant stajt kultant ippruvaijt tipi
differenti ohra ta 'estratti bhal Zejt tal-hash jew edibles.Insib li s-serhan mill-ugigh minn Rick
Simpson Oil huwa ordni ta 'kobor aktar b'sahhtu minn kwalunkwe kannabis ohra kemm jekk
jittiekel kif ukoll jekk affumikat.Huwa fil-kampjonat tieghu stess ta 'serhan tas-sintomi anke meta
mqabbel ma' l-aktar estratti b'sahhithom tax-xama 'tal-kannabis.Jiena behsiebni li xi darba
niegaf ghal kollox mill-opiates issa.” Mike

“Jien nuza dan iz-zejt.Ghandi distrofija muskolari u ghandi problemi ta' sahha kontinwi mis-
Sindrome ta' Stevens Johnson/TEN.Dan jahdem.Tahdem ahjar minn KULL farmacewtika fis-
sug.Huwa sigur u effettivMa nkunx kapaéi nahdem minghajrha.Jippermettili nkun
produttiv.Nahdem full-time.Qabel ma hadt iz-zejt, kont fuq drogi heavy duty li ma ghamlu xejn
hlief li jbiddlili fzombie b'numru kbir ta 'effetti sekondariji.

Biex naghlaq il-“rant” tieghi halluni nghid dan: Ghal dawk li jemmnu, |-ebda spjegazzjoni mhi
mehtiega.Ghal dawk li ma jaghmlux dan, |-ebda spjegazzjoni mhi tajba bizzejjed.Jien prova
hajja ta' l-effettivita ta' dan.U jentieg li ssir legali u disponibbli ghal kulhadd.” Laurie

Dijabete

“Iz-zejt jaghti nifs gdid lill-frixa u, temmen jew le, imbaghad spiss jibda jipproduci I-insulina anke
wara snin ta’ inattivita.Hafna pazjenti jistghu jiegfu jisparaw I-insulina wara diversi gimghat fuq
iz-zejt.1z-zejt jghin ukoll biex tfejjaq jew tikkontrolla I-problemi |-ohra kollha tal-gisem relatati
mad-dijabete.

Jiena niekol iz-zejt u/jew nuzah f'suppozitorju.lt-tipjip jew il-vaporizzazzjoni jistghu wkoll jghinu
biex jitnaggas il-livell taz-zokkor fid-demm, izda l-effetti huma limitati hafna meta mgabbla mal-
ingestjoni taz-zejt.Jien kont nuza z-zejt topikament ghal uléeri dijabeti¢i, semplicement napplika
z-zejt, tkoprih b'faxxa u rrepeti dan kull tlett ijiem sakemm I-ul¢era tkun fieget.Inhallat iz-zejt taz-
zerriegha tal-qanneb mal-estratt u nuzah ghal massaggi, li jippromwovi ¢-Cirkolazzjoni tad-
demm u jghin biex jipprevjeni nefha u skumdita ohra.Ninkludi wkoll zrieragh tal-qanneb u zejt
taz-zerriegha tal-ganneb fid-dieta tieghi.JB”

"Tip tnejn kwazi spi¢c¢at, barra kwazi I-meds kollha, tiggieled is-sarkoidosis maghha, ged
tandem." Jeff

“lz-zejt tal-gewz jghin ukoll biex jistabbilizza I-livelli taz-zokkor fid-demm fid-Dijabete!!ll-kustodju
tal-hanut lokali tieghi ppruvah u jahdem bhal seher gallHuwa wkoll ihossu mentalment hafna
ahjar [aktar energija] u ilu jitlef il-piz ukoll!!Kollox sew!!" Robin

“lz-zokkor fid-demm tieghi kien qed imur nuts (sa 400+- ghal xhur - perikoluzi hafna) u
litteralment ged ihabbatni.l kien nodding off wara r-rota - allura | waqaf insuq - ghalf verament
hazinalld-doks sahansitra pprojbitni milli tittajjar lejn NYbiex nara lil ommi ghall-Milied.

Ukoll - id-doks ippruvaw insulina wahda, imbaghad tnejn - ma ghamlu assolutament xejn.Allura -
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fl-ahhar ghedtilhom - bizzejjed!!Jien sejjer fuq iz-zejt (qatt ma ghedt lid-dok li ghamilt gabel) u
gholli d-doza tieghi ghal kull saghtejn.Tajjeb- inti guess it - zokkor tieghi imnieher-dived lura
ghall-medda normali.Dok tieghi huwa wiehed minn dawk il-guys ta 'Harvard hoity-toity - u huwa
stordut.Skorja wiehed ghall-barbari!'!Allura - issa ghandna kaz tad-Dijabete dokumentat bis-

“Bidla drammatika, jiena nieqes kwazi I-insulina kollha.Xi drabi jkolli nuza Lantus, fit-tulli tagixxi
I-insulina, izda mhux spiss.Bdejt nuza I-RSO ghal hafna ragunijiet izda wiehed kien bit-tama li
nista 'nnehhi l-insulina u fl-ahhar nara livell ta' zokkor fid-demm aktar stabbli.Kont ged nuza 300
unita Novolog kuljum, insulina ghal zmien gasir, u 200 unita Lantus, u 4 pilloli Metformin
kuljum.Ghadni fuq il-pilloli imma nista' nghix b'dan peress |i m'ghadniex ghalfejn nuza I-
insulina.M'ghadx inwahhal I-istonku tieghi b'labra 6 sa 8 darbiet kuljum!ll-livelli taz-zokkor tieghi
huma aktar facli biex jikkontrollaw u m'ghadniex nara I-gari fil-mijiet 2 sa 5.M'ghadniex nara
wkoll il-livelli drammatic¢i baxxi ta' zokkor ta' 30's.Kienet jibghat Alla u I-ewwel haga li fil-fatt
zammet il-livell taz-zokkor tieghi.” Dena

“ll-livelli taz-zokkor fid-demm tieghi qabel id-Dijabete kienu oghla minn 140 u issa jien ghandi
100.I¢¢ekkja d-demm tieghek gabel ma taghmel ftit zejt, aghtih madwar 10 minuti u erga
ic¢ekkja u jkun nizel hafna.Tieghi ghamilt hafna ladarba kelli nixrob ftit Gatorade biex nibda
lura.” Michelle

"Jien dijabetiku dipendenti fuq I-insulina u b'rawnd wiehed ta' 60 gramma taz-zejt, mort minn
100 unita kuljum ghal 50 unita ta' insulina." Leslie

“‘Ibbilan¢ja kompletament il-livelli tieghi.Inghatajt "METFORM" biex niehu mill-halg u qatt ma
hadt pillola mill-ewwel wahda u erdajt qomt u hsibt, "Le, zid iz-zejt issa li §ejt dijanjostikat tad-
Dijabete tat-Tip I1." lI-livelli tieghi jagbzu bejn 3.4 u 7.2.L-oghla assolut li stajt nimbotta I-livell taz-
zokkor tieghi kien 8.1 wara li Kilt litteralment borza kandju inkluz bar taé-¢ikkulata bhala
esperiment.Ghamilt ftit zejt estremament zghir meta mbuttatha sal-8.1 u bdejt ni¢cekkja I-livelli
tieghi kull 10 minuti biex nara jekk stajtx ingibhom jongsu.F'10 minuti wara z-zejt nizel ghal 7.3 u
meta ttestjajt fil-marka ta '20 minuta wara z-zejt kont nizel ghal 4.8." Michelle

“Nista’ nuza biss dozi zghar ta’ zejt.Iggieghli jkolli ipoglicemija b'qawwa shiha.lImma din hija
haga tajba ghax bdejt b'45/10 shots ta' insulina ta' azzjoni twila u gasira tmien snin ilu.Ghamilt xi
ricerka dwar il-marda |-gdida tieghi u I-marijuana tfa¢¢at kontinwament bhala rimedju naturali
flimkien ma 'hwawar ohra bhall-kannella u ghalhekk bdejt nuza tappijiet tal-hash sakemm iz-Zejt
"reali" kien disponibbli.Kienu tant b'sahhithom li hsibt li se mmut l-ewwel darba li kielt hash
cap.Biex ma nsemmux doza ta 'taghbija ta' RSO.(Izda RSO lanqgas kienet ghazla ghalija lura
dak iz-zmien) Imma ladarba kien l-uzu taz-zejt (qamh kuljum) wassal biex il-gisem tieghi jkollu
sensittivita eccessiva ghall-injezzjonijiet ta 'l-insulina darbtejn kuljum u kont mwahhla ma'
furketta fit-triq biex naghzel RSO jew tiri.Waqaft it-tiri u komplejt iz-zejt.

Flimkien ma 'bidla fid-dieta u Zieda fl-attivita ta' kuljum (ezeréizzju) issa ghandi 5.7 A1C, tlift 60
libbra u m'ghandix aktar ugigh ta "hruq fantazma (newropatija dijabetika).Wara kura ta’ ftit xhur
kelli nagleb ghal tinturi tal-glicerina u alkohol u naghmel biss trattamenti annwali taz-zejt.Ghax
iz-zokkor tieghi beda nizel baxx wisq.

Ghandu kapacitajiet mirakoluzi ta 'fejgan tad-dijabete.Kif jahdem il-kannabis fuq is-sistema
endokrinali tal-gisem ghandu jigi nnutat u ezaminat b'mod estensiv.Nippreferi nkun zonked ghal
xahar fis-sena fuq trattament taz-zejt milli naghmel 730 shot ta 'DNA tal-majjal modifikat
genetikament.Jiena nuza varjetajiet ta 'pjanti sativa biex nigbed iz-Zjut tieghi u naghmel it-tinturi
tieghi minn.Tahdem |-ahjar ghas-sintomi tieghi.lppruvajt l-indica u nnutajt li semplicement ma
stajtx tandem u ridt niekol aktar u hassejtni kiesah il-hin kollu.ls-sativa thaffef il-metabolizmu u r-
rata tal-qalb tieghi, naggset I-aptit tieghi u ghamilli attakki isteri¢i ta 'dahk (l-effett sekondarju
favorit tieghi).
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Jekk iz-zokkor tieghek huwa gholi ibda b'dozi konsistenti baxxi.Inti xorta trid thoss dak li ged jigri
ma 'gisem tieghek.(Problema wahda li kelli kienet li ma nafx jekk kontx sturdut miz-zejt jew
zokkor baxx allura int ser tghaddi minn xi test strips |-ewwel xahar sakemm tkun taf x'qed
thossok).U int se tkun persuna bil-ghatx hafna.L-ilma huwa buddy tieghek ma 'dawn it-
trattamenti.Zokkor gholi jgieghlek tkun bil-ghatx il-hin kollu u wkoll iz-Zzejt, ghalhekk ikkunsidra
dan ukoll.

U tinkwetax wisq dwar it-thaqqis taz-zokkor ghall-ewwel.Mhux bhal qatra sfurzata ta' I-
insulina.lz-zejt jidhol biss u jaghmel dak li nixtieq nemmen hekk kif jump start I-organi kollha
tieghek u dan imbaghad jghinhom inaddfu d-demm u ghandu wkoll relazzjoni kbira mas-sistema
nervuza u nemmen li mohhok ghandu jhossu ahjar ghal gismek. permezz ta 'dawn il-kanali u jaf
li jibghat I-abbiltajiet ta' fejgan naturali kollha tieghu lill-partijiet enfasizzat.(Fil-kaz tieghi I-frixa, il-
kliewi, u d-demm tieghi.) Issa zomm f'mohhok li hija biss it-teorija tieghi u jien I-ebda xjenzat,
jien biss ghaddej dwar kif tahdem ghalija u |-ahjar mod kif nirrazzjonalizza I-effetti taghha.Tajjeb
li zzomm gurnal u taghmel kontrolli regolari tas-sahha u hidma tad-demm biex timmarka I-
progress tieghek.Ladarba I-A1C tieghek ticcekkja u I-funzjoni tal-kliewi tieghek tkun ahjar allura
tkun taf li int fit-triq it-tajba u allura tkun biss izzomm f'dak il-livell li tkun tandem fih u bl-ebda
mod m'hu dagshekk vigoruz dags li tasal hemm.X'aktarx se tehtieg biss dozi kostanti baxxi u
bidla fl-istil tal-hajja li d-dijabeti¢ci mhumiex barranin.(Domt madwar sitt xhur biex mmur minn
A1C ta "11 'l isfel ghal 7 u ftit tweaks aktar fid-dieta u I-ezercizzju biex tghaqgadha sal-medda 5.
(L-ezercizzju akkwatiku huwa ta’ impatt baxx u hadem tal-biza’ ghalija).” Anthony

"Qed nuza gramma zejt kuljum ghal newropatija periferali degenerattiva severa u s-serhan
huwa aqwa!" Laurie

“Ir-ragel tieghi ilu jingerixxi I-Cannabis ghal snin u zejt RSO dan l|-ahhar, ghad-Dijabete
tieghu.Mhux biss stabbilizza z-zokkor fid-demm tieghu izda wkoll ged IRREVERU I|-Mard
Kronika tal-Kliewi tieghu.Gie dijanjostikat b’CKD tal-istadju 3 u kienu ged jistabbilixxuh biex ikun
elenkat fuq lista ta’ donaturi tal-kliewi.Beda jingerixxi tinturi u zejt RSO u issa jinsab fi stadju 1
CKOD.It-tobba galulu li dan mhux possibbli.Nehlesna minn dawk it-tobba u ksibna wiehed gdid!lz-
zejt RSO naqqas ukoll il-pressjoni tad-demm tieghu, stabbilizza I-anemija tieghu u r-Retinopatija
Dijabetika tieghu (s'issa kellu jkun kompletament ghomja, tghid Western Medicine).Nirringrazzja
lill-1spirtu I-Kbir ghall-pjanta sabiha tal-Kannabis u dak kollu li tipprovdi!!Grazzi Rick Simpson talli
pprovdiet I-informazzjoni dwar kif taghmel iz-Zejt Essenzjali tal-Kannabis u t-testimonjanzi ta’
dawk li jaghmlu!” Julie

“Is-siehba tieghi ghandha tip 1 u li tiekol ftit zejt jghin biex jistabbilizza I-livelli taz-zokkor
taghha.Huwa tassew Rigal...” Spaceleaf

“Kont fug 4 metformin u 4 diamicron kuljum, iz-zokkor fid-demm tieghi kien ta’ 12% wara test
taz-zokkor fid-demm mghaggel ta’ 12-il siegha.lt-tabib tieghi, hares daqsxejn dizappuntat, qal,
“Sewwa, nahseb |li m'ghandekx bzonn aktar pilloli ghad-dijabete tieghek.” 9 xhur wara I-kura.ls-
sintomi kollha tieghi, kliewi, artrite, kolesterol, pressjoni tad-demm, kollha ferm ahjar fuq iz-zejt
imbaghad fuq il-pilloli.Huwa miraklu.

Iz-zokkor fid-demm tieghi nizel bhal blat madwar is-6 gimgha tal-kura.Lejla wahda gomt inhossni
umoristi¢i, iz-zokkor fid-demm tieghi kien taht il-marka ta '4%, 3.2%.Wagqaft niehu t-8 pilloli
kuljum li kont fug ghad-dijabete tat-tip 2.Dan kien 17-il xahar ilu.B'kollox kont fug 15-il pillola
kuljum, issa xejn.Allura, Michael, aghmel it-trattament tal-livell tal-kura.3 xhur, 60 gramma
[segwi d-direzzjonijiet fuq is-sit ta’ Rick], id-dijabete tieghek se tkun spi¢éat.” Pietru

“lz-zejt tal-kannabis huwa I-unika haga li twaqgaf |-ugigh tan-newropatija tieghi.Anke Oxycontin
ma setax inehhi l-ugigh kollu bhalma ghamel is-CBD fiz-zejt tal-kannabis imhallat fi krema.Hija
pjanta mill-isbah ghal kull xorta ta’ uzu mediku, u fl-ahhar in-nies qed jaghrfuha.” Fetter
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“‘Rick salvani indirettament minn destin aghar mill-mewt wara dak li ghaddejt minnu ma’
specjalisti tal-qalb.14-il xahar, aktar minn 22 test differenti f'4 sptarijiet u ¢entru med."Int I-aghar
xenarju, naha wahda ta' qalbek hija mejta, jista' jkollok bzonn trapjant tal-galb." Imbaghad wara
14-il xahar ma setghux jaghmlu aktar testijiet, ghamlu bypass.

Sentejn wara dhalt ghal segwitu minn kardjologu gdid li qal, “M'hemm |-ebda hsara f'qalbek, min
gallek li kien hemm hsara u li kellek attakk tal-qalb?Dak mhux minnu.” | kien laghab ghal
sucker.Mela meta d-dok baghatni ghand specjalista tad-dijabete li baghatni ghand specjalista
tal-kliewi kont nippreferi niehu naqra fbank tas-silj imbaghad nghaddi minnuxi haga bhal
specjalisti tas-sahha mill-gdid.Imbaghad iz-zejt jigi flimkien.Issa jien iktar b’sahhtu milli kont 20
sena.” Pietru

“Jien mara ta’ 79 sena u nghix Franza.lrrid hagsam mieghek |-esperjenza personali tieghi biz-
zejt tal-ganneb.Ir-ragel tieghi Jerome ftit xhur ilu kellu denb u genbejn miksura minhabba
waggha.Minn dak il-mument kollox mar hazin, kien qed isofri ugigh kbir u agunija gawwija ddur
fugu.Neputi qgalli li kien jaf medi¢ina naturali effettiva hafna li tista 'tghinek f'dan I-istat ta'
wgigh.Ahna nuzaw zejt tal-qanneb fil-feriti tieghu u fieget izda minfuhin, u taw oralment ammont
zghir kuljum.

Ikolli nghid li I-irkupru kien agwa, izda hemm xi haga ohra li ghandek bzonn tkun taf, ir-ragel
tieghi twil ilu jsofri minn impotenza erettili ghalhekk iddecidejt li taghti minbarra z-zejt, applikaha
fuq il-pene tieghu, ir-rizultat kien l-aktar aqwa li rajt tul haijti, issa r-ragel tieghi huwa perfettament
kapaci li jkollu sess intens diversi drabi kuljum, flimkien mad-dags tal-pene tieghu biex jaghmel
hafna f'zidiet ghad-dags li kelli zewgi meta kont zghir.Jista 'jidher mhux tas-soltu li persuna ta' I-
eta tieghi taghti din ix-xhieda, imma nahseb li s-sahha hija importanti dags hajja sesswali
tajba.Grazzi Rick.” Rochelle

-- Grazzi, Rochelle.lva, is-sahha hija importanti dags hajja sesswali tajba, u iva, iz-zejt jaghmel
ezatt dak li ddeskriviet.JB

“Liema razez jghinu l-impotenza maskili, JB?L-irgiel ghandhom bzonn ikunu jafu dan...” Tomas

-- Dik hija mistogsija tajba, Tomas.Semplic¢ement mur sit ta 'revizjoni tar-razza u fittex razez
b'effetti afrodisjaci rrappurtati.Imbaghad akkwista ftit, ittestjaha billi tpejjep, u jekk thobb I-effett,
aghmel iz-zejt u uzah.Dak hu dwar dak kollu li hemm ghaliha.Xi razez jaghmluk aktar garn minn
ohrajn u xi kombinazzjonijiet ta 'razez se jkunu aktar effettivi minn kombinazzjonijiet ohra ta'
razez jew zjut.Dak hu dak kollu li nista’ nghid bhalissa.lpprova z-zejt, jekk ma jkollux I-effett li
ged tfittex, aghmel jew ikseb lott iehor sakemm issib dak it-tajjeb.Hekk ghandu jkun.JB

"Sagajja jhossuhom ahjar minn kwalunkwe hin fdawn |-ahhar ghaxar snin minhabba n-
newropatija." Leon

“Nghid li hemm ¢ans li I-kwistjonijiet tas-sahha mentali kienu jezistu gqabel kwalunkwe uzu tal-
kannabis; li l-iskumdita tal-mard mentali mbuttathom biex jippruvaw jimmedikaw lilhom
infushom.Ghandi C-PTSD, u kont fil-vizzju attiv minn (mill-ingas) 12 sakemm sirt nadif fi
33.Jigifieri 5.5 snin ilu.lppruvajt kwazi kull droga li stajt ghax ma hassejtx "sewwa." Li nithaddaf
ghalija kienet tfisser meds psikjatri¢i u riabilitazzjoni u ftit snin ta’ terapija.

Wara |i sibt il-kannabis (mill-gdid) sena u ftit ilu, u uzajtha ghal problemi tad-diska, bqajt
ixxukkjat meta skoprejt li ma kellix bzonn aktar bosta mill-meds psikjatri¢i li kont ilni niehu ghal
mill-ingas 3 snin.Gejt ukoll iddijanjostikat bid-dijabete tat-tip 2 ftit qabel skoprejt il-kannabis
medika.Kien rizultat dirett ta 'uhud mill-meds psych!lssa ghandi zokkor fid-demm regolari, u ged
nahdem biex innehhi I-ahhar 2 meds (anti-dipressanti li jridu jinfatmu bil-mod) fi zmien sentejn.”
Jenn

“Kelli wkoll id-dijabete tat-tip 2.L-uzu tal-kannabis ta’ kuljum ippermettili nieqaf nuza diversi
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medicini bir-ricetta li litteralment kienu ged jogtluni minn gewwa.Din il-bidla tatni energija u
sensazzjoni ta '¢arezza li ma kontx kelli ghal Zzmien twil.Zieda fl-energija fissret li fil-fatt RIED li
mmur mixjiet.Bdejt immur klassijiet tal-aquafit.

Ghamilt ftit bidliet fa¢li fid-dieta tieghi.Bidla wahda hija li bdejt niekol aktar kannabis.Tipikament
fil-forma ta '¢ikkulata maghmula biz-zejt tal-gewz infuz tal-kannabis (zejt super b'sahhtu, ta'
benefi¢cju kbir ghad-dizintossikazzjoni tal-fwied u jghin fit-telf tal-piz).

Fl-ewwel sena tal-uzu tal-kannabis kuljum, tlift ftit aktar minn 40 libbra.Ksibt ftit lura, imma
jienm'ghandi xejn imhasseb dwar dan ghax naf li dan l-ahhar ninsab tant xi ftit aktar stress, u li
billi nuza (specjalment niekol!) kannabis ta' kuljum, gismi se jiehu hsieb lilu nnifsu bil-ferh, kif
iddisinjat.” Jenn

“‘Ma nafx tafx dan imma fl-2011 id-dijabete tieghi kienet hazina, il-kliewi kienu ged inixxu 12-il
gramma ta’ proteina kuljum irkopptejni tant iweggghu li ma tantx stajt nimxi.L-gherq li grat
fgenbi f85 regghu lura b'ugigh kwazi insopportabbli.Kelli 220 Ibs.It-tabib baghatni ghand
specjalista tad-dijabete li baghatni ghand spedjalista tal-kliewi.Lanqas stajt indoqq il-kitarra
aktar.Wagqaft niehu hsieb.

Ghamilt xi ricerka wara li Mike fuq din il-kariga qalli li xi ragel jismu Rick Simpson fejjaq mazz ta’
nies mill-kancer biz-zejt tal-borma.Hsibt bsimma harist fih.U sab li hadem ukoll fuq id-dijabete
tat-tip 2 - dak li kelli.

Segweijt id-direzzjonijiet ta’ Rick Simpson li ghandu fuq is-sit tieghu dwar kif taghmel u kemm
tiehu e¢¢.mardni, hsibt li kelli I-influwenza, bqajt naghmilha, u madwar is-6 gimgha nizlu I-livelli
taz-zokkor fid-demm tieghi waqaft niehu t-8 pilloli kuljum li kont fugi u z-zokkor fid-demm baga’
fil-mira.

TIift 30 Ibs, dahari ma kienx iwegga' dagshekk hazin.Dhalt ghal checkup ta' 3 xhur u t-tabib
tieghi kien gieghed hemm bix-xedaqg miftuh.ll-vitali kollha tieghi kienu normali.Dak kien sentejn
ilu, ghandi 173 Ibs iz-zokkor fid-demm tieghi ghadu normali I-ebda pilloli ghamilt test iehor ta' I-
awrina ta' 24 siegha biex nara kif il-kliewi tieghi kienu ged jaghmlu l-aktar li stajt nohrog mid-
doku tieghi kien "Ma nafx ghaliex tieghek il-kliewi marru hafna ahjar.” M'ghandi I-ebda ugigh fl-
irkoppa jew fid-dahar sakemm ma naghmel wisq, izda jerga' lura ghan-normal wara ftit jiem.Ma
tantx inpejjep il-haxix hazin, ma tantx inhobb inpejjep.Hekk ghamel lili z-zejt.” Pietru

“Mix cert li tiftakarni, ged niehu 1 g/jum ghal newropatija idjopatika severa.Gurnata wahda
imsejha High Noon, Rick u Janet qaluli biex nizgura li zammek aggornat...3 xhur u llejla kont
stordita...bilgieghda fuq is-sufan, f'daqqa wahda rrealizza li I-kelb tieghi kien tahti, kont ilni
nhassarha, m'ghandi I-ebda idea ghal kemm zmien, bid-dahar tal-ghoggiela tieghi.U HASSETTA
ARTAB!!!Kelli TLIET proc¢eduri kirurgic¢i taht I-irkoppa fl-ahhar 10 snin minghajr anestetiku, ghax
ma stajtx inhossha.Wahda minn dawk il-kirurgiji kienet BJOPSJA TAN-NERVURI SURAL!DAK
huwa xokk u awe nies!!” Laurie

"Iz-zejt RSO kien meraviljuz ghalija, stajt nerga' niekol, I-ugigh tieghi kien maniggabbli ghalissa,
u l-ebda narkoti¢i, ghandi problemi multipli wisq isemmu, in-narkoti¢i ged iqajmu I-adezjonijiet
tieghi li ghandhom imsaren inkollati flimkien, it-tobba mhu se jaghmlu xejn sakemm ma jkollix
xkiel, ma stajt niekol xejn hlief likwidi sa jumejn ilu, 4 ijiem fuq RSO, kelli sandwich cheese
grilled u Ibierah nofs tonn Sandwich, it-tobba ma jistghu jaghmlu xejn ghalija, ghalhekk jien
wahdi, nizen 110 liri u dak mhux normali u lanqas piz tajjeb ghas-sahha ghalija, nizel baxx sa
98, bil-meds taghhom, huma ghamlu gibni b'ghalf ku¢c¢arina, 24/7, sabih, nippreferi niekol ikel
bhalma konna mahsuba biex...Ehles il-pjanta li tana Alla...” Joyce

“Verita.ll-livelli taz-zokkor fid-demm tieghi issa huma fil-medda normali u jien tlagt minn 2000 mg
ta 'Metformin kuljum u issa niekol qgrib il-glutina zero u nara d-dieta tieghi.L-ebda hazin bla
xaham, jew hazin tad-dieta, jew ikliet iffrizati tal-Weight Watcher langas.Rajt il-kontenut tas-
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sodju f'dawk I-ikliet iffrizati?Dikjabbli!” Cheshire
-- Ghogobkom it-toghma ta 'dak I-ikel meta ppruvajthom fuq iz-zejt?JB

‘Ma kontx ghogobhom qabel, imma minn meta z-zejt jew l-eta tieghi, sirt sensittiv ghall-
glutina.Ghandi aktar migranja, aktar fibro flares, akne, bughawwieg fl-istonku, biex insemmu xi
ftit.Barra minn hekk is-sodju jgieghli nefha bhal buzzieqa.Peress li sirt principalment utent tal-
kannabis u biz-zejt, issa ged niekol aktar gqanneb, frott u hxejjex, ingas xaham, ingas hxejjex
aromatici fuq I-ikel.INFOBBH!Madankollu, il-ikel relatat mal-glutina bhall-ghagin u I-hobz, |
LOVE ma jimpurtax jekk fuq iz-zejt jew le.Ir-rizultati huma li gismi ma joghgobhiex u jien tajjeb
b’dan.” Cheshire

“‘Hello Greg, ghandi sahha nadifa fuq il-buzzieqa tal-awrina.Hekk jghid it-tabib grazzi ghall-
Chemo.Huwa jghid li jien fremissjoni totali issa.lzda |-Verita tal-kwistjoni kienet li hadt total ta
'madwar 19-il gramma ta' RSO li bdew fit-13 ta 'Ottubru 2012 u mitfi u I-Hamis 19 ta' Dicembru
2012.Mort ghal skop tal-pene mill-prostata tieghi u fil-buzzieqa tal-awrina tieghi u issa ghandi
remissjoni totali tal-kancer tal-buzziega tal-awrina tieghi.Kollha b'sahhithom roza u I-ebda sinjal
ta 'kancer.lt-tabib tieghi jghid li gisni gatt ma kelli kancer qabel.Kien mistaghgeb kemm kont
nidher tajjeb.Ghadni ged niggieled dawn in-narkoti¢i u naf li I-RSO jista 'jghinni biex innehhi
dawn il-pilloli gabel ma jaghmluni.Xorta nittama li nnaqqgas i¢-Cisti tieghi f'kull kliewi tieghi wkoll,
fuq il-lemin u x-xellug.

[l-medikazzjoni ta' I-irgad tieghi ngatghet bil-kbir fdawn I-ahhar ftit xhur u jien ukoll ged innehhi
KOMPLETAMENT is-Cymbalta tieghi u naqqas il-Baclifin, il-Lyrica u I-OXYCOTIN tieghi wkoll u
ghadni ged nipprova nnehhihom kompletament, li tiskanta lit-Tobba tieghi Kemm jien RAPID
ged naqgta' lura u kif dan se jaghtini ¢ans li jkolli HFAJJA kemxejn NORMALI.

Jiena nikkredita t-tipjip tal-marijuana medicinali talli zammni haj matul din il-parti narkotika ta
"hajti.It-tobba kitbuni hafna Zmien ilu.Dan I-RSO ippermettili nibda nizzid il-piz wara li lahqget il-
livell baxx ta' kull zmien ta' 135 f'6ft tall fOttubru li ghadda u issa nizen 149 -- dan huwa GAIN ta'
14Ibs, ezatt wagqt li kont ged niehu |-RSO.Id-dahar iebes tieghi nagset bl-ugigh u kelli aktar
moviment ukoll fl-ahhar ftit xhur IL-KIRURGIJA ta 'ghonq tieghi tpogga wkoll fdan it-tnaqqis
ukoll minn meta hadt I-RSO.

L-artrite psorjatika tieghi f'sagajja nagset ukoll u nitlob biex ma niehux aktar shots sterojdi
f'saqajja u nitlob I-istess ghad-dahar tieghi kif ukoll I-ahhar spinal tap sterojdi epidurali fis-sinsla
tieghi kien il-harifa li ghaddiet u nittama li l-ugigh tieghi livelli jibqghu stabbiliti biex jipprevjenu
aktar milli jigri.

It-tabib tieghi jghid li gismi ma jiflahx aktar (JEKK IRID NGHIX) jinnegozja shots u pilloli ghall-
kwalita tal-hajja.BULLSHIT, NGHID.Hu RSO biex tghin fil-mard kollu tieghek u biex thaqqas il-
medikazzjoni ghall-ugigh tieghek u biex toqtol il-kancer ghal dejjem.Ma hadtx hafna u mhux ghal
zmien twil jekk tista 'taghmel dan fi Zzmien dagshekk gasir ghalija, ahseb biss jekk id-dinja kollha
tista' tkun taf dwar dan.ll-kura t'Alla!!!” Tony

“Papa gie djanjostikat bil-kanc¢er tal-frixa 6 xhur ilu.Matul il-kimo jinfirex ghall-kliewi u |-
pulmuni.Kellu tikek jitiighu kullimkien u kien ged jiddeterjora malajr hafna.Qrajt dwar iz-zejt u
ddecidejt li ma kellu xejn x'jitlef.Ghamilna ftit u ilu fuqu kuljum ghal tliet xhur.Ir-rizultati mill-iskan
dahlu Ibierah.lt-tabib kien mistaghgeb.ll-kancer tal-frixa naqas u spots ohra sparixxew ghal
kollox.Missieri huwa hafna ahjar.L-ebda dardir, gabad il-piz, ma jorqodx aktar il-gurnata kollha u
huwa barra u ghal darb'ohra.Tassew tal-ghageb.Ahna fuq il-qamar.” Lisa

-- Kbir, Lisa, imma mhux aktar scans jekk joghgbok, zejt biss.Int verament m'ghandekx bzonn
scan karc¢inogeniku biex tara li sejjer tajjeb.Kif tghid int, ma kellek xejn x'titlef, ghalhekk titlifx din
il-loghba billi tiehu skans bla bzonn li facilment jistghu jaghmluha aghar.
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L-effetti tar-radjazzjoni jakkumulaw fil-gisem.L-inqas skans pazjent bil-kancer jiehu I-ahjar.Dan
huwa biss sens komun, xejn aktar.B'mod generali, huwa verament ahjar li tiekol 60g ohra ta 'zejt
meta ma tkunx ¢ert jekk intix 100% b'sahhtu.

Barra minn hekk, dawn it-testijiet u z-zjarat kollha lit-tobba generalment jaghmlu lill-pazjenti
nervuzi hafna u jpogguhom tanht hafna stress.L-istress u l-ansjeta huma diffi¢li biex jigu evitati
meta wiehed ikun ged jittratta ma 'mard, ghalhekk evita stress u ansjeta kemm tista' - u z-zejt
jista 'jghin fl-istress u l-ansjeta ahjar minn kwalunkwe sustanza ofra li naf biha.JB

“Jien uzajt il-kannabis ghal snin ghad-dijabete tieghi.Dejjem hassejtni hazin.Fil-familja tieghi
min-naha t'ommi kienet hazina d-dijabete, it-telf tas-saqajn, is-sagajn, il-vista u mbaghad il-
mewt.|z-ziji, iz-zijiet, in-nanna.U l-ommijiet kollha ghaddew mid-dijabete.Ommi kellha 55 sena.L-
eta tieghi llum.Onti zaghzugha hawn punti huma aktar minn 570 kuljum, 3 shots kuljum, izda
ghalija nnifsi, I-ebda dijabete, ghal hafna snin.Jien pjuttost b'sahhtu.

Habib tajjeb, ta’ 70 sena.Madwar seba’ xhur ilu gie ghandi.ll-punti tieghu kienu f'nofs is-snin 500,
kien veru marid.Ukoll, wara li uza RSO, biss mit-tirgim, tieghu nizel ghal 180s.Fi ftit xhur
biss.Infuza biz-zejt tal-qanneb mehud zewg kapsuli kuljum.Issa rega’ gieghed jikkacca, jistad, u
jagta’ I-injam.76 sena, u jidher 15-il sena izghar.Naf fil-fatt li I-kannabis hija r-raguni li jien mhux
ged niehu shots illum.Ghadni hielsa mid-dijabete.Jien I-uniku wiehed fil-familja tieghi.Nixtieq li
ohti teduka ruhha, hi thossha hafna ahjar.Bhal li tiehu Grizzly kull filghodu.” Ron

“Nista’ nghidlek vera, li fil-kaz tieghi tahlita ta’ zejt tal-Kannabis u bidla ghall-ghasel bhala
hlewwa nizlet il-livelli taz-zokkor tieghi ghal livelli ac¢ettabbli (agra normali).Ghandi biss nuza I-
ekwivalenti ghal ammont madwar id-daqs tar-ross tal-gamh twil.Jiena nbati minn newropatija
periferali, nuggas ta 'rqad, ugigh kroniku fl-ghonqg u fil-gogi, fwied hazin (li jidher terminu
mediku), ghadd baxx ta' plejtlits, EBV kroniku, u milsa akbar minn kaxxa tal-hobz.Ma nistax
(mhux li nixtieq) tigi operata minghajr probabbilta estrema li nkun ssanguin.

Issa ma nissuggerixxix li haddiehor jaghmel dan, imma ilni ghaxar snin marid.Marret ghall-aghar
l-aktar meds u proc¢eduri li ghamiuli.Fl-ahhar ghedt “BIZZEJJED”.L-ebda OTCs, I-ebda medic¢ina
kummercjali, kollha bbazati fuq il-hxejjex jew I-ikel.Jien nuza I-ND tieghi biex nitlob testijiet
ghalija, imbaghad nimxi maghha u nista’ nitlob ghal modalitajiet ssuggeriti.Imma!Ghandi |-ahhar
kelma.U jien sejjer ahjar.” Hoody

“Munchies tad-dijabete tat-Tip 1 jew le, iz-zokkor fid-demm tieghi dejjem zdied malajr.Peress li
kont ged nuza Zjut iz-zokkor tieghi jibga' normali.Ghall-ewwel darba minn meta sibtha fl-20, it-
test a1c tieghi issa huwa 6.8.” Ewgenju

“Ghandi habib, sew aktar minn wiehed, izda iz-zokkor tieghu kien 20+.Ahna npejpu ghal zmien
twil 35 + sena, allura ksibna ftit Zejt.Xejn id-dok kien ged jaghmel ma kien jahdem.lz-zokkor
tieghu issa huma 10.Ghadu gholi, imma jhobb il-Pepsi.” Donald

“Iz-zejt qatlili ghal kollox I-ugigh minn tixprun tal-ghadam u pulmuni dghajfa li donnhom ged
jissahhu kuljum!U bdeijt iz-zejt dan I-ahharlJien it-tnejn mistaghgeb u grat!” Evergreen

“Inkredibbli.Hija pjanta miraklu.Jidher li jipprova jinnormalizza s-sistema tieghek irrispettivament
minn X'inhu hazin." Zed

“Marti m’ghandhiex aktar newropatija f'sagajha.Konna bla Zejt madwar xahrejn lura u matul
dawk 1-20 jum in-newropatija bdiet tirritorna fl-ahhar jiem.Erbat ijiem lura fuq iz-zejt u mhux aktar
labar.M'ghadx ghandha pressjoni gholja u tilfet kwazi 30 libbra, semplicement billi Ziedet iz-zejt
tal-kannabis mar-rutina taghha.Ghandha wkoll fibrillazzjoni atrijali.L-ebda arritmija minn meta
beda z-zejt.” Buddy

“lz-zokkor tieghi spiccaw bla kontroll.Kont fuq ammonti massimi ta 'insulina u medikazzjoni orali
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ghalxejn.l kien akkwistat ton ta 'piz minn dawn il-medi¢ini u kien miserable.Bdejt nuza z-zejt,
nitla qatra gatra, nittestja d-demm tieghi 8x kuljum, biex inkun ¢ert li kont ok.Hadem!F'doza
hafifa, iz-zokkor tieghi nizel ghan-normal.Sentejn wara, jien haj, nizel 67 libbra, |-ebda bidla fid-
dieta, u nghin lil Rick.Jekk in-numri tieghi jizdiedu (jigi hazin kultant) inzid iz-zejt tieghi.” Janet

“Hello Sur Simpson, jien Aaron, ghandi 17-il sena.Jien kont ged nuza z-zejt tar-ricetta tieghek
biex nghin ghad-dijabete tat-tip 1 tieghi.Ghandi niehu erba' injezzjonijiet ta' insulina kuljum
f'dozagg gholi imma peress li kont ged nuza r-ricetta taz-zejt tieghek ghandi bzonn niehu wahda
biss bil-lejl u nixtieq personalment nirringrazzjak.M'hemmx hafna bnedmin bhalek fuq din il-
pjaneta, u issa ghandek wiehedaktar partitarju warajk.Sin¢erament tieghek, Aron”

“Ghall-iskopijiet ta’ din in-narrattiva, jien jisimni Alexis.Jien dijabetiku mill-1994.Fil-harifa tal-2010
sieq ix-xellugija sofriet dak li deher sempli¢i ligament imqgatta’, u t-trattament mediku ma kienx
Jej u dak ftit trattament li réivejt kien negligibbli.Gejt infurmat li jista' jkolli s-sieq ta' Charcot i
komunement ma tigix rikonoxxuta, spec¢jalment fil-fazi akuta, sakemm isehhu kumplikazzjonijiet
gravi.Rikonoxximent u dijanjosi bikrija, immobilizzazzjoni immedjata u programm ta 'kura
preventiva jistghu jimminimizzaw il-morbidita assoc¢jata ma' din il-kumplikazzjoni devastanti tan-
newropatija dijabetika.Jekk tkun immaniggjata hazin, is-sieq Charcot jista' jkollha konsegwenzi
dizastruzi inkluza amputazzjoni.

Sa Di¢embru, kelli ugigh ul¢erat fil-giegh tas-sieq minfuhin hafna.Meta fittex kura ortopedika
urgenti, it-tabib malajr iddijanjostikaha bhala “Charcot kronika b’osteomijelite.” Sieq kellha bwiet
ta’ I-arja fiha u infezzjoni serja fl-ghadam.Huwa qalli li I-unika kura vijabbli kienet I-amputazzjoni
immedjata tas-sieq.Kont f'ugigh gawwi fizikament, emozzjonalment, u spiritwalment.lt-tabib tani
gimgha biex nittrattaha psikologikament.Jien inghatajt siggu tar-roti bi struzzjonijiet li ma jgorrux
piz fuq sieq.

llkoll nafu li Alla jahdem b’modi misterjuzi u tal-ghageb.Huwa gabli tnejn mill-“angli tal-fejgan”
umani tieghu bil-medic¢ina |li Hu pprovda twil ilu.B'xejn x'itlef, hlief sieq, hadt il-medicina,
b'imhabba gabu lili, kemm taht I-ilsien u applikawha direttament fuq il-ferita miftuha.Sal-ahhar
tal-gimgha, jien, u dawk li qed jiendu hsiebi, stajna naraw titjib biss mal-barra tal-ferita.Meta
ergaijt rajt lit-tabib, huwa tani gimgha ohra b'serje twila ta 'rakkomandazzjonijiet dwar x'ghandek
noqghod attent ghalih li sejjah bhala mument "OMG ...".Lealment komplejt namministra d-
dozagg tal-medi¢ina ssuggerit.Bdejt inhossni ahjar, u aktar importanti minn hekk, il-grizmejn
uléerat kien ged jibda jfig.Sa April thallejt nimxi fug sieq ghal 10 minuti kuljum.Kienet mehtiega
pro¢edura kirurgika zghira biex tithehha xi massa tal-ghadam deterjorat li kienet ged tifforma.

Jien inkompli bil-medikazzjoni, u t-tabib tieghi huwa kawt ottimist, li nista 'nzomm sieq.L-
infezzjoni fl-ghadam tieghi kienet serja hafna, u se tiehu ftit biex ti¢cara, izda ged
tfejjag.Bhalissa t-tabib ged jikkunsidra kirurgija kostruttiva possibbli f'sieq fi zmien sena jekk
tkompli titjieb.” Alexis

“Jien wiehed mill-hbieb li ssemmi “Alexis”.Bghattilha link ghal dan il-post u hi tista' tixtieq tizvela
ruhha meta taraha, jiena nhalliha fiidejha.Jien ilni proponent tal-legalizzazzjoni tal-marijuana
ghal skopijiet ta 'rikreazzjoni u kont konxju Ii tista' effettivament ittaffi [-ugigh u I-
ansjeta.Madankollu kien biss fl-ahhar 8 jew 9 xhur li verament gejt konxju tal-qawwa tal-fejgan
tal-kannabis.Meta tkellimt ma’ Alexis fi Frar u qaltli dwar l-amputazzjoni proposta, kont nara
Rick’s “Mexxi Mill-Kura” vidjo izda kien tassew xettiku.Jien u siehbi konna ddiskutejna I-
possibbilta li naghmlu z-zejt tal-qanneb u nippruvawha bhala kura, u I-habib komuni taghna
Alexis deher kandidat ewlieni.Hija qablet, u ghamilna lott taz-zejt dak il-lejl u bdejna
namministrawh |-ghada.lr-rizultati inizjali kienu promettenti imma kont ghadni xettiku
hafna.Imma kif ghedt lil Alexis, “X'ghandek X'titlef?siegek?it-tabib diga jrid jehodha!” Qatt ma
kont kburi aktar mill-gurnata li dahlet fil-kamra tal-ghixien tieghi.U ghalkemm minhabba I-
kirurgija taghha regghet tinsab fuq siggu tar-roti ghal ftit tal-hin.it-tabib taghha galilha i hija
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“prijorita ewlenija” li Alexis tizfen fit-tieg taghha f'Mejju li gej.Dan mir-radel li ried jagtaghha
saqajha erba’ xhur gabel.” Kabina

“Grazzi Rick, ghamilt iz-zejt biex nghin lin-nies li ma kellhomx idea tal-kapacita tieghu li
jfejjaq.Kaz wiehed - dijabetiku fuq dijalizi, 5 ijiem fil-gimgha, 6 sighat kull darba.13% funzjoni tal-
kliewi u ugigh kbir.L-ugigh kien marret I-ewwel jum.Tliet xhur fil-kura sa 2 darbiet fil-gimgha fuq
id-dijalisi, 3 sighat.U 54% funzjoni tal-kliewi lura.FHames xhur wara |-kura mhux aktar dijalisi u
98% funzjoni tal-kliewi lura, u l-ebda aktar medi¢ini ghall-ugigh bi preskrizzjoni u ghandha
hajjitha lura wara 25 sena.snin ta’ infern.Oh yah, bla hlas ghaz-zejt u nhobb kull minuta li nkun
kapac¢i nghinha.L-ohrajn li ged nittrattaw ghandhom suc¢cess simili wkoll, allura nirringrazzjak
talli hallejtni nkun parti minn dan.” Dan

“Ir-ragel tieghi ghandu d-dijabete tat-tip 2 u ilu jiehu I-kannabis u ngata’ minn 3 shots kuljum,
minbarra 5 unitajiet bil-lejl ghal 5 unitajiet bil-lejl, ghalhekk jghin.llu jehodha biss xahar u nofs.”
Gladys

“Fejjagt ukoll 5 persuni.ll-hbieb tieghi.Dijabete tat-tip 2.Kancer tal-ovarji.Obezita.Kanc¢er tal-
gilda.U tfejjaq il-mard sever tieghi ta 'filghodu HGG.Naghmilha jien.Fil-bitha tieghi.Nghallem lit-
tifel ta’ 4 snin tieghi.Nifhem kemm hu importanti.” HempGirl

Digestjoni u I-Marda ta' Crohn

“lz-zejt jghin fil-marda ta’ Crohn.Twaqqaf I-inflammazzjoni fl-imsaren tieghek.Kelli tumur u 1/3
tal-fwied u |-buzzieqa tal-marrara mnehhija qabel ma sirt naf biz-Zejt.Issa z-Zejt fieqet I-effetti
dizgustanti kollha ta 'kimo ghall-hep C tieghi u I-kirurgiji. Tlift 18-il libbra u nhossni tajjeb.”
Michelle

“Jien inghatat ammont zghir biex nipprova.Ara naqgra.Kilt gisni ma tiekolx snin!Gie lura |-aptit!
Issa naf li mhuwiex irhis izda jahdem ghal kull tip ta 'problemi.Grazzi!" Danny

“Jien sibt l-istess haga!60 lira ftit aktar minn sena ilu minn 205.Issa jien lura ghal 180 u
stabbli.Nigi assolutament ravenous, u mhux biss il-munchies.Fil-fatt niekol ikla wahda shiha
kuljum issa.Qabel?2 gdim u ridt...Tajjeb ejja ma nsirux wisq grafi¢i.” Hoody

“U ovvjament il-bidla fid-dieta kienet ikkawzata wkoll mill-RSO...Issa nixxennqu ikel hafna aktar
bnin milli gatt ghamilt...Kelli problema taé-¢ikkulata...issa bi¢¢a 1 hija bizzejjed u lanqas ma
ghandi bzonnha hafna mill-hin!!!lrrid niekol b'sahhtu, NGHIX b'sahhtu!!!” Laurie

“F’Forum tal-Marda ta’ Crohn prattikament hassejtni “bullyed” biex niskopri x’kien dan I-“RSO”.U
gimghatejn qosra biss wara dan, salvali hajti, u taghmel hekk kuljum.Skopert fid-29/12/12.Hajja
salvata 1/11/13.” Sarah

“Nispera li m’intix mitfija, sibtkom biss!l mqgieghda fis-sodda ix-xahar li ghadda b'sensazzjoni
¢erta ta 'mewt fuq gismi, kif hassejt qabel.Gimaghtejn biss gabel li kont ghaddejt minn ismek u
nahdem fforum ta' Crohn.Dan il-guvni rrepeta ismek hafna drabi kwazi hassejtni "bullyed" biex
innehhi ismek.Ftit wara fittixt ismek u z-zejt.Harget hafna informazzjoni u ghalhekk bdejt b’talk
show fugq ir-radju bl-internet imsejjah “Red Ice Radio” u registrazzjoni ta’ intervista ma’ Rick dwar
is-suggett taz-zejt.Meta spicé¢at, bkijt.Mort id-dar u ghedt lil zewgi kollox dwarha.

FF sa Jan.11 il-jum li kelli mmut.Ir-ragel tieghi kien ghadu kemm xtara dak li kellna bzonn biex
naghmlu z-zejt fl-10, u kellu pjanijiet biex jaghmel iz-zejt f'gurnata jew hekk.Fil-11 hassejtni
marid filghodu...bhalma naghmel hafna filghodu.ll-mard haslitni malajr u gawwi.Imdeijt fis-sodda
biex immut... Kont naf li kien hazin meta ma stajtx ingib ruhi biex insejjah lil zewgi fuq ix-
xoghol.Meta wasal id-dar beda fuq iz-zejt mill-ewwel.Kilt ballun daqgs hafur u stajt inhoss li gismi
jdur lura fi zmien siegha u ghalhekk kilt ballun iehor u saghtejn wara stajt nimxi wahdi sal-kamra
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tal-banju.L-ghada filghodu bilkemm hassejt is-sintomi mill-gurnata ta’ qabel, u mort ix-xoghol!
(xoghol ta' tmiem il-gimgha-bil-mod u facli) fil-15 ghamilt gurnata zejda u I-ahhar minuta ntalbet
biex tkopri I-bqgija tal-gimgha.SE NGHID LID-DINJA DWAR L-RSO!

Insejt insemmi li ghandi I-marda ta' Crohn, kolite u fruq bijo-kimiku (tnixxija tal-appendici) mill-
pulmuni 'l isfel.L-appendic¢i tieghi nixxew ghal 5 xhur u nofs tard fDi¢.2008 sad-19 ta’ Mejju
2009.Tnehhi 1 gallun ta 'skart infettiv.

Jiena hadt dan iz-zejt kuljum issa ghal 39 jum fi ballun dags gamh ikla tal-hafur 3x
kuljum.M'ghadniex bzonn xi medic¢ini u bilkemm inpejjepha.Nixrob ukoll meraq tal-Aloe Vera
95%.Jaghmel iz-zejt jahdem sahansitra ahjar.l log kollox.Qatt ma nerga’ niehu sustanza ohra
maghmula minn bniedem.” Sarah

“ll-pot hija l-uniku rimedju li gieghel il-Marda severa tieghi ta’ Crohn fremissjoni.Kura tal-
kannabis.” Alicia

“‘Meta nghid li I-kannabis tfejjaq lil Crohn's, irrid nghid.Jien ghext 30 sena b'din il-marda, li mhux
maghrufa ghalija, u sirt naf biss wara li niegaf kull uzu rikreattiv tal-marijuana.Kienet waqgfa twila,
u Crohn's tieghi ma regghux lura flivelli kontrollabbli sakemm ergajt bdejt I-uzu tal-
kannabis.Originarjament kont ged noqtol id-dardir tieghi, izda mbaghad sibt meghjun minn
Crohn.Mhux thares lura!” Sean

“Xoghol mill-agwalMeta kont nahdem fid-dispensarju, kelli x-xorti li niltaga' ma' zaghzugh (18) li
kellu Crohn's pjuttost avvanzat.Dak iz-zmien ma kienx ged juza RSO, biss xi medibles li konna
garrbu.Huwa dahal ghal kirurgija esploratorja, u ma setax juza |-kannabis tieghu.Huwa marad
pjuttost fl-isptar, deni, infezzjoni, malajr jitilfu I-piz fuq gafas li kien diga rqiq wisq.lt-tabib tieghu
fl-ahhar qabel li jaghtih pass ta’ urnata biex ikun jista’ jigi jarani u jiehu xi medicina.

It-tabib tieghu kien lil hinn mill-istaghgib meta dahal biex ji¢¢ekkja lilu I-ghada filghodu, u kien
bilgieghda fis-sodda ghajnejhom gawwi u denbu bushy, wara li kiel ikla sbieh il-lejl ta ‘gabel, u
kien biss tucking fil-kolazzjon tieghu.L-ahhar tkellimt mal-pazjent, kien ghadu kemm sema’
b'RSO.M'ghandi |-ebda dubju li se jkun imfejjag kompletament mill-kwistjonijiet kollha minn
Crohn's fi ftit hin.” Jenn

“Ghandi Crohn.Grazzi ghal Rick Simpson, ghandi hajti lura!” Kathleen

“Tfejjaq Crohn, naf personalment.Trid tiehduha.Jien tpejjep ghal snin ukoll biex nghix mill-gdid |-
ugigh... ll-fejgan ma wasalx sakemm inbelejt iz-zejt.Ipprova, m’ghandek xejn x'titlef hlief marda
insupportabbli.” Sara

“lz-zejt tal-kannabis ghen biex infejjag Crohn tieghi sabiex inkun nista’ nimmaniggjah!lssa
ghandi kwalita tal-hajja mill-gdid grazzi ghaz-zejt Rick Simpson u z-zejt Shona Banda.QATT ma
kont inkun kapaci naghmel xi haga bhal din f'dan iz-zmien is-sena l-ohra...bilkemm kont nista’
mmur nixtri |-mer¢a minghajr il-biza’ li jkolli bzonn inkun hdejn kamra tal-banju.Kelli
kontinwament nohrog mill-wirjiet tal-arti u mill-gigs tal-pittura hajjin minhabba kemm kien hazin
Crohn's tieghi.B'xorti tajba gejt introdott ghaz-zejt tal-kannabis u eventwalment sibt iz-zejt it-
tajjeb ghalija.Qed nghix u nhobb il-hajja mill-gdid...bis-serjeta s-sena l|-ohra f'dan iz-zmien
lanqas stajt immur f'suq tal-bdiewa...hajja migbuda!lL-KANNABIS FEJQ!!!!

ll-gari ta' ~ Live Free or Die ta' Shona Banda tani s-sahha biex inqum u jkolli I-kuragg li NGHIX
B'XEJN u nfejjag.Aqgra I-ktieb Rick Simpsons!Hija awtobijografija mill-isbah mimlija informazzjoni
li hija ta’ valur li tkun taf.lz-zewg kotba jghinu biex tqajjem mohhok sabiex ma jkollokx ghalfejn
tkun aktar parti min-naghag.Tghallem il-verita.Google it.” Linzy

“Wiehed mill-akbar sentimenti li ilni ma hassx hu li nhoss dik is-shana tal-biza’ meta niekol
jalapenos bi sriracha in pho.....Minghajr ugigh fl-imsaren!Thank goodness ghaz-ZEJT TAL-
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KANNABIS!Kont niehu I-ugigh biss biex inkun nista’ nittratta lili nnifsi bil-pho....il-platt favorit
tieghi minn gatt gabel.....Illum il-gurnata nista’ nieklu u MHUX INROSS UGIGH ghax iz-zejt tal-
kannabis ged jghin biex jimmaniggja I-marda ta’ Crohn tieghi!'!Oh kemm tlift it-toghma tal-pho u
I-hrug shun mill-hwawar jaharqu!Qatt ma niegaf niehu z-zejt tieghi.Mmm mmm bl-ebda mod!”
Linzy

“Ghandi Crohn's u tahdem mill-isbah!!'Tahdem ahjar minn kull pillola li gatt tawni.” Andrew

“Bhalissa ged nittratta lil siehbi tal-kamra ghal Kolite b’RSO.Meta garrab il-mutur tieghu tkisser
hazin u l-isptar ghal xahar.Waqt li kien l-isptar galulna li kellu quddiesa fil-kolon u li x’aktarx kien
kancer.Huwa sofra minn Kolite minn meta kien17-il sena, issa ghandu 29.

Wara li bzajt ghall-mewt, u ma kontx naf x’kien qed jigri, tkellimt ma’ habib tieghi dwar li nipprova
RSO.Huwa ghamel il-Rick Simpson Oil ghal habib tieghi u ilu jehodha minn Ottubru.lt-tobba
jghidu li I-massa rregolat ruhha, il-kulur normali rega’ lura, u m’ghadhomx jemmnu li huwa
kancer.B'mod effettiv waqgafna I-fsada fl-imsaren tieghu issa minn Ottubru, minghajr flare up
wiehed!L-inffammazzjoni hija minima.QATT se nieqfu nuzaw RSO fil-familja tieghi!!!” Chris

“Qed nuza zejt ghall-Kolite.Qed jahdem.L-unika problema hija |li m'ghandix strain xieraq,
ghalhekk nistorda ftit minnha.Imma min jimpurtah, ged inhossni tajjeb.” Igor

“Ghandi habib bil-kolite u ged tghin b'rata agqwa.Huma kellhom lilu fuq kull droga genetika
hemmhekk nahseb, kien grib hafna hafna ghal borza klawsali.Rajt diversi tobba, Huwa miftuh
hafna ghall-kwistjoni, id-dettalji e¢¢.Nista’ nipprova nikseb aktar dettalji.” Justin

“Ghandi kolite mit-trattamenti tar-radjazzjoni...in-narkoti¢i huma inutli.ll-kannabis hija I-UNIKA
haga li tatni xi serhan mill-ugigh.” Lee

"Ghal nies li jharsu lejn razez li jahdmu mal-Kolite, hafna slaleb ta' Cheese u Chemdogg huma
dawk li jidhru li jahdmu I-ahjar ghal dawk li naf li juzawha." Chris

“Jien uzajt I-RSO sa mill-bidu ta' I-20 sena biex nipprevjeni I-Kolite Ul¢erika milli timxi.Ghandi
sistema digestiva kompletament normali f'41.Missieri sofra b’mod separat mill-marda ta’ Crohn u
huwa fl-opinjoni umli tieghi li kien iz-zejt li zammni milli nbati wkoll I-istess destin.” Todd

“Jien nuza I-kannabis meta jkolli flare up ta’ divertikulite, hija I-unika haga li taghtini vera serhan,
tghin hafna fl-ugigh fl-istonku, u tghin lill-muskoli fl-addome jirrilassaw, ahjar minn analgezici bir-
ricetta li jahbu biss I-ugigh ghal ftit tal-hin!” David

“Jien nuza RSO ghal Crohns tieghi wkoll.Kien miraklu ghalija.” Bobby

Qalb, Pressjoni tad-Demm

“ll-galb hija organu vitali u z-zejt jaghti nifs gdid lill-organi vitali.Meta I-pazjenti jibdew juzaw iz-
zejt, deneralment inaqqsu d-dozi taghhom tal-medikazzjoni tal-qalb taghhom, u I-bi¢¢a I-kbira
jieqgfu juzaw il-medicini hekk kif ihossu li jistghu jieqfu juzawhom.lz-Zzejt huwa ta 'benefic¢ju kbir
ghall-qalb, izda nahseb li I-pazjent ghandu verament jikkonsulta tabib meta johrog minn dawn il-
medicini li gew preskritti lilhom.

Iz-Zejt jista 'jirregola |-pressjoni tad-demm u f'xi kazijiet arritmija b'mod effettiv hafna.Normalment
inaggas il-pressjoni tad-demm, ghalhekk dawk li juzaw medicini ghall-pressjoni tad-demm
ghandhom jogoghdu attenti bl-uzu taz-zejt sakemm jidraw.Tahlita ta 'medicini ghall-pressjoni
tad-demm u z-Zejt tista' tmexxi |-pressjoni baxxa wisq, u ghalhekk hija idea tajba li tissorvelja I-
pressjoni tad-demm billi tuza tester tal-pressjoni tad-demm.F'hafna kazijiet il-pazjenti se jsibu
wkoll li z-zejt izid ukoll ir-rata tal-galb ftit.
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Dan il-qasam jenhtieg hafna aktar ricerka, ghalhekk il-pazjenti ghandhom isegwu s-sens komun
taghhom meta jibdew biz-zejt, izda ghandhom ukoll jibgghu fkuntatt mat-tabib taghhom
minhabba li jistghu jesperjenzaw xi problemi biex johorgu minn dawn il-medicini.Pazjenti tal-qalb
ghandhom jic¢ekkjaw il-wajers elettrici fid-dar jew fl-impjieg taghhom.ll-qalb tandem fuqg impulsi
elettromanjeti¢i, u ghalhekk ghandhom jevitaw li jibqghu fkampi elettromanjeti¢i kemm jista
'jkun.

Jiena niekol iz-zejt u nuzah ukoll fis-suppozitoriji.Fir-rigward tal-applikazzjoni topika, gatt ma
twegga’ izda ma nistax nghid kemm hi ta’ benefic¢ju fil-mument.Bhal dejjem, kont nuza I-
gannebil-modi kollha possibbli.Ninkludi wkoll zrieragh tal-qanneb u zejt taz-zerriegha tal-qanneb
fid-dieta tieghi, kemm iz-zrieragh kif ukoll iz-zejt huma maghrufa li ghandhom effetti ta
'‘benefic¢ju kbir fuq hafna kundizzjonijiet tal-qalb.

Kieku kont tabib u kelli nwettaq kirurgija jew trapjant relatat mal-qgalb, e¢¢., Nipprova nifs gdid lill-
organu b'mill-ingas 60g taz-zejt l-ewwel.Kieku 60g ma jgibux lill-pazjent ghal stat ta’ sahha
suffi¢jenti, xorta nkompli naghtihom iz-zejt.JB”

“‘Naqqgas u wagqaft niehu I-pilloli tal-pressjoni tad-demm billi I-pressjoni tad-demm tieghi kienet
ged issir gari baxx wisq.Ladarba mitfija I-pilloli tal-pressjoni tad-demm, il-pressjoni tad-demm
tieghi nnormalizzat.lt-tahbit tal-galb jidher aktar regolari u mhux dagshekk iddejjaq, meta jitgies li
kelli tahbit irregolari tal-qalb sa mit-twelid.” Gorg

“Kelli attakk tal-qalb I-ghada ta’ gheluq it-2 ta’ April 2012.1t-tabib ipprova jghidli li kienet kollha
Artrite, u kienet biss attakk tal-galb.Ma joghgobhomx li nuza I-Cannabis, kelli daqqa kbira hawn
isfel bejn tabib li huwa biss spizjar u jimbotta I-pilloli, u spizjar naturalista, ir-reg tieghi Tabib
gatlitni wkoll, kont imblukkat 100% fuq naha wahda u 80% min-naha I-ohra, hsibt li kont sejjer
iddghajjef, nitlob |-ghajnuna tieghek il-gimgha li ghaddiet, u l-unika kumdita li kelli kienet il-
kannabis, ghadni nfittex iz-zejt, ghandi l-artrite, din galu li kienet armla maker, kont xortik tajba,
mort I-ER, qaluli li kelli stent imgieghed u stenna biex nara x'ghandek taghmel dwar I-ohra,
grazzi Rick int ged taghmel hada kbira, u inti apprezzat hafna.Hej, ghadni hawn, u nota ohra: ir-
ragel tieghi ma jmurx ghand it-tabib, ma jixrobx, jew ipejjep, juzax il-kannabis ghal dawn is-snin
kollha.Ghandu pressjoni tad-demm bhal zaghzugh, b’sahntu, Alla jbierek lilek u lilna Ikoll, Barbie
ghadha togghod (@ O@ ) ghall-ugigh.” Barbie

“ll-kelb tieghi li ghandu insuffi¢jenza tal-qalb kongestiva ghadu ghaddej u ilha fuq iz-zejt minn
Marzu wkoll.Pa¢i mhabba u RSO!!” Jenna

“ll-pressjoni tad-demm tieghi marret minn 139/99 ghal 114/80 qgatt ma kienet daqgshekk
baxxa.Grazzi Rick.” Jayson

Q.Hi, ghandi mistogsija.Kont kurjuz jekk kienx hemm xi testimonjanzi ghaz-zejt li ghen IL-
FIBRILAZZJONI ARTERJALI?Tip irregolari ta 'tahbit tal-galb.Grazzi!!!!" Marija

A.Ghaziz Marija, iva, ovvjament.Kun zgur li z-zejt jigi prodott u uzat skont I-istruzzjonijiet taghna
u oqghod attent li tikkombinah ma 'medicini tal-galb.JB

“Issa se nagsam ma’ kulhadd l-istorja tieghi u I-battalja twila kontra Pressjoni Gholja tad-Demm
(Ipertensjoni).Minn meta kelli 25 sena, dejjem kelli sfida bil-pressjoni tad-demm gholja, izda lura
fl-2008 jew hekk ma hallastx il-primjum fuq l-assigurazzjoni tal-hajja tieghi fil-hin.Qaluli li kelli
bzonn fizika sabiex nerga’ nerga’ ndahhal.ll-kumpanija baghtitni ghand infermier lokali li haditli I-
pressjoni tad-demm.Kien 180/120.Qaltli li kont "puplesija tal-mixi" u rrakkomandat li mmur dritt
ghall-kamra tal-emergenza.Ukoll jien ma nhobbx specjalment |-isptarijiet u ghalhekk mort id-dar
u mort fuqg dixxiplina ta 'rimedji naturali - li kollha ma ghamlu xejn.I¢¢ekkja I-BP tieghi spiss biex
nara x'hadmu inkluz l-ezercizzju.Kien ghadu pjuttost gholi u baga’ hemm.

Wara sena u BP aktar minn 180, habib qal li ahjar immur nara tabib, li ghamilt.Sibt xi
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medikazzjoni li ftit ghamilt, izda wkoll ghamilni sturdut hafna u ¢par.Niegaf mid-droga u sibt
prodott MLM li kien "iggarantit" biex inaddaf |-arterji f'xahar.Ukoll ghamilt dozi quadruple u ghad
kelli pressjoni tad-demm gholja severa wara 9 xhur.F'Ottubru |i ghadda I-pressjoni tad-demm
tieghi telghet ghal 235/135 (perikoluzament gholja)u hassejt li kont se nispi¢¢a, ghalhekk fl-
ahhar ¢edi u mort fil-kamra tal-emergenza fl-isptar.Huma gabduni u ppruvaw zewd medicini -
Lisinopril u Diltazem, li nizlu I-pressjoni tad-demm ghal 150/110.Fadt id-droga sakemm spic¢ajt
f’xahar.Meta mort lura ghand it-tabib tieghi ghal checkup fi Zzmien xahar u I-BP tieghi kien ghadu
gholi madwar 160/110.Kont frustrat hafna ghax kont ghadni “puplesija bil-mixi.”

F'Jannar, gejt introdott ghal Aamann, minn Colorado, li hadem specifikament maz-Zejt tal-
Cannabis.Huwa qalli li z-Zzejt hadem jistagsi fug pazjenti bl-SM u ugigh, li marti ghandha.Huwa
galli wkoll biex nara I-film -Mexxi Mill-Kurali specifikament uza z-zejt tal-kannabis, ghall-fejqan ta
"hafna kancers.

Marti wara li nbieghet u b'mohhha daqsxejn aktar miftuna kienet ghadha riluttanti li tehodha,
ghalhekk hadt id-doza tieghi biex nara x'ghamlet ghall-pressjoni tad-demm tieghi.Aamann qal li
nibda b'doza zghira hafna u nahdem sat-tolleranza tieghi.Bdejt bid-dags ta 'habba tar-ross, u I-
pressjoni tad-demm tieghi filghodu minghajr medi¢ina ohra kienet f138/90 - titjib kbir.Kont
spiccajt ukoll il-medikazzjoni Il-antika meta bdejt.Komplejt bid-doza baxxa izda [-effetti
drammati¢i ma bagghux isehhu, sakemm gholliet id-doza ghal zewg gmuh.B'mod tal-ghageb il-
BP rega' nizel.Ghadni fil-modalita sperimentali fuq il-gisem tieghi stess, u ghal dawn I-ahhar jiem
iI-BP tieghi kien normali u sostejtha billi niehu madwar 3 hbub gabel torqod, u I|-ebda
medikazzjoni bir-ricetta.Langas ma ndunaijt I-ebda effett sekondarju, u bi hsiebni nzommha taht
il-limitu ta ""nghola."

Meta applikajt ghal karta medika, it-tabib qal li ma kien hemm I|-ebda storja medika minn gabel
ta 'rimedju taz-zejt tal-kannabis ghall-pressjoni tad-demm.Ghadni kapaci nikseb |-approvazzjoni
minhabba l-ugigh fil-gogi li kelli ghal snin shah.Agta 'xiex?Kien hemm effett
sekondarju/benefi¢éju kbir iehor - mhux aktar ugigh fil-gogi.

Hafna nies, inkluz jien, ma jhobbux id-duhhan."Potheads" i ma jistghux jiffunzjonaw u li juzaw
hazin din id-dispensa taw ghajnejhom lill-industrija.Nittama li I-istat ma jarmix it-tarbija barra bl-
ilma tal-banju fuq din il-medic¢ina mill-isbah.”

Q.Kemm tiehu ghall-kontroll ta' kuljum tal-pressjoni tad-demm?Joe

A.Dejjem huwa ahjar li tiehu mill-ingas it-trattament ta '60g skond I-istruzzjonijiet u mbaghad
tinzel ghal doza ta' manteniment.JB

“Matul iz-zmien li hadtha ghall-kan¢er, ghamilt test tad-demm fuq skala shiha... it-tobba bagghu
mistaghgba bil-kolesterol, il-livelli taz-zokkor fid-demm u I-pressjoni tad-demm tieghi!Qalu li kien
gisu adoloxxenti.U ghandi 49 sena!” Lindsey

“Kelli 240 Ibs u kont dijabetika.Sens tax-xamm u t-toghma mitluf, inflammazzjoni u nefha friglejn
u saqgajn t'isfel, tnemnim f'ponot tas-swaba '.Ghandhom ukoll OA severa.Wara madwar 6 xhur
fuq il-galba tar-ross RSO 2/jum, is-sintomi kollha tad-dijabete spi¢¢aw u |-ebda ugigh kroniku
mill-OA.Mitluf aktar minn 40 Ibs.Ghamilt iz-zejt jien stess.” Ron

“Ma nafx dwar il-kolesterol tieghi imma naf li wara gimgha niekol ingas minn habba ross li tiswa
kuljum bdejt nitilfu.Sal-gimgha tnejn ix-xaham ta’ zaqqi spi¢¢ajt u tlift il-gilda.lt-tielet gimgha I-
gilda laxka terga’ tissikka...” Daniel

“ll-kolesterol tieghi nizel ghal gari normali u waqqaft il-medic¢ini minghand it-tobba.Hafna qabel,
galu li kont se niehu I-medic¢ina ghall-bgija ta’ hajti.lz-zokkor tieghi huwa normali wkoll, kelli 126,
issa 80's 90's." Jose
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“Kelli xi ftit xhur ilu kelli test tad-demm u d-Dott kien ged jghajjat li ma niehux il-medicini tal-
kolesterol tieghi li wagaft madwar 10 xhur ilu.Stagsejtu kif kienu I-livelli tal-kolesterol tieghi u
wiegeb b'lehen baxx li kien ok imma mar warajja li I-kolesterol hazin tieghi kien oghla milli kien il-
kolesterol tajjeb tieghi izda hekk dejjem kien u ghalhekk nahseb hekk hu gismi .lini fug RSO
ghal sena issa u tlift 30 Ibs u I-livelli taz-zokkor nagsu ghalhekk mhux wisq imhassba u waqqaft
diversi meds ohra u ghalhekk zgur joghgobni z-zejt. Al

“Kont xettiku hafna meta kont qed naqgra testimonjanzi fuq il-web.Imma wara li tnejn minn shabi
ilhom juzawha fuq bazi regolari u kont naf il-problemi tas-sahha taghhom gabel u nara dantitjib
inkredibbli fil-hajja u s-sahha taghhom, nixtieq tassew li I-marijuana tithehha mil-lista ta 'sustanzi
projbiti.Kulhadd ghandu jithalla jikber tieghu.

Kien hemm zmien fil-passat meta kont hafna kontra I-marijuana imma xi hbieb biddlu I-fehma
tieghi.Wahda kienet qed tbati ghal Zzmien pjuttost twil bi pressjoni tad-demm gholja - kienet fuq il-
pilloli (kienet kontriha ghal zmien twil hafna wkoll) sakemm xi hadd ikkonvin¢iha biex taghtiha
biss ¢ans ghal gimgha.Hija ghamlet u |-effett stordudha, hekk kif minn regolari madwar 200 unit
nizlet ghal 140 unit.

Xi habib iehor kien ged jissielet ma 'ugigh fil-grizmejn u fl-istonku u kwistjonijiet relatati mal-
ulceri ghal aktar minn 4 snin.Wara ftit gimghat ta 'dozi regolari ta' marijuana bhala té, duhhan u
gtar, jidher hafna ahjar.jorgod ahjar, m’ghandux bzonn aktar pilloli.” Alex

Azma, Nifs, Pulmuni

“‘Ghandi sahha kwazi perfetta, m’ghadx azzma, tlift piz zejjed minghajr ebda ezercizzju u
nhossni tajjeb kuljum.Semmi pillola li tista’ taghmel dan?” Edward

“Grazzi ghaz-zejt, ghenni neghleb pnewmonja severa.lz-zejt ghamel dak li NyQuil u I-antibijoti¢i
mit-tabib ma setghux jaghmlu.U jien tfejjaq mil-lum ghal ghada!!'Rick Simpson Zied serhan u
fejgan f'hajti u ghal dan jien dejjem inkun grat ghax-xoghol ta' Rick Simpson u z-zejt
tieghu.Kompli fejgan!” Joe

“Wiehed jistenna li I-vaporizzazzjoni taz-zejt tkun effettiva fit-trattament tal-azma u problemi ohra
tan-nifs.Izda b'mod sorprendenti, sibna li s-suppozitorji taz-zejt tal-qanneb huma estremament
effigjenti fil-ftuh tal-passadgi tan-nifs.Normalment, fi zmien 30 minuta wara li pazjent jiehu
suppozitorju, huma jirrappurtaw li jhossu bhallikieku I-pulmun taghhom jinfethu u jistghu jiehdu
n-nifs hafna aktar facli.Ovvjament, bhal kull marda ohra, kont ingerixxi doza standard ta’ 60g fuq
tliet xhur u kont nibga’ fuq gramma kuljum sakemm inhossni kompletament f’'sahhtu.Imbaghad,
ovvjament, kont niehu doza ta’ manteniment ghall-bqgija ta’ hajti.Jien kont nuza z-zejt mill-halq,
topikament fuqg grizmejn u sidiri u f'forma ta 'suppozitorju.JB”

“Gejt dijanjostikat b’enfisema kronika fl-2002.Qaluli li kelli I-pulmuni ta’ marid ta’ 90 sena.Waqaf
inpejjep it-tabakk u biss ipejjep kannabis tajba hafna.ll-funzjoni tal-pulmun hija tajba llum.Ghadni
kemm bdeijt tuza z-zejt kuljum ukoll ghall-ugigh fil-hsara tas-sinsla. John

“Jien kelli I-azma ghal 21 sena, ipejjep cigs u mmj minn 14.lIni ma kellix nuza l-inalatur tieghi
minn meta esperimentajt bil-marijuana '93.Ghad ghandi inalatur tas-salvatagg izda EBDA
bzonnu.Tiehux ukoll ir-rilassaturi tal-muskoli tieghi, 800mg ibuprofen, antidipressanti, jew tnejn
ohra ghall-migranja.Inhobb lil MMJ.Salvali hajti.” Kari

“L-ewwel darba tieghi b’RSO hadt 1.7 gramma f'pillola.Ma stajtx nimxi dritt hassejtni li kont
ritardat mentalment izda r-rizultat ta' dan kien li I-ghada fieget minn pulmonite severa!!Naghmel
dan mill-gdid, lol.” Joe

“‘Bdejt nuza z-zejt tal-Qanneb ghall-ekzema u |-azma tieghi u kollox spi¢¢a!M'ghadniex nuza I-
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inalatur sterojdi tieghi jew il-kremi sterojdi.Qatt ma hsibt f'miljun sena li gatt se titlaq. QANNEB
GHAR-REBHA!Onestament gatt ma hsibt li se nsib serhan ghall-problemi tieghi sakemm sirt naf
li I-pjanta li dejjem qgaluli biex ma nuzax ghax kienet hazina ghalija, fil-fatt kienet tajba ghalija!”
Matt

“Iz-zejt jahdem ghall-pulmuni!ll-vaporizzazzjoni tghin ukoll.Fl-ewwel 5 ijiem minn meta tiehu z-
zejt il-pulmun tieghek se jibda jkecci I-flemma u jekk ged tiggieled il-kancer tal-pulmun, it-tumuri
ghandhom jibdew jickienu filwaqt li z-zejt joqtol i¢c-celloli tal-kancer.60-80 % tat-tumuri huma
mimlija b'Candida u ghalhekk il-proprjetajiet antifungali tat-THC jghinu dan il-process flimkien
mal-kannabinojdi li jganglu I-pro¢ess kimiku fis-sistema immuni tieghek!ll-kannabis b'differenza
mis-sigaretti tiftah il-pulmuni tieghek u twessa' tieghektubi tal-bronki filwaqt li ggib gismek lura
ghal stat ta 'omeostasi.FHafna nies bi problemi fil-pulmun kif ukoll hafna mard iehor ghandhom
inehhu I-gamh u z-zokkor mid-dieti taghhom minhabba li I-qamh tal-lum huwa 95% GMO u I-
gisem tal-bniedem ma jafx kif jippro¢essah, ghalhekk se jahzen u jista 'jikkawza rispons immuni
ta 'infammazzjoni jew istamina fi kwalunkwe parti tal-gisem!lkel ghall-hsieb!” Mattew

Q.Hello JB, kellek okkazjoni biex tikkura lil xi hadd, bl-uzu taz-zejt, li sofra minn COPD?
Enfisema?Azma?Shawn

A.lva, dawn kollha.Wiehed mill-ewwel pazjenti tieghi b'COPD u angina pectoris ma setax jitla'
sitt tarag (mhux sitt turgien, bilkemm seta' jimxi ghax ma setax jiehu n-nifs).F’xahrejn, rega’ kien
ged jilghab il-badminton.lz-zejt jghin b'dawn il-kundizzjonijiet kollha b'mod effettiv u sigur
hafna.Jiena niekol iz-zejt, nuzah f'suppozitorji (jahdmu tajjeb ghall-kundizzjonijiet tal-pulmun
ukoll), nivvaporizza z-zejt bosta drabi kuljum (jippromwovi s-soghla, u dan huwa dak li trid, trid
tnehhi I-kontaminazzjoni kollha minn il-pulmuni, u taghmel dan billi soghla barra), u jien nuza
wkoll iz-zejt b'mod topiku fug grizmejn, sidri u dahar.L-isbah xewqat, JB

“Ghandi is-COPD, kont fl-ahhar stadju u nahseb biex nigbed il-plagg biss.lIni xahar niehu zejt
tal-kannabis u issa qgieghed fi trigtu lejn I-irkupru!” Gordon

“Jidher li My Gramps mhix I-unika Gramps li setghet tibbenefika mill-kompassjoni!
Dan ir-ragel xih fejjaq l-enfisema tieghu bl-uzu taz-Zejt tal-Cannabis.My Gramps kien kapadi
wkoll jinzel inalaturi tal-ossignu u tal-azma (Anke jekk kien ged imut bil-kan¢er tal-pulmun fl-
ahhar stadju) billi juza z-zejt essenzjali mill-pjanta tal-kannabis.Dik hija l-unika medikazzjoni li
uzajt Ninna fl-ahhar 8 gimghat ta’ hajtu...B'xi mod seta' jaghti spinta lill-pnewmonja minghaijr
antibijotiku, minkejja li kellu COPD u enfisema u Kancer tal-Pulmun.My Gramps ghadda b’livelli
ta’ ossignu ta’ 100%, u ma kellhom bzonn L-EBDA GHAJNUNA minn magni tan-nifs jew
medicini addizzjonali.” Lindsay

“Jien stess rajt rizultati bi: Lewkimja tat-Tfulija u Adulti ~ Mard tal-Fwied ~ Ugigh Kroniku ~
Dijabete ~ Obezita ~ Azma ~ Bronkite Kronika ~ IBS ~ Inflammazzjoni ~ Applikat topikament
ghal idejn Artritici - l-ugigh kien marret fmadwar minuta.Applikat ghal swaba mahruga u I-ugigh
spicca fi ftit minuti...GONE Hsibt zgur li dik il-gilda kollha kienet ged tingala’ u post wiehed biss
fuq is-saba’ tan-nofs tilef il-gilda.lssa meta dawk is-swaba’ hargu minn dak iz-zejt tal-kanola
jaghli |-gilda kienet bajda bhal tigieg imsajjar!Xejn ahjar ghall-hrug.Minn issa se nzomm vazett
fil-k¢inalGrazzi Kannabis!” Debra

-- Grazzi, Debra.Esperjenza wahda b’dak li jista’ jaghmel iz-zejt ghall-hrug hija kulma hemm
bZzonn biex persuna razzjonali trid vazett minnu fil-k¢ina, nagbel.Ghandu jkun hemm vazett biz-
zejt hdejn kull stufi, nar miftuh, forn, e¢¢.Ghal li jista 'jkun.JB

“Lura lejn I-ahhar tas-snin 70 u matul is-snin 80, kont ikolli mmur ghand it-tabib tieghi (Hashmi) u
niehu pilloli ghall-attakki tal-bronkite mill-inqas darbtejn fis-sena (fil-harifa u fir-rebbiegha, meta I-
arja kienet dejjem. niedja).Waqaijt inpejjep is-sigaretti fl-1990, u bdejt inpejjep hafna aktar borma
(dak kien meta bdejt nikber hafna aktar, u kont inzomm madwar 5 Ibs ta’ bud ghalija, issa nuza
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hafna aktar minhabba li naghmel iz-zejt u nsajjar bihom it.) IMMA mill-1990 ma kontx lura ghand
it-tabib  ghal  pilloli  tal-bronkite.JIGI 22 SENA MINGHAJR BZONN pilloli
BRONKITE... TIPPROVAX TGHIDLI LI IT-TIPJIP TAL-KANNABI MHUX TAJJEB GHAL
PULMONEK...Stagsi lil Ommi, NIGHGARANTI LI MHUX SE TIGDEB GHAL Hadd...” Flawt

“Gramma kuljum ta’ RSO hija dak li niehu ghas-COPD tieghi u tahdem gisha tahraqg.Naghmilha
fkapsuli u niehu 250 mgs kull sitt sighat.Jien tpejjep it-tabakk ghal 60 sena.L-inalaturi tal-
ispizerija huma biss junk li fil-fatt kienu ged jaghmluha aghar.lt-tabib tieghi huwa stupidu ghax
galli li m'hemmx kura u jien inkun ghaddej bl-ossignu meta I-puffers ma jahdmux aktar.Up hmaru
bi stick bid-dwiefer fih jekk taf xi nghid.Bdejt iz-zejt fDicembru.Hija tal-ghageb kif ged nerga’
nimxi bhal persuna normali minflok il-dekrepit u patetikuhlejga antik li kont ged insir malajr.Jien
kont tfixkel b’dan it-trattament wara li uzajt I-RSO ghall-kancer tal-istonku tieghi mhux rradjat u
mhux kimiku li kont iddijanjostikat bih fNovembru tal-2011.1 baqghu hajjin biss dik ix-xena kollha
minn dak li huwa prova tal-"Luck of the Irish" fl-azzjoni.L-avukat tieghi kien sema' dwar il-qaghda
tieghi.Huwa raguna sewwa li halla ghal rihi, x'aktarx kont se nitlag minn din id-dinja.Huwa kien
sar konxju tal-RSO ec¢.Infurmani u hawn jien.L-avukat tieghi huwa ferm aktar edukat fuq dawn
[-affarijiet mill-croaker tieghi.Xorta wahda, erga’ nirringrazzja lil Rick u lin-nies kollha li ged
jghinuna.” Dale

“Nuza RSO ghas-COPD tieghi...Zviluppajt' rih li l-alkohol u I-H202 ma ghenux 2 ijiem.Poggeit
tikka zejt fugha filghodu & aktar tard fil-gurnata u dalghodu' kienet marret?Hassejt ix-xufftejn
godma rqaq tieghi kollha u ma kien hemm xejn hemmhekk...Jien sejjer il-gewz???Nidhol fil-
kamra tal-banju u ngharraq il-post bid-dawl u fl-ahhar wara li ngebbed u nigbed inkissirha OPEN
fejn kienet fieget ezatt fugha... Poggejt tikka ohra fugha & ma nahsibx li qatt harist lejha
konxjament ghal darb'ohra... Medi¢ina mill-agwa RSO...” Dale

“Omm ghandha kancer tal-pulmun.Qalet li mhux ged naghmel kimo.Jien ghedt x'se tuza allura?
RSO.Qalet Huh?Hija tatni I-link u kien fug minn hemm.Hija tilfet 60 Ibs f'4 xhur.Ma jiehu |-ebda
medic¢ina mill-ispizerija u issa sejjer tajjeb jidher tajjeb u zanzin madwar il-belt!'Semmeijt li kellha
enfisema?Hija langas biss bzonn it-tankijiet tal-ossignu taghha aktar.Grazzi lil dawk kollha i
jagsmu.Rick -- eroj Fkn tieghi no ¢ajtalJB -- tiegafx brother.Dan se jigri.” Bill

“JB, urejt video PT lir-radel tieghi u ilni nagsam I-eluf ta’ testimonjanzi mieghu ghal dawn I-ahhar
sentejn.Bazikament jagbel ma’ dak kollu li jaghmel iz-Zzejt.Madankollu, kellna diskussjoni shuna
fi tmiem il-gimgha li ghaddiet.Lanqas naf kif hareg is-suggett tat-tipjip tal-ganneb...Jien ma
npejjipx jew irrid inpejjep.Huwa jsostni (u m'ghandi I-ebda hjiel fejn sema' dan b/c ma jagra xejn
li jeduka lilu nnifsu!) hemm ammonja rilaxxata meta affumikata u inalata fil-pulmun, ghalhekk
ged isostni li f'dak il-punt hija tossika... gatt ma smajt b’dan u ma kellux rimonta ghalih.HAsibijiet?”
Pam

-- It-tipjip xi haga mhix l-ahjar haga li taghmel ghall-pulmuni tieghek.It-tipjip tal-qanneb
¢ertament ghandu beneficéji ghas-sahha li fa¢ilment jeghlbu kwalunkwe effett avvers li jista
'lkollu, izda xorta huwa ahjar Ii jinbelghu z-Zejt.Jekk xi hadd irid jifvaporizza z-zejt ghal
rikreazzjoni jew ghal skopijiet medi¢i ohra, dan ghandu jkun f'idejh.ll-vaporizzazzjoni taz-zejt hija
parti mill-protokoll ghat-trattament tal-kundizzjonijiet tal-pulmun inkluz il-kancer, trid li I-pazjenti
soghla dak kollu li m'ghandux ikollhom fil-pulmuni taghhom.ll-mod kif inhares lejha, jekk it-tipjip
tal-kannabis jikkawza hsara, li tiekol iz-zejt jista 'jrangaha, allura fejn hi ezattament il-problema?
JB

“Ommi ghandha fibrozi tal-pulmun tal-pulmun... Tista’ taghmel trapjant jekk titlef 70 Ib imma
huwa kwazi impossibbli jekk ma tistax tiehu n-nifs biex tezeréita...Onestament nemmen mir-
ricerka li ghamilt li tista’ titfejjag imma mhux mit-tobba u ged nispi¢¢aw il-hin...Jien iddisprat li xi
hadd inkellem dwar dan...Rajt filmat ta’ nies bl-istess kundizzjoni li uzaw RSO biex isawtuh...Se
naghmel minn kollox biex insalva lil ommi...It-tobba tawha d-diskors “qatta’ hin mal-familja
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tieghek” imma naf li ghandha wisq x’taghti lid-dinja, ghandha biss 55 sena u mara mill-isbah
mimlija galb.” Angela

-- Angela, dahhalha fuq iz-zejt, se titlef il-piz u z-zejt probabbilment se jirranga wkoll dik il-
kundizzjoni tal-pulmun.Halliha tiekolha, uzaha f'suppozitorji, u qabbadha wkoll tivaporizza z-zejt
diversi drabi kuljum, trid li soghla dak li ma jappartjenix fil-pulmuni taghha.JB

“Gejt dijanjostikat bil-fibrozi peritoneali idjopatika fl-2009. Dhalt fil-kura intensiva fl-ahhar stadiji.
Pressjoni tad-demm 223 fuq 130, insuffi¢jenza tal-kliewi 90%, aorta li jnixxi, galb irregolari 140-
40. ll-fibri kienu ppakkjati wara |-hajt ta 'l-istonku tieghi pressjoni fuqg I-organi kollha tat-torso
tieghi, li jikkawzaw ugigh estrem. | baqghu hajjin. It-12-il xahar li jmiss varjeta falluta ta 'drogi
kimo. Imbaghad bdejt Rick Simpson Oil. Kien rigal lili ghax ma kontx naffordjaha. 6 xhur ohra
bil-modtirtira mill-kimo waqt li tiehu z-zejt. ll-wagfien f'dagga wahda jikkraxxja s-sistema immuni
tieghi. Anke biz-zejt. Fast forward u thalli hafna barra. Xahrejn ilu t-tobba tieghi galu; ma jistghu
jsibu l-ebda trac¢ca tal-fibri idjopatici fil-gisem tieghi. Ghad ghandi problemi b'dak li ghamlet il-
kimo lill-istonku u lill-imsaren tieghi izda dan ukoll ged isolvi b'mod kostanti. It-tobba ged isejhulu
miraklu mediku. Anke jekk huma konxji u jiehdu noti kbar, meta nitkellem dwar I-uzu tieghi ta
'Rick Simpson Oil. I. Aghmel ukoll u hu tintura tal-glicerina vegetali. It-tabib tal-kura primarja
tieghi rrakkomanda |-Cannabis fl-ewwel xahar mid-dijanjosi terminali tieghi. Fil-fatt qal li kienet I-
unika tama li kien jaf biha. Hemm wisq dettalji, biex tpoggi f'din it-tweg@iba. Nispera li dan jghin.”
Henok

“Weed salvatli hajti minn attakk tal-azma.Jien kont idhak bih ghal snin shah ghax ghidt dwarha -
kif jista’ jdahhan id-duhhan ghall-azma, kienu jghidu?Ma nafx kif, m’iniex xjenzat imma hadmet u
nghix minhabba fiha.” David

“Aafna nies ifixklu din il-medi¢ina.Kieku jkunu jafu li huma u I-familji taghhom ghandhom
bzonnha huma stess biex jiggieldu jew jipprevjenu tant mard dagshekk facilment.Kieku jkunu
jafu x'se jghidulhom il-membiri tal-familja taghhom meta jsiru jafu |-verita reali dwar il-hafna effetti
mill-isbah ta' din il-medicina.Kieku jafu kemm ugigh u tbatija ghaddew minnhom fin-nuqqas taz-
zejt.Nahseb li jagixxu hafna aktar malajr u nahseb li fl-ahhar se jaghmlu xi haga dwarha, mhux
kontriha.lblah jew persuna mhux infurmata biss tista' toqghod kontra medic¢ina b'tant uzi.JB”

“‘Minn tmiem [-2011 meta gejt iddijanjostikat bil-Kancer fl-istonku, kont I-aktar stabbli fuqg RSO
ghas-COPD tieghi wkoll... L-affarijiet I-ohra li hadet hsiebhom huma tal-ghageb... ll-vizjoni, is-
smigh u I-gilda huma mhux bhall-bi¢¢a I-kbira tal-75ers...II-vini varikuzi nagsu madwar 50% tal-
ingas... ll-bniet jixtiequ hekk...Jaghmelni biss inhossni b'sahhtu...” Dale

“‘Meta aktar nisa jirrealizzaw li ghandha proprjetajiet kontra t-tixjih huma se jattakkaw il-
parlament.Lol.” Lupus
-- Huma zgur li se, Lupus, ta 'dak m'ghandi I-ebda dubju.JB

“Uzajtha u rhejt mill-farmacewti¢i kollha kif ukoll ghelejt is-COPD.L-artrite tieghi kellha fuqgi tant
meds in-nifs tieghi kien hazin.Kien fuq I-ossignu ghal aktar minn 5 snin u wara li nnehhi mill-
medic¢ini kollha ghall-ugigh, in-nifs tieghi huwa kbir.Ghad ghandi I-artrite imma |-hajja ta’ min
jghix issa.” Laurel

“‘Qatt kancer tal-gilda li kien ged jikber bil-mod fuq dahar ommi fi Zzmien gimaghtejn li kellha
hafna minn hajjitha...Ghandi bzonn nghid aktar!Ghen hafna nies li nafu b'hafna mard differenti u
issa qed narawha tghin bil-kbir b’'COPD!Ifahhar lil Alla ghal din il-pjanta miraklu!” Bonny

-- Kancer tal-gilda marret, ostruzzjoni kronika mard pulmonari marret.Ukoll, kulma naf hu li t-
tobba generalment ikollhom problemi kbar biex jittrattaw dawn it-tnejn.Mhux ta’ b’xejn,
m’ghandhomx |-ghodda xierqa ghax-xoghol taghhom meta ma jistghux juzaw il-kannabis,
wahda mill-eqdem medicini tradizzjonali fl-istorja rregistrata.Ghandhom ikunu l-ewwel dawk i
jitolbuha.JB
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Epatite
"Hep C, marret, pressjoni tad-demm gholja u problemi intestinali, marret." Janet

“Hep C dijanjostikata - 2006.Prova Klinika.1 minn 1000 madwar id-dinja.Albuferon + Ribavirin -
Lulju 2007- Di¢ 2007.Fi zmien gimgha minn meta bdejt dan il-cocktail kimiku, kelli ugigh gawwi u
fuq morfina, bdeijt nitlef il-piz, raxx, e¢¢.Sa tmiem il-prova, kont tlift 47 libbra u kelli ugigh qgawwi
24-7.Gejt imgieghel nirtira ta’ 47 u ggieled il-kumpanija tieghi ghad-dizabilita ghal sentejn u I-
Gvern Kanadiz ghal erba’ snin.Is-sena |-ohra gejt infurmat li I-medi¢ina bi prova klinika twaggaf
minhabba mwiet u effetti sekondariji.

Is-Sajf li ghadda 2012, fGunju, beda jkollu accessjonijiet, ma setghux jibilghu, telf ta’ bilan¢
ukoll.Fil-qosor, spic¢c¢ajt f'siggu tar-roti.F'dan il-punt kont mibghut ghall-iskans kollha, X-rays u
testijiet u newrologu dehret MS???MRI mhux notevoli...

Dok tal-familja gal li forsi kont ged ikolli mini puplesiji.lt-tnejn baghtuni d-dar biex nghix maghha
ghax ma kinux se jaghmlu aktar testijietlke¢¢ejthom it-tnejn.Habib imbaghad dawwarni fuq
Mr.Rick Simpson fAwwissu tas-sena li ghaddiet u bdejt nikka¢¢a ghall-indi bud.ld-29 ta’
Dicembru kien il-jum li ghamilt is-60 gramma tieghi u wkoll dak il-lejl kelli I-ahhar accessjoni
tieghi u I-ghada filghodu bdejt fuq il-Programm taz-Zeit Tqil.

Qatt ma rqadt dagshekk tajjeb mill-kimo tieghi, kelli xortik tajba li hadt 1- 2 sighat...Issa 7-
8.Irreali fih innifsu.Jien ma niehu I-ebda medikazzjoni bir-ricetta u kont fuq kull opiate, sleeping
pill u anti-dipressanti, kollha b'effetti sekondarji hziena.Immaniggja wkoll I-ugigh tieghi ahjar
minn kull haga ohra.

Issa lest u nfittex ir-razza li jmiss ghad-doza ta' manutenzjoni tul il-hajja tieghi.ld-dijanjosi tieghi
mid-doks tal-Punent |i sparajt hija kif gej ...Hep C, fibromayalgia, Raynauds, IBS, CFS,
dipressjoni, ansjeta estrema, MS???Jien bla medic¢ina bir-ricetta, minghajr ac¢essjonijiet u
niggestixxi l-ugigh tieghi...Ipprova dan bil-pillolillbga 'Qawwija - Glieda Fug.” Roy

“Kelli suc¢céess fil-karriera tieghi u kelli hajja tal-biza’... dar sabiha, karozzi, dghajjes e¢¢.Ghandi
grad ta' bacellerat fis-Sahha Mentali u ghadni nirrispetta 28,000.00 ghaliha.Ghamilt zbalji kbar...
ENORMIU sofrejt il-konsegwenzi.Jien ma nipproklama li gieghed fuq hadd, u langas taht.llkoll
ghandna storja, vjagg li huwa uniku ghalina.

Jien ma ghaziltx li timrad.Imma ghamilt.Ma ghaziltx li nkun fug SSD, izda kienet ghazla li kelli
nutilizza.M'iniex misthija, u lanqas kburi.Nghix b'sempli¢i 980.00 fix-xahar, inqas minn hafna,
aktar minn xi whud.Nipprova ma nilmentax, imma naghmel.Nigi bolol tal-lkel u Medicare.Nghix
wahdi mal-puppy tieghi.Kultant inhossni bla tama, bla valur, u ddisprat.Nitilfu |-interess f’affarijiet
li nhobb, il-granet jithalltu flimkien, u hafna drabi ma rridx inqum mis-sodda.

That being said, jien ukoll, loving, kind, kompassjoni u jien tassew jimpurtani min-nies.Ghandi ftit
li xejn x'noffri hlief imhabba u appogg lil shabi, izda madankollu, kont vittma ta 'hafna li serquli, u
uzawni ghall-vantagg taghhom.M'iniex qged nixxennix, semplicement qed jigi ddikjarat.
Jien inbati minn ugigh kroniku u gheja kuljum.Kuljum, irrid nisforza lili nnifsi nsib raguni biex
inqum u nqum mis-sodda.Normalment ikun il-puppy tieghi li jaghmel dan isehh.Imma shabi
huma tal-ghageb!U aktarx langas biss jafu li nqum minhabba fihom.lva, jien dipress.Ugigh,
ugigh kroniku se taghmel dan ghalik.

Jien iper, xi ftit mignun... imma jien jien, ALLA ma ghamilx junk.Qed nghidilkom dan, biex
nghidilkom dan..... ippruvajt |-alkohol, pilloli, drogi..... gejt preskritt dan li gej: Oxycotin, Vicodin,
Zanax, Neurontin, Seroquel, Prozac, anti-inflammatorji numeruzi, Celebrex, Lyrica, Tramadol,
Provingil, Ritalin, u Alla biss jaf kemm insejt.

JIEN PAJENT TAL-MARIJUANA MEDIKU.Ghaliex?Ukoll, mhux ghax irrid nikseb gholi.
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Qed nahdem ma' min jiehu hsiebi fuq medicini li jahdmu ghalija.Huwa proc¢ess.Ma rridx inkun
imhaggar.lrrid nahseb b'mod ¢ar u nkun hieles mill-ugigh.Ma rridx nikkawza aktar hsara lill-fwied
tieghi.Ghandi I-Epatite C u ghandi ghal hafna snin.Allura, dawk il-preskrizzjonijiet kollha ... ukoll,
jaghmlu biss aktar hsara.Qed niehu Rick Simpson Oil u nuza med-edibles li ghenu biex inaqqas
l-infammazzjoni tieghi u ghenuni nirrilassa.Rari norqod minhabba I-ugigh.lzda, li nahdem mal-
persuna li tiehu hsiebi ged tippermetti rqad ahjar!Qed niskopri I-benefi¢éji tal-kannabis, u nsib
mod permezz tal-ugigh bl-ghajnuna ta 'nies li huma kompassjoni, ihobbu u gentili'M'ghandix
ghalfejn inkun vittma ta' medicini bir-ricetta.

Ghalhekk, dawk minnkom |i ghandhom mohhhom maghluq ghall-medi¢ina mhux konvenzjonali
jehtieg li tedukaw infuskom qabel ma tiggudikaw.Naf li hafna minnkom jistghu jaraw biss in-
negattiv.nifhremdak.U forsi, il-marijuana medika mhix ghalik... u dan huwa tajjeb.lzda ghal dawk
minna li ma jridux aktar hsara mill-medic¢ina konvenzjonali ... ukoll, jekk joghgbok ... tappoggja
d-decizjoni taghna u tedukaw infuskom qabel ma taghti gudizzju.Jien m'iniex stoner, jien
bniedem bl-ugigh... u ged nibbenefika mill-hafna uzi tal-kannabis.

Esperijjejt nies fil-komunita MM |i huma mhabba, gentili, u genwinament jiehdu hsieb u jien kont
imbierka hafna.Rajt ukoll il-hsara maghmula minn membri tal-komunita li huma fiha ghall-flus...
u ma jipprovdu xejn aktar dik I-imgieba fit-trig.Mhijiex = dinja  perfetta.
PS | kien, ged jibza biex post dan.Imma ghall-fini tal-komunita taghna... Qed inpoggiha
hemmhekk.Paci.” Cathy

“Iz-zejt jghin fil-marda ta’ Crohn.Twaqqaf I-infammazzjoni fl-imsaren tieghek.Kelli tumur u 1/3
tal-fwied u I-marrara tieghi jitnehhew gabel ma kont naf dwar iz-zejt.Issa z-zejt fieqet |-effetti
dizgustanti kollha ta 'kimo ghall-hep C tieghi u I-kirurgiji. Tlift 18-il libbra u nhossni tajjeb.”
Michelle

“Kelli Hep C ghal 35 sena.Ghaddejt minn injezzjonijiet ta 'Interferon u trattamenti orribbli ohra.ls-
sena d-diehla nehhew hemangioma u 1/3 tal-fwied tieghi wkoll.U kelli marrara marrara li
nehhew.lini nuza z-zejt ghal 3 snin.Ghadu hieles mill-virus, il-fwied ged jirrigenera u z-zejt
izomm iz-zokkor fid-demm tieghi normali.Stajt ukoll tlift madwar 45 Ibs minn Mejju.Poggeijt iz-zejt
ukoll fuq il-feriti tad-dijabete u kollha fiequ.Bla ebda ¢ikatri¢i.” Michelle

"Naghmel il-verzjoni tieghi stess, |-ahjar bud, aktar serhan mill-ugigh u ftit THC aktar psikoattiv
flimkien ma 'xi numri CBD tajbin.Serhan mill-ugigh 90mg ta 'morfina ma setghetx tieqaf.lz-zejt
tieghi jwaqqaf l-ugigh fi 3 minuti.Mhux 20 bhall-morfina.U jdum 4 sighat u mhux 2 bhal
morfina.Imma nagbel li |-verzjoni tieghek zzid karatteristi¢ci ohra.Imma tahdem ahjar ghalija,
ippruvajt RSO wkoll.Kapaci npoggi ftit minni fuq toothpick taht I-ilsien u nikseb aktar minn 5
sighat ta 'zfin minghajr ugigh.Medi¢ina tajba ghal dawk kollha li ghandhom bzonnha hija I-hsieb
tieghi.” Jim

“Dan salvat il-hajja tar-ragel tieghi.lt-trattament tal-hep C kien ged jogtol.Ma setghetx tiekol, tilfet
70lbs, 5 skripts ghal dardir, hadd minnhom ma hadem.Grazzi lil Alla li nghixu f'Arizona u kelli
nies li jiehdu hsiebhom mill-aqwa fil-ko-op li ghenuna 24 siegha.Huwa zamm I-ikel 'l isfel u seta’
jispic¢a t-trattament.Hep C hielsa u juza qtar xorta ghall-aptit.Id-droga qatlet affarijiet
tajbin.Tiekol huwa importanti meta tiehu trattament. Tahdem u ahna grati li kellna hafna nies ta’
ghajnuna kbira.Grazzi lil Alla ghall-kannabis u Arizona u nies tajbin.” Julie

“G'day Rick, irrid biss Ghid Grazzi.Ghandi c¢irrozi tal-fwied mill-hep c, u jien biss ghamilt ftit zejt
minn 6 oz's ta 'chemdog, imma uzajt 4 litri ta' isopropyl-alcohol.Huwa hekk gawwi!Kelli bi¢¢a
dags habba tar-ross u Alla tieghi kont ged nizzel fug shaba...lol.Ghandi biss bzonn naggusta I-
ammonti tieghi.Xorta wahda, ghall-ewwel darba f'aktar minn 18-il xahar ta 'ugigh tal-fwied
orribbli, M'ghandi I-ebda Ugigh.Dan wara l-ewwel jum tat-tehid taz-zejt. Huwa tassew Don minn
Alla lill-Bniedem...Tberik mill-Awstralja...:-))” Nigel
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"Ahbar tajba.L-enzimi tal-fwied tal-papa huma normali u kellu HEP C ghal aktar minn 10
snin.Huwa ilu jiehu I-RSO ghal 2.5 xhur, it-Dr ma qalx li I-HEP C spi¢¢a izda |-enzimi tal-fwied
tieghu huma normali, li huwa titjib!U missieru kien jixrob iebsa bl-Hep C fl-ahhar 1-2 decenniji, il-
fwied tieghu gie sparat u issa fieqget!” Roger

“Anke jekk m’ghandekx kancer, ahseb dwar il-manutenzjoni preventiva f'gismek.Billi jingerixxu
RSO fi kwantitajiet zghar uzati fug bazi ta 'kuljum.Int ged thalli gismek jiggieled kull xorta ta
'viruses u bugs dizgustanti.Jien ma rajtx it-“tabib tal-kura primarja” tieghi fi 15-il sena minhabba
I-Kannabis u I-proprjetajiet kollha tal-fejgan taghha.Ma jimpurtax x'jigi hazin mieghi.RSO huwa
wiehed mill-ewwel ogdetti li nilhag ghalihom.Mill-mod, | kissru lura tieghi 3 darbiet.Kellhom
vertebri u diski mibdula minn L-4 sa S-2.Kelli li jkolli s-sinsla mill-gdid imwahhla ma' tieghiiz-
zona pelvika... kellha tithehha I-AC Joint tieghi.lttrattat il-kancer tal-fwied u I-Hep C.Nitratta lili
nnifsi 100% bil-kannabis.L-RSO hija biss ghodda fl-armament tieghi.” Rick

“Naf li jahdem mhux biss ghall-kanc¢er kelli I-hep ¢ u kont fuq iz-zejt erba’ xhur.Mhux aktar hep
C, fwied huwa bhal gdid, it-tobba huma étonné.Grazzi ta’ dan ir-rigal, Rick, int tassew issalva I-
hajja.” Jason

“Hep C u zejt tal-Kannabis: lI-garib tieghi ghandu Hep C, ghadu kif sar jaf fMejju '13.Kuntratt
minn sptar mahmug waqt/wara |-operazzjoni.Freaked lilu ghall-ebda ghan.Verament invitat
b'mohhu.Mar fuq iz-zejt mill-ewwel u ilu fugu minn dak iz-zmien b’perjodu ta’ zmien li matulu
wagaf jiehu z-zejt!U kien ged nudge reali dwar dan.Tahseb li se jaghmel interferon (fittxu I-effetti
sekondarji fug dan!Orribbli'U ma tfejjagx!!!), titkellem dwar il-mewt u 'li ma tkunx hawn is-sena d-
diehla'.ll-mohh huwa tant gawwi.

Huwa ghamel 5 testijiet tad-demm biex jara fejn huma n-numri tal-fwied tieghu.Minn Mejju '13
in-numri tieghu nizlu minn fl-oghla 108 ghal bhalissa 63 (il-medda normali hija O - 41)!Din hija
ahbar inkredibbli'Huwa fuq il-qamar u bil-mod fuq il-Hafa tard u fil-hin prezenti, I-ispirti tieghu
gholew.

Jien ser nuruk dak li tkun fuq iz-zejt bdiet taghmel, imbaghad huwa telag minnha u mbaghad
lura fugha b'hegga reali u direzzjoni wara.Dawn in-numru huma ALT (medda normali 0-63) / u
AST (medda normali 0-41).Dawn il-fwied tat-test ghal dawn I-enzimi: Mejju '13: 99/93, Lulju '13:
84/79 (waqgha malajrlAnbar tajba).Awissu '13: 108/99!/(Mhux tajjeb.Tista 'tara -4 gimghat li
waqggaf kompletament iz-zejt u kien dipress hafna).Nov '13: 87/78!(Il-108 bezzghu I-hmieg
minnu'hahahaallura fuq iz-zejt).Frar '14: 72/63!!(Kwazi dar!).

Dawn in-numri huma fenomenali!Ghajjat lid-dinja, jekk int jew xi hadd li thobb ghandu Hep C,
gibhom fuq iz-zejt tal-kannabis ASAP.Ghid LE lil Interferon!Nistenna assolutament ghalih li jkun
fil-medda normali sa Mejju 2014 (sena biss mid-data tad-dijanjosi)!lmbaghad doza ta’
manteniment ghall-hajja.” Kathy

Tfal

“Jayden ilu sejjer mill-agwa ghandna nizel sa 8 pilloli minn 22 pillola.U ghandna nizel sa 1
topamax kuljum minn 10.Dik hija aqwa qgabel is-CBD konna niehduh minn topamax 1 u kien
ikollu accessjonijiet ghal siegha ghal gimgha.Huwa ged jaghmel kuntenti hafna u jifhem hafna
ahjar jaghmel hsejjes differenti, u kuntatt mal-ghajnejn hafna ahjar.Huwa kellu a¢¢essjoni 1 din
il-gimgha u kien twil biss 1 minuta u ma kellix ghalfejn nuza I-valium.Ghall-grazzja ta 'Alla.Fil-
jiem li gejjin se nkunu ged niehdu lil Jayden mill-ahhar pillola topamax tieghu se tkun l-ewwel
darba f'4 snin minghajrha.Jekk joghgbok pogdgi lil Jayden fuq it-talb tieghek li jaghmel il-gid wara
li nehhieh minn dan iz-zibel.Grazzi."

“Sirt naf dwar iz-zejt 3 xhur ilu fittixt l-internet ghal kura ghall-akne u r-rosacea.Huwa kklerjat li
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istantanjament!inzid iz-zejt iso maz-zejt tal-gewz u nkompli nuzah fugq wi¢¢i u ghong darba
kuljum.Ir-ragel tieghi jghid li nidher 15-il sena izghar!lGrazzi hafna talli gsamt din |-
informazzjoni.Alla jbierek ilkoll.Kompli x-xoghol it-tajjeb.” Toni

“Ghandi tewmin li twieldu £23.6 gimgha ta’ tgala li jiznu biss ftit aktar minn libbra.Huma mirakli u
xxurtjati li jkunu haijjinllssa ghandhom sentejn u ghandhom dewmien fl-izvilupp b'madwar sena
minkejja t-terapija kollha taghhom (okkupazzjonali, ta' diskors, fizika, ta' zvilupp ta' kull
gimgha).Qrajt li z-zejt tal-qanneb ifejjaq bosta mard inkluz il-kanc¢er u I-korrimenti fil-mohh...II-
mistogsija tieghi hija - jista' z-zejt tal-qanneb jghin fl-izvilupp tat-trabi miraklu tieghi?!?U jekk iva,
kemm namministra kuljum?Grazzi hafna tal-ghajnuna tieghek!” Jenna

-- Ghaziz Jenna, ibda b'dozi zghar (0.005 - 0.01g), tliet darbiet kuljum.lt-tfal kellhom ikunu fuq iz-
zejt mill-ewwel jum, jekk it-tobba kienu jafu x'ged jaghmlu.Jiena ¢ert li se taratitjib kbir malajr
hafna.Ninkludi wkoll zerriegha tal-qanneb u zejt taz-zerriegha tal-qanneb fid-dieta taghhom, u
nzid ukoll kuc¢carina ta 'zejt taz-zerriegha tal-ganneb u tahlita ta' zejt tal-qanneb fil-banijijiet
taghhom - taghmel xoghol tajjeb ghall-gilda taghhom u zZzomm ekzema u raxx 'il boghod.JB

"Hi, kont ged nistagsi kemm hemm grammi ta' zejt fis-siringa li ksibt ghal binti?" Marie -- A
gramma hija madwar 0.9ml.JB

“Fl-ahhar ghamilt kuntatt mal-omm ta’ Cashy u hi ssuggeriet li mmur ghar-radjazzjoni u ghamilt
ghax iz-zejt ghadu ma dahalx u hi kienet qed tghajjef ghall-arja.Allura kellha 4 trattamenti ta
'radjazzjoni u din nagset u fl-ahhar tista' terga 'tiehu n-nifs.Mhux ged inwaqqgaf iz-zejt li ghadni
naghtiha gramma kuljum.Allura issa nisperaw li tibda tahdem...Naf li intom tghidu I-ebda
radjazzjoni imma x'kelli naghmel?Kieku ma kienx ghar-radjazzjoni kienet tkun mejta
bhalissa...Ghax it-tumur kiber kollu f'gerzuma...” Marie

-- Hi Marie, ghamilt dak li kellek taghmel.120-180g ta 'zejt ta' grad gholi matul is-sitt xhur li gejjin
ghandhom jnehhu I-hsara.Jien nippreferi nitma lill-pazjent hames jew ghaxar grammi taz-zejt
kuljum, izda xorta wahda ma nistghux innehhuh.L-isbah xewqat, JB

“Wiehed ghandha 7 xhur biss.10 grammi kuljum jidhru wisq wisq ghal tarbija ghax ikollha difficli
biex timmaniggja gramma kuljum.”Marie

-- Naf, Marie.Huwa tassew difficli li tipprovdi din il-konsulenza fuq l-internet, minghajr ma tara I-
pazjent, tkun taf il-kwalita taz-zejt e¢c.Ghamilt dak li kellek taghmel, jien tajjeb maghha.Kulma
ged nghid hu li kun zgur li tiekol hafna zejt issa biex tnehhi |-hsara li tkun saret.JB

“Hi, ged nistagsi jekk nistax ninjetta ftit zejt fit-tumur ta’ binti?Minhabba li qed jerga’ jikber, it-
tumur taghha jinsab fuqg xoffa t'isfel u fgewwieni kemm haddejnha...L-ahbar it-tajba hi li fl-ahhar
harget mill-idromorfina u anke jekk terga’ tibda tikber m’ghandha |-ebda wgigh...Allura rajt li
injettaw ftit zejt ghal pazjenti bil-kanc¢er tas-sider u gaghlitni nistagsi jekk ghandix naghmel I-
istess ghal Kaylie?Jekk iva kemm ghandi ninjettaha u xorta naghtiha ftit bit-tubu ng?”Marie

-- Hi Marie, nuzaha topikament, ghandu jkun bizzejjed.Tintura se taghmel xoghol tajjeb, jew
dritta fugha.Jien ma ninjettax iz-zona tat-tumur wisq sakemm ma jkunx verament
mehtied.Ovvjament, iktar ma jkollok zejt u iktar grib it-tumur, ahjar, izda f'dan il-kaz nahseb li I-
uzu topiku se jaghmel.Jekk joghgbok hu ritratti jew videos u l-isbah xewqat.Jindrich

“Ma nahsibx li z-zejt se jandem ghal Kaylie.Qed jerga' jsir kbir hafna...Dalwaqt se taghmel bhall-
ahhar darba, it-tumur se jwaggafha n-nifs...Issa tiehu aktar minn 2 grammi kuljum u xorta ma
tibdilx...Hija ma setghetx tittollera 5 sa 10 grammi kuljum ghax lanqas biss tista' tittollera 2
grammi kuljum...u flimkien ma jiswielna 200$ kull jumejn, m'hemm I|-ebda mod li nistghu
naffordjaw 5 grammi kuljum, ghad ghandna 2 ibniet ohra li ghandna bzonn nipprovdu ghalihom
ukoll ...Qeghdin nghixu hmar il-lejl...”
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-- Ukoll, ma ghandek xejn x'itlef, lura d-doza u mbaghad ibda tinjetta.Se tickien malajr, ghalhekk
ma tahlix hin jekk taf x'qged taghmel, u nispera li taghmel.L-isbah xewqat, JB

“lkolli bzonn aktar struzzjonijiet dwar kif injetta, b’xiex inhallat iz-zejt biex naghmel hekk u

L]

ec¢.?...Inhobb jekk tista’ tikteb Il-istruzzjonijiet kollha ghalija jekk tista’.
-- Ukoll, jien qatt ma ghamilt jien stess biex inkun onest - xorta trid l-istruzzjonijiet tieghi?JB
“Iva...Trid tkun taf lil xi hadd li pprovaha?”

-- Ma nhalliex iz-zejt, injettah ezatt hdejn it-tumur.lkollok bzonn issahhan is-siringa biex iz-zejt
ikun inixxi.Imbaghad, injetta kemm tista’, forsi nghidu nofs gramma, min jaf.Jew ibda
b'ingas.lzda ghal darb'ohra - tabib ghandu jaghmel dan f'sitwazzjoni ideali,it-tnejn nafu li.JB

"Kollox sew...lt-tobba ta’ Kaylie ma jafux dwar li hi fug iz-zejt...Ghandi hawn labar li tawni I-
infermiera biex nigbed il-medikazzjoni...Jekk injettajt xi ftit hdejn it-tumur taghha, xorta ghandi
naghtiha ftit fit-tubu ng taghha?”

-- Ipprova, ara kif tirrispondi u ghaqqgad it-tnejn.Nahseb li injezzjoni darba kuljum taghmel tajjeb
imma huwa verament diffi¢li li taghti dan il-parir online tieghek.lktar ma jkun hemm zejt fiha,
ahjar i¢c-Cans, xi pazjenti hadu tubu shih u raqdu ghal tliet erbat ijiem imma t-tumuri taghhom
inkapsulati fil-frattemp, verament ma nafx hafna aktar x’'nghid.JB

“Jista’ jinghata Robunol waqt li tkun fuq trattament taz-zejt?Ghax il-mukus taghha huwa tassew
hazin u kieku ma naghtix lil Robunol nahseb li tifga bil-mukus taghha.Imma nibza’ li z-Zzejt mhux
ged jickien it-tumur taghha ghadu ged jikkawzah...”

-- 1z-zejt se jiehu hsieb il-mukus taghha, ghalhekk ma naghtiha Robunol.JB

"Ghadu m'ghadux, m'ghandix inkun ged nikseb zejt ta' grad tajjeb allura ghax xejn mhu ged
jahdem..."
-- Dan huwa possibbli, ukoll.JB

"Binti mietet il-Gimgha fl-4 am."
-- Marie, ghamilt I-ahjar li stajt.Jindrich

“TAGHID TA” 4 SNIN B'TUMU TA MOHH.Ah iva, ghal darb'ohra dan huwa GHALIEX jien ma
naghlagx halqgi dwar iz-Zejt tal-Kannabis li joqgtol il-kancer.Dan li gej huwa aggornament mill-
omm ta 'tifel ta' 4 snin b'tumur tal-mohh fl-ahhar stadju li huwa mgezwer madwar is-sinsla tad-
dahar.Madwar 6 gimghat ilu R.inghata xahrejn biex tghix.Huwa paralizzat minn gadd 'l isfel mit-
tumur.F’rapport pre¢edenti, omm kienet galet li kien ged i¢¢aqlaq xi ftit sagajh ix-xellugija.Dan li
gej huwa aggornament li ghadni kemm ir¢ivejt.==

Hej Corrie, kif int?Kollox tajjeb hawn!!R.jidher li sejjer tajjeb!lzomm il-piz tieghu biex jiekol tajjeb
u ftit wgigh li S.u jien u I-fizjoterapista nahsbu li huma muskoli dghajfa fil-bagoll tieghu!'Huwa
jorgod komdu u jista 'jpoggi fis-siggu tar-roti tieghu ghal ftit sighat kull darba.Qed inhossni
pozittiv hafna li kollox miexi fid-direzzjoni t-tajba!!

Jpoggi bilgieghda ghal 3 sighat kull darba u l-ugigh huwa zghir hafna!lJista 'jqgum bil-lejl biex
jitltobna nrombluh jew massaggi sagajh kultant imma hekk hu.Ma jilmentax bl-ugigh fejn kien it-
tumur u ma naraw xejn minfuh!!'Huwa konks dritt madwar 3 sighat wara li naghtih id-doza
tieghu u jorqod ghal bhal 4 sighat.Ghadna ged nahdmu biex naslu ghal gramma 1 kuljum imma
ghadna min-nofs!llAhna mberkin hafna li ltqajna mieghek fiz-zmien li ghamilna!'Nemmen
tassew li kien mahsub li jkun!!R.huwa skedat ghall-MRI tieghu fit-22 ta' AprillllZomm in-nies tal-
fidi.IL-KANNABIS TOQTIL IL-KANCER.” Corrie Yelland

“L-ommijiet ghandhom jieklu z-zejt, dan ikun ahjar ghalihom kif ukoll ghal uliedhom.lt-tipjip ta
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'din il-medi¢ina mhuwiex daqgshekk effettiv, 90% tal-effetti medicinali jitighu fid-duhhan.U jekk
tistagsuni jekk it-tfal ghandhomx juzaw iz-zejt bhala medi¢ina, jien nghid iva, assolutament,
preferibbilment kuljum.X'iktar tixtieq taghti lit-tifel bhala medi¢ina?JB”

“Jiena tajt lil ibni massaggi tad-dahar biz-zejt tas-sigra tat-te biz-zejt tal-kanna mhallat fih.Huwa
kien ged jilmenta minn ugigh t'isfel.Allura harget il-medic¢ina.AHadem fi zmien zewg minuti.Qal |i I-
ugigh spicc¢a ghal kollox.Huwa lura barra jaghmel progett ta’ kostruzzjoni bit-tratturi tieghu.” Jose

“Binti ghandha l-epilessija, kellha I-ewwel ac¢essjoni taghha ta’ 13-il sena.Issa ghandha 31 sena
u bhalissa ged tiehu 5 tipi ta’ medikazzjoni li tiehu 3 darbiet kuljum f'dozi kbar.Hija ghandha
wkoll impjant VNS (stimulatur tan-nervituri vagali) |li hadet f'April 2000.Dak iz-zmien I-
accessjonijiet taghha kienu tant hziena li kienet persuna li ma tahdimx li kellha tintrabat f'siggu
tar-roti.Irrid nammetti I-VNSghen immens b'dan!imma ghad ghandha aéc¢essjonijiet u bejn dawk
u I-meds kollha ma jistax ikollha hajja.Hija kellha aktar staples, ponti, u ghadam miksur milli xi
hadd qatt ghandu jkollu x'jagsam maghhom.

Xorta wahda, nisperaw li tikseb I-istampa.lbni u hu kemm juzaw il-Marijuana ghall-bipolari u
ghall-ugigh.Huma stagsewni xi ftit drabi jekk qattx harist lejn xi studji li jikkon¢ernaw I-uzu tieghu
ghal a¢cessjonijiet.Fl-ahhar bdejt inhares fiha u dak li meta sibt id-dmugh tal-Phoenix.M'inix ghal
kollox cert li z-zejt jahdem ghaliha, madankollu bdejt niehu jien il-Hadd li ghadda ghal ugigh fil-
gisem kollu u nugqgas ta 'rgad kbir.Ghenuni iktar milli nista’ nghid!

Imma fir-ricerka tieghi Itqajt ukoll mal-istorja ta’ Jason u Jayden.Nassumi li int familjari maghha
imma fil-kaz, ragel ged jittratta I-a¢¢essjonijiet ta’ wliedu b’tintura gholja tas-CBD.Bdejt nirricerka
wkoll dan u ddecidejt li nipprova ghal binti.Hija hadet |I-ewwel doza |-Hadd 30 ta’ Dicembru,
2012.Mil-lum ged naghtiha 1/2 dropper 5 darbiet kuljum.F'ingas minn gimgha marret minn
diversi accessjonijiet kwazi kuljum ghal xejn fl-ahhar jumejn!Qed nikteb kollox u I-ghan tieghi
huwa li nnehhiha mill-meds u strettament fuq it-tintura.Jekk id-dokumentazzjoni tieghi tghin b'xi
mod nibghatha bi pjacir.Jien grat hafna ghax-xoghol li int u Rick Simpson qged taghmel!Grazzi."
Casey

-- Hi Casey, grazzi ghall-ahbar.Dan huwa pjuttost tipiku, in-nies ma jkollhomx accessjonijiet
hafna meta jkunu fuq iz-zejt.Ikun ahjar jekk hadet it-trattament kif suppost wara I-istruzzjonijiet
fuq is-sit taghna.Naturalment, id-dokumentazzjoni se tkun kbira, kif ukoll klipps ta "Youtube jew
xi hada bhal dik.L-isbah xewqat, Jindrich”

Q.Hemm eta li jistghu jibdew dan?lbni ghandu 3 snin u ghandu ekzema hazina u huwa kiesah
parti tajpa mis-sena hawn.” Roxanne

-- Roxanne, huwa assolutament sikur li taghti z-zejt lit-tfal, anke lit-trabi tat-twelid, specjalment
meta tintuza topikament f'tahlita ma 'zejt taz-zerriegha tal-qanneb jew butir tal-karita.Hija
strategija tajba li thallat iz-zejt taz-zerriegha tal-qanneb maz-zejt (1% taz-zejt se taghmel, izda
20-30% tkun ideali) u mbaghad zid ftit gtar minnu mal-banju kuljum.Se thalli film rqiq fuq il-
gisem kollu u li normalment huwa dak kollu li huwa mehtie§ (jew ghall-ingas ghall-
manutenzjoni).Fu ritratti u videos, it-titjib ghandu jibda jsehh malajr hafna.ll-hakk u I-irritazzjoni
se jmorru f'sekondi jew minuti, u I-ekzema ghandha semplicement tisparixxi fi zmien gimgha jew
aktar.L-isbah xewqat, JB

“RSO kienet I-ahjar terapija bil-bosta ghal ibni awtistika li kien marbut fid-dar tal-grupp ghax kont
ged nissawwat u d-dar tieghi ngerdet.lppruvajt dieti, terapija ta 'kelazzjoni, ossignu iperbariku,
metil b 12 shots, u hafna drogi farmacewti¢i li jogqtlu u xejn ma hadem ahjar minn zejt tal-
kannabis.

Huwa difficli li tikseb karta medika ghal minuri jekk semplicement icempel u tistagsi jekk humiex
se jaghtu karta lil minuri awtistika.Ghall-genituri li jkollhom Zzmien difficli, cempel waqt li t-tifel/tifla
tieghek ikun qged ikollu rabja sabiex ikunu jistghu jisimghuha direttament kemm hi serja s-
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sitwazzjoni.lrrifjutajt 3 darbiet gabel ma ddecidejt li néempel waqt li kien ged jaghmel toqob fil-
hitan tieghu u jghajjat...imbaghad qalu li se jaghtuh karta.” Robin

“Grazzi Rick Simpson zejt...Ma stajtx nirringrazzjak bizzejjed!Int taghti t-tifla tieghi ta’ seba’ snin
li ged tbati minn Lewkimja Limfoblastika Akuta s-sahha biex tkomplilAgta' x'iktar?!Dahlet
fremissjoni gimgha wara li hadet iz-zejt f'forma ta' kapsula!!!(Hija ghandha karta OMMP biex
tuza legalment il-kannabis ghal-lewkimja taghha rakkomandata mit-tabib taghha)

Grazzi talli tajtna I-opportunita li ma nimlewx il-gisem tat-tifla taghna mimli hajja li tbiddel il-gisem
li jibdel il-medikazzjoni narkotika.Grazzi talli tajtha I-munchies...meta tfal normali jhossuhom
morda fl-istonku taghhom!Grazzi talli poggietha tbissima fuq wi¢¢ha u ppermettitha li ma
jkollhiex kollass wiehed fix-xahar twil taghha ta 'trattament ta' sterojdi b'doza gholja.

L-uniku tnaqqgis ghall-uzu taz-zejt Rick Simpson ghalina...huwa missier bijologiku disprezzat li
gatt ma kien f'hajjitha gabel ma jagbilx u jrid jiehu |-kustodja taghha.Imma nemmen fil-poteri ta’
fejgan li ghandek u jien se nzomm ghalina u I-marijuana medika u niggieled ghall-fatt li din hija I-
aktar parti importanti tat-trattament tat-tfajliet tieghi.” Erin

“‘Nhar it-Tnejn Brave Mykayla kellha I|-laboratorji taghha ¢cekkjati biex tara jekk kinux gholjin
bizzejjed biex terda’ tibda I|-kimoterapija taghha (ilha dewmien minhabba ghadd baxx ta’
newtrofili mill-4 ta’ Gunju)...ghad-dwejjaq tieghi kienu ghadhom baxxi hafna.

Jien ninkwieta dwarha...gisimha...sahha taghha...il-futur taghha...il-benesseri taghha.lrrid I-ahjar
ghall taghha u nara gisimha f'forma daqshekk fqira jagtghuli qalbi.llkoll tara tbissim u energetika
semi-b'sahhitha tidher ferhana ta' 8 snin (li hija fabulous u ma nistax inkun aktar ferhan b'dan)
imma fir-realta kieku rajtu I-laboratorji taghha...u x'ged taghmel il-kimo lil gisimha thoss is-
sensazzjoni li nhoss.ll-bicciet ckejkna ta’ galbi mfarrka jitfarrku hekk kif il-kulur jizlog minn
wicci...tifforma ghoqda fgerzuma...u ghajnejja jintefhu bid-dmugh.Hija tant sabiha...tant hi
kuntenta u tidher b'sahhitha... GHANDHA L-EBDA kancer...u ghandha |-agwa medi¢ina naturali li
hemm ghall-glieda kontra |-kancer...Ma nistax niflah dan u x'ged jaghmel maghha.lrrid li dan isir
dalwaqt...izda I-gurnata ta’ qabel ma tlagna lejn il-Hawaii hadna d-data tat-tmiem tat-trattament
taghha fit-13 ta’ Novembru, 2014.Kont grat hafna li tispicca 8 xhur qabel milli kont hsibt izda fir-
realta...tista' timmagina tiehu kimoterapija kuljum ghal aktar minn 1.5 snin?!U kimoterapija
intensiva ta' kull gimgha ghal 10 xhur gabel dik?!

[I-kimoterapija ta' manteniment giet spjegata lilna bhala perjodu aktar facli ta' kimoterapija...u ma
kienet facli xejn.Jghidu li I-ghadd tan-newtrofili taghhom jista' jibga' baxx ghal perjodi twal waqt li
jiggieldu kontra virus...izda suppost nibghatha l-iskola pubblika minghajr ma niehu virus?!Dak se
jkun impossibbli...qalulna li x'aktarx ghandha virus *ghalkemm ma wriet I-ebda sintomi...ohtha
tarbija kienet marida hafna* u hawn ahna 20 jum wara ghadna b’ghadd baxx hafna.

Jekk joghgbok hbieb itolbu ghal Brave Mykayla biex issib is-sahha biex teghleb dak kollu li ged
jikkawza dan il-perjodu fit-tul ta 'ghadd baxx.Jekk joghgbok Alla jfejjaq gisimha u aghtih I-
energija biex isofri I-kimoterapija minghajr effetti sekondarji jew effetti sekondariji fit-tul.Jekk
joghgbok Alla jipprotegiha ghalija...Qatt ma stajt nimmagina gurnata minghajr it-tbissima sabiha
taghha u t-tghanniqa shuna ta’ farag.Ser nergghu ni¢¢ekkjaw il-laboratorji nhar it-Tlieta I-gimgha
d-diehla... u nzommkom ilkoll aggornati.peaceloveCURE.” Omm brava

-- Huwa difficli li tiddeskrivi dak li dan il-qari jaghmel lili.U difficli timmagina dak kollu li dak il-
velenu jaghmel lil Mykayla.Ghall-ebda raguni ghajr ir-reghba u |-korruzzjoni fl-oghla livelli tas-
socjeta taghna.

Mykayla tehtieg medicina li ssahhah is-sistema immuni taghha, mhux velenu li jikkawza hsara
irreparabbli fit-tul.lt-tobba taghha verament ma jafux dan?Liema kwalifika ghandhom biex
jamministraw il-velenu minghajr raguni?Dawk il-gangsters li japprofittaw milli jaghtu velenu lit-tfal
ghandhom licenzja biex jogtlu wkoll?Min tahom?
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libierah tkellimna biex in-nisa jidhlu fl-azzjoni.Hawn hu |-kawza tieghek.Dan huwa kif jidher fil-
prattika meta t-tobba ma jaghmlux xogholhom kif suppost.U huwa fidejkom in-nisa li tibdelha.Int
tipprotegi lil uliedek hajtek kollha, allura aghmel dak li jrid isir.Fu azzjoni issa, tistennax, kull jum
huwa importanti.JB

"Inti taf...Il-gurnata I-ohra gibna lil Mykayla ghand it-tobba u huma mexxew il-laboratorji tas-
soltu...L-emoglobina taghha kienet flivell baxx kritiku hafna ta' 5.2 (li teknikament bilkemm huwa
demm bizzejjed biex gismek jiffunzjona...it-tabib galilna li t-tifel medju kwazi MHUX RISPONSIV
fdan il-livell baxx) Mykayla kienet ged tixghel mal-hitan, iper, kellha I-inkwiet talli gabzet fuq
sodda taghha, titkellem, titbissem, u ferhanallllt-tobba jistagsu ghaliex...sew dok x'inhu
differentibejn Mykayla u wliedek I-ohra...ghandha kannabis!!!

Ovvjament it-tobba QATT ma jikkreditaw affarijiet bhal dawn lill-kannabis...izda ghandhom.lt-
tobba u r-ricerkaturi medi¢i u I-farmacewtika qed igieghlu li t-tellieqa taghna tbati tbatija mhux
mehtieda u hija devastanti.Anke jekk xi hadd ma jistax jitfejjaq ghal xi raguni jew ohra...il-kwalita
tal-hajja taghhom tista' titjieb hafna bil-kannabis.In-nannu tieghek huwa prova li I-kancer tieghu
kien avvanzat hafna u mifrux ma’ gismu...imma ara x'ghamlitlu I-kannabis!

Meta Mykayla kienet tarbija nanna taghha mietet bil-kancer...kan¢er velo¢i hafna u
aggressiv.Hija ma uzatx kannabis.Poggewha f'dar ospizju u ppumpjawha mimlija morfina...fil-fatt
galilna li kienet biex izzommha hielsa mill-ugigh u biex thaffef il-process tal-mewt.Dan huwa
krudili...mhux tas-soltu... u tfisser...u jigri li jkun TRATTAMENT MEDIKU STANDARD.Qatt ma
nixtieq inkun mwahhla fuq dripp tal-morfina biex inbati sakemm immut.Dan huwa krudili...u
nitlob kuljum biex din il-korruzzjoni tispi¢¢a.” Brave Mykayla

"L-ahhar zewg postijiet tieghi ggeneraw hafna mistogsijiet u ftit talbiet ghal "prova"...Nixtieq
nagsam maghkom ix-xjenza kollha bejn il-kannabis u I-kanc¢er tas-sistema immuni
(lewkimja/limfoma).Din l-informazzjoni hija specifika ghal-linji tac-celluli tal-lewkimja Jurkat...li
hija lewkimja limfoblastika akuta taé-celluli t CD4+..EZATT I-istess nisel tal-lewkimja ta'
Mykayla.

It-tip specifiku ta 'kancer ta' Brave Mykayla ghandu ammont estrem ta 'xjenza ppruvata wara li |-
kannabis hija trattament effettiv minhabba Ii x-xjentisti skoprew li ¢-Celloli tas-sistema
immunitarja ghandhom ricettur cb2 SPECIFIKU fughom li jikkawzaw apoptozi (mewt tac-celluli).

It-THC jinduc¢i apoptozi fic-Celloli Jurkat (lewkimja limfoblastika akuta tac-Celluli t) permezz ta
'tliet mekkanizmi differenti.(1) THC jehel ma' CB1 u CB2, u jwassal ghal sintezi ta '¢ceramide
minn serine palmitoyltransferase.(2) Ceramide jidhol fil-mitokondrija u jirrizulta fi tnixxija tac-
¢itokromu ¢ fi¢-¢itosol.(3) Cytochrome c¢ jghaqgad ma 'Apaf-1, caspase 9, u jifforma I-
apoptosoma.(4) L-apoptosoma jikkonverti procaspase 3 ghal caspase 3 attiv, li jirrizulta
fapoptozi.lt-THC jattiva wkoll il-moghdija estrinsika (caspases 8 u 10), u jinibixxi I-moghdija ta
'Raf/Mek/Erk.L-inibizzjoni tal-moghdija tas-sopravivenza tac-celluli twassal ghal defosforilazzjoni
ta 'Bad, u traslokazzjoni ta' din il-proteina Bcl-2 fil-mitokondrija, u sussegwentement ghal
apoptozi. Brave Mykayla

-- Aktar ma tidhol fiha zejt ahjar, spec¢jalment meta wiehed iqis it-trattamenti medici bla bzonn li
ghad ghandha u li kellha tghaddi minnhom.L-isbah xewqat lill-Hawaii, Bravest Mykayla, huwa
kbir li tara li I-holma tieghek saret realta.Bi ftit ghajnuna miz-zejt.JB

“Dak id-duhhan MHUX tajjeb ghas-sahha ghat-tfal jew ghall-mama...stupid mamas u x’qed tghid
lit-tfal tieghek?Zejt jew nada!Specjalment lit-tfal!” Naia

-- Ma nkunx dagshekk radikali, it-tipjip jew il-vaporizzazzjoni ghandhom ukoll effetti ta'
benefi¢¢ju, perezempju kontra d-dardir fin-nisa tqal.Mhux se jaghmel hsara lit-tifel.JB

“ld-duhhan mhux dagshekk kbir... speé¢jalment jekk ghandek tendenzi lejn allergiji... tghid
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biss.Ma nistax nittratta d-duhhan!Ukoll, it-tfal mhumiex kapaci jkunu jafu meta ghandhom
jiegfu... jekk hux zokkor, kaffeina, ikel, e¢c.Int trid tkun il-gwida taghhom.Ma nahsibx li I-
promozzjoni tat-tipjip tal-kannabis hija idea kbira ghaz-zaghzagh.Tghid biss.Biss I-opinjoni tieghi
minn dak li rajt.Jistghu wkoll ifixklu mix-xoghol tal-iskola u kwistjonijiet importanti.” Naia

-- Jien kont nitfixkel mix-xoghol tal-iskola u minn kwistjonijiet importanti wkoll, u ma kellna l-ebda
kannabis disponibbli ghalina.Kulma hadt ghalija kien li nara tfajla sabiha xi mkien madwar u dak
kien ghax-xoghol tal-iskola u kwistjonijiet li kienu importanti ghal haddiehor izda mhux ghalija.

Jekk tikkontrolla kemm jixorbu té it-tfal tieghek, ovvjament kompli u kkontrolla kemm
kannabishuma se jiehdu jew jibilghu.Xorti tajpa ma 'dak.Huwa sforz ghalxejn imma jien cert li se
jzomm hafna nies okkupati ghall-ftit snin li gejjin sakemm jirrealizzaw kemm il-kannabis hija
sigura u li huwa verament prattikament impossibbli li tiehu doza e¢éessiva fatali fugha.

Allura min jimpurtah kemm jinbelghu xi hadd?Jien ma.Langas ma jimpurtani kemm jixorbu nies
ta’ té jew kafé kuljum, immagina hekk.Ghaliex ghandi?Mhuwa affari tieghi.U mhu affari ta' hadd
kemm minn din il-medicina li ssalva I-hajja u li tipprevjeni xi hadd jibla'.

Iktar ma jkollok zejt fik u aktar spiss ikun ahjar ghal sahhtek.Dik hija l-unika regola li verament
tapplika.Lil nies ta’ kull eta, inkluzi tfal u ommijiet tgal.Jekk ma toghgbokx din I-idea, tghaddiha,
tghallem tghix maghha, dik hija l-agwa haga li tista’ taghmel.L-ebda regolamentazzjoni tal-
kannabis mhi se tahdem, semplicement ma tistax tigi regolata xorta wahda.Barra minn hekk,
m'hemm |-ebda raguni reali biex tirregolaha.JB

“Ipejjep it-tqala kollha tieghi sa 4 gimghat mit-twelid.lt-tabib tieghi ghamel test tad-droga kull
zjara tat-tobba wkoll.Allura hi kienet konxja | affumikat bud.Meta twieled it-tarbija twieled
b'sahhtu, 10.6 liri u ttestjat negattiv ghat-THC.Inreddgha wkoll u xorta nkompli I-uzu tal-bud.U
raden xiex, huwa jeccella f'kull gebla mil.Huwa pjuttost oppost ta 'hsara fil-mohh.ll-mohh ghandu
bzonn il-kannabinojdi ghall-izvilupp gross tal-mutur tas-sahha, ghalhekk iegaf tobghod.” Nessa

“Ibni twieled 8 Ibs 1 0z.5 ijiem OVER data tieghu.Dawk huma l-aqwa zewg "thassib" li gatt sibt
bit-tipjip tal-borma waqt it-tqala, piz baxx tat-twelid u twelid prematur.lbni ghandu kwazi 9 xhur,
ghadu kif ghamel valutazzjoni Bayley biex jevalwa I-izvilupp konijittiv tieghu kif ukoll il-funzjoni
tal-mutur, u I-lingwa.Huwa skorja medja gholja u superjuri hafna fil-kategoriji kollha.Mela hu n-
nonsense tieghek u tajjarha hmarek.” Ashley

“Hu I-gvern li huma I-kriminali hawn...Jien ghandi sklerozi multipla u ibni wkoll... irid jiehu 26
injezzjoni fmonhhu, kull gimgha, biex joqtol I-ugigh fin-nervituri fmohhu...

Ghandi 3 neputijiet u m'iniex 'DROGGIE' LANQAS IBNI, LI iggradwa IL-KONT TAL-KLASSI
TIEGHU, u thallas biex ikun it-tutur tal-klassi minhabba I-intelligenza tieghu.ll-kliewi tieghu
ghalqu, il-kolon tieghu ma kienx ged jahdem u I-ugigh kien tant gawwi li kien immobbli.Qatt ma
ha droga jew xorbu xorb, okkazjonalment biss, f'hajtu, gabel ma zviluppa MS.

[I-kugin tieghu zelaq xi borma fil-brownies tieghu meta kellu fuqu ghall-ikel, mhux maghruf
ghalih... u aqta xiex?ll-kliewi regghu bdew jahdmu, ir-roghda nagsu u fil-fatt seta’ jorqod bil-lejl,
meta jiehu t-tintura.Jikkalma t-roghda u jista’ jorgod bil-lejl...Ghad irid ikollu 26 labra fmohhu kull
gimgha minhabba I-ugigh fin-nerv fmohhu...

Min int biex tiggudika din il-medic¢ina inkredibbli...?????u mill-mod, kelli tifel wiehed gabel ma
kelli I-vaccin tal-Epatite B, u hija hielsa mill-MS, izda fi Zzmien gimgha minn meta hadt il-vac¢in
kelli niehu nuccalijiet u mbaghad fi Zmien gimaghtejn, kont totalment ghama fghajn ix-
xellugija. ...Kelli 17-il sena u kont ged nghomja.Jibza?lva...Kieku ma kienx ghal din il-medicina,
xorta kont inkun fuq siggu tar-roti...

Qatt ma nixtieq din il-marda lil hadd...imma ghandek tiehu I-gudizzju tieghek x'imkien
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iehor...ghaliex tahseb ALLA jpoggi din il-medicina fuq il-pjaneta?Jew tahseb li Alla zbalja?

Nittama li wliedek gatt ma jkollhom jghaddu minn dak li ghandha I-familja tieghi...tara lit-tifel/tifla
tieghek imut quddiem ghajnejk...hu Il-istampa, sinjur...Harper ghamilha reat kriminali li tkabbar
pjanta wahda fil-bitha tieghek...Nahseb li I-familja tieghu qatt ma ghaddiet minn MS jew kancer
langas...jew I-RCMP jew.Wasal iz-zmien li I-ligijiet inbidlu favur in-nies minflok il-kumpaniji tad-
droga.” Laurel

“Allura binti kellha I-aktar esperjenza profonda ta’ fejgan emozzjonali fuq il-kannabis din il-
gimgha.Li tghid li ghandha temperament emozzjonali tkun sottostima.Hija twieldet b'difett fit-
twelid li ghandu sfidi estremi maghha.B'rispett ghall-privatezza taghha, mhux se nitkellem dwar
id-dettalji taghha, imma ejja nghidu li hija estrema.U li nghix maghha hija sfida li thawwadli d-
dinja aktar spiss milli le.Sfida fizika wahda li ghandha hija I-migranja.Kulma tista 'verament
taghmel meta jigu fuq huwa jimtedd, Cocoon fl-ghata, u tmur torqod.Dik hija I-unika haga i
verament tghin.

Allura ftit xhur ilu, wassalha biex fl-ahhar tipprova wejfer infuz biz-zejt tal-kannabis u fi zmien 15-
il minuta, il-migranja taghha spi¢¢aw.Allura din il-gimgha, kont se torqod kmieni lejl wiehed, u
hasbet li jista 'jkollha emigranja aktar tard, peress li tista' thosshom gejjin...ghalhekk tajtha
kontenitur zghir b’xi wejfers fih biex izzommha hdejn is-sodda taghha u ghalhekk jekk thossha
gejja meta kont rieqda, setghet tiehu wahda.Ukoll, hija hadet erbgha dak il-lejl.Huma kienu
mwahhla flimkien, u hija biss hadithom kollha.U kellha esperjenza.U nofs.

Hija raqdet hafna mill-ghada u I-lejl u |-ghada filghodu.Kont naf li kienet ged ikollha xi tip ta’
esperjenza... kont nara hsibijietha ghaddejjin u kont naf li kienet ghaddejja minn xi haga.Dak li
ma kontx ippreparat ghalih kien il-180 shah esperjenzat binti.Hija ferhana, helwa, megjusa, u
ferh li tkun madwar.Tassew, jien kont qed naghmel xi bidliet kbar madwar is-sitwazzjoni
wkoll.Izda dan kien I-ghada, ghalhekk ma jistax jichad kemm il-bidla kienet agwa mill-
kannabis.M'hemm I[-ebda mod li stajt gatt wassalha biex tiehu dagshekk.Kienet ticcaglaq
ghaliha.U langas kont nahseb li nkun onest mieghek.lrrid biss ninxtehet fl-apprezzament.Meta
nghidilkom li kont ged nimxi maghha, ma nkunx ged nic¢¢ajta.l¢-¢aqlig u I-ftuh li sehh ghalina
minhabba "in¢ident" mhuwiex inc¢ident.Qatt ma tajtha flixkun xi haga minn fejn tiehu I-
medic¢ina.Dak li ghamilt dak il-lejl huwa miraklu.”

“Ninsab dagshekk kuntent li fl-ahhar nista’ nhabbar li t-tifel helu tieghi ged juza |-kannabis biex
jiggieled l-effetti sekondarji tal-kimo u r-radjazzjoni U biex jizgura li ma jkabbar I-ebda tumuri
godda!Din il-medi¢ina ghenitu bil-kbir.Qabel ma kien jiehu din il-medi¢ina kien ged jarmu
kontinwament, ma kienx jiekol, kien letargiku hafna u mimli...issa qed jiekol, ged izomm I-ikel
baxx, qed jikseb il-piz u kull min kien madwaru jaf kemm hu kuntent assolutament.”

-- Tajjeb, minghajr il-velenu f'gismu t-tifel ikun sejjer hafna ahjar.Tassew ma jaghmilx sens li tuza
I-kimo u r-radjazzjoni flimkien maz-zejt, qgisha taghti lill-pazjent antidotu waqt li tippumpja I-
velenu fil-vini taghhom.Zeijt biss ghall-ahjar rizultati.lt-tobba ghandhom ikunu jafu dan, mhuwiex
dagshekk difficli li wiehed jifhem |i mhix idea tajba Ili taghti lit-tfal velenu meta ma jkunx
mehtieg.JB

Q.Jien omm wahedha ta' 29 sena.lbni issa ghandu 8 snin u jghix b'awtizmu moderat.Jien ma
nbiddel il-mini tieghi ghal xi haga f'din id-dinja, hlief biex taghmel hajtu ftit aktar facli.Kont
nistagsi jekk kellekx xi genituri ohra jigu ghandek jistaqsu dwar iz-zejt?Jew xi stejjer ta' su¢¢ess
bl-awtizmu/Asperger?Kieku ddecidejt li mmur din ir-rotta x'tip ta' doza nkun ged inhares lejn?
Napprezza l-informazzjoni kollha!Grazzi.Minn omm frustrat u tifel zghir.

A."lz-zejt huwa madwar |-unika haga li tista tahdem," gal Rick meta grajtu dan.Istruzzjonijiet
tad-dozagg u informazzjoni ohra dwar kif tipproduc¢i u tuza z-zejt jinsabu fuq is-sit taghna u fil-
kotba disponibbli hemmhekk.Fil-passat ghent ftit tfal awtisti¢i, u din il-medi¢ina taghmel mirakli
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ghalihom.lt-tfal ihobbu jiehdu din il-medic¢ina, mhumiex pregudikati, ma jafux li ged “jaghmlu xi
haga hazina”, u I-genituri jiehdu pjacir hafna meta jkollhom ftit hin ghalihom infushom.Ghall-
ahjar rizultati, bhal dejjem, nibda b'trattament standard ta '60g, |-ebda pilloli, u mbaghad inzomm
lit-tifel fuq doza ta' manteniment fammont tal-ghazla tieghu ghall-bqija tal-hajja twila u pacifika
tieghu.U t-tifel mill-video ghandu jaghmel ezattament I-istess, jekk xejnpossibbli.L-isbah xewqgat,
JB

"Mary Jane ghenitni hafna meta kont tgila u gatt ma affettwat liz-zewg trabi tieghi." Samantha

“Hi Rick, dan l-ahhar skoprejna li kelli bi¢ca ta’ riskju medju sa gholi fuq is-sider tax-
xellug.Ghandi 34 sena u binti ghandha biss sena u nofs - kont imwerwerlJien sofrejt ukoll mid-
Depressjoni Post Natali wara t-twelid ta’ binti — ghalhekk dan kollu hassejtni wisq.Madankollu,
fortunatament nghix fl-Afrika t'lsfel, fejn ghalkemm ghadha illegali, il-kannabis (jew dagga, kif
nsejhulha hawn) tikber hawn b'mod abbundanti u huwa pjuttost facli li tikseb haxix hazin decenti
ghal prezz ragonevoli.

Immedjatament bdejt biex naghmel iz-zejt - il-gurija ghadha barra dwar il-boéc¢a f'sider tieghi,
peress li mmur lura biss ghall-kontroll li jmiss tieghi fi zmien xahrejn - izda d-Depressjoni Post
Natali hija kwazi marret wara xahar li niehu |- zejt.Qed inhossni b'sahhtu, motivat u kapaci
nikseb affarijiet ta' kuljum - li kienet biss holma mhux twil ilu!FI-Afrika t'Isfel, ahna |-aktar nikseb
biss razez Sativa jew razez Sativa mhallta.Xtaqt biss ingharrafek dwar I-istorja tieghi, peress li
hemm hafna nies hemmhekk li jbatu bla bzonn mid-dipressjoni, jiehdu medi¢ini farma
dizgustanti li jaffettwawhom b'mod negattiv, meta fil-fatt, iz-zejt jidher li jiffissa dak kollu li hemm
bzonn jiffissa minghajr sforz minghajr ebda naha dizgustanti effetti!Qed inhossni qisni l-awto
gadim tieghi mill-gdid u nhoss KBIR!Kompli x-xoghol it-tajjeb u nkompli nxerred il-kelma minn
din in-nahalHafna mhabba, Kelly”

-- Grazzi ghal din ix-xhieda kbira, Kelly.Jien ¢ert |i jista' jghin hafna ommijiet ohra.ll-mod kif
inhares lejha, I-ommijiet ghandhom jibilghu dozi ¢kejkna taz-zejt waqt it-tqgala u jkomplu juzawh
wara t-twelid, jekk verament iridu jaghtu l-ahjar lil uliedhom.Jista’ jidher kontroversjali imma
x'medic¢ina ohra hlief xi haga naturali bhaz-zeijt tixtieq taghti lil omm u lil uliedha?JB

“Ipejjep u kilt tul it-tqala kollha tieghi u ibni huwa wiehed mill-aktar subien zghar intelligenti u
b’sahhithom li gatt iltgajt.Ippruvajt niehu pilloli tal-mard filghodu u ohrajn ghall-ugigh ta 'ras u
xejn ma ghen.Ix-xjatiku tieghi kien qgieghed kontinwament maqrusa u gismi kien iwegghat
(probabbilment minhabba li kien twil 10 Ib u 23 pulzier meta wellidt, ghalhekk ghal kwalunkwe
xettici li jghidu li tfixkel it-tkabbir, kont zbaljat hafna hafna.) Kilt goodies jew kelli puff zghir nixtieq
nikseb ezenzjoni kwazi immedjata.lkolli naqgbel li hija I-iktar medi¢ina sigura disponibbli.” Sarah

“It-tgala bit-tieni tieghi kienet tortura!Tlift £ 20 fl-ahhar ta 'l-ewwel trimestru, rimettar matul kull
jum, l-ebda aptit ghal kollox.Kont nitlifha bla dubju.lppruvajt inpejjep u kont htijalMadankollu
salvalha hajjitha...Kont niekol u nistrieh ahjar minn qatt qabel'Hija b'sahhitha kuntenta u
assolutament sabihallssa 9 snin, I-ebda problema ta’ sahha.” Jennifer

“‘L-omm ma tistax izzomm I-ikel.X'effett ghandu dan fuq il-fetu li ged jizviluppa?Huwa ta "hsara
kbira lill-fetu.Allura kif tikseb I-omm tkun tista 'Zzomm I-ikel isfel?Inti tuza I-medic¢ina li x'aktarx
tikkawza l-inqas hsara.Kannabis.Kwalunkwe medi¢ina ohra kontra d-dardir li t-tobba jistghu
juzaw ghandha effetti sekondarji.L-uniku effett sekondarju tal-kannabis huwa sensazzjoni ta’
benesseri u rqgad.” Gersh

Q.Marti ghandha ugigh sever t'isfel tad-dahar minhabba li kienet 7 xhur tqila, tiddeskriviha bhala
twitch nervuza li hija ta 'ugigh estremament.lppruvajt inhares madwar is-sit tieghek u hawn.L-
RSO se jghin b'mod drammatiku |-ugigh?Ghandek link ghal suggett pre¢edenti dwar dan is-
suggett?Ninsab imhasseb jekk ipogguha fuq codeine dan jaghmel hsara lit-tarbija

A.Halliha tiekol dozi ¢kejkna taz-zejt u applika z-zejt b'mod topiku fuq daharha.Aghtiha
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massaggi b'tahlita taz-zejt u taz-zejt taz-zerriegha tal-qanneb.lva, hemm c¢ans tajjeb li I-kodeina
tista 'taghmel hsara lit-tarbija.lz-zejt ma jistax u mhux se jaghmel hsara lit-tarbija bl-ebda
mod.JB

“Ibni gie djanjostikat fOttubru b’sarkoma sinovjali wara |li nehha tumur gabel ma ghamel
bijopsija.Qalul li I-kanc¢er kien ghadu hemm u seta’ jinfirex ghal tieghupulmuni minhabba t-tip
aggressiv ta’ kancer li hu.Rizultati tat-test I-aktar re¢enti, ma jistghux isibu I-ebda tra¢c¢a tieghu
ghat-tahwid taghhom.lz-zejt tal-kannabis kien wiehed mill-hafna affarijiet li bdejt bihom kwazi
immedjatament wara d-dijanjosi.” Amanda

“Xinhi l-izghar persuna li taf li tigi kkurat bl-RSO?Hemm protokoll ta' trattament pedjatriku?
Filwaqt li s'issa ma rnexxilniex inxejjen l-opinjoni tan-nanna u nkunu kapac¢i nfejqu n-
nannu.Ghandi tifel ta’ sentejn bi problemi gastrici mhux maghrufa (iva ilha taht trattament
“‘mediku” ghal aktar minn sena u I-pilloli, kremi, lozjonijiet u potions Big Pharma kollha ma
rnexxewx.lssa qed jeghleb lejn sindromu tal-proteini.Ovvjament tifel ta’ 25 Ib ma jistax
jimmaniggja l-istess dozadg bhal radgel ta’ 175 Ib, allura tirrakkomandah ghal kollox ghal
applikazzjonijiet pedjatric¢i?” Sara

-- Ommijiet tqal ghandhom ikunu ged juzaw iz-zejt u mbaghad izidu d-doza meta jwelldu.Wara t-
twelid, l-ommijiet ghandhom jieklu dozi zghar taz-Zejt biex jizguraw li t-tarbija tizviluppa bl-ahjar
mod.

Allura, jekk tistagsuni, I-izghar pazjent tieghi kellu tmien xhur nieges u ghadu sejjer mill-aqwa,
huwa l|-agwa tifel zviluppat fil-kindergarten tieghu u beda jitkellem aktar kmieni minn hafna
ohrajn.Ommu uzat iz-zejt gabel ma welldet, u t-tifel inghata wkoll iz-zejt wara t-tilgima
b’hexavaccine biex ikun zgurat li s-sustanzi kimi¢i perikoluzi jitlahlah minn gismu kemm jista’
jkun malajr.

Iz-zejt tal-kannabis huwa medic¢ina sikura ghal nies ta 'kull eta.Jekk ghandek problemi biex
tifhem dan, ara x'jaghmel iz-Zzejt ghall-ekzema jew ghal raxx tal-hrieqgi u mbaghad erda' u ghidli li
gatt ma taghti I-kannabis lit-tifel tieghek.Kulma tisma’ minghandi huwa li genitur li ma jaghtix il-
kannabis bhala medicina lit-tifel tieghu jew ikun hazin hazin, jew huma sadists psikopatic¢i li
jiehdu pjacir jaraw lil haddiehor ibati.

Taf kemm huwa effettiv iz-zejt kontra I-ugigh tas-snien?Taghti lit-tifel iz-zejt biex jiggieled I-ugigh
assocjat mat-tkabbir tas-snien?Nixtieq.Bla ebda ezitazzjoni.

Id-dozagg ghat-tfal huwa bazikament l-istess bhal ghall-adulti, meta tkun ged tikkura xi haga
serja.lbda b'doza zghira tliet darbiet kuljum, iddraha |-pazjent, zid id-doza kull erbat ijiem jew
kemm jista' jkun, u dejjem ipprova ddahhal kemme-il medic¢ina fil-pazjent malajr kemm jista' jkun
ragonevolment, filwaqt li kun zgur li jibga'. fiz-zona ta’ kumdita taghhom.JB

“Jekk ghandek tifel u tirrifiuta li tiehu t-tilgim “rakkomandat”, kun ippreparat li tiehu lit-tifel/tifla
tieghek bil-forza mill-istat li tghix fih.Qed jigri aktar spiss, b'rata allarmanti.Google u hares lejn
ir-"rekwiziti" tal-istat tieghek. ll-haddiema socjali ged juru aktar "kumpless ta' Alla" kuljum u
jemmnu li jafu ahjar minn kwalunkwe genitur x'inhu I-ahjar ghal kull wild wiehed.Oqghod attent
ukoll meta titkellem mat-tabib tal-familja tieghek dwar is-suggett.” Platypus

“Naf zewg persuni li t-tfal taghhom gatt ma kellhom ebda tilgim.lt-tnejn huma kiropratti¢i.Wiehed
mit-tfal imur fi skola privata.Nahseb li jekk inti l-iskola dar ma jimpurtax.Miniex ¢ert." Lorinda

“‘Nara tfal zghar u trabi bil-kanc¢er, gabel it-trattament jidhru tajbin, wara I-kirurdija u I-kimo
gishom ged imutu, u hafna drabi jaghmlu.Qieghi qalbi kif in-nies isiru jbatu u jmutu kmieni, meta
dan iz-zejt ifejjaq tant.Ghandi gimgha fuq iz-zejt, u ged inhossni tajjeb hafna, nemmen li gqed
jonqos it-tumur tieghi fuq il-kliewi, ghad m'ghandi I-ebda evidenza izda dalwaqt se naghmel."
Lannah

- 124 -



"Habib infermier uzaha fuq Il-istadju 3 raxx tal-hrieqi, marret mil-lejl ghan-nhar!" Alice

-- Ghal dawk li jahsbu li t-tfal m'ghandhomx juzaw il-kannabis.Liema medi¢ina ohra inttixtieq
taghtihom jekk mhux din I-eqdem, medic¢ina naturali aktar sigura li ilha tintuza ghal eluf ta 'snin?
Jew se tara lilkom it-tfal ibatu minn dawk I-ekzema u r-raxx kollha ghall-ebda raguni?Dik mhix xi
haga sabiha li taghmel, jien nghid.Spec¢jalment meta jkun hemm tali soluzzjoni sempli¢i ghal
dawn il-problemi kollha tal-gilda.

Huwa ok li tara lit-tfal tieghek scream mill-ugigh meta inti tista 'semplicement taghtihom qatra
taz-zejt u jkunu hielsa mill-ugigh?Hm?JB

"Jista 'l-amministratur jekk joghgbok jaghti parir x'tip ta' dozagg ghandu jaghti lil tifel ta' 8 snin i
ntbaghat id-dar biex imut?" Ricardo

-- Ibda b'doza zghira, ara kif it-tifel jirrispondi u mbaghad zid id-doza malajr kemm jista' jehodha
t-tifel. Tliet darbiet kuljum.Normalment huma mimlija pilloli meta jintbaghtu d-dar biex imutu,
ghalhekk trid tnehhihom it-tossici I-ewwel ghax ma tafx x'se taghmel I-interazzjoni, generalment
ma jkunx sabih hafna x'taghmel I-interazzjoni ma 'dawk il-kimici fatali.lzda huwa minhabba Ii z-
zejt ged jipprova jnaddaf il-mejda biex tkun tista 'tibda tahdem.

Jew, jekk ma jkollok xejn x'itlef, tista 'wkoll tibda bi kwantita kbira taz-zejt u tpoggi lill-pazjent fi
stat ta' koma kkontrollata b'dan il-mod.Dak hu x'aktarx naghmel, izda huwa f'idejn il-genituri
liema direzzjoni tat-trattament jaghzlu.

Kulma naf hu li I-mard aggressiv ghandu jigi ttrattat b’'mod aggressiv.U naf ukoll li, b'mod
generali, aktar ma zejt jirnexxilek tidhol fil-pazjent u aktar malajr taghmel dan, ahjar i¢-¢ans ta
'suécess u sopravivenza.Imma naf ukoll li l-istruzzjonijiet tad-dozagg jissemmew ghal raguni.

Kieku kien it-tifel tieghi, kont nimlieh mimli biz-zejt, naf li zgur, it-tifel kien ikun ged jghum fih u
X'aktarx ma nhalli I-ebda tabib jigi hdejh jew taghha.Imma dak jien u naf x'ghandi naghmel.L-
isbah xewqat, JB

“Ok, bhalissa ged naqleb.Dr Dave poggieh fuq Lyrica, biex jikkura I-ugigh tieghu Shingles.Ghal
dawn l|-ahhar jumejn (u marret ghall-aghar), Dave kien ged allu¢ina.Hekk kif qal, "Ir-ragel bix-
xaghar ahmar m'ghandux ikun ged iwassal hawn." Meta ghedt, "X'inhu?", it-twegiba ta 'Dave
kienet, "Oh, gatt ma jimpurtahom, jien ¢ert li mhux hawn." Ghadni kemm kelli konverzazzjoni
mieghu, u qal li rrealizza li kien hemm xi haga hazina ghaddejja ghax, meta jhares mill-
kantunieri ta’ ghajnejh, jista’ jara gungla barra t-tieqa taghna.WTF!!'Huwa ilu jiehu 2-Zejt tal-
Cannabis ghal xi zmien issa, u qatt ma kellu xi haga bhal din.Inqas minn gimgha fugq il-Lyrica u
tilef kwazi I-kontroll kollu tal-mutur u issa ged allu¢ina.l biss poggi ftit Zejt tal-Kannabis fuq il-
lezjonijiet Shingles (bi DMSO) u I-ugigh waqaf.Cempilt lit-Dr u ged ingib lil Dave L-EWWEL
HAGA Nhar it-TNEJN.BTW, ghadni kemm iccekkja s-sit Lyrica, "hsieb anormali" u
"allu¢inazzjonijiet" huma wiehed mill-effetti sekondariji." Kim

“Spencer kellu gimgha mill-agwa lil kulhadd!!lltaga' ma' kugina ghall-ewwel darba, u Itaga' ma'
zijuh u maz-zija mill-GeorgjallHuwa waga 'in IMHABBA totali ma zija tieghu Sara, huwa
sahansitra gabad taghha fuqi jew daddy!!L-aqwa partijiet kienu jarawh IZOMM KRAYON F’IDU
U KULUR, waqt li fhogor iz-zijalSahansitra ghamel transfer, minn idu I-leminija ghal idu tax-
xellug!'Zebgha karozza tal-injam bi precizjoni totali bl-uzu tas-sieq tieghu!Se nipprova ttella' I-
video tieghu dalwaqgt!'Huwa jkompli jghid kliem §did, u jkun biss totalment charming!lrnexxielna
ngibuh igorr il-piz fug saqajh b’hafna appogg!Huwa kellu |-ahjar hin jingibed madwar il-walker
tieghu...Ma nistax niddeskrivi I-qtugh ta’ galb ferriehi li hassejt meta nara lit-tarbija tieghi taghmel
dan.ll-ferh pur fuq wi¢cu waqt li jkun jista’ jilghab mas-subien il-kbar...kollha kienu ged isuqu
bikes u skuters, u kulma seta’ jaghmel kien jara bix-xenqa...Stajt nara x-xewqa li jinghagad ma’
wic¢¢u u ma nifhimx ghaliex ma setax imur jigri u jilghab maghhom...U mbaghad il-kuginu tieghu
Jason, b’'qalba tad-deheb, beda jigbdu sew, jghid lis-subien I-ohra li ahjar jirkbu aktar malajr, jew
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il-kobob kienu se jgibuhom, jigbdu lil Spencer warajhom fil-walker tieghu, jaghmlu sirena.hsejjes
filwaqt li I-ohrajn rikbu madwar u madwar.Kieku kont rajtu biss wi¢cu... fl-ahhar, fl-ahhar, kien
wiehed mis-subien!Qassirli galbi fbiljuni ta’ bi¢ciet, u mbaghad regghet regghet regghet harget
flimkien b’sempli¢i twinkle ta’ ghajnejh u I-giggle fil-vu¢i tieghu.L-ahjar gimgha fi zmien
twil.Spencer sar tifel kbir, u jien inhobbulJgieghli nixtieq nimbotta aktar, niggieled aktar, nitlob
itwal, ghal dan il-miraklu ¢kejken li nsejhu Spencer.”

“U t-tumuri tieghu ged jickienu billi juza zejt tal-kannabis ta’ THC gholi!!Spencer gie megjus
bhala terminal mill-onkologija ta' Loma Linda.lzda, MRI ri¢enti wriet tnaqqis fid-dagsijiet tat-
tumur!Zejt THC gholi huwa l-unika medi¢ina tieghu!Tintura gholja tas-CBD hija dik li wriet li hija li
ged ittejjeb il-funzjoni tad-driegh tieghu, essenzjalment fejgan in-nervituri li ngerdu waqt il-
kirurgija tal-mohh u tas-sinsla tieghu. Suzetta

“Ghadni ma nistax nemmen x'ghamilli z-zejt.Id-dijabete, il-hsara fil-kliewi, I-artrite, ix-xjatika, |-
gheruq imgattghin, l-obezita kollha spic¢aw u ¢ertament gara xi newrogenesi.Barra minn hekk
kont qgalli li kelli ADHD kieku kont tifel issa.Jien kont mostru maniac awto-distruttiv.Ghamilt aktar
hin nivvandalizza I-iskola imbaghad immur il-klassi.Qieghed lill-genituri tieghi fl-infern.Sakemm
bdejt inpejjep borma.Jien mort minn medja ta’ 30 fl-iskola ghal aktar minn 80’s, anke 90’s fi ftit
suggetti.U mhux aktar vandalizing.Umoristi¢i jahsbu li I-borma hija hazina ghat-tfal.lkolli ma
naqbilx.” Pietru

“Qed nittrattaw lit-tifel taghna ta’ 6 snin b’tumur tal-mohh AA3 u disturb genetiku rari.lt-tobba ma
jistghu joffru xejn, u qalu li ghandu biss xhur shah.S'issa I-ebda a¢cessjonijiet u I-MRI li jmiss se
tghidilna aktar.L-ahhar check up, minbarra t-tumur tal-mohh, huwa fsahha PERFETTA.Huwa
ma kellu l-ebda kimo, |-ebda radjazzjoni u I-ebda kirurgija.Zejt BISS!!!” Penne

“‘OMG, jien gieghed hawn b’ghajnejja nixxija, nipprova nassorbi |-ahbarijiet minn telefonata li
ghadni kemm ir¢ivejt.Ftit aktar minn gimaghtejn ilu, tkellimt ma’ missier lura lejn il-Lvant li t-tifla
tieghu ta’ 5 snin kienet ghadha kif irkaduta.**** giet iddijanjostikata b'Stage 4 High Risk
Newroblastoma (Children's Cancer) - pronjosi hazina (MYCN Amplified).Qalulhom li ma kienx
hemm tama u bazikament biex jehodha d-dar u jgawdu |-ahhar jiem taghhom maghha, i ftit
kellha hin.ll-papa kien jifhem hafna distratt meta ¢empilli.Ahna gibnih ippuntat fid-direzzjoni t-
tajpa u bdew **** fuqg il-med.Ghadhom kemm spi¢¢aw appuntament mal-onkologisti fl-isptar.L-
analizi ta' I-awrina tal-marker tat-tumur ta' **** hija KOMPLETAMENT NORMALI!"!'Marret minn
80, imbaghad telghet ghal 90 il-gimgha ta’ wara u issa nizlet ghal 8.7.(Bejn 2 u 9 huwa
normali).Dak id-dritt folks, L-EBDA SINJAL TA 'KANCER.F'gimaghtejn dan it-tifel ghadda minn
mard terminali/kritiku ghal sahha ¢ara.L-onkologu qal li gatt ma raw xi haga bhal din gabel.”
Corrie

“Ibni ta’ 11-il sena ilu jiehu I-kimo ghal dawn I-ahhar 10 xhur (u kellu radjazzjoni wkoll ghal 6
gimghat matul dak iz-zmien) u ilna naghtuh iz-zejt ghal dawn I-ahhar 4 xhur u tassew ghen
fhafna modi .” Angela

“Iz-zejt salvali haijti.Litteralment.Ghandi insuffi¢jenza tal-qalb severa, osteoporozi, osteoartrite,
sindromu tal-ligamenti mahlula u sindromu tal-ugigh regjonali.Ma niehu l-ebda medikazzjoni
ohra u sannti ged titjieb b'mod kostanti.lbni awtistiku/epilettiku ta’ 11-il sena ilu ma kellux meds
fxhur u ged jahdem hafna minhabba I-edukazzjoni ta’ Rick dwar iz-zejt.Grazzi talli salvajtilna
hajjitna.” Maria

“Innutajt li jaghmel ftit affarijiet, ghac-¢kejknin tieghi meta jolgot rasu minhabba li jitfa’ blat jew xi
haga u jgib bicc¢a, iz-zejt jinhela fi zmien gurnataldidher li jahdem ukoll biex jaghlag togob fil-
gilda li hallew akne jew taghli jew sahansitra cisti.Gieli ngib it-taghlija fug wic¢i u tixxotta b’xi
salve tal-ichthammolum imma kultant tithalla togba.Dan I-ahhar bdejt inpodgi z-zejt tal-kannabis
fit-togba u ma tafx li ssiggilla togba kbira ta’ madwar millimetru fid-dijametru!U issa z-zona hija
flush mal-gilda tieghi!lL-unika haga |li ma ghamilx hija li tghib iz-zona tal-gilda tieghi li hija ftit

- 126 -



aktar skura, izda hemm affarijiet ohra li nista' nuza ghal dan.Jien kuntent li tissigilla I-gilda!”
Mahndisa

“L-aqwa habib tieghi tatha lil binha u dan ma baqax ikollu a¢¢essjonijiet.Jiddispjacini habib tieghi
li ddubeijt int.Int taf x’kienet I-ahjar haga ghal ibnek u kellek ragun.” Marija

“Taf x’jidhol taht il-gilda tieghi?Dawn il-genituri huma tajbin b'effetti sekondarji bhal insuffi¢jenza
tal-kliewi, koma, dewmien fl-izvilupp, u possibilment mewt.Imma meta I-effett sekondarju
possibbli huwa "gholi" kulhadd jghix.Dak kemm huma mahsula hazin il-mohh.ll-mewt hija b'xi
mod effett sekondarju aktar accettabbli allura gholi.Hafna drabi, dawn huma nies edukati u
intelligenti wkoll.Huwa inkredibbli.” Missy

“Ghal darb’ohra, it-tfal ghandhom bzonn it-THC fil-medicini taghhom ukoll.Irregola |-kannabis
ezattament bl-istess mod kif tirregola |-gamhirrum jew it-te.Dan huwa dak kollu li hemm
bzonn.L-ebda taxxi zejda, |-ebda licenzji specjali, I-ebda xejn.Dan huwa I-uniku mod razzjonali
biex wiehed jimxi.30% kozmeti¢ci THC jahdmu I-ahjar, ftakar |li meta tibda tahseb dwar kif
"tirregola I-kannabis." Hija hela ta’ hin u sforz li sahansitra tipprova “jirregolaha.” Ahna diga
rregolati zzejjed, jien nghid.”JB

Suppozitorji

“Is-suppozitorji bil-Rick Simpson Oil (RSO) huma barka ghan-nisa kollha bi kwistjonijiet relatati
mal-PMS kif ukoll ghal kull min ghandu hemorrhoids, Crohn's, problemi tal-musrana u l-imsaren
e¢¢.Huma wkoll tajbin ghan-nifs u ghall-kundizzjonijiet tal-pulmun, biex ma nsemmux il-kontroll
tal-influwenza.Huma jipproducu sensazzjoni pjacevoli hafna fit-tul fil-gisem.Ma rajt lil hadd li ma
ghogbux jehodhom wara li gheleb I-ezitazzjoni inizjali tieghu.”JB

“Hi JB, ma nafx li dan huwa utli ghal xi hadd u ghalhekk inhalluk tkun l-imhallef ta’ dan.Dan I-
ahhar sofrejt xi tip ta 'problema ta' ostruzzjoni tal-musrana, qatt ma giet iddijanjostikata ghal
kollox.Nefha interna, bl-ugigh hafna li kollha imma mblukkat il-musrana.Fl-aghar taghha ma
stajtx noqghod bilgieghda jew sahansitra bilwieqfa minhabba I-ugigh u stajt biss timtedd fuq in-
naha tieghi ghall-serhan.Jidher li t-tabib tat-tabib eskluda |-kancer minn testijiet tad-demm
espress izda ma kellu xejn biex jghinni hlief appuntament ta’ konsulent fi Zmien ftit gimghat.|
stupidly ppruvaw trattamenti pharmacy piles li wara serhan il-mohh fil-qosor ghamlu I-affarijiet
aghar.

Xahar jew hekk gabel dan kont xtrajt moffa ta 'suppozitorju fuq eBay ghalhekk iddecidejt li
nipprova.Hallat zejt tal-gewz (solidu ftemperatura tal-kamra) ma 'RSO u zidt ftit gtar ta' zejt tas-
sigra tat-te.ll-serhan il-mohh kien immedjat u fi zmien 24 siegha stajt inhoss it-titjib, sensazzjoni
ta 'fejgan definittiva u n-nefha nagset.Fi zmien 7 ijiem kont lura ghan-normal u hassejtni
kompletament fieqet, waqaf nuza s-suppozitorji.Dan kien dagsxejn prematur u wara 7 ijiem ohra
regghet regghet in-nefha.Mort dritt lura biex nuza s-suppozitorji u din id-darba komplejt ghal 14-
il jum (sakemm kien possibbli) wara li n-nefha tkun marret.Ghandi subghajk gasmu meta nghid
dan imma dan jidher li hadem & iz-zejt salvani minn dik li kienet esperjenza tal-biza 'u ugigh fil-
hin ta' stennija biex nara spec¢jalista.lssa nhossni vulnerabbli hafna meta ma jkollix tubu taz-zejt
fil-frigg.

Ghall-serhan tal-ugigh tieghi u I-fejgan lili nnifsi malajr, niffrankar il-hin prezzjuz ta 'tabib
specjalizzat apparentement jien kriminali li jikser il-ligi!X'dinja stramba!” M

Kif taghmel is-suppozitorji?

Dewweb butir tal-kawkaw, zid zejt, madwar 1-2g ta 'zejt ghal kull 100g ta' butir tal-kawkaw
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imdewweb biex tibda.Imbaghad zid id-doza kull erbat ijiem sakemm il-pazjent juza madwar 0.33
g taz-zejt fkull suppozitorju.1g (piz totali) suppozitorji ghat-tfal, 2g ghall-adulti, 3g (blalen) ghal
kwistjonijiet vaginali.0.01-0.02g ta 'zejt se jahdem tajjeb ghal dawk li jibdew.Jekk tibda lil xi hadd
b'0.05 g f'suppo, x'aktarx ma jhossux wisq lanqas, izda huwa ahjar li tibda b'doza zghira (ghal
dawk li gatt ma ppruvaw il-ganneb fil-passat e¢¢.).L.-RSO reali hija gawwija hafna u int gatttkun
taf ezattament kif pazjent se jirrispondi (pressjoni tad-demm e¢¢.), izda s-suppozitorji jkunu mod
tajjeb biex in-nies jidraw iz-zejt.

[I-hada interessanti dwar is-suppozitorji hija kif jidhru li jifthu I-pulmuni u jaghmlu n-nifs hafna
aktar facli fi zmien 20 minuta nghidu ahna - holma li saret realta ghal hafna b'COPD jew azzma
ec¢.ll-pazjenti uzawhom ukoll biex jikkuraw psorjasi, pressjoni tad-demm gholja, Crohn's,
bughawwieg PMS ec¢.

Tista 'wkoll zzid zjut naturali ohra mas-suppozitoriji, jiddependi ghalxiex tridhom u Xx'inhu |-
iskop.Semplicement mur fxi siti ta 'medi¢ina naturali u agra dak li jaghmlu zjut essenzjali
differenti u tista' tesperimenta kemm tgis mehtieg.

Ukoll, is-suppozitorji huma mod tajjeb hafna biex jittrattaw pazjenti li ma jistghux jieklu z-zejt jew
ma jistghux izommuh fl-istonku taghhom ghal xi raguni.Safejn inkun koncernat, meta wiehed
jiggudika mill-effetti, it-tehid taz-zejt f'suppozitorji huwa I-ahjar u |-aktar mod pjacevoli kif tuza I-
ganneb.Jidher u jidher umoristiku ghall-ewwel, nammetti li, izda dawk li ppruvaw jagblu.Forsi
jiftah i¢-chakras minn isfel ghal fug, min jaf, izda ¢ertament ihossu tajjeb.

In-nisa jhobbu jiehdu s-suppozitorji - jghinu wkoll f'kull xorta ta 'infezzjonijiet batterjali u virali,
"iskambiji ta' shab ta 'informazzjoni mikrobijologika," allergiji ghall-kondoms u |-lubrikanti uzati
fughom, eé¢¢.Semmejt kemm iz-zejt jiehu hsieb I-izbilan¢i ormonali (livelli) b'mod effettiv?L-isbah
xewqat, JB

“Is-suppozitorji bI-RSO jistghu jintuzaw ukoll ghal kull xorta ta’ kwistjonijiet vaginali, inkluzi izda
mhux limitati ghal infezzjonijiet tal-hmira, HPV, kondylomata, herpes u hafna mard jew
infezzjonijiet ohra li wiehed mhux bilfors jehtieg li jbati minnhom.Specjalment meta jkunu jistghu
jiendu hsiebhom daqgshekk facilment jekk jintuza z-zejt.JB”

“Is-suppozitorji taz-zejt tal-qanneb RSO jahdmu tajjeb ghal kull tip ta’ problemi anali jew vaginali,
hemorrhoids, Crohn, problemi tal-musrana jew intestinali, lewkimja, kundizzjonijiet tal-pulmun
inkluz azma, tumuri tal-mohh, pressjoni tad-demm, kontroll tal-bilan¢ ormonali e¢¢.JB”

“Tista’ taghtini pariri dwar jekk iz-zejt tal-qanneb huwiex sikur biex jintuza waqt it-tqala jekk
joghgbok?M'hemmx hafna informazzjoni hemmhekk i nista' nsib.Fabibi ghadha kif qalulha li
ghandha ¢isti umbilikali li tista’ tikkawza emboli tad-demm li jwasslu biex it-tarbija taghha
tmut.Rajt I-effetti taz-zejt tal-qanneb u I-gid |i jista’ jaghmel, m’inix ¢ert jekk huwiex sigur waqt it-
tqala.” Christine

-- Ghaziz Christine, ovvjament huwa sikur li tuzah, il-qanneb intuza waqt it-tgala u ghall-ugigh
tax-xoghol, ukoll ghal sekli shan.Nirrakkomanda li taghmel suppozitorji b'0.01-0.06g ta 'zejt f'kull
wiehed (ibda b'1-2g ta' zejt ghal kull 100g ta 'butir tal-kawkaw).l¢-¢isti normalment tisparixxi fi
zmien ftit gimghat.Tliet darbiet kuljum, u I-ebda inkwiet, iz-zejt mhux se jaghmel hsara lit-
tarbija.L-isbah xewqgat, JB

“dbatu emigranja?Hu gamh ta 'dags ta' ross ammont ta 'zejt tal-kannabis, akaRSO, u agbad ftit
winks.Xejn ahjar, ha nghidilkom!” Sarah

-- Parir kbir, Sarah.Huwa tassew jahdem.Nissuggerixxi li tipprovaha f'suppozitorji, pjuttost grib il-
helsien immedjat u tahdem ukoll bhala preventiva jekk tehodha religjuza kuljum.L-emigranja
jistghu jkunu tant debilitanti.(Jindrich edukani fuq is-suppozitorji u kellu ragun f'kull raguni.)”
Tracey
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“Ksibt dak li ridt grazzi.Xtaqgt li tammetti li z-zejt huwa medicinali tkun xi tkun is-sahha.lz-zejt
m'ghandux ghalfejn ikun 95-98% biex ikollu valur medic¢inali.Mhuwiex semplicement "hazin" jekk
mhux l-oghla persentagg possibbli.Ghalija jidher ta' hsara li jkollok tant nies iduru hawn ghal
informazzjoni biex jiksbu informazzjoni hazina li I-kannabis jista' jkun hazin.Hija haxixa gaddisa
u zgur ghandha valur fi kwalunkwe forma.

Nahseb li siringa lubed up (minghajr labra ovvjament) b'zejt kemmxejn imsahhan tista 'tiddahnal
u tigi applikata direttament gewwa I-imsaren.Rimja dritt hemmhekk.Jidher li d-dilwizzjoni
taghmel aktar sens ghal applikazzjonijiet topi¢i fuq zoni kbar. Blake

-- Jekk dan huwa dak li ridt allura inti ghadek titlef il-punt, Blake.Zejt THC 45% huwa hazin meta
mqabbel ma 'l-ahjar 95-98% THC RSO estremament qawwi u sedattiv u gatt mhu se jkollu I-
istess effetti jew komparabbli.Huwa dak li ridt tisma?

Issa jekk joghgbok thossok liberu li thawwad ftit Zzejt fuq ir-rektum tieghek jekk tixtieq tipprova I-
punt tieghek sahansitra ahjar, b'hekk ikollok aktar esperjenza prattika dwar kif tuzah kif
suppost.lz-zejt malajr jurik ghaliex huwa ahjar li tuza fforma ta 'suppozitorju u li huwa ahjar li
tisma' milli parir mahsub tajjeb.lz-zejt jista 'jahdem bhal kolla jekk xorta ma hadtx il-hjiel.lgawdu
l-esperiment, jekk joghgbok aghmel filmat dwaru biex haddiehor ma jkollux ghalfejn jirrepeti dan
I-izball tal-bidu.L-isbah xewqat, JB

“ll-fwied jiehu I-bic¢a I-kbira tal-provvista tad-demm tieghu mis-sistema digestiva sabiex ikun
jista’ jkompli jipprocessa proteini, nutrijenti ohra u sustanzi tossici.Ghalhekk, l-ingestjoni ta
'Simpson QOil taghti kunsinna certa u rapida lill-fwied, u mbaghad lill-provvista tad-demm u lill-
bqija tal-gisem.Barra minn hekk, xi whud miz-zejt se jaghmlu trigtu lejn il-kolon direttament biex
jissupplimentaw il-medicina fid-demm tieghek.Ix-xorti t-tajba!" Steve

“‘Ragel, suppozitorju taz-zejt tal-kannabis FL-ALHAR helesi l-ugigh qawwi fl-istonku tieghi!
Langas ma hassejtni mhaggar!(Nippreferi li jkolli ghazla b'dan) Fl-ahhar stajt torqod minghajr
ugigh u gomt inhossni hafna ahjar.Habib tani artiklu li jispjega I-bijodisponibilita taz-zejt tal-
kannabis ghal metodi differenti ta ‘amministrazzjoni.Huwa twil u xjentifiku imma naqrah kollu.

Meta jittiehdu mill-halq, I-acidi tal-istonku jnaqqsu r-rata ta 'assorbiment.In-nies ikollhom dik is-
sensazzjoni tassew 'gholja’ jew 'stoned' meta jibilghu z-Zejt, u min-naha taghhom, jahsbu li z-
zejt ghandu jkun 'verament jahdem'.1zda bir-rotta orali, fil-fatt mhux ged jigi assorbit b'rata oghla,
huwa biss qged jigi esperjenzat b'mod psikoattiv.

lIni niehu zejt tal-kannabis mill-halq ghal kwazi sentejn u kelli fejgan kbir.Butt (pun mahsub),
wara li ppruvajt 2 ijiem ta 'suppozitorji, jien konvint!Inhossni hafna ahjar!ingas infammazzjoni fil-
gogi tieghi, mhux dagshekk iebes, ugigh fin-nervituri u spazmi fil-muskoli huma hafna ahjar u I-
ebda ugigh fl-istonku!Fl-ahharnett!ll-mard u I-ugigh kroniku huma orribbli.Issa ged inhossni iktar
pozittiv dwar dan iz-zejt.Verament kelli bzonn xi tama maghha.Kont ged nibda nahseb li kienet
ghamlet dak kollu li setghet, issa ged inhossni nittama dwarha.”

"ll-bijodisponibilita tar-rotta tar-rektum kienet bejn wiehed u iehor id-doppju tar-rotta orali
minhabba assorbiment oghla u metabolizmu tal-ewwel pass aktar baxx." Mickey

-- Suppos huma tajbin ghal tant kundizzjonijiet. Ghamilthom popolari fis-CR, u eluf ta 'nies qed
juzawhom b'succ¢ess kbir.Allura prosit, Mickey.;) JB

“Jidher li wiehed jista’ jiehu dozi ferm akbar bis-suppozitorju u ma jkollux rispons psikoattiv
negattivHemm rata ta' saturazzjoni ghall-assorbiment permezz tar-rotta tar-rektum?Jigifieri,
nista’ nhaffef il-fejgan tieghi billi naghmel suppozitorji ta’ dozi akbar?” Mickey

-- Oqghod attent mad-dozagg daqgs I|-uzu orali.Sa 5mg ghal kull suppo ghal dawk minghajr
esperjenza, madwar 10mg generalment jigu tollerati tajjeb hafna.B'dozi oghla qatt ma tkun taf
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kif il-pazjent se jirrispondi, ghalhekk huwa ahjar li zzid id-doza gradwalment ukoll.Imma ladarba
tibni t-tolleranza tieghek tista 'tesperimenta liberament.Jien personalment inhiobb is-supposis
b'0.3-0.5g ta 'Zejt - izda dan ikun wisq ghal hafna ohrajn, ghalhekk tippruvax sakemm ma tkunx
taf x'ged taghmel u ma tfixkilx rqgad ta' jumejn jew xi haga bhal dik.;) JB

“‘Nifhem ghaliex qged thossha xi ftit tibza’ minhabba I|-mod kif iz-zejt jista’ jgieghlek
thossok,specjalment jekk gatt ma esperjenzajtha qabel.Ommi kellha 62 sena meta bdejnaha
biz-zejt li qatt ma kienet ipejjep il-marijuana gabel.Kienet dghajfa hafna u sturdut u ma setghetx
tiekol ghal ftit zmien IMMA huma l-effetti sekondarji taz-zejt.Issa naghmlu suppozitorji u d-
differenza hija tal-ghageb.Issa tista’ tiehu I-gramma shiha taghha maqsuma fi 3 kapsuli
kuljum.Ghadha thossha meta tibda izda ma tkunx tqil dags meta kienet ged tehodha mill-
halg.Ahna nhalltu wkoll fl-istess proporzjon taz-zejt taz-zerriegha tal-ganneb u s'issa ged
jahdem tajjeb.Nispera li ghamilt xi sens.” Nikkita

“Hi JB, ommi ghandha kancer tal-Pulmun (stadju 3) u kont ged nimbotta z-zejt fugha, issa wasal
I-10 jum taghha u geghdin kwazi gramma 1 kuljum.Kellek ragun, iddrajtha u I-effetti Zombie fil-
gurnata huma ahjar, torqod 10-12-il siegha bil-lejl.Allura ghandi naghmel is-suppozitorji mal-
omm ukoll?Grazzi." Rio E

-- Iva, Rio, ghaliex le.Hija se tgawdi tehodhom, huma verament jipprodu¢u sensazzjoni pjacevoli
hafna fil-gisem.L-istess dozagg bhal dak li hija mdorrija tiehu oralment, hallat mal-butir tal-
kawkaw.Hija tista' tehodha bejn id-dozi bhala Zieda, jekk tista', jew minflok id-doza orali, sa
hi.F'dan ir-rigward, in-nisa ghandhom vantagg zghir fuq l-irgiel f'dan ir-rigward.

U kieku n-nisa kienu jafu kemm is-suppozitorji biz-zejt jistghu jghinu fil-kwistjonijiet
premenstruwali u ormonali, kollha jkunu ged jehduhom, minn hekk m'ghandi I-ebda dubju.

Ukoll, suppozitorji b'0.005-0.01g ta 'zejt fihom huma mod ec¢cellenti biex tibda trattament ghall-
jibdew, il-pazjenti generalment ma jiksbux gholja fuq suppozitorji b'dozi zghar taz-zejt fihom u
jidhru Ii jgawdu l|-esperjenza hafna.lzda, kif sibna, it-tehid tas-suppozitorji hafna drabi huwa
suggett aktar kontroversjali mill-uzu taz-zejt b'mod generali.

Xorta wahda, ir-realta hija li -hemorrhoids se jagbduk illum jew ghada, u meta jaghmlu, inti tkun
kuntent li tiehu suppozitorju taz-zejt tal-kannabis jew tnejn, nista 'niggarantilkkom.Ghax I-
ezenzjoni hija immedjata u nemmen li ftit nies huma iebsa bizzejjed biex ma jiehdux is-
suppozitorju f'sitwazzjonijiet bhal dawn.Tant ghall-pregudizzji kontra I-kannabis, hemorrhoids
jistghu issolvihom malajr hafna.JB

“Ghidt kwistjonijiet ormonali...Jien fuq Estrogel ghax m'ghandi |-ebda kawza ormonali tal-
operazzjoni kbira tieghi.Jghin ghal dan?” Elizabetta

“Zgur li...Ghandi 55 sena u nuzaha kuljum.” Christy

Tubi tat-Tmigh

“‘Qed nittratta il Ommi.Hija ghandha Kancer tal-grizmejn u succ¢essivament amministrawh
permezz tat-tubu tat-tmigh taghha.Sahhanha ftit u hallat maz-zejt tal-gewz!Qatt ma sadd it-
tubu!” Steve

“Qed naghtiha lil ibni permezz tat-tubu tat-tmigh tieghu meta mhux se jibilghu — ferra’ ilma shun
hafna fuq iz-zejt ftazza, imbaghad jinhela, imbaghad inzid ftit ilma li jkessah (mhux wisq) sabiex
I-lma mhux shun wisq, imbaghad ferraghha fit-tubu.Hadem pjuttost tajjeb ghalkemm xi kultant
iz-zejt jinforma ftit it-tubu izda gatt ma gie mblukkat.Is-sigriet li ferraghha l-isfel waqt li tkun
ghadha shuna hafna.” Angela
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“Kien xi hadd ikollu xi ideat dwar kif taghti z-zejt tal-qanneb lil xi hadd permezz ta’ tubu tal-ghalf?
Hallatha maz-zejt taz-zebbuga biex ma tkunx dagshekk hoxna, imma ghadni nibza li jimblokka t-
tubu.Xi ideat?” Steven

-- Steven, huwa dejjem ahjar li ssib mod kif tamministra zejt mhux dilwit, dak huwa |-ahjar mod
biex tmur.Meta ma tistax issib mod, tista 'thallat ma' I-ikel tal-pazjent u jgieghelhom jieklu
hekk.lva, jista 'jmiss it-tubu, jigifieri jekk iz-zejt ikun ta' konsistenza hoxna.Xi zjut huma hoxnin, xi
whud huma aktar inixxi.Imma meta ssahhanhom ghat-temperatura tal-gisem, ghandhom ikunu
inixxi bizzejjed biex ma jinstaddux it-tubu.

Mod iehor huwa li taghtiha lill-pazjenti f'suppozitorji bil-butir tal-kawkaw.Xorta wahda, li tiekol iz-
zejt huwa I-mod preferut biex tiehu din il-medicina, kull meta jkun possibbli.Hemm hafna modi kif
tamministra z-zejt u hafna drabi huwa individwali hafna, ghalhekk ipprova sib mod li jagbel I-
anjar lill-pazjent.L-isbah xewqgat, JB

“Naf i tinstema’ terribbli, izda ftit coca cola mit-tubu biex titlahlah wara li tamministra ghalf
viskuz, jew semplicement biex tnaddaf is-sodd b’mod generali tahdem tajjeb.Standby RN antik.”
Ellen

Kirurgija, Kemo jew Zejt?
"Qatt ma tiehu t-tits tieghi, meta nkun nista' nibel RSO!!" Chloe

"L-idea stess li I-kancer tas-sider huwa "riskju fil-mija" hija gidba shiha.Fir-realta, kulhadd
ghandu mikro-tumuri tal-kancer f'gisimhom, inkluz jien.ll-kan¢er mhuwiex marda li "jkollok" biss
bhal meta tintlagat bl-addo¢¢ mis-sajjetti.Hija xi haga li trid "immaniggja" jew "tipprevjeni" jum
b'jum, ikla b'ikla, permezz ta 'ghazla ta' stil ta 'hajja li tinvolvi supplimenti ta' vitamina D,
nutrizzjoni, superfoods, meraq tal-hxejjex u l-evitar ta 'kimic¢i u radjazzjoni li jikkawzaw il-kancer.
Allura meta tabib jghid li ghandek “¢ans” li jkollok il-kanc¢er, dak li ged jimplika hu li m’ghandekx
kontroll fuq il-kancer, u dik hija gidba ghal kollox.Quackery tal-kancer, fi kliem iehor.”

-- Meta jkollok "¢ans" li jkollok il-kanc¢er, semplicement izzid iz-zejt.Hija ghazla hafna aktar
b'sahhitha u sigura.JB

“Hares lejn il-kanc¢er jew xi marda serja ohra bhallikieku kien nar.lktar ma jkun kbir in-nar, iktar
ikollok bzonn ta’ gawwa biex titfih.Allura, tippreferi tuza mitt barmil ilma (RSO) jew tazza ilma
(tipi ohra ta’ zejt) jekk id-dar tieghek stess tkun fuqg in-nar?Jew tixtieq tara pompieri professjonali
jigu u jghinuk biha?Hekk nippreferi, imma |-pompieri prezenti, jigifieri t-tobba, langas biss
jithallew juzaw I-ilma biex jitfu dawk in-nirien kollha u langas jafu kif juzawh wara dawk I-
ghexieren ta’ snin kollha ta’ indoctrinating, brainwashing u ma juzawx kannabis fl medicina.

Jaghmel sens ghalik li xi hadd jibghat pompieri esperti ghal nar kbir fil-belt u ma hallihomx juza
I-ilma, jigifieri I-aktar forma bazika u tradizzjonali ta’ tifi tan-nar?Mhux lili.Izda xorta wahda, dan
huwa ezattament dak li ghamlu dawk fil-poter lis-sistema medika li ghandna llum.

Hafna nirien, I-ebda ilma, jigifieri hafna xoghol Zejjed ghal nar/tobba li ma jistghux jaghmlu
xogholhom bl-ahjar mod kif jistghu.Mhux hekk ghandu jkun, nahseb.Ghandu jkollhom l-aqwa
taghmir u l-aqwa ghodda ghal xogholhom, hux hekk?Dak naghmel kieku kont il-maniger/gvern
taghhom.Hemm xi haga hazina li thares lejha b'dan il-mod?Ma nahsibx hekk.” JB

"Ghal kull mara li tagra dan, nispera li tghinek tkun taf li ghandek ghazliet," kompliet tghid is-
Sinjura Jolie."
-- Jekk is-Sinjura Jolie tahseb li mastektomija doppja hija I-ahjar mod biex tipprevjeni I-kancer,
allura halluni nghid biss li ma nagbilx hafna maghha.U kieku kont f'postha, kont niekol iz-zejt u
toghrok fuq zoni suspettuzi kuljum, hija ghazla hafna aktar sigura minn dak li ghaddiet minnu.U
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I-haga umoristici hija li hi se tiekol iz-zejt xorta wahda, ghax ikollha.

Perezempju, kemm kellha tiehu CT scans qabel u wara l-operazzjoni?Scan CT wiehed huwa
ugwali ghal jew jista' jkun ugwali ghal 200-500 raggi-X tal-pulmun u I-effetti tar-radjazzjoni huma
kumulattivi.Allura fil-fatt dik il-“kirurgija preventiva” aktarx taghtiha I-kan¢er minflok ma
tipprevjenih.Aeqq.

Dak huwa dak li tikseb meta jkollok wisg x'tonfoq u meta taghmel test tal-geni biex tbassar il-
futur tieghek.Dawk |-artisti tal-iscam qalulha li se tiehu I-kancer tas-sider, ghalhekk "agixxiet" u
issa se tghix minghajr sider, se tkun dipressa dwarha, se tahseb dwarha I-hin kollu, se tiehu
hafna mard iehor bhala konsegwenza ta ' dan, u hija aktar probabbli li tiksebkancer x'imkien
iehor xorta wahda, u aktarx se wara dak li ghamluha t-tobba u wara I-BS kollha li galulha.

Huwa verament ahjar li togghod id-dar u tiekol iz-zejt u ma tinkwieta dwar xi haga.Jew
ghallingas nahseb hekk.Jekk tigi, se tigi, ghaliex tinkwieta dwar xi haga li tista 'tigri ghoxrin sena
minn issa u maqtugha sidirek ghall-ebda raguni ohra hlief korruzzjoni sempli¢i u serq fl-oghla
livelli.JB

“‘Nemmen li ghandek ragun fuq JB!FI-2005 tnehhilili sider tal-lemin, kieku kont naf bl-RSO qatt
ma kont naghmel dik |-operazzjoni.Kif tafu issa ghandi kancer tal-pulmun u nemmen li I-RSO
huwa |-uniku triq biex immur.” Bonnie

“‘Mela veru JB, kelli isterektomija preventiva wara kancer tas-sider tal-ewwel stadju, li issa
jiddispjacini.Kieku kont naf dwar RSO dakinhar ma kontx ikolli xi kirurgija jew radjazzjoni!Barra
minn hekk ir-radjazzjoni kienet protokoll!!''Tant ghandi FIDI fl-RSO i kkancellajt il-
mammogramma li jmiss.Se nara lill-konsulent tieghi I-ahhar darba biex nghidlu li spi¢¢ajt I-
industrija tal-kancer, peress li nemmen li naf il-kura, se nikteb RICK SIMPSON PHOENIX
TEARS fuq in-noti tal-isptar tieghi.:) Ma nistax nirringrazzjak bizzejjed ghall-ghajnuna u d-
dedikazzjoni tieghek.ld-donazzjonijiet tieghi tal-kancer issa jmorru ghad-dmugh tal-Phoenix.Jien
imbierek!!!PACI, habib tieghi.:)” Tina

“Tan stupid li tirriskja hajtek bil-mastektomija biex ma jkollokx ghalfejn POSSIBBLI tirriskja hajtek
bil-kancer.U mbaghad jirriskja li jkollok kan¢er b’dawn I-iskans kollha!lKemm thossok stupid jekk
ikollok kancer fil-pulmuni wara dan kollu mill-iskans?Jew miet waqt kumplikazzjoni mill-kirurgija?
Mastektomija wara li tkun iddijanjostikata bil-kanc¢er, Flimkien maz-zejt tal-ganneb u ma
niggudikax, izda li taghmel dan minghajr kancer huwa daqgstant ta 'riskju dags li jkollok
kancer.Logika sempli¢i.” Carla

"Sfortunatament nara lin-nisa jaghmlu dan il-hin kollu bhala "preventiv." U jibzghu minn dan
ghax ihossu li hija I-unika ghazla taghhom.Nafu ahjar imma minn Alla kemm hemm bzonn aktar
nies ibatu din il-marda tal-shit??!!ll-Gvernijiet taghna huma inutli.Kieku kellna I-kannabis hawn
biex nuzaw liberament hafna ma jkunux fil-pozizzjoni li fiha tinsab is-sinjura hawn fug.Imdejjaq
hafna u fil-fatt jirrabjani.” Georgja

“Allura qatlet lilha nnifisha u sejhilha mizura preventiva?Dan hu mignun...Barra minn hekk, il-
genetika ma tahdimx hekk.llkoll ghandna I|-geni kollha ghal bazikament kollox...Huwa I-
AMBJENT taghna li jgajjem Il-attivazzjoni ta 'Certi geni.Meta jghidu "jigri fil-familja" huwa
verament sinjal li d-drawwiet jigu mghoddija minn generazzjoni ghall-ohra li jikkawzaw I-istess
kawzi geneti¢i.Mhuwiex biss kaz ta 'genetika.Din hija haga totalment injorant li tghid...” Alistair

“Dak li tabib jista’ jikkonvingi lil xi hadd biex jaghmel...Isma 'nies, l-iskrinjar genetiku huwa wisq
aktar kumpless minn "Oh, ghandek dak il-gene u ghalhekk ghandek 87% c¢ans li jkollok il-
kancer." Hawn fatt iehor Ili |-bicéa I|-kbira mhumiex konxji dwaru: kulhadd ghandu celluli
kancerogeni; iz-zamma ta 'fizika vitali u I-minimizzazzjoni tat-tossini ambjentali hija |-ahjar bet ta'
kulhadd biex tibga 'b'sahhitha...Dan, jidher hekk over-the-top.Abbuz serju tar-relazzjoni
tabib/pazjent.” Jack

-132 -



"Nistagsi jekk Brad Pitt jitgattax il-blalen tieghu biex jipprevjeni I-kancer testikolari issa." Mike

“JB, ridt nagsam dan mieghek u Rick.ll-pillola taz-zejt li ged titkellem dwarha hija I-RSO.Hsibt li
dan jista 'jinteressak.Ghandi ritratti ghalik ukoll.Din intbaghtet minn impjegat u utent medicinali
naturali.” Rick

“Tajjeb, din hija l-ewwel darba li ged nghid dan lid-dinja, allura mahfrani jekk niddejjaq ftit.
Jien inbati minn kaz sever ta’ endometriosis.Hija marda meta t-tessut li normalment jghatti
gewwa l-utru, imsejjah endometriju, jibda jikber barra I-utru.Komunement li jkopri l-ovariji, il-
musrana u organi ohra u tessut fil-kisja tal-pelvi.Hekk kif il-endometriju jirreagixxi waqt il-
mestrwazzjoni, hekk ukoll I-endometriju spostat barra I-utru.Hija tehxen, tkisser u fsada ma 'kull
¢iklu mestrwazzjoni.lt-tessut spostat m'ghandu l-ebda mod kif johrog mill-gisem, u jingabad.Li
mbaghad jikkawza li t-tessut tal-madwar isir irritat u infammat, eventwalment jizviluppa f'tessut
tac-cikatri¢i u adezjonijiet (tessut anormali li jghaqqgad I-organi flimkien).

Dan jikkawza effetti sekondarji orribbli.Ugigh Kb dardir kostanti kuljum.Dismenorrea,
mestrwazzjonijiet bl-ugigh, li normalment jistghu jdumu ¢iklu shih.Fsada eccessiva, infertilita,
gheja, dardir, stitikezza, eéc¢.Issa I-kura medika moderna ghall-endometrozi hija prin¢ipalment
ormoni u medicini ghall-ugigh gawwi.Skont is-severita u I-pjanijiet ta 'trattament tieghek, l-aktar
trattament rakkomandat u effettiv huwa li jkollok isterektomija.

Jien ghandi 21 sena biss.Kontinwament nittratta battalja ta 'ugigh ta' kuljum u tama ta ‘familja
futura u sahha tajba.Dan jaffettwa I-hajja ta 'kuljum b'tali mod negattiv li bilkemm nista' nqum
mis-sodda kultant.lppruvajt ormoni, u tunnellati ta’ medic¢ini li jimrad hafna.S'issa ma hadem
xejn...sa madwar xahar ilu.ls-sid u I-kreatur jew MOTH (medicina tal-haxix) introdu¢ewni ghal
din il-medic¢ina mill-isbah imsejha "pillola taz-zejt." Flimkien mal-bidla fid-dieta tieghi, rajt titjib
enormi dan |-ahhar xahar.lIni rqad 8 sighat shah, li huwa tabu ghalijalRajt tnaqqis sinifikanti kbir
fl-ugigh, ftit jew xejn fil-fatt.Id-dardir tieghi issa spi¢cat kompletament u b'differenza mill-effetti
tal-medicini ghall-ugigh li r¢evejt minghand it-tobba tieghi, issa nista' niddigerixxi u niekol
minghajr ebda problema. Onestament nista’ nghid li ilni ma nhossni dagshekk kbir minn meta
kelli 15-il sena!”

“Nippreferi mmut ghal kawzi naturali milli jkolli lil xi hadd igattghani fuq mejda tal-azzar fi sptar.ll-
kirurgi mhux dejjem ikollhom rata ta’ su¢cess ta’ 100%, habibi Margie mietet minhabba li kellha
isterektomija, harget demm fuq il-mejda tal-operazzjoni.” DeYoung

“Hadt hsieb il-gebla tal-marrara ta’ huti.Hekk kif bdiet tiehu z-zejt, waqgfet ikollha I-attakki
orribbli.Qatt ma kellha ohra, u kkancellat I-operazzjoni taghha!!!!Sahnti ghamlet 180 ukoll.” Kelly

“19-il xahar ilu wara li tnehhili tumur Kanceruz fuq il-kolon il-Klinika tal-Kancer giet issejjah fil-
jum tal-hrug.ll-kimo u r-radjazzjoni skedati li jibdew il-gimgha d-diehla - protokoll standard
galu.Bullshit gal I"z-Zzejt tal-kannabis se jkun il-verzjoni tieghi tal-protokoll standard.Sena
checkup ix-xahar li ghadda.BLOOD IS CLEAN - CT SCAN rizultati ddettati lili mill-kirurgu tieghi,
Kwotazzjoni, Gerry-kolon tieghek huwa bla tebgha.” Gerry

“Hello JB, ghandi mistogsija ta’ emergenza medika.Missieri waqa’, lagat rasu u ghandu embolu
tad-demm fil-membrana ta’ barra ta’ mohhu, mhux fil-fatt fil-mohh.Huwa hareg mill-isptar u
waqqaf dawk li joqtlu l-ugigh peress |li mhumiex ged jahdmu ghall-ugigh ta’ ras.lt-tobba ged
jittamaw li l-embolu tad-demm jonqos fid-dags fiz-zmien debitu, inkella jippruvaw
joperaw...Huwa jiehu Coversyl 2.5mg ghall-pressjoni tad-demm, Flomackstra ghat-tkabbir tal-
prostata, u ghandu wkoll kundizzjoni ta 'demm niegsa platelets Ili tikkawza Gammophacy ta'
¢ertu sinifikat.Huwa ghandu 80 sena u qatt ma pprova RSO.Ghandi ftit ghalkemm ilha sena
bilgieghda f'kontenitur fil-frigg...Kellek xi esperjenza fit-tnaqqis ta' dan it-tip ta' embolu tad-
demm?lkun hemm xi benefi¢¢ju fapplikazzjoni topika ghar-ras fil-gasam tal-ugigh jew I-
ingestjoni tkun l-ahjar?Se nixtri |-e-book tieghek illum Zzgur izda kwalunkwe parir PRIVAT
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specifiku jkun apprezzat hafna...Probabbilment se nhallat -RSO ma 'zejt tal-gewz, jew zejt taz-
zebbuga i jista' jippreferi peress Ili huwa Taljan, ghall-ingestjoni u/jew applikazzjoni
topika.Nahseb li I-haga principali li rrid inkun naf hija - hemm xi possibbilta ghal effett negattiv
fuq l-embolu tad-demm mill-ingestjoni ta 'RSO?Hemm hafna affarijiet dwar it-tnaqqis tat-tumuri
kullimkien imma ma nistax insib haga wahda fuqg |I-emboli tad-demm fil-membrana ta 'barra tal-
mohh???!1PIs ghin.” Ross

-- Hi Ross, hawn il-ktieb elettroniku ghalik.lz-zejt se jghin bl-embolu tad-demm, wisq, fac¢li.Huwa
ghandu jkollu I-kannabis fis-sistema tieghu ezatt wara l-waqgha.U issa |-ewwel tista 'tikseb lilu
fughal-ahjar i¢-¢ans ta 'su¢cess.Ingatta '-meds bin-nofs meta tibda fuq iz-zejt biex tevita effetti
sekondarji mhux mixtieqga u mbaghad, bhalma tghid, internament u topikament.Suppozitorju biz-
zejt jahdem tajjeb - is-suppozi huma tajbin ghall-kundizzjonijiet tal-pulmun u tal-mohh. JB

“Hallat bejn wiehed u iehor nofs ugija ma’ 60ml zejt taz-zebbuga (ma nafx kemm kienet ta’
kwalita tajba li ghamilt).Mar hemm, deher gisu I-mewt tissahhan (kien ihalli biss napplikaha
topikament ghal rasu).lttestjajt 0.5ml f'pippete u ghadni nahdem, imma jien piz hafif.l smeared
mill-ingas id-doppju li fuq rasu.Wara nofs siegha ikkonkluda li kien dahlet kollu u mmesah rasu
b’xugaman....Kilna s-salamun affumikat li kont gibt, imbaghad hrigt ghall-hobz u I-halib u rgajt
smajtu ¢apcip fuq it-telefon mat-tfal |-ohra tieghu, li evidentement kienu ferhanin |i wkoll
jisimghulu lura ghas-soltu.Yadayada, grazzi tax-xoghol taghkom!...Ross

“Jiena Superstiti tal-Kancer 4x L-ahhar dijanjosi tieghi kienet Kancer tas-Sider Aggressiv Invaziv
Stadju 4 u ghalhekk ghaddejt minn mastektomija doppja fi Frar 2014. Din id-darba abbandunaijt
il-kemo u r-Radjazzjoni u uzajt THC u Zjut CBS biex infejjaq lili nnifsi. IIni fil-remissjoni issa ghal
sentejn issa. lva ghasel jandem. Jekk ghandek xi mistogsijiet PM me okay. Nahseb Ii nista'
nghinek. Jien kont ghaddejt minn terapiji ta' Radjazzjoni u Chemo 3x gabel u din id-darba
rrifjutajt u uzajt il-metodi alternattivi tieghi. Din id-darba kelli [-aqwa kwalita tal-hajja. Mhux marid
u dardir il-hin kollu. ll-livell ta 'ugigh tieghi huwa kkontrollat bi Zjut u konéentrati THC u CBD.
Mhux farmacewtici din id-darba. L-ebda opjojdi. Ghall-grazzja ta 'Alla." Tina

“litgajt ma’ gentleman ftit ilu, qalli li kien direttur ta’ progetti specjali, jahdem ghall-gvern fil-bidu
tas-snin  sebghin.Huwa qalli |i dakinhar studjaw iz-Zzejt tal-qanneb mediku, u
waqgghuh.GHALIEX?Ghax hadmet!!llva, huwa qal "is-setghat li jkunu jafu li m’hemm I-ebda flus
biex tghix, biss tmut." Kif nafu Ikoll, fpajjizna u fl-Istati Uniti I-politici ghandhom investimenti
flaboratoriji tal-kimo, u kumpaniji tad-droga.Tajjeb, wara diskussjoni twila galli wkoll li hu u t-tim
kollu tieghu ilhom fuq iz-zejt tal-qanneb mediku minn dakinhar u dan is-sinjur mill-agwa qisu
huwa fil-bidu tas-sittinijiet tieghu, ukoll, fil-fatt huwa fl-ahhar tas-snin sebghin u jidher kbir. -
membri I-ohra tat-tim tieghu ghadhom hajjin kollha wkoll, issa hija xi haga li wiehed jahseb
dwarha!!U hej, kont taf ukoll li -eqdem bniedem haj fuq il-pjaneta taghna ghandu 131 sena, ilu
hajtu kollha fuq iz-zejt tal-qanneb mediku u ghadu jmur jahdem ir-razzett tieghu kuljum... Qed
nigu traditi min-nies li suppost nafdaw! !” Brian

PMS, Menopawsa

"Din hija haga wahda li ghaliha [-qanneb u z-Zejt tal-qanneb b'mod partikolari huma I-ahjar li
hemm, barra xejn.Inti sempli¢iment ma ssib xejn li jista 'jew jghin ahjar mill-ganneb.Se jghin biex
jerga 'jgib il-bilan¢ ormonali u jnehhi |-vantagg mill-aggressjoni, tibdil fil-burdata, e¢¢.Se jghin
ukoll biex itaffi I-ugigh u I-bughawwied qabel il-menstru, is-sentimenti incerti, I-ansjeta, ec¢¢.

Kieku nara mara tibda ggib ruhha b'mod stramb minhabba Zbilan¢i ormonali relatati mal-PMS
fgisimha, naghtiha I-ganneb immedjatament fil-modi jew forom jew forom kollha disponibbli.Ma
narax raguni ghalfejn xi hadd ghandu jbati bla bzonn.Biex ma nsemmux li meta wiehed ibati,
kulhadd madwaru jbati konsegwentement, kif jista’ jikkonferma kull min kellu jittratta ma’ mara
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gabel il-menstru.Nixtiegha tiekol iz-zejt, tuzah f'suppozitorju u ma nittraskurax l-uzu topiku fuq
zaqgha u daharha.Hi se toghgobha ghax se tnehhi I-ugigh u ttejjeb il-gilda taghha fuq dawk il-
partijiet.Inpejjep maghha wkoll ftit zejt biex tkun taf li hi “mhux wahedha” u li xi hadd
jimpurtah.Bil-ganneb, il-mestrwazzjoni m'ghandhiex ghalfejn tkun esperjenza frustranti u
spjacevoli ghal kull min hu involut.JB”

“lz-zejt tal-kannabis huwa I-medi¢ina tieghi ghall-menopawsa u I-medi¢ina preventiva tieghi
ghall-Kan¢er tal-Ovarji li hadet lil Ommi fl-1985.Kieku kont naf biss dwar iz-zejt kienet tarani
ommijikbru u jkollhom it-tfal'Fejjaq is-sintomi tal-menopawsa tieghi.Hadem fi Zzmien 48 siegha!
Nista’ nerga’ nghix!INagsam din l-informazzjoni kull fejn nista.ll-kura trid tkun disponibbli ghal
kulhadd biex juzaha!Grazzi Rick talli xerred I-ahbar u ghamilt lin-nies b'sahhithom!” Shelagh

"Tlift 50 Ibs minhabba li gqed tahdem Il-ormoni tieghi -- nista' nhossha immedjatament --
m'hemmx aktar fwawar li generalment jibqghu ghaddeijjin bil-lejl u fil-gurnata kollha.Meta mardt
ta’ 37 sena, intefaght ukoll menopawsa immedjata u I-marda thawwad ma’ kull ormon.Jien
nemmin hekk kif gbadt 100 Ibs minn meta mardt u bi ftit uzu biss tlift 50.” Joann

“Jien ilni nsegwi |-pagna ta’ Rick ghal zmien mhux hazin u minhabba I-informazzjoni li ksibt
hemmhekk, I-azma u I-gharaq tieghi bil-lejl SEVER HAFNA u I-fwawar minhabba menopawsa
difficli hafna, issa ma jezistux.Kompli x-xoghol it-tajjeb.” Lize

“Ghandi kancer u apnea fl-irqad.Mhux biss niehu rgad mill-agqwa, ma nqumx minn fwawar.Hija
barka.” Stephanie

“Xi hadd iehor irrapporta li z-zejt huwa tassew tajjeb biex itaffi s-sintomi tal-menopawsa?lIl-
fwawar tieghi u I-gharaq bil-lejl sparixxew kwazi ghal kollox meta kont ged niehu z-zejt.” Gill

Q.Indanna, JB... kienet sejra mill-aqwa, SAK-Shots anti-estrogen.Huma jaghmluha morda
mortalment.

A.Sorpriza, sorpriza, Valerie."Ogghod 'il boghod mit-tobba" hija r-regola tal-loghba bhalissa,
sfortunatament.Ma nghiduhiex bi pjacir, hija realta.ll-pazjenti normalment jaghmlu tajjeb fuq iz-
zejt sakemm l-esperti medi¢i jintervjenu u kaminha b'xi medi¢ini kimic¢i alternattivi hafna u
sperimentali mhux mehtiega.Allura sakemm it-tobba jitghallmu kif juzaw din il-medic¢ina kif
suppost, huwa verament I|-aktar sikur li toqghod 'il boghod minnhom (jekk i¢-Cirkostanzi
jippermettu, ovvjament).M’ghandhiex bzonn it-tirjiet, trid tibel’ Zejt kemm tista’ malajr kemm tista’
biex tnehhi I-hsara minn trattamenti medic¢i precedenti u biex il-kundizzjoni taghha tkun taht
kontroll.Jekk iz-zejt ma jghinx, huwa improbabbli hafna li xi haga ohra.JB

Regolament tal-Piz tal-Gisem

“Iz-zejt tal-kannabis jirregola |-piz tal-gisem u zgur li jpoggik f'piz b’sahhtulJaghmel ukoll li inti
ma crave junk food dagstant.Hija tassew medic¢ina tal-ghageb.Din hija |-unika medikazzjoni
REALI ta’ telf ta’ piz hemmhekk.” Rick

“Jien ukoll ged inzel il-piz --- Ghandi bzonn immur nixtri ¢inturin.:) | intensifikati fuq I-iskala u jien
issa 139 # - | ma rajt dan il-piz mill-iskola sekondarja.Ninsab mistaghgeb u nkompli jkolli n-nies
jghiduli kemm huwa notevoli t-telf ta 'piz li jhossu kbir.Qatt ghandi aptit ukoll u hija xi haga
stramba meta nhoss il-hegga li nghaddi xi helu xahmi li normalment qatt ma kont nghaddi
gabel.Stramba.Inkwetajt ghal nano sekonda li kont ged niehu wisq zejt jew xi haga, imma malajr
indunaijt li gismi qed ifejjaq... inhalli dak li mhux suppost jasal hemm u aktar ma nbiddel id-dieta
tieghi ghal organika, iktar issir b'sahhitha.L-ebda dieti, I-ebda ezeréizzju ec¢cessiv, biss irkib taz-
ziemel, gardinagg u li tkun omm.Nahseb li huwa effett sekondarju naturali tal-RSO.:)” Heather

"Jien ilni fuq iz-zejt ghal xahrejn u ged ninnota t-telf ta 'piz ukoll...kompletament barra mill-
medicini bir-ricetta...Twaqqfu I-pilloli tal-Pressjoni tad-Demm...Ghadni kemm hadt il-pressjoni
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tad-demm (l-ebda pilloli fxahrejn minn meta hadt iz-zejt)...rizultati 124/80 seduta polz rate
79...0MG...dan huwa biss tal-biza""'Xoghol tad-demm li jrid isir dalwaqt u mbaghad nirrapporta
n-numri PERFETTI biex jara KOLLHA... Grazzi RS, I-Anglu ARDAR tieghi.” Suzanne

“Xoghol tajjeb Suzanne!llini niekol il-kannabis kuljum ghal aktar minn sena u nzomm il-piz tieghi
fl-iskola sekondarja gatt ma kien dagshekk facli matul il-karriera militari tieghi meta nzamm fuq
medicini bir-ricettalHobb kemm hu aktar facli bil-kannabis ukoll!!'” Tammy

‘Innota wara li npejjep ftit zejt, iz-zokkor fid-demm tieghi tassew jonqos malajr.U ged inpejjep
aktar zejt milli bud u tlift xi piz u s-sistema digestiva tieghi verament ikkalmat.” Michelle

“Jien ilni fuq iz-zejt issa.Tassew jahdem biex izzomm iz-zokkor fid-demm tieghi normali, imma
ghandi problema.lt-tabib il-gdid tieghi ghall-immaniggjar tal-ugigh ghamel awrina u hareg
pozittiv.Ghidtilha li nuzaha biex ma jkollix ghalfejn nogghod fuqg l-insulina.Qalet li jekk nibga’
nittestja pozittiva se taqtaghni I-medicini I-ohra tieghi ghall-ugigh.Tlift 40 Ibs issa u z-zokkor fid-
demm tieghi issa huwa normali u nhossni tajjeb hafna.Jekk jagtghu |I-meds tieghi nakkwista I-piz
lura ghax dahari u l-irkopptejn ged jiddegeneraw u ma nistax nezercita.Qed nghix fl-Oregon issa
fejn iz-zejt huwa aktar facli biex tikseb minhabba d-dispensarji.Ma nafx x'nghid lit-tabib
tieghi.Jien kont quddiemhom.lI-VA tirrifjuta I-meds tieghi u ma tridx tittratta maghna li geghdin
f'ugigh degeneranti reali I-hin kollu.X’hasda.” Michelle

“l-kiroprattur tieghi, issa ged jismaghni dwar RSO.lIssa li tlift 65 Ib f5 xhur minghajr I-ebda
ezercizzju, waqqaf lili nnifsi bl-insulina, issa ghandi I-pilloli tieghi f1/2 I-ammont.Dalwaqt twaqga’
dawk ukoll.Qalbu fethet meta kont qaltlu b’Rick u I-istorja tieghu.Huwa talab ghall-pazjenti I-ohra
tieghu, il-bniedem ghaziz li hu, fakkritu li kont semmeijtlu RSO, ghalih!lol Huwa ghogob hekk,
hekk ty ty ty, zomm hekk, ilkoll kekmm ahna!” Dave

“Jien kont niekol zejt tal-kannabis b’telf ta’ piz bhala I-mira tieghi, kif ukoll ged nara d-dieta tieghi
u l-ezercizzju regolari.S'issa fi 8 gimghat tlift 8 Ibs.huwa impressjonanti?Ghadni m'inix cert,
imma ngharrafni.Jien impenjat li naghmel dan kuljum ghal 6 xhur.Innutajt li gatt ma nkun bil-guh
u m'ghandi l-ebda xewqa (hlief ¢ikkulata tajba) ghall-helu u meta niekol xi haga helwa nista'
niekol ammont Zzghir biss.Grazzi talli ppubblikajt dan.Nixtieq nara jekk haddiehor hux ged
jibbenefika miz-zejt b’dan il-mod?” Robin

“Tislijiet JB.Nittama li dan il-messagg isibkom sejrin tajjeb.Asibt biss li nagsam I|-esperjenza
tieghi biz-zejt tal-kannabis bhala suppliment ta 'kuljum.Qabel ma nsib il-benefi¢éji taz-zejt tal-
kannabis u Xx'jista 'jaghmel ghall-gisem tal-bniedem permezz ta' Rick Simpson u lilek innifsek
kont ged nesperjenza xi problemi medici li gejjin biex immur flimkien ma 'dawk li diga ghandi.

Jiena nbati ugigh kroniku minn OA sever minn inc¢ident tal-qtugh tas-sigar li harbat I-irkoppa tal-
lemin tieghi.Minhabba din I-injury ma stajtx nahdem aktar full time.Inbati wkoll ugigh minn OA fl-
ispalla tal-lemin, driegh, u idejja minn plexus brakjali ghall-ispalla tal-lemin li kkawza paralizi fid-
driegh il-lemin tieghi ghal sena.Kont qed nesperjenza t-themnim fsubghajti kif ukoll
infammazzjoni u nefha fiz-zewg riglejn t'isfel.lt-tabib tieghi kien wissini 6 xhur qabel it-tingiz
f'subghaijli li jekk ma nbiddilx I-istil ta’ hajja tieghi, kont fit-triq biex insir dijabetika.

Dak iz-zmien kont izen 260Ibs.Tlift ukoll is-sens tax-xamm u t-toghma.Dawn kienu kollha sinjali
li ssir dijabetika.lt-tabib qal wara li ttestja z-zokkor fid-demm tieghi li minn 1-10 kont tajjeb fit-trig
@ 6.5.Bdejt niehu z-zejt madwar 6 xhur ilu.Qalb tar-ross filghodu u ghal darb'ohra gabel
torgod.Issa nizen 203 Ibs, I-ebda tnemnim f'subghajk, is-sens tax-xamm rega’ lura u nista’
nerga’ nduq l-affarijiet.In-nefha u l-infammazzjoni fil-parti t'isfel tar-riglejn u s-saqajn tieghi
spiccaw, kif ukoll I-ugigh mill-OA.Grazzi hafna talli xerred il-verita dwar din I-impjant tal-fejgan
mal-bqija tal-umanita.Inti u Rick huma ri¢eviment ta’ Alla ghal dawk minna fil-bzonn.

Oh!Binti taghmel dak li hu maghruf fid-dar taghna bhala blalen taz-zejt (doza rrumblata f'bic¢a
hobz zghira) spic¢ajna blalen taz-zejt.Kont ghazzien wisq biex naghmel tieghi stess u b'mod
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foolishly wagaf niehu d-doza tieghi ghal madwar gimgha.Mort lura sa 217Ibs.Meta bdejt niehu z-
zejt, il-piz tieghi nizel lura ghal 203lbs u jkompli jongos.L-gholi tieghi huwa 5'8” ghalhekk dalwaqt
se nkun naf jekk igibniex lura ghall-piz tieghi ta' gabel iz-zwieg ta' 175 Ibs.Jien tant
stoked.Lezzjoni mitghallma.Qatt tieqaf tiehu z-Zejt.ll-hajja hija tajba!Grazzi hafna." Ron

“Ibni juza zejt Simpson ghal Crohn's tieghu imma nisma li jista' jghin biex jitlef il-piz.Jekk iva kif?”
Krystal

- lva, tista ', tiekol iz-zejt u int se titlef il-piz jekk ikollok piz zejjed u zieda fil-piz meta tkun tant il-
piz.Stagsixni ghaliex, stagsixni kif hu possibbli, ma nafx it-twegiba.Semplicement jigri.Tlift 50 kilo
ruhi fuq iz-zejt u emmnuni ippruvajt minn kollox biex ni¢had lil Rick.Imma fallejt u z-zejt regghet
regghet il-muskoli tieghi wkoll.Kien stramba u difficli biex temmen, nammettilmma ma
niddejjagx li tlift dak il-piz kollu minghajr qatra gharag u minghajr ezercizzju.Fil-fatt kien pjuttost
pjacevoli u ma kontx fmohhi I-irqgad tajjeb li gie bhala I-uniku effett sekondarju notevoli tal-uzu
taz-zejt.JB

“Hej Rick, ridt tassew nirringrazzjak talli salvajtli hajti.Ghandi 17-il sena minn Delhi, |-Indja.Kont
verament piz zejjed.U minn Mejju li ghadda meta bdejt nikkunsma RSO, tlift 40 kg (88 libbra)
f10 xhur.Hu wkoll tilef 23 kg u ommi tilfet 15-il kg minn dakinhar u dan ghax niekol hafna aktar
zejt minnhom peress li ma ngholli xejn minnu anki jekk nikkunsma gramma.

Allura iktar ma tiekol iz-zejt u aktar mghaggla, aktar mghaggla u ahjar ir-rizultati.lrrid hafna li
kulhadd ikun jaf li jista’ jfejjaq wahda mill-akbar mardiet fid-dinja kollha, I-obezita.

Grazzi lil JB talli pprovdilna l-informazzjoni kull darba li kienet mehtiega.Intom it-tnejn I-eroj
tieghi u ma nistax nirringrazzjak bizzejjed.” Shobhit u Shashank

Ansjeta, Paranojja

"Ezempju ta 'kif parir onest izda Zbaljat jista' jwegga": Xi hadd ilmenta dwar I-gholi u gallu biex
jiehu CITICOLINE. Dak tajjeb hlief CITICOLINE huwa THINNER DEMM u I-persuna li lilha
nghata |-parir kienet wahda li ma setghetx tittollera thinner tad-demm. ll-persuna li tat il-parir
kienet tfisser tajjeb izda nagset milli tizvela din l-informazzjoni vitali. Naf li hemm hafna nies
intenzjonati i jridu jghinu, imma JEKK JOGHGBOK Oqghod attent li taghti informazzjoni i tista’
taffettwa kemm il-hajja kif ukoll il-mewt. Mill-mod, il-mod facli biex thaqqas I-gholi huwa li tpoggi
ftit bzar f'halqek... bla periklu, irhis u effettiv.” Gary

“Kbir li tkun taf dwar citicoline peress li niehu wkoll warfarin. L-istess bhat-turmeric, li jraggek
ukoll demmek.” Randy

“Citocholine jikkawzal/jghin lic-Celloli metastati¢i jizviluppaw il-provvista tad-demm taghhom
stess. Mhux dagshekk tajjeb ghall-kanc¢er.” Jim

“llbierah bdejt mara fuq il-medi¢ina.Dan hu r-rapport taghha mill-ewwel jum.Semplicement
agwa!Hawn ir-rapport tieghi tal-ewwel jum:

Qomt bl-ekzema fuq ix-xoffa tieghi Ibierah filghodu u poggi ftit zejt fugha.lt-tingiz wagaf fmadwar
10 minuti.Ugigh kien marret fi 30 minuta.In-nefha naqgset fi ftit sighat.Infafet fuq ix-xoffa tieghi
llum spi¢¢aw madwar nofshom - normalment jiehdu gimghatejn biex ifejjaghom.Nifs il-fwar miz-
zejt fuq ix-xoffa tieghi.Innotajt li l-ugigh li ilu fis-sinus tal-lemin tieghi ghal diversi gimghat
wagaf.U mniehri waqaf ghaddej.Ghandi biss ghatis darba mill-bierah.Innotajt li I-gheja tieghi ma
kinitx profonda bhas-soltu.Innotajt li hassejtni rilassat u dak ix-xifer anzjuz kien marret.

Innotajt tnaqqis fl-ugigh fil-gisem filghaxija - normalment inkun tant fugigh fil-gisem sa filghaxija
li ma nistax nogqghod kwiet (ugigh fin-nervituri tal-ghaksa u fil-muskoli, ugigh
fl-irkoppalispalla/minkeb/polz/kbir nagas b'mod sinifikanti).Ukoll, niehu tiddix hafif hafna ma 'kull
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doza.M'ghandix diffikulta biex nahdem jew niffoka u ma nogghodx lura milli nsug.Jien rasi ¢ar
hafna minkejja li dalghodu insejt niehu ¢-Citicoline.Qed inpoggi I-ekwivalenti ta’ madwar nofs
habba zejt fug Craisen u niehu hekk.”

“Bdejt iz-zejt tal-kannabis f'Dicembru tal-2012 bhala toniku generali.Kont ged inbati bit-tip
2dijabete dak iz-zmien.lz-zokkor fid-demm tieghi kien fit-300 fejn 100 huwa normali.Tpoggini fuq
Metformin li mardni kull darba li hadtha.Tlabt li nbiddel ghal medic¢ina ohra tad-dijabete u tnehha
Metformin u poggiet Januvia.lz-zokkor fid-demm tieghi fuq il-medikazzjoni wahdu nizel b'mod
ragonevoli.In-numri tieghi kienu fl-oghla 100's il-bi¢¢a I-kbira tal-gurnata.Meta zidt iz-zejt mal-
kors tieghi, in-numri tieghi regghu lura ghal ftit 'l fuq min-normal.Imbaghad gie skopert li Januvia
ikkawzat kancer tal-frixa.Xtaqgt inwaqqaf din il-medikazzjoni u tlabt lit-tabib tieghi biex jerga' jiehu
Metformin.Huwa gabel.Naturalment fuq il-Metformin, kont marid kull darba li hadtha.

Li nidra z-Zzejt kienet pjuttost prova ghalija.Ddejjagni I-gholi li tatni I-marijuana.lini ma uzaijt il-
marijuana ghal aktar minn 35 sena gabel ma nuza z-zejt.Bdejt iz-zejt b’qatra dags pinhead u
anke dik kienet wisq.Bdejt niehu Citicoline biex ittaffi I-gholi miz-zejt fug suggeriment ta 'Corrie
Yelland.Dan hadem tajjeb u kont fug dik it-triq ghal aktar minn sena.F'Mejju tal-2013 geijt
mghaggel f'operazzjoni ta' emergenza ghall-buzzieqa tal-marrara tieghi.Kont l-isptar ghal 5 ijiem
minghajr zejt.Dak iz-zmien gie skopert li I-manjezju tieghi kien baxx.Bdewni fuq manjesju
supplimentari fl-isptar.Meta gejt id-dar bdejt lura fuq iz-zejt.Biex sorpriza tieghi wara li kont fuq
is-supplimenti tal-manjezju ghal gimgha esperjenzajt gholi pjacevoli hafna miz-zejt.Din kompliet
tkun l-esperjenza tieghi.Stajt niegaf nuza Citicoline biex ittaffi -gholi.Imbaghad stajt inzid id-doza
tieghi ta 'zejt ghal gamh 1 kuljum.Bdejt ikolli hafna zokkor baxx fid-demm.Nehhejt il-Metformin
mill-kors ta' kuljum tieghi.

Peress li zidt id-doza tieghi ta 'Zzejt ghal gamh 1 ta' dags ta 'ross kuljum iz-zokkor tieghi huma
kompletament normali.L-a1c tieghi nizlet ghal 6.1 minn 7.2 sena u 1/2 ilu.MD tieghitiskanta kif
inhu l-ispizjar tieghi.Ma nistax nagsam ir-raguni ghas-succ¢ess tieghi maghhom peress li nghix fi
stat fejn iz-zejt huwa illegali.Nota sekondarja interessanti ghal din I-istorja hija li meta grew
ghall-operazzjoni tlabt biex nitkellem lill-anestesjologu privatament.Bzajt li z-zejt iwaqqgafni milli
jkolli pro¢edura sigura.L-anestesjologu ma kienx imhasseb ghal kollox li kont fuq iz-zejt u qgal li
jekk xejn kien se jaghmel il-kirurgija tieghi aktar facli ghax il-vini tad-demm tieghi jkunu dilatati u
n-nifs ikun aktar facli waqt li kont taht.Matul dan kollu Aamann kien magenbi.Mhux dejjem ikollu
t-twegibiet li ghandi bzonn imma ta struzzjonijiet biex nistagsi u nafda gismi u I-intuwizzjoni
tieghi.Mhux facli ghalija imma fl-ahhar wasalna f'post ta' su¢cess kbir fejn id-dijabete tat-tip 2
tieghi ged tigi kkurata b'su¢cess biss biz-zejt.Issa huwa Mejju tal-2014.Sin¢erament, Alice”

“Heck, jien anke nghum f'zejt tal-kannabis infuz ma’ zjut ohra.Min kien jahseb banju biex jghin fl-
ugigh u l-ansjeta.Lol.” Tonya

“Jien ilni niehuha ghal 13-il jum issa u d-dipressjoni tieghi ma spi¢¢atx aktar ugigh fin-nervituri,
zviluppajt ¢iklu normali ta’ irqad u m’ghandi I-ebda sensazzjoni ta’ rabja, depressjoni, ansjeta
jew inhoss |-effetti tal-PTSD tieghi mill-Iraq.L-iskop huwa dovut ghat-togob fil-pulmuni tieghi mid-
dhahen tal-fosfru minn spluzjoni fl-lrag u n-nifs ta 'parti¢elli tossi¢i u wkoll kanéer mill-uranju
mdghajjef |i kont espost ghalih.Tliet snin wara I|-lraq bdejt nizviluppa karc¢inoma tac-celluli
bazali.” Geremija

"Grazzi!Ghamilt diversi lottijiet ta 'zejt mal-hbieb u siringi tal-idejn lil hbieb ohra.Inhoss id-
differenza immens!lI-PTSD tieghi jonqgos, I-ugigh jongos u I-gogi tieghi jhossu li réevew squirt ta
'WD-40.Meta l-ansjeta tolqot hazin, inpejjep ftit miz-zejt u marret.Inkella ilni naghmel doza tliet
darbiet kuljum ghal madwar tliet gimghat.Tlajt aktar f'dawk it-tliet §imghat milli fl-ahhar tliet snin!
L-imhabba u |-ammirazzjoni tieghi lilkom ilkoll fPhoenix Tears!Lilek Sur Simpson, gratitudni
ghall-bqija ta 'hajti.Naf li issa nista’ ngawdiha minflok inkun f'sodda tal-isptar.” Fred
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“L-ugigh jonqgos u |-gogi tieghi jhossu li rcevew squirt ta’ WD-4071z-zejt tal-gewz vergni huwa
aktar sigur” Hunter

“Jien nuza zejt tal-gewz organiku vergni biex ingatta 'I-RSO bih.Jippermetti rata ta 'assorbiment
ahjar kif ukoll izzomm iz-zejt milli jehel ma' kollox, inkluzi s-snien.Nuzaha wkoll biex nigbed it-
tossini billi nfarrak tbsp madwar halgi ghal 20 minuta u bziq fit-trash.” Fred

“Kont f'punt ta’ hajti fejn sahhti kienet orribbli u kelli hafna wgigh.Kont suwicidali ghax il-hajja
kienet dagshekk deprimenti.Imbaghad tfixkel “Mexxi Mill-Kura.” Minn mindu haijti tjiebet hafna
mill-applikazzjoni tal-informazzjoni li tghallimt.Sahha tieghi hija kbira issa u jien hafna aktar
ottimist ghax naf li I-kannabis se tipprotegi gismi mill-hsara.Minn dakinhar ma kelli I-ebda
hsibijiet suwicidali u I-hajja dejjem titjieb hekk kif nitghallem aktar dwar il-proprjetajiet medicinali
differenti taz-zejt tal-kannabis.” Pietru

“Mhux reali kif I-ansjeta tieghi hija kkontrollata...Kont kronika... Infhiossni normali, jekk in-normal
tkun kuntenta u hafna aktar hajja... Grazzi, Rick.” Buddy

Dipressjoni

“Ghandi Post Traumatic Stress Disorder u I-kannabis tghinni nirrilassa, niekol, norgod, niffoka,
nikkoncentra.M'ghadniex klinikament dipress...e¢¢...Kont niehu anti-dipressanti, stabilizzaturi
tal-burdata, li jsahhu I-burdata, medi¢i ghall-irgad...li mhux ged inhabbathom...Ma nhobbx |-
effetti sekondarji...u m'ghadniex bzonnhom minhabba I-kannabis...Tassew nitlob |i n-nies
jedukaw lilhom infushom fug ALLA moghtija PJANTI, kannabis... mill-hafna uzi u mirakli
medicinali li ghandha...tghid biss...” Ale

“Din hija tassew medicina tal-ghageb.Poggi d-doza tieghi fkapsula biex nibla'.Jghin bl-ugigh
tieghi u s-sintomi tal-PTSD.Naf pjuttost ftit pazjenti li jibbenefikaw minn dan ukoll, ghal
accéessjonijiet, Crohn, sintomi ta 'rtirar, e¢¢.Xi dispensarji jgorruha.” Tama

“Ma nistax nitkellem ghal haddiehor imma ghalija ged timmaniggja s-sintomi ta’ dizordni bipolari,
diskinesija tardiva, distonja tardiva, dipressjoni magguri, ugigh kroniku, PTSD, niket u
ansjeta.Jien velenu (farmacewtiku) hieles minn Settembru u ged infejjag u nhossni kbir.Din hija
IL-kura miraklu.ll-kelb tieghi huwa kwazi hieles mill-kan¢er miz-Zejt u s-suggetti topici wkoll.Din
I-impjant inholog minn Alla biex isalva l-ambjent, il-hajja u |-ekonomija.ls-socjeta trid tkun
infurmata.” Kathy

“Irrid nghid grazzi, Rick. Jien sofrejt il-50 sena kollha bid-dipressjoni, ilni fuq iz-zejt ghal 8 ijiem
issa u nhossni li ergajt twelidt. Grazzi hafnal!" Sue

Sklerozi Multipla (MS)

“Aggornament veloci biss, Jindrich...Mart [59] qed tuza doza wahda tad-dags tal-qamh tar-ross
taz-zejt kuljum biex tassisti I-irgad u s-sahha generali, u tilfet il-piz sakemm stabbilizzat ruhha
ghal 30 Ibs inqas.Hija ged ikollha esperjenza mill-isbah bl-uzu taz-zejt, bhal jien.lt-telf kemm tal-
hiliet fil-matematika, kif ukoll tal-kontemplazzjoni tat-teorija mal-MS regga' lura f'hafna kazijiet, u
ergajt gqed naghmel matematika kbira f'rasi bhal meta kont izghar.It-tnejn stinkajna ghal u ksibna
ghanijiet ewlenin fil-hajja f'din I-ewwel sena ta 'uzu.Grazzi lil Rick u lilek, habib tieghi.Oh, u Betty,
il-Golden Retriever ghadu sejjer ahjar minn gatt qabel, b’sahhtu, u I-Vet ghadhom fi¢-cahda
totali.” Mark

“Habiba tajba tieghi, anzjana bl-SM tuza I-Marijuana biex ittaffi -SM taghha.Tahlef biha.” Ron

“Habib tieghi anzjan fuqg ix-xoghol qalli dwar martu li kellha I-SM u kemm kienet hazina.Bilkemm
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seta’ imissha u kienet dejjem tbati.Ghidtlu dwar iz-zejt ghax ma kien ged jahdem xejn iehor li
kienu ppruvaw.lppruvawha u ged tahdem!Thossha ahjar u tista’fil-fatt thoss saqajha (ma
setghetx gabel) issa tista 'tghid jekk I-art hijiex shuna jew le u huma super stoked.Hej se jibqghu
jixtru zejt illegalment sakemm jigi legalizzat ghax jahdem.Xejn aktar ifejjaq I-SM, kienu kwazi
gatghu qalbhom...|1z-zejt tal-kannabis tahom perspettiva gdida dwar il-hajja u hafna tama ghall-
futur taghhom flimkien.Se nkompli nxerred il-kelma dwar din il-meravilja medika!Grazzi Rick, ma
kont naghti lil hadd din I-informazzjoni kieku mhux ghal Phoenix Tears.” (minn Ontario)

“Tajjeb Rick, kont ged insegwik fuq Facebook.Sirt naf hafna minghandek u napprezza x-xoghol
iebes u d-devozzjoni tieghek.Ir-raguni tieghi ghall-hsieb tal-Marijuana ghal uzi medicinali kienet
biss ghall-kundizzjoni tieghi, I-Isklerozi Multipla.lzda bir-ricerka li sibt ghall-benefic¢ji ghal mard
iehor inkluz MS & Cancer, iddecidejt li jekk ma naghmelx il-parti tieghi biex ninforma lill-ohrajn,
allura mhux ged naghmel il-parti tieghi kompletament.Qed nittama li nkun avukat ta' ghajnuna
biex nipperswadi lin-nies tal-Arkansas biex jivvutaw iva fuq il-Marijuana Medika fl-elezzjoni li
jmiss fl-2014.Din is-sena wasalna grib hafna.Grazzi mill-§did.Sin¢erament, Nancy”

“Rajna I-verzjoni taghna taz-zejt Simpson u z-zjut qaddis topici jfejqu kollox biss mill-pazjent tal-
SM, psorjasi tal-gilda, pazjenti bil-kanc¢er, u anke nghinu pazjent ta’ puplesija jibda jitkellem
diversi kliem u sentenzi li ma kinitx sa minn dak iz-zmien. puplesijalGrazzi ta’ dak kollu i
ghamilt!” -- Grazzi, Michael, imma qatt ma nhobb nara lil xi hadd jaghmel "il-verzjoni tieghu" tal-
RSO.Jekk joghgbok segwi I-istruzzjonijiet kemm jista' jkun.Bhal dejjem, il-hajja ta 'xi hadd tista'
tkun f'riskju, u dejjem trid tipprovdi lill-pazjenti bl-aktar forma qawwija ta 'din il-medi¢ina, kull
meta jkun possibbli.JB

“Hemm kull tip ta’ prova u evidenza hemmbhekk, irricerkaha.Naf shabi bl-SM, ilu snin twal.Huwa
jittratta biz-zejt, jista 'jimxi u jahdem kif nista'.Imbaghad naf iehor shabi bl-SM, ged jaghmel dak
kollu li jghidulu li jaghmel Drs u |I-medicina moderna.U gieghed f'siggu tar-roti u gismu qed
jaghlaq.” Jeff

“Ghandi MS ukoll u waqaf niehu t-13-il script tieghi.108 pillola fil-gimgha u 3 injettabbli...U issa
nuza |-Cannabis biss.” John

“Hames gimghat ilu, ir¢evejt telefonata minn mara lura lejn il-Lvant li ghandha MSllha 15-il sena
f'siggu tar-roti.Hija ppruvat dak kollu li tista 'tahseb biex tinkludi t-terapija kontroversjali CCSVI
kollha biex ma tara I-ebda titjib.Ahna gibnieha ppuntata fid-direzzjoni t-tajba u bdiet tiehu z-
zejt.L-ahhar telefonata taghha mieghi marret hekk, “Hi Corrie.Irrid nghidlek biss li s-siggu tar-roti
tieghi jinsab fil-garaxx.” (Mela ged nahseb |i mkisser, ghax ilu biss 5 gimghat).“Qieghed u nimxi!
Jien imgaxxar.Nehles mid- Depends tieghi u ghadni kemm wasalt id-dar minn gurnata ta’
xiri.Corrie, ilni 3 snin ma stajtx immur nixtri.” F’liema punt bdiet tibki u qalet, “Corrie, tajt haijti lura
lili.” Corrie

Pilloli, Sigaretti u Ditossifikazzjoni

“Uza I-Rick Simpson Oil jekk trid tieqaf tpejjep.Semplicement torqod permezz tal-irtirar.L-istess
protokoll u I-istess dozagg bhal ghal kwalunkwe marda ohra, semplicement segwi I-
istruzzjonijiet fuq is-sit taghna.L.-RSO prodott u uzat kif suppost jahdem ukoll ghat-tipi I-ohra
kollha ta’ zidiet ta’ sustanzi, perezempju fuq I-eroina, il-kokaina, I-alkohol, il-morfina,
farmacewti¢i b’dipendenza kbira u qawwija, e¢¢.JB”

“Irrid nirringrazzja personalment lilkkom u lil kull produttur, distributur u detentur ta’ kariga politika
talli wasslet dan iz-zejt miraklu lill-pubbliku.Jien ser naghmilha gasira, inbati minn spazmi
orrendi, dardir u ilni dipendenti fug l-opiate ghal zmien twil hafna minhabba dawn u sintomi
sbieh ohra.lddecidejt, wara battalja brutali ma’ sahnti, li niggieled lura.ll-pilloli ma ghenu xejn
ghall-ugigh, kienu biex izommuni mill-irtirar.ll-medicina tat-tipjip kienet OK imma xejn ma jersaq
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grib dak li jaghmel iz-zejt ghalija.Huwa difficli hafna ghalija li nikteb dan minghajr ma nimla b’din
il-gratitudnili ma nistax nara mid-dmugh.

| §ggieldu lura bil jkollna kompletament ditoxed biz-zejt!Kelli naghmel dan diversi drabi gabel u
kull darba tmur ghall-aghar izda din id-darba ma tantx kelli problemi.L-ebda konvulzjonijiet fil-
gisem, l-ebda hakk fil-gilda, I-ebda gharaq...hadd mill-hmar il-lejl tas-soltu ta 'jkollna off
opiates.Nahseb li z-zejt huwa miraklu!Salvalli haijti!

Minn mindu nizzel |-opiates jien ukoll biddilt id-dieta tieghi ghall-bic¢a I-kbira kollha minghajr
glutina.ll-gamh huwa problema izda xi hbub ohra mhumiex.Imma parti kbira mid-dieta tieghi hija
[-pastilji taz-zejt tieghi.Maghhom nista' nittratta, nista' niffunzjona, nahseb, naghmel |-affarijiet
kollha li rrid naghmel, b'hafna aktar energija u vigilanza milli kieku kont inpejjep il-medicina
minflok.

Ghidt li nzommha gasira, il-verita hi li ged nikkontempla nikteb ktieb b’tifhir ta’ dan iz-zejt miraklu
u dak kollu li sar ghalija.U ghalhekk huwa b’apprezzament u mhabba profonda li nirringrazzjak
Rick Simpson.Mahalo, Lois”

"Biex nara li jien allergiku ghall-opiates... (L-ingas tossiku???) niehu I-kannabis, jekk joghgbok."
Heather

“Jekk tkun fuq l-opiates specjalment, trid tirrealizza li se jkun hemm ‘sinergija’, li bazikament
tfisser 1+1=3, fis-sens li z-zejt mehud ma’ opiate ikollu effett akbar fugek milli kieku hadt biss
wiehed. jew |-ohra, huma jtejbu I-effetti ta 'xulxin, sabiex ma jkollokx bzonn ta' killers mill-ugigh
dags kemm kieku normalment.Kellem lit-Tabib tieghek dwar it-tnaqqis tal-ammont ta 'meds i
ged tiehu, ma tistax semplicement tmur id-dundjan kiesah bil-bi¢c¢a I-kbira tal-pilloli minghajr ma
twegga' lilek innifsek. Jim

“Ir-ragel tieghi u jien bdejna fuq iz-zejt fil-bidu tas-sena.Huwa ghandu embolizmu pulmonari u
gie djanjostikat bid-dijabete tat-tip 2.Qed nikkunsmaw biss gatra pin darbtejn kuljum, biss ghax
dak kollu li ghandna ghalissa.Mill-mod, l-istruzzjonijiet kienu facli biex isegwu u mahduma mill-
agwa.Jekk nista’ naghmel dan, jista’ kulhadd.Nafta tista 'tinxtara minn Home Hdw hawn fil-
Kanada u hija ttikkettjata bhala irqaq taz-zebgha bla riha.Stagsi ghall-MSDS fugha.

Ghadni mhux ¢ert jekk hux ged jghin lir-ragel tieghi jew le, forsi xorta jfejjaq |-effetti taz-zewg CT
scans?Mieghi ghamlet differenza notevoli fi zmien qasir hafna.L-intolleranza ghall-lattozju tieghi
giet imfejga (jekk nohrog iz-zejt se terga 'lura), izda zgur li spi¢cat bhalissa.Kien hemm ukoll
bidla notevoli fl-allergiji tieghi ghar-riha.Jien kelli infezzjoni kronika tas-sinus ghal kemm niftakar,
[-antibijoti¢i ma ghamlu xejn u rrinunzejt minnhom snin ilu.Bi pjacir nghid li s-sinus tieghi ¢caraw
u nista' niehu n-nifs!lGhadni affettwat mir-riha imma lanqas qgrib dak li kien.

Grazzi Rick u JB talli wasslu din l-informazzjoni lill-pubbliku u grazzi lil kull min jibga' jikteb u
jagsam I-istejjer taghhom.Nixtieq nista nghajjatha minn fuq il-bjut imma x'aktarx li nkun
arrestat ;-)) Hemm tali stigma madwar il-kannabis u n-nies (madwar hawn) sempli¢ement ma
jridux jisimghu.Hasra, naf tant li jista’ jghin.” Clemmie

“Lisa, ghandi ngharrafek ukoll li f'hafna mit-testimonjanzi u dokumentariji li rajt, xi whud minn
dawn in-nies bdew jiehdu z-zejt ghal marda partikolari, u spiccaw akkwistaw beneficcji u ¢caraw
mard iehor li langas biss kienu. konxju qabel ma tuza z-zejt.

Perezempju, ejja nghidu li tiehu z-Zejt ghad-dijabete, u mbaghad tiskopri wara li tuza z-zejt li I-
livelli tal-kolesterol tieghek regghu lura ghan-normal, ir-raxx tal-gilda jew l-ekzema tieghek
jiccara, u |-hemorrhoids jisparixxu f'dagga flimkien ma’ bi¢¢a stramba li kellek jew tieghek.
infezzjoni tas-sinus tic¢ara f'daqqa.Nara hafna minn dan fir-ricerka tieghi.

Ukoll, hafna nies jirrappurtaw li hafna drabi jitilfu I-piz jekk ikollhom piz Zejjed, jew jergghu lura
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ghal piz normali, hafna drabi minghajr ma jippruvaw jaghmlu dieta.U jekk ged taghmel meraq
tal-kannabis nej, ir-rizultati fil-piz u s-sahha huma sahansitra aktar evidenti.

Naf li Rick Simpson jippromwovi wkoll dieta bbazata fuq il-pjanti.Nara li fhafna studji ohra,
minbarra l-uzu tal-kannabis mediku, li I-bidla ghal dieta bbazata fuq il-pjanti ghandha tant
benefi¢éji ghas-sahha, li hafna drabi dawn in-nies impenjaw ruhhom ghall-hajja & tifhir u
jippromwovu li |-bidla ghal dieta bbazata fuq il-pjanti ghandha pjuttost litteralment salvawlhom
hajjithom.” Donna

“Hi Jindrich, skuzani ghad-dwejjaq, imma Brad ikkoregini llum fuq haga wahda, li forsi trid
tirranga.ll-qari tieghu taz-zokkor fid-demm tad-dijabete ha 7-10 ijiem biex jinnormalizza, mhux
biss |-ghada ...xorta huwa notevoli.Dan jaghtini wkoll l-opportunita li nghaddi I-bqija tal-email
tieghu, li nahseb li tkun trid tippubblika wkoll fug PT:

“Kelli 5 kancers tal-gilda fuq id-driegh tax-xellug, naf li dawn iffurmaw bhala rizultat tal-irfid
drieghi fir-rief tat-tieqa waqt li kont ghadis matul is-snin.Zammejthom mghottija fiz-Zzejt 24/7 u
kollha hlief il-kbir spicéat ghal kollox.ll-kbir bilkemm jinstab imma xorta nhoss zona zghira
mghollija ghalhekk inzomm iz-zejt fugha kuljum.Qed nahseb li se tkun marret sal-ahhar tal-
gimgha peress li hija tant grib.Zomm fmohhi li kelli dawn ffrizati diversi drabi fil-passat u dejjem
regghu lura, din id-darba jien fiduc¢juz li mhux se, jekk iva naf ezatt x'ghandi naghmel.L-ahjar
ghalik u ghal Rick, Dale.”

-- Grazzi, Dale, huwa sabih li tkun taf li intom tafu ezattament x'ghandhom jaghmlu.JB

“Hadt iz-zejt biex nieqaf il-medi¢ini ghall-ugigh u s-sigaretti...U jien suc¢c¢ess!llu aktar minn xahar
minghajr I-ebda wahda!” Randy

-- Prosit, Randy.Bl-uzu taz-zejt, ma kienx dagshekk diffi¢li fl-ahhar, hux?JB

“Xi nies huma semplicement injoranti u jibzghu.Minhabba Rick Simpson jien stess stajt ninzel
fug il-medic¢ini ghall-ugigh tieghi b'mod konsiderevoli, nghid li kont ged niehu 60mg ta'
OxyContin 3 filghodu u 3 gabel I-irgad u kont ilni nehodhom ghal aktar minn 8 snin...Huwa
migbud!

Issa minn meta bdejt iz-zejt niehu biss 1 fil-am u 1 fil-pm!Tkellem dwar miraklu almenu hekk
narah jien!lt-tobba qaluli li gatt ma nista’ ninzel jew inkun nista’ niegaf niehuhom.Boy ghamel
"Rick Simpson" u jien ipprova lit-tobba tieghi zbaljati,

Qed naghmel dan u nhossni ahjar milli hadt dawk il-pilloli tal-velenu kkritikat!Anke jekk kont fuq
doza dagshekk gholja tal-OxyContin xorta kont ged nesperjenza wgigh, jum wara jum, mhux
norqod u ma niekolx...lllum bla wgigh, norqod b'mod normali u niekol aktar!lU jien mhux ged
inwaqqaf it-tfittxija tieghi biex nohrog dawn il-pilloli li ged nittama li meta nkun ilni fuq iz-zejt ghal
xahar inkun kompletament offlAwgurali xortih!” Nancy

“Kont ghin lin-nies jitiighu mill-opiates, ta’ kull tip u malajr...mal-RSO...fimkien ma' pilloli ta' I-
irgad u ohrajn.Bla ebda irtirar, I-ebda bughawwieg.Ec¢¢ellenti.Wiehed radel qal li gisha tmur
torgod u tqum nadif, I-ebda hegga ghal xejn.lhossuhom kbir, bhal li jindirizzaw ors grizzly kull
filghodu li smajt.Huma jhossuhom zghar u b'sahhithom mill-gdid.Ghandna bzonn "RSO Detox
Center" biex nittrattaw dawn il-problemi kollha tad-Detox.Padi lil kulhadd.” Ron

“‘Hello Jindrich, iz-zejt zgur salva t-testikoli miksur tal-proxxmu tieghi.Huwa kellu awrina
mdemmija ghal gimgha u nofs u ugigh insapportabbli.lt-tabib qal li ma seta’ jippreskrivi xejn li
jghin f'dak it-tip ta’ wgigh u tah tlett ijiem qabel nehhew it-testikolu jekk ma jieqafx johrog id-
demm.L-RSO hadem fi ftit sighat ghall-ugigh u fi Zzmien 3-4 ijiem waqaf jaghmel |-awrina
kompletament.Kienu gimaghtejn issa u hu tajjeb.Ghadni ged nahdem fuqu biex naghmel
testimonjanza imma huwa ftit jibza biex jaghmel dan (kliemu... "Jiehdu u jehodni jekk naghmel
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video") u ma tantx jaf dwar il-veru gqawwa ta 'RSO, hekk hu ftit xettiku li z-zejt salvat manhood
tieghu, lol.Minn dak li rajt iz-zejt zgur li ghamilt it-trick, izda mhux dokumentat 100%, kulma naf
hu li kien se jithehha meta rajtu I-ewwel u fi Zmien jiem kien ahjar wara li kiel iz-zejt, uzah
topikament, u bhala asuppozitorjuKap tal-lejl, lol, imma hu mhux se jammetti li.Ghadni nghidlu
kuljum, "Ragel, salvajt il-gewz tieghek!" lol Xorta wahda, ridt biss ingharrafek kif marret u jekk
nista' ngibulu xhieda, ngharrfek." Steve

“Konna kapac¢i nfatmu lil Cashy minn methadone, fentanyl, Clonapin, Versed, Ativan u
Oxycodone fingas minn gimghatejn biz-zejt!Bla ebda sinjali/sintomi ta' rtirar.Tahdem
fabulously!” Kalli

"F'Awwissu tal-2012, ibni "Pnut" beda jesperjenza aécessjonijiet, kataplessja, drooling e¢c¢essiv,
aspira likwidi ta 'kuljum u gheja generali.ll-kapacitajiet mentali tieghu naqsu malajr ezatt
quddiem ghajnejna.Proprju s-sena ta’ qabel, kien laghab futbol, soccer, u kien boy scout.Kollox
ma’ kollox, kien tifel zghir normali sa Awwissu 2012.

Agbez 'l quddiem ghal Marzu tal-2013 u fl-ahhar gie djanjostikat b'Niemann Pick tip C.NPC hija
marda terminali li fl-aktar bazika ta 'termini hija problema ta' hazna lisosomali.Inhares lejha
bhala hsara kontinwa fil-mohh.It-tobba tawna kull medic¢ina ta’ acéessjoni li tista’ tahseb fiha,
clonazepam, tegretol, Dilantin, lamictal, keppra, Diastat gel for emergency clusters, e¢¢ u XEJN
ma hadem.(Kulma deher |i taghmel kien li taghmel I|-affarijiet ghall-aghar billi tana tama
falza.Kull darba li ma hadimx it-Dr kien jgholli d-dozagg.Jien ma nwahhalhomx ghax dak kollu li
jafu.) Kien jimtedd fuq is-sufan, forsi tohrog tbissima minnu, forsi le.Huwa kien biss jimtedd
hemm u drool.Ma setax ji¢caglag.Huwa kien mar minn ragel zghir attiv hafna ghal
zombie.Kellna ngibulu siggu tar-roti, kelb tas-servizz tal-epilessija, u tpogga fuq il-kura tal-
ospizju.

F'Jannar tal-2014, barrani veru li sar habib veru "Ziju S" dahal u offrewlna ghajnuna fil-forma ta
'Rick Simpson Oil. Tkellimna fuq it-telefon ghal siegha u nofs u tant kien passjonat dwar il-
medic¢ina tal-pjanti shah u tassew emmen f'dak |i ghamel iz-zejt ta’ Rick permezz ta’ ghemilu
stess biex jghin lill-ohrajn, li hass kostrett li jghinna.Permezz tal-qalb tajpa huwa sab mod kif
ahna nikseb il-medicina li kellna bzonn iddisprat.

Fil-31 ta’ Jannar, binna kellu xejn ingas minn 15-il attakk meta kien imqajjem, dawn kollha anke
fuq Clonazepam u Diastat.Huwa kien kellu xi jiem ahjar minn ohrajn, xi jiem kienu mimlija
b'ac¢essjonijiet u biza '.Sakemm ma tkunx genitur/mahbub li ghadda minn dan, mhux se tifhem
il-post mudlam li thoss li gieghed fih.

Huwa rcieva l-ewwel doza tieghu taz-zejt ta’ Rick fl-1 ta’ Frar.Dakinhar kellu biss 3
accessjonijiet.Pogga bilgieghda fis-sodda ghall-ewwel darba f’xhur u qal sentenza shiha.A fluke
hsibt bejni u bejn ruhi.lmma jien kont ferhan hafna xorta wahda.Fl-4 jum, hu sejjah lil marti
“‘Omm” ghall-ewwel darba f'xhur.Tkellem dwar il-ferh u d-dmugh dak il-jum.L-ghada stess, jum
5, ma kellu l-ebda accessjonijiet.Minn din il-kariga, ilna 58 jum b'2 accessjonijiet biss u dawk
jistghu jigu attribwiti ghal fatturi esterni.

llum it-tifel taghna jitkellem aktar, huwa attiv, jista 'jsemmi ftit mill-presidenti minn wi¢¢hom, jista'
jsuq ir-rota specjalizzata tieghu stess.Dak li gara quddiem ghajnejna huwa xejn inqgas minn
miraklu.Jien mhux l|-aktar bniedem religjuz imma nemmen f’Alla.Nemmen tassew li hu baghat
lilna dak "Ziju S".Nemmen li wera lil Rick kif jaghmel dan u ggwidak JB biex tohrog il-kelma.

Ghal dan kollu, talli ghen biex igib lil ibna lura ghandi, maghna.Talli gibt lil marti lura mill-aktar
dipressjoni profonda, u talli ghin lill-familja tieghi.Rick Simpson, JB u "Uncle S", jien ghal dejjem
fid-dejn tieghek.Grazzi!'!'" Kevin
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Vizzji

“Jien re¢entement osservajt pazjent tal-kan¢er morfina morfina terminalment morfina OFF
TURKEY “COLD TURKEY”.Ladarba off morfina, hija saret famished; ma kienx ghadu stitikat;
raqdet sew u l-ugigh taghha kien ikkontrollat ferm ahjar.Hija wkoll saret koerenti ghal

darb'ohra.agwa.Kieku ma kontx rajt din il-bidla ta’ 180 grad jien, QATT ma kont nemmen.Qatt
ma kont favur il-marijuana, izda din I-osservazzjoni personali ghamlitni nemmen.” Janice

“Aaga wahda li nnotajt issa li ilni niehu RSO ghal 3 xhur, hija li kwazi nehles mix-xenga tieghi
ghall-alkohol.Kont niefiu drink jew 2 kull lejl imma issa rari nixtieq nixrob u meta naghmel, ma
nixrobx dagshekk, innutajt ukoll li I-gliezet kienu hafna aktar laxki.Tlift 10 Ibs.L-unika haga i
naghmel ingas hija nixrob |-alkohol.

Ghadni niekol l-istess u xorta niddejjaq gewz imhallat, cookies e¢¢ bil-lejl meta jkolli I-munchies
u forsi anke nkun ged niekol aktar minn qabel iz-Zejt.lva z-Zejt jista 'jgieghlek bil-guh.

Allura jew in-nuggas ta 'alkohol jew iz-zejt wassalni biex titlef 10 Ibs fi 3 xhur.U ma kontx
verament piz zejjed, 5' 10" u madwar 198 Ibs.Meta kont izghar, kont dejjem madwar 186 £ u
f’kundizzjoni tajba.lssa jien nizlet ghal 187 Ib |-ahhar li ¢cekkja.Jew il-mod, iz-Zejt jew in-nuggas
ta 'alkohol wassalni biex jitilfu I-piz.Biss effett sekondarju kuntent.” Scott

“Opiates jaghmluni stitikezza, dardir, diffi¢li biex tiehu d-doza t-tajpa ghal serhan effettiv.Huma
jaghmluni "woozy", jaghmluha mhux sigura biex issuq u fuq u fug.ll-marijuana le.Bizzejjed qal.”
Fred

“15-il sena vizzju ta’ l-opiate mfejjag biz-zejt.Ma kontx nipprovaha kieku ma kienx ghal
Rick.Ghalhekk irrid nghid li tassew nirrispettalu hajti u ghalhekk issa jien wiehed mill-akbar
partitarji tieghu.Dejjem kont inpejjep imma dan qgatt ma ghen bl-ugigh li kont niehu meta nkun
fuq il-pilloli.Ridt biss immut hafna drabi ghax ma kontx aktar inkarigat minn haijti.Nista’ nghid

jien 40 n inhoss 20 mill-gdid.L-artrite tieghi li kont inhoss kull filghodu issa MARRET.Hadt iz-zejt
internament 10 darbiet u hajti regghet bdiet.M'hemmx kliem biex nesprimi kemm jien grat.Jekk
ged tiehu I-pilloli ibda billi tiehu z-zejt tieghek bil-lejl sakemm ma jkollokx gimgha biex torgod,
allura naghmel dik ir-rotta.” Rebecca

“ll-kannabis hargetni minn Benzo’s wara iktar minn 30 sena ta’ vizzju aktar minn 15-il sena ilu,
minghajrha, kompli kif kont, kont nkun mejjet issa...” Phil

“Naf il xi hadd li juza |-kannabis biex jghin biex inehhu suboxone. ll-kannabis ged tghinha
hafna.Tghin bl-ugigh li tghid.Imma nahseb li I-parti tal-parti tal-pilloli li tohloq il-vizzju ghal hafna
hija I-parti "ta' fug"... li fiha I-kannabis ma tantx hija "fug"... imma fl-opinjoni tieghi jekk izzomm
maghha mill-bidu u tibni a tolleranza s-sensazzjoni ta 'gheja eccéessiva se titlaq.IT-TOlleranza
hija ¢-¢avetta.” Erin

"Jien mitfi kull medikazzjoni li tolgot I-ugigh u issa nista' nahdem - nixtieq li aktar nies jafdaw il-
gawwa tan-natura!" Sue

“‘Ghandi nerv tas-sinsla li kien miksur fl-2000, u ghal snin shah accettajt I-idea li eventwalment
inkun iddghajjef minnu u bgajt imwahhal fug Oxycontin ghal kwazi ghaxar snin, sakemm
iddecidejt li nipprova |-kannabis.Issa, meta tqabbel I-MRI tieghi, it-tobba ged jistagsu kif il-
mjelina fuq in-nerv bdiet tfieq u tefghet it-tessut tac-cCikatri¢i.Fl-ahhar sentejn, il-qaghda tieghi
bdiet titjieb, u I-firxa tal-moviment tieghi, kif ukoll inaqqas |-a¢¢essjonijiet.” Ann

Q.Xi nghidu dwar il-methadone?L-RSO jghin biex jitnehha I-methadone?Hija assolutament |-
aktar droga diffi¢li li gatt tinzel.Ippruvaijt diversi drabi b'diversi affarijiet differentilL-irtirar idum tant
li huwa terribbli wisq biex jimmanigga ghal tant zmien!Anke Bradford Rehab fl-Alabama qal li
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huwa l-aktar difficli biex titnehha minnu!Aron

-- Aaron, il-vizzju tal-methadone huwa bi¢¢a kejk ghaz-zejt, specjalment meta jigi prodott u uzat
skont I-istruzzjonijiet taghna.lmmagina I-pazjenti taghna bil-kan¢er tal-istadju 4 - huma
generalment fuq cocktail tal-aghar ghalf li tista 'timmagina, u madankollu, normalment jistghu
jiegfu jiehdu xi hagakienu ged jiendu f'gimgha jew tnejn.Allura ghal darb'ohra, meta mgabbla ma
‘dawk goodies, methadone hija bic¢a kejk ghaz-zejt.lini snin nghid lill-esperti tal-vizzju dwarha,
ma jridux jemmnuha u gatt ma tfacéaw biex inkun nista’ semplicement nurihom.JB

“Kont uzajt il-kannabis ghall-vizzju tal-eroina ta’ hu.Inqatel fuq ix-xoghol izda rajna rizultati kbar
bil-kannabis sal-mewt tieghu.” Laura

-- RSO uzat kif suppost jista 'jintuza biex jeghleb il-vizzji kollha tas-sustanzi maghrufa mill-
bniedem.Normalment tiehu gimgha jew tnejn biex il-pazjent jieqaf jiehu d-drogi/pilloli li jolgtu I-
vizzju, u generalment ma jkun hemm I-ebda sintomi ta 'rtirar sinifikanti.Li huwa sabih, jigifieri
ghall-pazjenti u dawk li jiehdu hsiebhom.JB

“ll-mod kif inhares lejha I-piloti kollha ghandhom jieklu z-Zejt ladarba jinzlu ghall-gurnata.B’hekk
ikunu jistriehu tajjeb u jorqdu tajjeb u jkunu jistghu jergghu jahdmu tajjeb I-ghada.Ukoll, kif
inkella se jipprevjenu lilhom infushom mill-mard tar-radjazzjoni u I-ghexieren kollha ta 'problemi
tas-sahha li ghandhom il-piloti?

Nagbel mal-ittestjar tat-THC, huwa mod tajjeb biex tghid jekk il-persuna hijiex responsabbli jew
irresponsabbli lejn is-sahha taghha.ls-sahha |-ewwel.Ghalija dawk li m'ghandhomx THC fis-
sistema taghhom qed sempliciment jilaghbu loghob b'hajjithom.Jew ibatu minn tniggis
ambijentali, Fukushima u chemtrails denial syndrome.ll-haga tajba li tkun taf hija li z-zejt jista
'jghin f'dan ukoll.JB”

“Jiena dipendenti fuq l-eroina li ged tirkupra.Nara nies jum u mejta I-ohra, kull gimgha fi¢-¢entru
tal-konsulenza tieghi mhux mill-kannabis jew BHO jew marijuana, izda minn xanax u
benzodiazipenes bhal valium u medic¢ini bir-ricetta ohra.Li l-aktar kienu kollha mixtrija
illegalment!ll-kannabis fl-istorja kollha qatt ma weggghet u langas qatlet lil hadd.Meta I-partiti
politici jtejpu t-teorija tal-portal u t-teorija tal-iskizofrenja.Li ma tithimx hu li ged jigdeb
sfaccatament!Dawk li jpejpu I-kannabis li ghandhom skizofrenija kellhom skizofrenija gabel ma
gabdu joint.U x'aktarx kienu ged juzawha biex jittrattaw kwistjoni mhux dijanjostikata.U gateway
huwa nonsense.M'HEMM XEJN FIL-MARIJUANA, LI JAGHMILK XEJN DROGI AKTAR BIEX!II-
veru “portal” huma negozjanti illegali li joffru xi droga ohra billi jsostnu, “Jekk thobb il-haxix hazin
din thobb” ghax jafu li I-haxix hazin mhux se jgabbad lil xi hadd biex jonfoq mijiet ta’ dollari kull
jum jew siegha.lzda l-eroina jew il-kokaina se jhabbtu I-bieb tieghu 7 darbiet kuljum.Wasal iz-
zmien li nikbru.lftah ghajnejna u nindunaw li I-gvern ghandu bZonnna hafna aktar milli ghandna
bZzonnhom u I-gideb taghhom.” Che

“Tghallimt iktar minn 30 sena ilu li jekk kont nohrod nixrob u nibza’ li s-sodda ddur (ftakar
fdawk) minn wisq xorb, kont niehu dagga ta’ pot ezatt gabel ma torqod, u tassew nahseb i
ghenni. milli mmard u jew ghamiltli I-hangover mhux hazin dagskemm kieku ma kellix dik il-hit.”
Scott

“THC jghaddi mill-barriera tad-demm tal-mohh u jikkoregi l-amigdala tad-dipendenza fuq I-
alkohol u drogi ohra...Dan normalment jirrizulta li I-persuna mdghaijjef mill-abbuzi tal-alkohol, u I-
opiates terga’ tikseb il-kapacita konjittiva taghha stess u twaqqgaf |-abbuzi taghha wahedha.”
Robert

“Innutajt dan.Jien ma nixrob xejn aktar.Jew ghandek xi xewqa.” Brittney

“Veru hafna.Jien esperjenzajt dan.M'ghandi I-ebda xewqa li nixrob dak il-velenu tossiku li geredli
I-fwied.ll-kultura kollha ssir aktar u aktar stramba aktar ma nibga’ ‘| boghod minnha.Nies
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bilwiegfa jferrghu piss tossiku f'grizmejnhom.Hija stramba ghalija.:) Huwa tali barka li tuza I-
hxejjex ghalkemm.Thossok tal-ghageb, EBDA HANGOVERS!!!” Camuche

“Kif tkun taf min jew liema annimali ghandhom sistema endokannabinojde?U xi jfisser
endocannabinoid?” Trisha

“L-annimali kollha ghandhom sistema endokannabinojde, bl-e¢¢ezzjoni tal-
insetti.Kannabinojdeir-ricetturi huma fil-gilda taghna, fil-mohn, fis-sistema immuni, fl-imsaren, fil-
fwied, fis-sinsla, fil-kustilji, fic-Celluli bojod tad-demm u fil-mudullun (Celluli staminali)
ec¢.Minghajr is-sistema endokannabinojde ta' 600 miljun sena u aktar, "¢elluli staminali jagixxu
bhal karozza minghajr sewwieq." Dr Guy, Chairman Ezekuttiv ta’ GW Pharmaceuticals, Londra,
UK.Jirregola kull funzjoni fil-gisem taghna.L-ac¢idi grassi Omega (3, 6, 9) joholqu
endocannabinoids u ghalhekk huma importanti ghalina.lz-zejt tal-kannabis (RSO) bazikament
jissupercharge s-sistema tal-endokannabinojdi u huwa ghalhekk li jista’ jfejjaq jew jittratta kwazi
kwalunkwe kwistjoni ta’ sahha.” Rick

Kwalita tal-Hajja

“Ladarba titghallem li z-zejt tal-kannabis ghandu mijiet ta’ proprjetajiet medicinali, int se thobb il-
fiura.Fil-fatt, gatt ma Iltqajt ma’ hadd li jemmen li z-Zejt tal-kannabis kien dagshekk gawwi u i
kien ghadu ma nhobbx.” Pietru

“‘Qabel iz-zejt bilkemm kont nista’ ninzel it-3 tardien ta’ quddiem, issa nista’ naghmel karozzini
bir-roti ta’ 4 sighat.Sejra sejra ghall-ahjar.” Pietru

“Grazzi ta’ din I-informazzjoni!l kkurat |-attakki ta 'paniku tieghi stess minn PTSD b'RSO u sibt I-
istess rizultati.ll-marda ta 'Lyme hija wkoll wahda ofra li timita I-malarja fhafna modi li hafna
nies ma jirrealizzawx li ghandhom jekk gatt jigdmu minn qurdien infettat.Ejja ngibu dawn il-
postijiet jarawh MILJUNIEjja naghmlu uzu tajjeb dan il-Facebook ghal darba!!!!” Linnea

“Au kellu sinna li kienet hazina u mwegggha.Allura ghidt toghrok ftit zejt fugha u qal li
gimaghtejn wara u ghadu ma jweggax u ma jidhirx li huwa infettat issa.Mur ara, RSO mill-gdid

“Hej, ma nafx gatt smajt dan imma skoprejt li z-zejt FEJQ WKOLL jew ahjar beda jfejjaq kavita
enormi li ghandi fuq iz-zewg snien ta’ quddiem. Sibt ftit taz-zejt hemmhekk b’in¢ident u t-togba
tal-kavita kienet SHIHA biz-zejt u ndunaijt ftit jiem wara I-kavita kienet nagset u issa kienet gisha
nofs id-dags!Xi hadd gatt qal dan qabel?ll-toothpaste RSO tinstema' gisu idea tassew tajballl-
kavitajiet huma difficli biex tfejjaq u jien cert li kulhadd jippreferi jfejaghom imbaghad jingibdu
snienhom!Accident ferhan biz-zejt niehu pjacir nghid.” Kim

“X’'MA Jaghmel iz-Zejt tal-Kannabis?Din hija ahbar kbira biex tisma dwar is-snien.Shona Banda
kellha nekrozi f'halgha minn axxess infettat fejn ingibed sinna mejta.Ma kellhiex flus biex tmur
ghand tabib jew dentist biex tirrimedja n-nekrozi.MINflok dejjem poggiet RSO fugha u gatt ma
kellha tmur ghand id-dentist, gatt ma kellha bzonn antibijoti¢i jew medi¢i anti-inflammatorji u ma
kellhiex bzonn tuza xi prodotti specjali biex izzommha nadifa.Kien kollu grazzi ghal Rick
Simpson Oil li n-nekrozi waqgfet u issa regghet ghandha I-hanek rozal

Innutajt ukoll li ma kelli L-EBDA KAVITA minn meta bdejt iz-zejt tal-kannabis.Halgi kien ikun tant
aciduz u mimli bil-kavitajiet li sibtha stramba jekk ma kellix thassir / kavitajiet.Sean kien ged
jitkellem dwar dan il-gurnata I-ohra wkoll.

Inhobb nisma’ testimonjanzi dwar iz-zejt!X'MA JISTAX JIRWASSLA?Grazzi Jindfich Bayer talli
gsamt ix-xhieda ta’ din il-persuna dwar is-snien taghha, joghgobni meta n-nies jagsmu I-
esperjenzi taghhom fit-trattament ta’ mard komuni jew biex izommu |-omeostazi.” LinZy
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"Nehles mill-polipi pre-kanc¢erogeni billi hadt doza kuljum." Donna

“X'rwol jista’ jkollha I-kannabis fi¢-¢Ciklu tal-hajja ta’ mara?Meta I-mamm tkun ferhana, kulhadd
ikun kuntent,” dak kollu li naf.U z-zejt jista 'jaghmel mara kuntenta tkun xi tkun I-istadju ta¢-¢iklu
li tkun fiha.JB”

“I1z-zejt fliema kazi ma kienx kapaci jghinhom?Hemm mudell fihom, jew aktar ittestjarmehtiega
biex tithem ir-ragunijiet?” Danny

-- |z-zejt ghandu problemi biex jiffissa dak it-tobba invitat I-ewwel, dak huwa I-uniku mudell li
nista 'nahseb.JB

“It-tfajla tieghi hija allergika hafna ghall-gdim tan-nemus u Ibierah filghaxija kellha wahda fuq it-
tempju taghha... kien enormi, xorta wahda ssuggereijt li tiehu band aid u npoggi RSO li konna
ghamilna mill-weraq tal-kannabis fuq il-gidma.Dalghodu meta gqomna I-hotob kien sparixxa ghal
kollox.”

-- Grazzi, Jimmy.Jiena ¢ert li din il-bi¢ca informazzjoni se tghin hafna nies.L-istagun tan-nemus
huwa hawn.U z-Zejt jahdem bhala repellent, ukoll, ipprova.Huwa dejjem ahjar li tevita li jsehhu
problemi minkejja li huwa daqgshekk faéli li tirrangahom biz-zejt.Iz-zejt jista 'jintuza topikament
fuq kull haga li hakk, hrug jew twegga'.Aktar ma tapplika z-zejt gabel il-problemi jistghu
jmorru.Ftakarha.JB

‘RSO waqgaf kompletament I-attakki grand mal tieghi.Qatt mhu se nuza droga ohra maghmula
mill-bniedem li xtagt kont naf dwarha gabel ma ghadda zewgi.Huwa ghadda mil-limfoma ta’
Hodgkin.Forsi xorta jkun hawn.Dak iz-zmien qgalulna li kellha rata ta’ fejgan ta’ 70%.Kien telaq
fingas minn sentejn.” Kelly

“Spizjar qalli li dan kien buzz ta’ sbin!!Tlift lil missieri bil-kan¢er dan jista ', kellu tnejn mill-aqwa
tobba fi Cleveland Clinic u Geauga Hospital!Missieri kellu biss 62 sena kien ghadu tarbija fil-
ktieb tieghilllpprova lili issa ghandi kugin missieri jittratta I-kan¢er.Ghadni kif sirt naf wara i tlift lil
missieri u lil dawn il-kunjati tieghi.” Tammy

"Ovvjament spizjar jghidlek li huwa helu ghax bla xoghol jekk id-dinja taf li z-zejt tal-kannabis
ifejjaq il-kanc¢er." Moni

“Stonat bir-determinazzjoni tieghek JB.Kieku xi hadd kellu “jitlob” minghandi prova nghidilhom
fejn ghandhom imorru imma ma jkunx Youtube!Fl-istess hin ghalkemm, jekk xi hadd ma
rricerkax dan huwa stess u huma hooked mal-midja mainstream ma jkunx jaf il-fatti u jista
'jikkunsidra dan nonsense | raden.Suldat fug JB u Rick!PSGhid lill-ispizjar tieghek li "l-industrija"
tieghu hija buzz ta' sbih!!" Gord

“Uzajtu ghal ugigh, irgad, kwistjoni digestiva kronika, dardir, ansjeta/dipressjoni.Stajt b'su¢éess
Itgajna rid of killers ghall-ugigh, rilassanti tal-muskoli, antiemetic, sleeping pills, u trangs.MMJ
salvali hajti.Ergajt hajti minhabba MMJ, ghall-orrur tat-tabib tieghi.” Aniena

“Meta hadt iz-zejt b’mod konsistenti, il-hbi tieghi ma kellux migranja ghal 4 xhur, gew lura meta
nibgghu baxxi u ma jkunx kapaci jiehu dagstant zejt kuljum izda mar minn 2-4 fix-xahar ghal
ZERO kollha b/c ta I-RSO, f'dak iz-zmien huwa wkoll telaq Norco, Baclofen, prozac ghall-gheja
kronika, huwa sahansitra telaq il-medikazzjoni tat-tirojde ghalkemm il-livelli ghadhom ma
kkoregutix wara ftit xhur, mhux ged icedi qalbek & peress li jhossu tajjeb bizzejjed jien ma
ninkoraggixxix il-levothyroxin, jiena kurjuz hafna jekk eventwalment it-tirojde tieghu
tinnormalizza b'uzu konsistenti ta 'RSO, ghandna bzonn biss sors konsistenti ghal materjal!
Personalment jien nieges kontra |-ugigh u r-rilassanti tal-muskoli li nuza I-RSO.” Whitney

“Ddejjagni nhoss harxa, kieku kienu l-aqwa 2 Tobba fi Cleveland, dak |li mar hazin allura?It-
trattament tradizzjonali tal-Kancer MA TARDIM!lI-kimo, MHUX TAHDIM, radjazzjoni, MHUX
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TARDIM... u I|-Ispizjar tieghek, ukoll x'iktar jghid?Stagsih mill-gdid meta jkun legalment jaghti
RSO.Jalla missierek Jistrieh fis-Sliem, kondoljanzi lilek u lill-familja tieghek.Jekk joghgbok
tistennax ghal mewt ohra biex taghmel xi ricerka kritika...barkiet.” Laurie

"Ma npejjephiex, imma darn jekk stajt nehles mill-emigranja orribbli li kelli mill-1990, nipprova
zejt jew xi haga ohra." Rebekah

-- Iktar ma titla 'fuq iz-zejt aktar malajr tehles mill-migranja, Rebekah.Huwa sempli¢i dags dik.JB

“Wiehed, tajt ftit zejt lil ragel ta’ 63 sena bi problemi tal-prostata.lz-zejt ghenu fi Zmien ftit jiem,
jista 'jmur pix minghajr problemi ...qabel iz-zejt kien mehtieg li jitgieghed kateter kuljum,
pro¢edura bl-ugigh u orribbli.Paci.” Juergen

“Jiena xettiku min-natura tieghu, imma nbiegh ghal kollox wara li nara x’ghamlet ghall-hajja ta’
Jennifer fi zmien daqgshekk gasir.Hija ghandha 30 sena.qodma izda agixxa bhal 70 yr.old
dipress.L-uniku parir tat-tabib kien kirurgija li bil-ferh kienet taghmel ghal kull tip ta’ ezenzjoni,
izda m’ghandha |-ebda assigurazzjoni tas-sahha.Hija kienet accettat il-fatt li hija jkollha biss
tghix b'dan il-mod.

Bhala Ommha, galbi gasmet naraha tbati.Uliedha batew ukoll ghax il-mammi ma kellha ebda
tolleranza, ahseb u ara energija biex tlahhag maghhom.Binti |-ohra hija terapista tal-massaggi
licenzjata u hadmet b'mod diligenti biex tghin ittaffi ftit mill-ugigh taghha.ll-massaggi ghenu izda
ghal Zmien gasir hafna biss.

Dan iz-zejt kien Godsend!'Jenny titbissem issa (ilna hafna ma naraw dan)..Nistagsiha kif
thossha u tghid, “Mama, ma niftakarx li hassejtha tajjeb.”

Nippjana li nikseb aktar materjal spiss kemm nista' u nahzen kemm nista' dan iz-zejt (jghidu li se
jdum ghal dejjem).Jien u r-ragel tieghi ser nibdew nuzawha filghaxija wara li jsiru |-hidmiet
taghna ghall-gurnata sabiex inkunu nistghu possibilment nevitaw hafna mard tal-eta
taghna.JIGIEGHA... GRAZZI RICK SIMPSON.!!'“ Tonda

“Pazjent tal-prostata li ghadu kif gie dijanjostikat, ta’ madwar 60, tip ta’ ka¢¢atur.Tajtu gramma
zejt, nammettiha bil-miftuh.Cempel illum jghid li jrid aktar Zejt.Li qed ihossu kbir, m'ghandu -
ebda problemi biex jiehu z-Zejt, li sejjer ahjar e¢¢.Qal ukoll li hass "rizultati tangibbli" mill-ewwel
jum.Fqgajt bid-dahk u |-ferh meta gal hekk.U nkun kuntent li naghtih ftit aktar - niehu gost hafna
stejjer bhal dawn.JB”

"Tghallimt li I-kwistjonijiet tal-prostata tieghi semplicement GHANDU wara gimaghtejn ta
'konsum taz-zejt...Jien naghmel iz-zejt tieghi.Jiena cert li issa I-livell ta' THC irid jizdied...Ghandi
diversi razez.Kollha jahdmu u nghaggadhom.L-urologu tieghi kien f'xokk u fil-burdata tal-biza’,
hares lejn dawk ir-rizultati tat-test tar-raggi-x u Il-ultrasound...Inheggeg lil kulhadd biex jixtri tinda
tat-tkabbir, taghmel il-pjanta tieghek, ikollha parti mill-personalita tieghek fiha...Eventwalment se
jkollok i¢c-cans i tiltaga' ma' ruhek...U fejgan bla difettiU mhux minn hawwad u tali.Biss
BUDS.Kun zgur li jinhasdu sew u fil-hin it-tajjeb...Dan iz-zejt huwa sempli¢ciment kura tas-
sema.Tabilhaqq...Dan naf issa.” Gagi

“Jien inbati minn emigranja sa mill-eta ta’ 16-il sena.lssa ghandi 56 sena.L-uniku trattament li
jahdem ghalija u ghall-migranja tar-raggruppamenti tieghi hija I-medic¢ina.Niehu 1/4 gamh ta
'dags tar-ross kull lejl gabel torgod.ll-medicina litteralment telimina |-migranja kollha cluster u
mhux cluster.Meta tispi¢¢a I-migranja jigu lura.lppruvajt kull medikazzjoni tal-emigranja
hemmhekk u hadd minnhom ma jahdem kif ukoll il-medi¢ina.M'ghandix ghalfejn insofri bil-mohh
codeine jew xi effetti sekondarji.Dan kien alla jibghat ghalija.”

“Mill-bidu tal-migranja tieghi, vulkanizzat 30-45 minuta wara li niehu ftit zejt.L-ebda ugigh.L-ebda
dardir/rimettar.Ebda sensittivita tad-dawl/hoss.MarrettRSO huwa t-trig li trid timxi.Imhabba
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wahda." Allen

“Jghin tieghi lupus, fibromylagia, migranja, ansjeta.Ma stajtx nghix minghajrha.Hassejtni aghar
fuq il-pilloli kollha.Din il-medi¢ina ssalvani kuljum.” Jessyca

“Tikklerja wkoll il-lupus tieghi fil-gilda!lt-tobba tieghi qatt ma qaluli, offrew biss ricetta ghall-
isterojdi.lzda kkalma |-hotob u marru lil hinn bl-EBDA avversieffetti.” Holly

"Jien nuza z-zejt fbazi taz-zejt tal-gewz fuq il-bazi tal-kranju, it-tempji u I-forehead tieghi ghall-
emigranja...jahdem fi ftit sekondi.” Shirley

“Fil-fatt ghandi skizofrenija u nuza I-kannabis medika ghal effetti sekondarji relatati mal-
kundizzjoni tieghi, bhal ansjeta u nuqqas ta’ rqad.ll-medic¢ina tahdem, minn meta bdejt
nikmedika aktar spiss stajt torqod, li gabel ma stajtx.Hafna mis-sintomi tieghi jidhru meta ma
rqadx.Qatt ma esperjenzajt vucijiet waqt |i kont il-kannabis, inhoss li fil-fatt jipprotegini
minnhom...” Jose

-- Nagbel, Jose, in-nuqqas ta 'rgad huwa I-kawza ta' hafna kundizzjonijiet mentali.Pjuttost
logikament, meta wiehed ma jorqodx bizzejjed, ma jhossx tajjeb dags kemm kieku wara ghaxar
sighat ta 'rqad igjeni¢i wara li jiekol iz-zejt.JB

“Qed nittratta lil Lyme biz-zejt tal-kannabis.Prin¢ipalment Bartonella bhalissa.Ma stajtx norgod
minghajrha, ma stajtx niekol minghajrha, u gharaq kontinwament minghajrha.Jien cert li hafna
affarijiet ohra mhux pjacevoli imma ma rridx nogghod barra biex insir naflU biex inzid, erdajt I-
ewwel gimgha jew hekk imma mbaghad tbahhar bla xkiel minn hemm!!!” Maggie

“RSO U ALLERGIJA GHALL-GHASEL.Mort nara habib tieghi.Hija ghandha gerzuma kiesha u
ghadha kif marret lura minghand it-tabib taghha b'mazz antibijoti¢i.Ghalhekk tajtha gatra zejt
ilbierah, ghorok xi ftit fuq ghongha u gerzuma u marret torqod.Normalment titkellem hafna,
kultant nistagsi jekk tiehu nifs xejn meta tibda titkellem, din id-darba kienet |-aktar kwieta li qatt
rajtha.

Filghodu, ghamiltlu ftit t& u ghedtilha biex tiehu t-tazza I-bajda ghax pogdiet I-ghasel fl-ohra.Hija
allergika ghall-ghasel, gatra minnu tista 'tikkawza reazzjoni allergika massiva li tkun tehtieg
attenzjoni medika immedjata.Nofs siegha wara, ic¢ekkja biex nara kif kienet sejra f’kamritha u
zgur rajt it-tazza bajda fuq is-sink tal-k¢ina u I-ohra bi tliet mgharef ghasel fiha hdejn sodda
taghha.Fortunatament bizzejjed, hija ma hasset xejn hazin ma 'gisimha, I-ebda grif fil-gerzuma
taghha (li normalment huwa s-sinjal tal-bidu tar-reazzjoni allergika).Ghalhekk tajtha gatra kbira
ohra zejt.Ghadha fis-sodda, tara film, tghajjat ferhana u tghid li dan huwa l-agwa “hin tal-mard”
ta’ hajjitha.

Ghalija, hija biss konferma ohra ta' kemm |I-RSO prodott kif suppost huwa effettiv fuq allergiji ta
'kull xorta.U ninsab kuntenta wkoll li nista’ npogga hawn npogga dan minflok ma noqghod xi
mkien fi sptar nistagsi jekk hux se tghix mit-tazza té bl-ghasel jew le.JB”

"Irrangat l-axxess tieghi fuq sinna fjumejn, marret!!" Susanna

“Nirrabja biss nagra dawn il-veritajiet ghax naf li huma veritajiet.Jien inbati minn bipolari flimkien
ma 'ansjeta u dardir gawwi, u minkejja li nzomm karta medika permezz tal-istat.Ma nistax
inpejjep minhabba li hafna mill-impjiegi jittestjaw id-droga u naghmel kazwali llum.ll-kannabis
tirrilassa mohhi u tippermettili nhoss li nista' fil-fatt nerga' niehu n-nifs.

Jiena assolutament jiddisprezza lill-gvern ghal dak kollu li ghandu jew ged jipprova jnehhilna u
minghajr ma nikmedikat ruhi sew minhabba din ir-rabja u l-ansjeta.Nibza ghall-istat mentali
tieghi.Jiena f'qaghda shiha u jien biss se nbati minn dan, mhux il-gvern.”

-- Nifhem dan is-sentiment tajjeb hafna, Amanda.ll-qanneb ghandu jkun regolat dags it-te.JB
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“Ghamilni nhossni ahjar u norqod ahjar milli qatt kelli f'hajti.Ghandi forma rari ta 'epilessija,
fibromyalgia, fazi 2 tal-marda tad-diska degenerattiva fin-naha t'isfel tad-dahar tieghi, u mazz ta'
kwistjonijiet digestivi.Ladarba nkun nista' nkun fugha b'mod permanenti, ged nittama li nnehhi I-
medicini kollha tieghi li jnaqqsu s-sintomi attwali tieghi biss." Anglu

"Papa miet, meta seta' fiequ, galbi ilha magsuma ghal kwazi sentejn, xtaqt kont naf b'dan." Ann
“L-istess, imma kienet ommi.Kun af kif thossok.” Robert

“‘Minn persuna li giet salvata minn dan iz-zejt waqt li kont ghaddejt bil-kancer, in-nies iridu
jqumu!!Kont fug 52 pillola kuljum!Naghmel trattamenti li kwazi qatluni!Habib tieghi ha ftit Zzejt u
gabih!Kont 100% kontriha!!Hsibt li m'hemmx mod u se nitfa' I-habs!!Hallieha bl-istruzzjonijiet lill-
Google Rick Simpson.

Ghaddew ftit jiem, kont f'ugigh totali u jien ipprova ma nahsibx fl-effetti sekondarji li kienu ged
jikkawzaw dawn it-trattamenti sibt fuq il-hogor tieghi!Haga li jmiss naf li kien 11-il siegha wara!!!
Ara nagra!!'Wagaft it-trattamenti bil-mod hadt ingas u inqas meds biex kwazi nnehhi dawn il-
meds kollha u bdeijt iz-zejt!!llndanna, ma kontx hassejtni dagshekk tajjeb f'senalCempilt lil habib
fugha kieku nista' nkun imma hija haga finanzjarja!Oh u ghad ghandi |-kan¢er imma mhux
dagshekk hazin u ma ghamiltx scans xejn biss haj!Ghandi I-gene BRCA ghalhekk dejjem se
jkolli I-kan¢er imma minhabba dan iz-zejt jien Haj!Grazzi." Celiia

“It-tezi ta’ Ray Peat li wasal ghaliha bis-shih wara hafna snin ta’ ricerka hija li I-konsum taz-
zokkor, tal-lamtu, tal-melh ghandu jkun relattivament gholi ghall-finijiet tal-acidu fl-istonku, il-
proteina ghandha tkun gholja izda fi proporzjon ta’ xi haga bhal 4:1 fir-rigward ta’ karboidrati,
xahmijiet mhux saturati mhumiex mehtiega u barra minn hekk jaghmlu hsara lill-mitokondrija, il-
kaffeina twaqqgaf i¢c-cCiklu tal-istress cellulari ta 'proteini jew xahmijiet cannibalizes u I-uzu ta'
aromatase biex jibdlu dawk ix-xahmijiet mhux saturati f'estrogenu.ll-progesteron huwa I-ormon
protettiv ewlieni tal-metabolizmu ¢ellulari xieraq u I-vitamina E tista 'tipprevjeni |-ossidazzjoni ta'
xahmijiet mhux saturati diga fil-gisem.ll-hidma ta’ Ray Peat u Rick Simpson flimkien kienet se
thassar assolutament |I-akbar skema ta’ ponzi ta’ mizerja mfassla fl-istorja maghrufa.” Andrew

“Jghin lill-IBS tieghi u jagixxi bhal antispasmotiku naturali ghall-ugigh fil-kolon li ghandi.Ahjar
mill-pilloli d-Dr ried jaghtini, fuq it-tikketta tar-ricetta tghid li din il-medic¢ina, bl-uzu, maz-zmien,
tista’ tipprevjeni d-digestjoni naturali u nista’ nkun dipendenti fugha ghad-digestjoni?Jiddependi
minnha?lzda I-Dr iddetermina li I-benefi¢gji jeghlbu r-riskji?smh!?Le grazzi!" Marie

‘Hawn huma l-uzi u s-successi li kelli personalment bl-uzu biss ta’ 1.5 dags tar-ross kuljum —
xejn grib gramma kif mehtieg ghall-kura tal-kancer.

1 - naqqas il-pressjoni tad-demm tieghi minn 189/99 ghal 145/84 Ii hija tal-biza'.
2 - infezzjoni vulkanizzata fi hruq tat-3 grad uzat topikament f'2 uzi biss!

3 - hadet 3 ijiem biex in-nodu limfatiku minfuh jerga' lura ghan-normal wara li kien minfuh ghal
aktar minn xahar

4 - jghin bil-kbir fuq il-kelb tieghi li ghandu 14-il sena u ghandu kancer fl-imnieher, nisprejja
mikro ¢par ta 'rso u zejt taz-zebbuga fimnieherha - jghinha wkoll bl-energija, il-kontroll tal-
brieghed u I-artrite

5 - Ma bdejtx nitlef wisq piz imma forsi 4-5 Ibs fuq xahar minghajr ebda tibdil imma nittama li se
jagbad

6 - mhux aktar uzu ta 'ghajnuna ghall-irgad, jaqghu fil-fond fis-slumber bil-facilita

7 - ghen biex tfejjaq nerv maqrusa bil-mistrieh izda mess I-ugigh fejn l-ebda meds otc ma
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setghu.
Hobb dan iz-zejt...tassew issalva |-hajja.” Sopravivenza

“Rick Simpson biddel haijti ghal dejjem.Dak kollu li hsibt li naf dwar il-kannabis kien gidba.Jien
ilni fug RSO minn Ottubru 2012 u ma hassejtnix ahjar f'hajti.ll-metabolizmu tieghi
ghandunormalizzat.Ghandi fwawar pilloli ta ‘pressjoni tad-demm gholja.L-istonku tieghi
jiffunzjona b'mod normali ghall-ewwel darba mill-iskola sekondarja.Kollox grazzi ghal Rick
Simpson.Waqqajt 30 Ibs minghajr ma ppruvajt u ma stajtx inpoggiha lura jekk ippruvajt.Jien
nikkunsma 1-2 grammi / jum oralment.Nixtri z-zejt u naghtih b’xejn lil nies morda bil-mod Rick
Simpson u se nkompli naghmel dan fgieh il-mibki missieri Solomon Marsden.L-RSO hija
medic¢ina vera u kull Dr li ma jaghrafx li ghandu jmur lura I-iskola.” Wilhelm

"Tnehhejtni mill-meds kollha ghal ansjeta bi polari u kwistjonijiet ta 'rqad!!! Id-doza hija
importanti u tiehu ftit biex tipprova tikseb it-tajjeb!!” Kara

“Kont sfurzat niehu farmacewtici li jikkawzaw il-Parkinson's -- imma |-vera I-alla tieghi li nghatat
il-medi¢ina ghenni neghleb I-effetti tal-gtil tad-dijabete. RSO huwa kura zgur.Grazzi Rick!” David

“Ghandi |-Parkinson's... U ghadejt minn stadju 4 tal-kanc¢er tal-kolorektum.IMFEJJAN biz-Zejt
Rick Simpson.Spiza totali taht 2000.00.Pazjent tipiku tal-kancer se jaghti lill-istabbiliment
mediku grib iI-200,000.00.Hemm raduni li ma jridux li dan johrog u huwa ghalhekk li l-isptar
huwa proprieta u mmexxi mill-kumpaniji farmacewti¢i.IZ-ZEJT TAL-KANNABIS JARDEM!!!It-
tobba tieghi rrifjutaw li sahansitra jitkellmu dwarha ghax jibzghu mill-kumpaniji farmacewtici!”
Lee

“Iva.Hija tghin bil-Parkinson's.Hemm filmat ta’ ragel li juzah u tista’ tara I-bidla ghall-ahjar.lz-zija
kbira tieghi ghandha I-Parkinson's u ghadha kif giet iddijanjostikata b'tumur fil-mohh.Qed
ticcaglag minn Ohio ghal Pennsylvania biex tghix man-nanniet tieghi u ged nibdewha fuq iz-zejt
ASAP.” Darlene

Irgad, Nuggas ta' rgad
“Oh iva, nuqqgas ta’' rqad. Kieku hazin, jorqod bhal blata issa.” Laura

“Nirgad mill-agwa.llni nuza RSO ghal madwar gimghatejn u I-ghadd tieghi huwa tajjeb kollu, ged
inhossni b'sahhtu u |-irgad huwa tal-ghageb.Skennjar tal-annimali domesti¢i fi 3 gimghat biex
tivverifika d-dags tat-tumuri multipli...Ghandi fiduc¢ja.” Laura

“Aaryn: Nahseb li kilt bic¢a kbira wisq...imma mhix xi haga hazina!Wasal biss forsi |-hin biex
torqgod.

-- Kif kien l-irqgad, Aaryn?JB

Aaryn: Kbir!lGhadni nistrieh!Qed insib li diga ged tghin bid-dipressjoni u l-ansjeta tieghi.lz-zejt
igieghli tidhaq, lol.

Kelli pazjent iehor hawn li kont ged nuri kif taghmel iz-zejt u ghandu ansjeta wkoll.Kien ged
jidhaq ukoll.Kien kbir.

Qed niekol ammont ta' dags ta' ross 4 darbiet kuljum fl-ahhar jumejn, u kelli nifs il-medic¢ina
ingas ta' spiss, u ged ikolli ugigh minimu."

-- Hekk ghandu jidher it-trattament ta' mard serju, hux hekk?ll-pazjent ged jorqod, iqum
aggornat, jidhag hafna dwaru nnifsu u I-bluha tas-sitwazzjoni kollha, ma jesperjenzax stress,
ansjeta jew effetti sekondarji ta 'mediki kimici e¢¢.Jien personalment zgur nixtieq dan hafna.JB

“Jien fuq iz-zejt tal-ganneb ghal diversi kundizzjonijiet u qatt ma rgadt dagshekk tajjeb jew
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hassejtni dagshekk tajjeb....Grazzi Rick Simpson & JB talli hargu I-messagg li dan I-impjant
jaghmel meravilji ghal dak kollu li jista’ jimmagina!'Just DO it nies u ara ghalik innifsek!!Huwa I-
uniku mod li inti sersir veru jemmen, afda fija!!”Val

-- Grazzi, Val.Veru li xejn ma jeghleb l-esperjenza personali b’dak li jista’ jaghmel iz-zejt.Ladarba
inti tipprovaha, perezempju fuq hruq jew gidma tan-nemus u I-hakk u Il-ugigh se jmorru fi ftit
sekondi, kulhadd jista 'jghidlek dak li jrid, izda z-zejt xorta se jkun l-agwa medic¢ina li hemm.U
tkun trid li jkollok barmil minnu d-dar, fil-kaz li gara xi haga.

M'ghandekx ghalfejn tafda kelma li nghidu, aghmel biss iz-zejt, sib lil xi hadd bi hruqg, kancer tal-
gilda, ul¢era dijabetika, imbaghad applikaha topikament u tara x'jigri.lmbaghad ftakar li I-istess
se jigri gewwa gismek meta tibel iz-zejt, u dak hu dwar dak kollu li ghandek bzonn tkun taf,
tassew.JB

Ghal dawk li jahsbu li ma saret |-ebda ricerka dwar il-kannabis medika.Hemm aktar minn
bizzejjed informazzjoni hemmhekk biex taghmel il-kannabis legali llum, hija semplicement gidba
li m'ghandha l|-ebda valur mediku u li l-effetti taghha ma gewx ippruvati xjentifikament.lI-
kannabis ma tintuzax fil-medi¢ina minhabba li hija ineffettiva, il-problema ewlenija taghha hija li
hija tant effettiva (u irhisa).JB

‘Bhalissa  ninsab  fdibattitu = dwar  jekk il-kannabis  tistax jew  tikkawzax
psikozi/skizofrenija.Minhabba li huma, jikkwotaw, "jafu wisq adulti li affukaw hafna borma u issa
ghandhom diversi kwistjonijiet ta 'sahha mentali." X'tghid ukoll lil xi hadd li qallek hekk?ld-
dibattitu tganqal billi kklikkja I-buttuna simili fuq ritratt ta’ cartoons ta’ genituri li jghidu lil uliedhom
dwar il-beneficgji tal-kannabis!!”

-- Kathy, kont nghidilhom biex jaqraw il-ktieb ta’ Rick.lz-zejt ifejjaq psikozi / skizofrenija meta
jittiekel, u meta jfejjaq, pjuttost logikament ma jikkawzax.Kull ma jrid jaghmel hu li jsib ir-razza
jew razez it-tajpa u zejt jew Zjut jew il-kombinazzjonijiet taghhom ghal din il-kundizzjoni.Dak
kollu hemm, tassew.JB

“Iktar ma jkun sedattiv I-ahjar.Nuzaha bil-lejl gabel ma torqod u tahdem.Issa norqod 8 sighat
straight out.ll-mistrieh kien l-aqwa haga ghalija.ls-sahha ta '80% u 'l fuq tiehu ftit hin biex tidra
imma int se tasal hemm.lbda b'0.01 ml kif ordnat u ahdem minn hemm.lppruvajt 0.025 biex
nibda...id-darba li jmiss hadt biss il-0.01 ml.lI-0.025 ml poggini fuq is-sufan ghal 10
sighat.Oqghod attent imma ftakar li tehodha.Kif ghedt Hin bil-lejl huwa [-hin it-tajjeb
ghalija.Jistghu jiffunzjonaw matul il-jum u JISTRIEHA bil-lejl.” John

‘Ghandi I-SM u nbati b'ugigh kontinwament, kullimkien inkluz ugigh ta' ras estremament
hziena.Ingib ir-roghda li r-riglejn jaghtu I-bgija u I-bgija.Ghadni ma nistax niehu xi haga li tghin
bl-ugigh.Mhux se nhallihom ipogguni fuq xi haga qawwija ghax ma rridx naghmel vizzju tad-
droga.Mela nbati!!Forsi nipprova dan, insejt kif inhu I-irgad, kontinwament up.” Donna

-- Donna, ipprova z-zejt, thallik torqod zgur.JB

“Jien fuq iz-zejt tal-qanneb ghal diversi kundizzjonijiet u gatt ma rqadt dagshekk tajjeb jew
hassejtni dagshekk tajjeb....grazzi Rick Simpson & JB talli hargu I-messagg li dan l-impjant
jaghmel meravilji ghal dak kollu li jista’ immagina!!Just DO it nies u ara ghalik innifsek!!Huwa I-
uniku mod kif int se ssir fidi vera fiducja fija!!” Val

“Qed naghti z-zejt lill-gharus tieghi u ma hax hafna u ged jaghmillu tant ghajjien.Huwa jorgod
hafna mill-gurnata.Se niehu minnu ghal Jurnata jew tnejn biss biex nara x'bidliet
taghmel...imbaghad forsi aghtih xi ftit qisu 1/2 habba ross (ghall-ingas hekk grajna) forsi
ghamilna malajr ghalih.” Gellied tal-glioblastoma

-- Jason, is-sensazzjoni ta 'nghas hija ok u trid li I-pazjent jorqod kemm jista' jkun.L-effett
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sedattiv se jintlibes fi ftit gimghat izda mhuwiex xi haga mhux mixtieqa, ghall-kuntrarju.L-isbah
xewqat, JB

M: Li taghmel xi ftit illum ghal ragel li I-kowtijiet bojod galu li ghandu gimghatejn x’jghix u
m’hemm xejn aktar li jistghu jaghmlu ghalih.Nispera |i dalwaqt ikolli ahbar tajba ghal
kulhadd.Jipprova jgibu wkoll biex jiegaf ipejjep u jibdel id-dieta tieghu u aktar biex jaghti ¢ans li
jiggieled lis-sistema immuni tieghu.Grazzi Rick u JB ghall-gharfien tieghek u tawna kura reali.

A: Dave, hallih ipejjep, ma jaghmilx differenza jekk jiekol iz-zejt.Barra minn hekk, se jorgod
hafna, u ghalhekk mhux se jpejjep daqshekk xorta wahda.Fir-rigward tal-bidla fid-dieta issa,
ukoll, ghandu jibdelha b'mod ragonevoli izda mhux drastiku, hallieh jiekol dak li jhoss.Mhux
necessarjament zalzett, izda xi haga ragonevoli.Zid il-pH tal-gisem tieghu, igieghlu jiekol
zrieragh minn zewg tuffien kuljum.L-iktar haga importanti hija li tikseb kemm jista 'jkun zejt fih
kemm jista' jkun malajrGhad hemm ¢ans.Ghaqqgad I-ikel taz-zejt, is-suppozitorji, il-
vaporizzazzjoni u |-uzu topiku ghall-ahjar rizultati.Anke jekk ma jaghmilx dan, se jghix kwalita ta’
hajja massima sal-ahhar, u dan huwa importanti hafna wkoll.Jiena ¢&ert li se jkun aktar minn
gimaghtejn, imma naraw.lt-tobba mhux dejjem ghandhom ragun bit-tbassir taghhom meta jidhol
iz-zejt.L-isbah xewqat, JB

“Nirgad sewwa hafna, u itwal mis-soltu.Ladarba nqum inhossni mistriecha hafna, mhux
imhawwad bhal meta npejjep.” Terry

“‘Nirgad sew u nohlom imma nqum imgerbba.Jiehu sighat biex jinxteghel u mbaghad idum
hafna, zmien twil.Nuzaha kull lejl. Tnehhili I-ugigh tal-artrite u thallini norqod.” Katherine

“Ghandi kanc¢er u apnea fl-irgad.Mhux biss niehu rgad mill-agwa, ma nqumx minn fwawar.Hija
barka.” Stephanie

“Thoss li tkun mejjet ferhana!” Mal

“Mohhi minghajru huwa bhal gamm tat-traffiku ta’ New York.Biha - thaffef fi stat ta' gnien Zen
filwaqt li tibga' tahdem fuq livell normali." Andris

“Kelli disturb fl-irgad ghal 20 sena, iz-zejt RSO gheni norqod ghall-ewwel darba u jien bla ugigh
mal-gawmien!Jay!” Bonnie

“Ghandi diska ftunata li taghfas fuq in-nerv xjatiku tieghi u tikkawza ugigh qawwi li jispara minn
tisfel tad-dahar ghal isfel sagajli tax-xellug sa saqgajli.Kont ged niehu 3 ibuprofen kull erba'
sighat biss sabiex inkun nista’ nqum mis-sodda u nkun nista' nimxi.Bdejt niehu z-zejt kwazi
gimghatejn ilu ghall-ugigh u I-infammazzjoni.Issa ma nehtiegx ibuprofen, norgod ahjar minn qatt
gabel, shabi ikkummentaw dwar il-burdata ahjar tieghi u |-kuntentizza generali.JIEN INFHFOSSNI
TAJJEB!" Jennifer

“lini 4 gimghat naghti lil Pit liz-zghazagh tieghi ta’ 14-il sena ghall-kancer.Hi kultant tissakra
dagsxejn meta naghtiha wisq, imma meta |-hegga tispic¢a, torqod bhal frieh.Hija rrifjutat li tiehu
meds tal-veterinarju ghalhekk ksibna ftit Zzejt minflok.Ghadu kmieni imma qged nirredistra I-
progress taghha.Hija hadet madwar gimgha biex jidraw iz-zejt u terga’ tizviluppa l-aptit.Jien
ghira, ghax f'dan Il-istadju nistghu naffordjaw biss iz-zejt ghal taghha Imhabba I-istejjer sbieh ta’
kulhadd!”

“Ghandi I-fobija soc¢jali (imsejha ahjar bhala dizordni ta’ ansjeta so¢jali), dipressjoni u nuqqas ta’
rqad.Qatt ma hadt iz-zejt, ghax ma nistax insibu hawn fejn nogghod, ukoll ma nistax nikkultiva u
nistirah jien...imma jien tpejjep madwar ghaxar darbiet, dak li hassejt kien li wara |-ewwel darba,
issa stajt torqod kull meta hassejtni ghajjien, kelli "il-hajja kollha-mhux-xahar-depressiv" tieghi,
gatt ma hassejtni dagshekk kuntent (l-ebda depressjoni) u b’dik il-vitalita kollha anke niehu I-
aktar medicini gawwija (li ged iwassluni ghal problemi ohra ta’ sahha) ghal hekk, ukoll I-ansjeta
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socjali (fobija) tieghi naqgset hafna u ma kellix bzonn inkun “gholi” biex inhoss li, jekk Kont
inpejjep jum jew jumejn gabel u kelli nohrod u nitkellem ma’ nies ohra, nogghod f'post pubbliku
(dak li jaghmel impossibbli dan id-disturb), ISSA NISTA’ Naghmel DAK, erdajt inhossni haj bhala
‘persuna normali”, ebda medi¢ina ma ghamlet hekk.ll-problema hija, minhabba [-ligijiet, il-
pre¢edenza tal-haxix, flimkien mal-prekuncett soc¢jali u I-injoranza dwar l-impjant, jienlangas biss
tista' tpejjep aktar, ma tridx tikseb "gholi", irrid biss tghix mill-gdid minghajr dawk il-kwistjonijiet li
jillimitaw il-hajja.Hemm hafna nies anonimi li jghixu bhali b’xi tip ta’ fobija u disturbi ohra u
nahseb li z-zejt jista’ jkun is-soluzzjoni.” Pablo

"Tista 'tistagsi lil Rick u jew lil JB, sibna li I-uzu ta' prodott li huwa 20-30% sativa huwa wiehed
mill-ahjar kombinazzjonijiet ghal kwistjonijiet relatati mal-ansjeta." Brewster

-- Ahna nhobbu nahdmu ma 'slaleb sativa dominanti indica b'20% THC jew aktar, ezattament
ghal dawn ir-ragunijiet.L-effetti tal-agwa zjut huma estremament gawwija u sedattivi, izda
ewfori¢i u sahansitra ahjar afrodisjaci.Meta tagnti lil pazjent medic¢ina b’effetti bhal dawn, tista’
tkun kwazi cert li se jiehdu pjac¢ir jehduha.Min ma kienx?torqod tajjeb, tqum mistrieha sew,
ewforiku u mimlija xewqa li taghmel lil xi hadd kuntent.Min ma jixtiegx hekk?JB

“Prosit din hija ahbar tajpa!Huwa effettiv hafna ghal hafna affarijiet...Iz-ziju kellu tumur fil-pulmun
dags il-grejpfrut. Tawh 6 xhur biex jghix...Prin¢ipalment ghorok fuq sidru u dahar ghax meta
jiekol, gaghlu jorgod wisq...lol.Dan it-trattament i¢¢ekken ghad-daqgs tal-gewz...kien kwazi
spiccat...u kien ilu sena u nofs... it-tabib kien mistaghgeb, izda xorta ordna kimoterapija...Dak I-
istess lejl iz-ziju kellu attakk tal-galb... spi¢ca kellu diversi attakki tal-qalb u miet minnhom mhux
bil-kancer... il-kimoterapija hija wisq harxa...Zomm mal-medi¢ini naturali u sejjer tajjeb!” Doug

“INDICA hija sedattiva b’'mod tajjeb!Jekk tixrob hafna ilma pur mhux fluworidu (nzid ghafsa tal-
lumi) minhabba t-tnixxif tal-ghajnejn u I-gerzuma waqt I-irgad.Domni xahrejn ta' dozagg
massimu biex fl-ahhar nir¢ievi u ghalhekk irgad il-lejl kollu u nqum aggornata!Mhux aktar mard!
Jien jemmen ferhan li naghmel tieghi!” Linnea

“Sedattiv bhal fi poggi hmar torqgod sedattiv.L-ebda ugigh, I-ebda ugigh, biss rikba pjacevoli
ghas-sahha.” John

“Napprezza kuljum li nitghallem dwar I-RSO u x'ghamlet ghan-nies/lI-annimali.Jekk dan iz-zejt
jaghmel dak li jghidu, jehtieg li jigi hollered mill-oghla muntanja - mhux kwiet.Jien ma kellix
esperjenza personali biha, imma zgur kieku jien jew xi hadd li jimpurtani minnu nsib li ghandna
bZzonnu.

Sadanittant, nagra post kemm nista’.Ghadni ma nagra post li tghid, "Grazzi Rick Simpson - sirt
totalment stoned, it was cool, Dude." Debbie

-- Grazzi ghall-appogg tieghek, Debbie, jien ¢ert li se tikteb post li se tghid ezattament hekk
dalwaqt.Is-sensazzjoni fil-gisem meta wiehed jingerixxi d-doza t-tajba tal-RSO t-tajpa ghalihom
tista 'tigi deskritta biss bhala "kesha hafna." Jew jibred hafna.Jew forsi tal-ghageb jibred.Huwa
wiehed mill-aktar sentimenti pjac¢evoli li wiehed jista 'jesperjenza, huwa naturali hafna,
pacifikazzjoni u serhan il-mohh.

Kif nghidu, I-ahjar zjut ghandhom effett sedattiv hafna, izda ewforiku meta jinbelghu.Mela torqod
tajjeb u mbaghad tqum tghajjat bhal tifel.U meta torqod tajjeb u tqum tghajjat, aktarx li thossok
tajjeb u mistrieha milli meta ma torgodx sew u ma tqumx tghajjat.U meta thossok tajjeb u
mistrieha, gismek logikament se jfejjaq u jahdem ahjar.L-ebda xjenza rokit, bhal dejjem bil-
medicina tal-kannabis.JB

“‘Rgad??lIni gimgha fuq iz-zejt u rgadt hafna minnu.Qrajt Rick jghid li I-gisem ifejjaq hekk, allura
dan huwa normali?Jipprova li z-zejt li ged nuza huwa oggett tajjeb?” Sharon

“L-ebda problema xejn... :) Fil-fatt niehu rgad pjuttost gooooood minnha.Kont inpoggiha f'bic¢a
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toilette paper rqgiga u ngermel fboéca nifgaghha bhal pillola, jew irromblaha fil-hobz.Imbaghad xi
hadd qal li tp kien perikoluz u ghalhekk ridt inkun naf x'kien ged jaghmel kulhadd.;) Grazzi
guys.@jb Jien sa I-gramma I-ebda problemi, hlief ghall-irgad gooooood u mo ftit bil-mod meta
nqum.” Christina

“Bhala veteran militari b’PTSD, disturbi fl-irgad, ugigh fid-dahar t’isfel (minhabba incident tal-
paraxut), ansjeta u mard tal-kliewi, RSO huwa wiehed mill-uni¢i metodi/forom li nista’ niehu I-
kannabis.Fl-ahhar irgad bil-lejl, tlift 20+ libbra, minhabba I-irqgad ta 'kwalita, u mill-bierah il-
laboratoriji tal-kliewi bi-annwali tieghi tjiebu.ll-laboratoriji tieghi tjiebu hafna, issa ghandi nnaqqas
id-dozagg tal-medikazzjoni tieghi minhabba li I-pressjoni tad-demm tieghi hija baxxa wisq.Kollha
sinjali pozittivi kemm it-tehid ta’ RSO bil-lejl ged ittejjeb il-kwalita tal-hajja tieghi.” Corwin

“Fu jbati minn problemi serji ta’ rabja u gie djanjostikat b’disturb borderline tal- personalita.Huwa
jista 'jagta’ fil-qatra ta 'dime, billi jinghad permezz ta' regimen ta 'kuljum ta' fjuri tal-Kannabis kif
ukoll estratti, billi jaghmel dan huwa kapaci jibbilanc¢ja I-burdata tieghu u jghix hajja kuntenta
normali u hieles minn kull episodju okkazjonali, ta 'hadd. perfetta imma nista 'nghid
personalment minghajr kannabis huh probabbilment ikun f'post kompletament differenti.

...Nemmen |i I-persuni li jbatu mill-paranojja minhabba I-konsum tal-kannabis isofru minnha
minhabba l-inkapacita taghhom li jlahhqu mal-kapacitajiet naturali li jifthu I-mohh u s-sens ta’
gharfien tas-subkonxju tieghek.Inhoss li hafna mill-paranojja assoc¢jata mal-uzu tal-kannabis hija
strettament placebo u gejja mill-propaganda bikrija tal-projbizzjoni tal-kannabis ta’ Reefer
Madness.” Corey

“Imhallta...dghin lil xi whud, izda ohrajn deher li aghar.Huwa Zzgur li jghin fl-ansjeta tieghi!Kelli
bi¢¢a xoghol stressanti hafna li kienet qed tikkawza thawwid jien il-muskoli tieghi...Kollox mar
wara li ha z-zejt.Rilasstni bizzejjed biex ninduna li ma kellix bzonn iktar dak ix-xoghol tal-herga u
niegaf.” Heather

"Jien Bi-polari u kull meta niehu ftit zejt RSO, tajjeb biex nghiduha sempliciment inhoss li
m'ghadniex Bi-polari hija thossok tajjeb." Guzeppi

“Jien veteran b'PTSD u ansjeta.M'ghadniex ghalfejn niehu xanax biex nikkontrolla I-
attakki.Ghadni niehu ssri li jrazznu, imma jekk inhoss xi haga gejja fuq ftit zejt, drag off pajp jew
vape u jien tajjeb.” JR

"lva jaghmel hafna bhala stabilizzatur tal-burdata ghal PTSD u mgiba manijaka hafifa u disturb
ta 'paniku jekk jittiened b'mod korrett." Jennifer

“Ilva, hafna hafna.Kemm bil-marda ta’ Fabry, kif ukoll bin-newrofibromatozi, hemm hafna hsara
fin-nervituri i tikkawza wkoll ansjeta.Ghandi harsa kompletament differenti fuq il-hajja.ll-
marijuana dawwartli hajti u wrietni kemm hu sabih li nkun haj.” Gakbu

“‘Qatt ma kont ahjar mentalment f'hajti.Stajt ged nuza RSO ghal sentejn issa u jien off kollha
meds tieghi u biss bzonn taz-zejt kull darba fil-waqt.Se niehu ftit tikek u nhoss li m'iniex bi polari
xejn...u tant ilni nbati biha...Nemmen [i salvatli hajti u ghen fhafna mard iehor ukoll...Inhossni
mbierka li ghandi I-gharfien u I-abbilta li nikber u naghmel il-medic¢ina REALI tieghi stess.

Bdejt sentejn ilu dan Gunju u hadt biss 65mg kuljum.Jien uzajt razza Blue Cheese li hija
dominata mill-indika u gholja fCBD u inqas THC.Ippruvajt ukoll tebgha sativa li kienet gawwija
wisq u ghamlitni ftit wisq ansjuz, ghalhekk mort lura ghat-tebgha indica u hadmet mill-
isbah...Aadtha kuljum ghal 30 jum u issa rrid niehuha biss meta nibda nhoss xi ftit off...Ffladem
tajjeb ukoll ghad-dijabete ta' Zewdi u I-accessjonijiet ta' missieri u I-kancéer ta' habib tieghi huma
remissjoni ... Tassew ghamel affarijiet kbar f'hajti.Xorti tajpa u nispera li ssib strain li jahdem
tajjeb ghalik.” Sara
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“Assolutament.Hija I-unika haga li ghenitni bl-Ansjeta u I-PTSD.I miftuma lili nnifsi off ta '4 drogi
anti-dipressanti bir-ricetta (wara ghaxar snin ta' esperimenti ma 'kull ant-depressant disponibbli
u ma kapaci nsib wahda minghajr effetti sekondarji debilitanti) u m'ghadx nimmedika ruhi bl-
alkohol.Jien garrabt I-Ansjeta ghal snin u PTSD wara in¢ident hazin tal-karozza.fl-2007.Qatt ma
sag ghal 4 snin.Issa lura ghax-xoghol sewqan ghall-Agenzija Homecaremill-gdid u nirrispetta
hajti lil din il-pjanta.” Donna

“Tghin immens bid-dipressjoni li takkumpanja I-mard kroniku.Ma stajtx nikkonéentra biex nibga’
fl-iskola sekondarja, izda bl-uzu tal-kannabis stajt 'ntejjeb' fil-kullegg minn Gr.9-12 f6
xhur.M'ghandix hjiel ghaliex m'ghandix PTSD minn snin ta' abbuz fiziku vjolenti, hlief li uzajt il-
kannabis regolarment, allura forsi dan ghandu x'jagsam mieghu.Dawn [-affarijiet jghoddu?”
Laurie

“lva.Jien sofrejt minn ADHD, PTSD, dipressjoni.M’'ghandix medicini issa minhabba z-zejt.”
Jerissa

“Ansjeta, attakki ta’ paniku u dipressjoni.Fjuri aktar minn zejt.lt-tipjip tal-fiuri ta 'l-Indica
ghandhom it-tendenza li jaghmlu |-ansjetd aghar jekk jiena fnofs attakk tajjeb.Madankollu,
medibles infuzi zejt gatt ma ghamlu dan.Ma jimpurtax minn liema razza kien gej iz-zejt.” Sarah

“Papa huwa veterinarju u jbati minn PTSD.Iz-Zejt u I-blanzuni jghinuh tonnellata!” Jenny
“Jghin fl-attakki ta’ ansjeta ta’ binti.Inaqqas il-frekwenza u I-intensita.” Suzanne

“Ghandi disturb bipolari, PTSD (glieda fl-1991 Kuwaijt) u nbati minn ansjeta u nuggas ta 'rqad.ll-
kannabis ghenet b’dawn is-sintomi kollha u minkejja li t-tobba jghiduli li taghmel is-sintomi ghall-
aghar (bull-hockey) naf fil-fatt li ghenitni nzomm il-kontroll tieghi nnifsi u pprevjeniet hafna
korrimenti lil haddiehor fi zminijiet difficli hafna. .Nahlef biha.” Adrian

"Zgur jghin biex jistabbilizza I-bi-polari, il-meds li tiehu minghand it-tabib jew jogtluk jew jaghmiu
hsara lill-hajja sesswali tieghek." Andrew

“Nuza I-indica ghall-ugigh u s-sativa ghall-kwistjonijiet ta’ PTSD u ansjeta tieghi.Insib tahlita taz-
zewq razez tibbilanc¢ja I-kwistjonijiet tieghi u tnaqqas Il-iperattivita tieghi ghal livell li jwaqgafni
nkun periklu ghalija nnifsi." Stuart

"F'dan iz-zmien, ged nahdmu bil-mod biex innaggsu d-drogi psikotropic¢i tieghu ghal bi polari.lt-
tobba tieghu huma mejta kontra dan.Nara I-medicini preskritti jaghmlu "mush" ta 'mohhu.Diga
kellna suc¢cess inkredibbli ma 'RSO ghalhekk issa ged inharsu lejn dan.

Ir-ragel tieghi huwa bi polari b'enfasi gawwija fuq il-manija.Ghal hafna snin huwa stess ikmedika
bl-alkohol izda meta sar sober 4 snin ilu, minn dak iz-zmien ilu jiggieled il-manija.ll-varjeta
inkwetanti tad-drogi biss izzomm il-manija fil-bajja.lzda jgieghlu wkoll jidher li ghandu I-
Alzheimer.L-awto-medikazzjoni bl-alkohol ghenet ghal hafna snin izda I-alkoholizmu hija
kwistjoni li kellha tigi ttrattata wkoll.Issa ahna biss xbajt bil-meds.Allura ghal darb'ohra ser niehu
[-affarijiet fidejna.

Fuq il-meds il-kwalita tal-hajja tieghu kinda sucks.lt-thaqqis ta 'wiehed mill-hafna pilloli tieghu
kuljum jaghmel differenza (biss beda jnagqas ghalhekk ghandu jkun gradwali minhabba I-biza'
ta 'attakk manijatiku).Huwa ilu fug RSO ghal madwar 2.5 xhur ghal kwistjonijiet ohra bl-aktar
rizultati inkredibbli.Allura issa nhossni sigur li naqqas il-meds tieghu bil-mod.Dan ghen biex ikun
possibbli li issa tigi attakkata din il-kwistjoni ohra tas-sahhal!” Debora

“Uzajtha ghal 12-il xahar li gejja minn dipendenza minn sustanzi kimi¢i.Mhux biss ghenitni
norqod u ghen bis-sintomi tal-irtirar tal-“ktieb tat-test” li kont ged nesperjenza bhal PTSD,
depressjoni, ansjeta u bosta kwistjonijiet ohra tas-sahha mentali.M'ghandniex xi nghidu i
ppruvajt nagsam il-fatt li THC u medibles pjuttost zammew is-sahha mentali u s-sahha tieghi

- 156 -



flimkien wagqt il-kura." Chantelle

"Kwistjonijiet ta' alkoholizmu / abbuz ta' sustanzi ghandhom jitgiesu bhala "kundizzjonijiet ta'
kwalifika" fi stati b'ligijiet medi¢i bhal dawn.ll-Marijuana Medika salva I-hajjiet ta’ hafna
alkoholi¢i.” Jim

"Qamhn tar-ross li jiswa kuljum ghal madwar hames xhur assolutament fejjagni l-ansjeta u d-
dipressjoni... Ghaddew kwazi sentejn minn meta hadt iz-zejt u I-ebda ritorn tas-sintomi." Daniel

"Kont mitfi I-medicini anti-dipressanti u |-opiates tieghi kontra l-ansjeta fi Zzmien gimgha minn
meta hadt iz-zejt.Jien kont fil-periklu serju li nitlef I-irham tieghi nahseb.Grazzi lil Alla tad-dmugh
tal-Phenix.” Edie

"Jghin id-dipressjoni tieghi, u billi b'dizabbilta severa, inbati bi ftit dipressjoni minhabba nugqgas
ta' attivita u ugigh." Rick

“Kelli perijodu hazin wara li twieled ibni, wara d-dipressjoni tal-firda u tlift liz-zewg genituri
tieghi.ll-kannabis kienet tibghat Alla!!” Loren

“Ghenni l-istress u |-ansjeta tieghi bla tmiem matul I-ahhar ftit snin, fil-fatt literalment imur ghal
perjodu tajjeb ta’ zmien.L-ebda meds ma hadmu bl-istess mod...” Stuart

“Jghin kontra t-telf ta 'rgad minhabba ansjeta u attakki ta' paniku bil-lejl jekk jittiehed siegha
gabel tmur torgod.Huwa serhan, kull min jghaddi minn nuggas ta 'rgad ghal xhur jaf kemm huwa
draining.lzommok ukoll f'burdata kalma tajba parti tajba tal-gurnata.” Kat

"Ghenuni b'ugigh ta 'ras tal-emigranja, disturb obsessive compulsive, ansjeta, nuqqgas ta'
sigurta, kumpless ta 'inferjorita, somma kollox, u fejjaq bniedem dipress fi 3 gimghat." Riddhi

“Kwistjonijiet ta’ stress kroniku li joholqu pb gholi.ll-livelli tal-istress tieghi huma immedjatament
ikkalmati permezz tal-kannabis.ll-vaping jghin fil-mumenti hziena.Qed nimxi lejn I-ikel biss u I-
izvantagg ghal dak il-metodu huwa li jkolli nistenna li s-sistema tieghi tassorbi.Kelli bizzejjed
prattika li bil-pa¢enzja nista’ nistenna n-nofs siegha u jekk ikun mument partikolarment stressat
nerga’ mmur ghall-vaporizzatur tieghi.” Andie

"Ghandi dahar miksur u hsara fin-nervituri u I-kannabis hija I-unika medikazzjoni li tghinni
norgod u nkampa mal-gurnata tieghi!" Leslie

"Jghinni nhossni bil-lejl sabiex inkun nista' nqum hafna kmieni ghax-xoghol." Matt

Mard u Mard Rari jew Mhux tant Komuni
“lz-zejt Rick Simpson jaghmillek ec¢itat li tqum u tara Xiktar fejjag.Jien tip ossessjonat biha.”
Natalia

Q.Hello Rick/JB, gatt smajt b'marda rari Porfirja?Jekk iva kkurajt lil xi hadd bl-RSO u x'kienu r-
rizultati?

A.Le, m ‘ghamiltx.Imma niggudika minn dak li grajt dwaru, ma narax raguni ghaliex iz-zejt
m'ghandux jghin biex ifejjag jew igibu taht kontroll.Zgur li se jghin b'sintomi ta 'din il-kundizzjoni
rari u ¢ertament spjacevoli hafna.

Insegwi I-protokoll fuq is-sit taghna, niekol iz-zejt u nuzah f'suppozitorji (b'hekk imur dritt fid-
demm).Jien nuza z-zejt topikament f'tintura jew salve ghall-kundizzjonijiet tal-gilda (se jnehhi I-
hakk kollu u skumdita ohra).

Jiena niekol mill-ingas 60g fug xahrejn jew tliet xhur, ma nuza Il-ebda kimika, semplicement
insegwi l-istruzzjonijiet ta 'Rick Simpson.Jekk 60g ma jfejqux jew igibuh taht kontroll, niekol 120g
ohra.U jekk dan ma jgibx rizultati sodisfacenti, allura sempli¢iment nibda nfarrak iz-zejt fija,
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wiehed zewq tliet grammi kuljum jew sahansitra aktar jekk nista 'niehuh, u semplicement niekol
kemm jista' jkolli malajr kemm jista' jkun .Ghaliex?Minhabba li meta z-Zejt ma jghinek, huwa
pjuttost improbabbli li ssib xi haga ohra li se.Ukoll, mard aggressiv ghandu jigi ttrattat b'mod
aggressiv.L-isbah xewqat, JB

“‘Dan jista’ jkun ohxon imma xorta wahda ghandi nghidha u sew jien ma tantx ghadni
diskrezzjoni.Allura ghad m'ghandix dak kollu li ghandi bzonn ghaz-zejt imma I-passi tat-trabi se
jaslu hemm.Madankollu kelli dan I-hemorrhoid li dejjem gej lura.Kelli tlett itfal ta' 5,3,1 u l-ewwel
tarbija tieghi I-ebda hemorrhoids it-tieni tarbija tieghi biss hemorrhoid it-tielet tieghi sew kien
hemorrhoid wiehed u jmur lura u jerga 'jmur u jerda' lura.Xtrajt kollox taht ix-xemx xejn ma
hadem.Allura ghidt x'infern.Hadt madwar 1/8 kuécarina kief 1/4 kuc¢éarina zejt tal-gewz niskata
lavanda mnixxfa u niskata chamomile imnixxfa u zewd weraq ta 'mint.I artha kollha
flimkien.Applikajtha darba Ibierah fi ftit sekondi ma kontx aktar bl-ugigh sa dalghodu hassejtni
gisha buzzieqa deflated.Ergajt applikaha jien cert li fil-jum jew tnejn li jmiss se tkun marret
kompletament.Xorta wahda, il-punt tieghi huwa li ffrankajt il-flus billi nittrattahom id-dar b'dak li
kelli aktar malajr u aktar b'sahhtu mill-verzjoni tal-gvernijiet u I-prova taghha tal-kannabis
ghandha setghat ta 'fejgan tal-genn u immagina li kieku kont qed nuza z-Zejt tkun marret
diga.lehor tieghi ta 'tliet snin waga' barra mit-trakk | ma kelli I-ebda ingwent ebda perossidu xejn
fugi kif konna nivvjaggaw.So | whipped out my coction slapped ftit fuq irkopptu taghha u sa
filghodu deher bhallikieku I-scab kien minn xahar ilu.Ghid addiju Neosporin se jsalva I-pennies
tieghi!Paci Imhabba u Kannabis.” Moni

“‘Ghaziz Sur.Rick Simpson, halluni l-ewwel nghid li |-familja tieghi tahseb li int tal-ghageb, u
nixtiequ li nkunu eqgreb lejk biex inkunu nistghu nghinuk fix-xoghol tal-ghageb tieghek.lIni nuza
kannabis medika ghal 14-il sena ghal ugigh kroniku minhabba Polytheistic Ovary Syndrome, u
artrite.Minhabba |-10 snin ta 'veleni farmacija, | kien aktar marid, kien kisbet 90 Ibs u kien
horribly dipendenti fuq Dr. preskritt Fentynol.Bdeijt iz-zejt 7 gimghat ilu, u kulma nista 'nghid hu li
ged isehhu |-mirakli!F'sitt gimghat, iz-zokkor fid-demm tieghi issa huwa kkontrollat sal-punt li
m'hemmx bzonn ta 'pilloli, tlift 28 Ibs bl-ebda sforz.Bdejt nippanikka li kont ged insir aktar marid,
minkejja li hassejtni ahjar minn gatt gabel'Wara hafna testijiet li hallew lit-Tobba jorbtu rashom, u
jghidu dan huwa miraklu!lssa mhux biss m'hemm I|-ebda fibrojdi, tumuri jew mases godda, izda
I-fibrojdi li gabel kienu prezenti, e¢¢ huma GONE!Ebda sinjal li I-marda qatt kienet prezenti!
Ghad ghandi testijiet biex nara jekk marretx ukoll mill-kliewi, imma naf f'galbi huma wkoll se
jkunu spic¢aw.Grazzi Rick Simpson, ged taghmel ix-xoghol tal-Mulej, Alla Jbierek kif ghandu lili,
billi ssib il-pagna tieghek.” Annie

“Allura ahbar tajba JB & RICK!!!Ilum mort ghand it-tobba ghar-rizultati tat-test tieghillt-tirojde
tieghi li ma kinitx attiva u medikata ghal 22 sena issa hija attiva zzejjed!lIni biss ingerixxi RSO
full-time jien ghal xahar, jien ukoll toghrok tintura dritt go grizmejni u nifwar RSO ukolllJiena
dagshekk kuntenta b'dan!Huwa tabib tassew jibred li kien hemm u appoggjani permezz ta 'dan
kollu u jaf sewwa, FIL-FATT NUZA ZEJT RSO!BIlli huwa t-tabib li hu, xorta jrid jaghmel ultra
sound fuq it-tirojde tieghi biex jiccekkja ghal xi noduli'X'tahseb dwar I-ultra sound?Jiena dejjem
se niehu dan iz-zejt bi kburija ghall-bgija tal-granet tieghi, dan ihossu tajjeb dak huwa I-punt
kollu dritt'Drogi bi preskrizzjoni huma EVIL!Ghandi wkoll hafna problemi ohra ta’ sahha li
bhalissa ged nittratta b’dan iz-zejt mill-isbanh!

Chiari Malformazzjoni tip 1 taz-zokk tal-mohh ghandi wkoll carpal tunnel severa u hafna aktar!
Ghandi 45 sena zaghzugha llum ma nhossx kollu msawwat u imwegga' bhalma kont inhoss!
Semmeijt li kelli wkoll kirurgija tal-mohh 7 xhur ilu u ma uzajt I-ebda narkotika mill-kirurgija tieghi
minhabba insuffi¢jenza tal-fwied mid-drogalJien tassew prova li dan iz-zejt hu minn ALLA!Dan
huwa dak kollu li ghandna nkunu ged nibelghu bhala medi¢ina!Grazzi JB u Rick ta’ dak kollu li

-- Prosit, Margene.Fir-rigward tal-ultrasound, ukoll, nahseb li taf it-twegiba.Ingas skans ahjar,

- 158 -



dak kollu li nista 'nghid.Jien personalment ma nmur hdejn lil hadd li ma kienx jghidli dwar iz-zejt
ghal 22 sena imma jekk tahseb li dawk in-nies ghad ghandhom xi jghidulek, thossok liberu li
tkellem maghhom, jigifieri jekk int verament interessat x'ghandhom xi jghidu dwar il-
medi¢ina.Imma dak kollu nhallihom jaghmlu, jitkellmu biss, b’hekk ma jistghux iweggghuk kemm
kieku, kieku rnexxilhom jikkonvincuk biex jibilghu xi pilloli tal-ghazla taghhom.L-ahjarxewqat u
zomm il-boghod minn dawk li qattghu 22 sena jaghtuk pariri Zbaljati.Kun kuntent li ghejt
it-“trattamenti” taghhom, ohrajn ma kinux dagshekk xxurtjati.JB

“Ghandi wkoll I-ipotirojde (Graves Disease).Skoprejnaha 17-il sena ilu meta tqila u harget lit-tifla
tieghi 15-il gimgha gabel minhabba fhekk (kont total ta' 14-il Farmacewtika inkluzi 3 meds ghall-
ugigh narkotiku ghal Mard tad-Diska Degenerattiv avvanzat hafna fil-parti t'isfel tad-dahar tieghi
u Skoljozi fl-ispina ta' fuq / ipertirojde). (Mard ta' Graves) / Dijabete (Tip Il) / Sklera Blu / Psorajizi
u Ekzema / Pressjoni gholja / Kwistjonijiet tal-kliewi / Sindrome tar-riglejn bla Kkwiet (Ksibt tajjeb
dan bhala effett sekondarju ta' medicina ohra) / Livelli ta' kolesterol gholi / piz zejjed (tlift aktar
100Ibs minn meta nizel mill-cocktail tal-meds ~ is-sajf li ghadda) **MA NIDIET** u dejjem Kkilt
b'sahhtu inkluz I-ebda laham ahmar ~ veggies organici ec¢c...juicing kuljum ec¢¢...16-il sena ta'
nonstop pill popping farmacewtici li issa jammontaw ghal ZERO pilloli kuljum!!!!

Niehu bejn wiehed u iehor kwart sa ftit ingas minn nofs gramma kuljum mid-dar tieghi stess
maghmul Rick Simpson Oil skont I-istruzzjonijiet specifici ta’ Rick ~ ** GANDI KUMMENTA
LI..TAGRMELX, NIRREPTI MA, IRHAS FUQ IL-KWALITA TAL-MATERJALI TIEGHEK TAL-
BIDU > 12-ZEJT TIEGHEK INTI TIBIL GRHANDU IKUNU TRASPARENTI U KULUR AMBRA >>
GHALL-KOLLOX MHUX TA' KWALITA MEDICINALI TA' L-IKEL**” Michele

"Jista 'zejt tal-kannabis jintuza ghall-kura tar-rabja?" Aami

-- Aami, iva, izda probabbilment se tehtieg li I-pazjent jitgieghed fkoma ghal xi zmien, b'dozi
gholjin hafna taz-zejt, spec¢jalment f'kazijiet avvanzati.JB

“libierah tajt daqsxejn zejt lil habib tieghi li gabad il-gidri r-rih milli jmur I-isptar.Issuggereijt lil din
il-persuna biex issahhan ftit zejt taz-zebbuga, hallat f-RSO u mbaghad fil-krema li din il-persuna
ilha tuza.Din il-persuna biss baghtitli messagg biex nghid: “Petru, ma nistax nghidlek kemm jien
grata ghal dak iz-zejt tal-ghageb!HERQ QADDIS.Ebda kelma ta’ gidba: I|-iktar “pock” hazin li
ghandi, I-“ground zero” li deher |-ewwel li baqghet |-akbar u l-izjed dizgustanti matul il-hin kollu li
kont marid - nixxef biss u l-isab harget NADIF fi Zzmien madwar saghtejn mill-applikazzjoni taz-
zejt.Jien konvertalinfern gaddis!Uzajtha kollha fuq il-qorriegha tieghi u I-aghar spots fuqg gismi -
xaghri jidher dagsxejn zejtni, izda diga ged inhossni dagshekk ahjar.Huwa tassew aqwa.Ara
naqra!Ma jehtiegx hafna biex tikkonvinéi lil xi hadd dwar il-verita.” Pietru

-- Grazzi, Peter, tajjeb.1z-zejt taz-zerriegha tal-ganneb u I-RSO jahdmu tajjeb ukoll.Hafna zejt
taz-zebbugda fis-suq ma jigix prodott miz-zebbug, m'hemmx bizzejjed zebbug fid-dinja ghaz-“Zejt
taz-zebbuga” kollu li jigi prodott u mibjugh madwar id-dinja, ghalhekk i¢-¢ansijiet tieghek li ssir
scammed huma aktar baxxi meta tixtri zejt taz-zerriegha tal-qanneb. .Barra minn hekk,
jippenetra I-gilda u jidhol madwar pulzier u nofs fond fit-tessut, li huwa wkoll kbir ghall-fejgan.U
mhuwiex zejtni dags iz-zejt taz-zebbuga.JB

“Jekk id-dislessija ma tkunx fuq il-lista, forsi ghandu jkun.Innotajt hila li nfisser 100x ahjar milli
gatt ghamilt gabel ma fejjaq lili nnifsi minn affarijiet ohra.L-effett sekondarju terribbli tal-fejgan lili
nnifsi mid-dijabete tat-tip 2: mhux aktar artrite, xjatika, obezita, jew dislessja.Hahaha!!” Pietru

“‘Mhix kura tal-kanc¢er jew xi haga, imma ridt ngharraf lil Rick li ilni kwazi sena nzappap fuq I-
gharqub tal-lemin.M'inix ¢ert x'inhu hazin u naf li d-dr se jaghtini meds li ma nhossnix komdu
niehu, ghalhekk jien biss ttrattat I-ugigh.Dan |-ahhar gejna introdotti ghall-RSO permezz ta’
habib, Charles, u bdejna naghmluha.Ghal dawn I-ahhar jumejn, inbelejt iz-zejt xi ftit drabi/jum u
dalghodu, gomt u ma kontx izappap.Ir-ragel tieghi nnotaha mill-ewwel.Huwa ha nota li z-zejt irid
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ikun ged jahdem il-magija tieghu!Grazzi Rick Simpson![:)] Inhossni kbir!” H

-- Ghaziz H, grazzi ghall-ahbar tajba, dejjem inhobbu nisimghu dwarhom.Inhallat iz-zejt maz-zejt
taz-zerriegha tal-ganneb jew iz-zejt taz-zebbuga u naghmel tintura u nuza z-zejt b'mod topiku
wkoll.Naturalment, li tiekol iz-zejt hija ¢-Cavetta ghall-fejgan reali u l-istruzzjonijiet kollha dwar kif
tuza z-zejt jinsabu fuq is-sit taghna.L-isbah xewqgat, JB

“Sitt ijiem ilu ghen lil zewgt irgiel bil-kancer tal-Fwied u d-Dijabete.Habib wiehed, il-kimo, kellu
halqu, mahruq, xufftejn mahruqga.Kien ghal £ 225 issa 139, ma setghetx tiekol, torgod, ghajjien
hafna.Tajjeb, ilu jistagsini hafna dwar I-RSO.Jien dejjem nedukah.lIni fuqu ghal 6 xhur issa.lzda
wara li z-zewg kugini tieghu mietu 6 xhur lura, it-thejn Kanc¢er, 1 Liver brain.U |-kancer tat-
tirojde.Jien nitkellem maz-zewg familji, riedu jipprovaw lil RSO imma bezghu Ii I-Gvern
jehodhom djarhom jew jitfghuh il-habs.lt-tnejn mietu.RIPAhwa.

Imma dawn I-irgiel ilhom fuqg RSO ghal 6 ijiem issa, mort ni¢cekkja fuqu, bhalma
weghdtu.Staghgeb i jista’ jerga’ jiekol u qal li ma jistax jieqaf jiekol.Dik hija haga tajba.Ghax
meta beda z-zejt kien ghadam.Deher marid.Imma ezatt wara 6 ijiem...il-halq ugigh kien
marret.Huwa qal, "Kellkom ragun, ged inhossni hafna ahjar." Huwa ltqajna energija mill-gdid,
hafna minnha.Huwa deher hekk tajjeb, u hafna kulur.RSO.Grazzi ghal darb'ohra Rick
Simpson.Ftit aktar pazjenti bil-kan¢er kuntenti.Tghix u thossok meraviljuz.Paci, Imhabba u
Ifejjag tal-Kannabis” Ron

“ll-persuna li tiehu hsiebi ghandha pazjenta li tigi dijanjostikata bil-Lupus u l-avvelenament bil-
merkurju madwar gisimha.Wara madwar sena s'issa bl-uzu taz-zejt maghmul id-dar taghha, I-
avvelenament tal-merkurju sparixxa ghal kollox u I-Lupus huwa kkritikat kwazi marret.ll-follikuli
tax-xaghar ittiendu kull gimghatejn biex tara ezattament x'u kemm hemm veleni fil-gisem taghha
ghall-aggornamenti tas-suc¢cess taghha.Verament huwa aqwa dak li jista 'jigi vulkanizzat b'mod
naturali.Tiswa xi ftit, izda xorta wahda aktar b’sahhitha u jiswa hajja!” Jesse

“Gejt dijanjostikat b’fibrozi majelojde primarja, hadt medicini li ghenu izda ma kontx sodisfatt
minhabba zjieda fl-ugigh u |-ebda aptit u tnaqqis fl-ghadd tad-demm, Zieda fid-daqgs tal-milsa,
nuqgas ta’ rgad.Wara li hadt din il-medikazzjoni ghal sena u ma hassejt |-ebda bidla
fundamentali reali ddecidejt li nipprova RSO, xahar biss fuq iz-zejt, I-ugigh tieghi ma jezistix, I-
aptit rega' rega’, I-ghadd tad-demm ged jizdied, torqod bhal blata. Aguae

“‘Nuzaha biex nittratta I-anomalija medika tieghi... Diversi sptarijiet fl-inhawi tieghi jghidu i
m'ghandux ikun possibbli... imma I-RSO hija aqwa... Qed nirrifjuta shunt VP f'gismi, ghandi
marda tat-tessut konnettiv u diversi rari ohra. problemi... 4 kirurgiji fil-mohh 36 jum u rrifjutajt i
timla n-narkotici....marijuana medika biss, RSO u n-nifs... Qatt ma fejjagt dagshekk malajr
fhajti... Anke hekk kif il-laboratorji tieghi juru li gismi huwa dagshekk imbevut. fil-fatt mhux
dagshekk hazin....” Katie

“Iz-zejt tal-kannabis qed ifejjaq il-PCOS tieghi (Polycystic Ovarian Syndrome).Hafna mis-sintomi
tieghi huma kkontrollati.Jiena mitfi s-7 medicini li kont fugha.In-Neuropatija Periferali li kelli
marret u s-sensazzjoni regghet lura f'saqajja.ls-sindromu metaboliku tieghi huwa kkontrollat.Jien
sa 130Ibs telf ta 'piz.

ll-hafna sintomi tal-PCOS u s-sindromu metaboliku spi¢¢aw: L-ormoni huma bilanéjati
(testosterone gholi wisq 180, issa nizel ghal 40).Ir-rezistenza tieghi ghall-insulina (zokkor fid-
demm) hija taht kontroll.Ir-rezistenza ghall-leptina (Ormon li jghid meta tkun mimli) hija
kkontrollata.Get perjodu ta 'kull xahar wara 15-il sena ta' ammenorhea (nuqgas ta
'mestrwazzjoni) u anovulation (nuqqas ta' ovulazzjoni).Ugigh fin-nervituri dijabeti¢i marret.

L-aptit tieghi huwa kkontrollat.l1z-zejt ghen biex jeghleb il-vizzju taz-zokkor.Mitluf 120 Ib f'sena
wahda (10 Ibs / xahar) - sintomi ta 'PCOS jinkludu obezita, obezita ta' fuq tal-gisem, u diffikulta
biex jitilfu |-piz.I¢-¢isti tanht dirghajni u fil-polz tieghi spi¢¢aw.L-artrite rari twegga' u jekk taghmel
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dan ifisser li wasal iz-zmien ghal aktar zejt.

L-Idradenitis  Suppurativa  (follikuli  deformati, akne (¢istika, blackheads) huma
kkontrollati/imnaqqgsa.L-Acanthosis nigricans (irgajja skuri tal-gilda, gilda mhux mahduma,
tikketti tal-gilda) spic¢aw.Xaham vixxerali mitluf immedjatament (xaham perikoluz madwar |-
organu tal-qalb u I-fwied).Ingas akne, ¢isti u xaghar ingrown.Karmel Ahjar (pori izghar, crieki
skuri madwar |-ghajnejn spic¢aw.) Irsutizmu (xaghar mhux mixtieq fug in-nisa fugq wi¢¢hom,
ghonghom, sider, dahar, u fl-istonku.)imnaggas izda mhux marret.Ahjar torqod aktar fil-fond u
matul il-lejl. Ebda aktar ugigh minn Heels Spurs u Plantar Fasciitis aktar.M'hemmx aktar Ugigh
ta' Kap Pressjoni gholja intrakranjali mehlusa, ugigh fil-muskoli u fin-nervituri, pressjoni fl-
ispallejn, fl-ghong, u wara tar-ras nagset b'mod drammatiku.ls-sintomi bhal vertigo ta’
sturdament kostanti u ta’ ras hafif spic¢aw.lt-tibdil fil-burdata huwa kkontrollat.Mhux aktar
hemorrhoids.

ll-grizmejn kroniku ugigh (ugigh fil-grizmejn rikorrenti minn rifluss acidu) fieqet u marret.(rifluss
aciduz jibga, madankollu, peress li I-ikel jaffettwah kuljum).L-allergiji stagjonali sparixxew
(imnieher inixxi/mimli, phlegm zejjed filghodu, u hakk fl-ghajnejn).L-allergiji tal-ikel naqsu
(accidentalment kielu gambili, ir-reazzjoni kienet aktar bil-mod mis-soltu, izda xorta kellha tiehu
benadryl).Serhan mill-ugigh fid-dahar.Trigger finger marret.Is-sintomi tas-sindromu tal-musrana
irritabbli IBS huma taht kontroll.Pressjoni tad-demm imnaqqsa.l¢-Cikatrici minn meta kelli
operazzjoni tal-carpal tunnel fieqet kompletament.

Fijjejt ftit hrug b'tahlita ta 'zejt tal-kannabis u zejt tal-gewz.L-gharus tieghi haraq idu hazin u ma
kien hemm I|-ebda sinjal ta’ dan jum wara li uza z-zejt.ll-kolesterol tieghi ghadu gholi.Ghaddejt
minn perjodu ta 'dizintossikazzjoni/herxing fejn kelli lura miz-zejt jew nixtieq herx aghar.Qed
nahdem lura ghall-istess doza.Fwied dghajjef jimxu fil-familja tieghi u PCOS hija relatata ma
‘candida albicans u hafna nies ikollhom jittrattaw reazzjoni herxheimer jekk il-hmira tkun ged tigi
pprocessata zzejjed permezz tal-fwied.Bdejt ukoll ghal ikel organiku, u nieqaf niekol zokkor
raffinat, sabiex dan jista 'jkun parti mid-detox ukoll.|z-zejt ma jidhirx li jaffettwa I-kolesterol tieghi,
imma aktar ma naghmel ri¢erka, aktar nara li I-kolesterol mhux hazin kif jahsbu n-nies, u
sakemm ikun hemm infiammazzjoni jkun hemm il-kolesterol.Huwa I-mekkanizmu ta 'difiza tal-
gisem kontriha.Ghalhekk m’iniex imhasseb.” permezz ta’ Aamann

‘Ibni ghandu marda rari tal-kliewi msejha FSGS u ilu juza I-medi¢ina ghal dawn l|-ahhar
sentejn.Ix-xoghol tad-demm tieghu dejjem wera albumina baxxa (il-proteina titxerred fl-awrina li
tbaxxi I-livelli tal-albumina fid-demm).Minn meta beda |-medic¢ina (1/4 gqamh tar-ross dags fil-PM)
ix-xoghol tad-demm tieghu tjieb tant li n-nefrologist tieghu huwa mistaghgeb.L-ahhar rizultati i
gew lura wrew livelli ta' albumina ta' persuna 'normali'.In-nefrologu gal “Ma nafx x’ged taghmel,
imma kompli hekk.” B'dan it-tip ta 'mard tal-kliewi, pazjent normalment jista' jistenna trapjant fi
zmien 8 snin mid-dijanjosi.lbni gie djanjostikat ta’ sentejn u issa ghandu kwazi 25 sena.Ghadu
ghandu z-zewg kliewi tieghu u t-tnejn ged jahdmu bhal persuna ‘b’sahhitha’ li m’ghandhiex mard
tal-kliewi.In-nefrologu ged jobrox rasu.Naraw ukoll naturopath u ghamilna dan ghal dawn I-ahhar
17-il sena.Huwa kien ukoll ta 'ghajnuna tremenda imma NAF li I-medic¢ina hija dik li kkoregiet I-
output ta' l-albumina.Hemm hafna mard hemmhekk li jista’ jitfejjag b’dan u tassew nemmen u
naf li din il-medic¢ina ghenet kemm lili kif ukoll lil ibni.Grazzi!!"

‘Iben taghna ghandu Niemann Pick tip C u ilna nuzaw il-metodu taz-zejt ta’ Rick mill-1 ta’
Frar.Ghaddejna minn 15+ attakk medju kuljum waqt li kien imgajjem u bla ghadd waqt li ragad
ghal 2 grand mal biss fl-ahhar 56 jum.lssa qged nibdew nesperjenzaw accéessjonijiet fokali
zghar.Tissuggerixxi li forsi taghmel zejt §did u tbiddel ir-razez?” Kevin

-- lva, Kevin.

"Li tehel ma' razza gholja ohra ta' THC jew tajjeb li thallat razza gholja ta' CBD bhal Harlequin
ma' razza gholja ohra ta' THC Bhal Candy Kush?"
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- Naghmel zewg zjut separati, ma nixtiegx inhalli I-RSO tieghi mas-CBD.lktar ma jkun qawwi u
sedattiv I-ahjar se tahdem bhala medic¢ina.JB

“Peress li ilek taghmel dan ghal xi zmien, tissuggerixxi li zzomm maz-zjut THC oghla ghall-
kuntrarju taz-zjut CBD oghla?Ma rridx immur ir-rotta ta 'Charlotte's Web ghax rajna rizultati kbar
fir-razza THC oghla li uzajna.lmma jien kurjuz dwar Arlequin.Jew huli wisq simili ghal CW?”

-- Ghal darb'ohra, Kevin, naghmel I-RSO mill-aktar razza dominanti indica gawwija u sedattiva li
stajt nikseb.Imbaghad forsi naghmel zejt CBD gholi separatament u mbaghad inhalli lill-pazjent
jaghzel dak li jahdem l|-ahjar ghalihom.F'kaz ideali |-pazjenti jkunu jistghu jaghzlu minn mijiet ta
tipi ta' zjut.Ezatt bhal fhanut tal-inbid - kulhadd ihobb dak li jhobb u m'hemm I-ebda mod kif
tghid liema inbid se jhobb l|-aktar.

Ir-restawr tal-vista

“Ghadni kif ghamilt lott ‘zejt tal-qanneb’ ftit iljieli ilu u lott ta’ butir.lini naghti pazjent tat-tumur tal-
mohh iz-zejt, qabel ma hadet iz-zejt kienet kwazi ghomja, wara xahar li tiehu z-zejt, il-vista
taghha giet kwazi restawrata ghal kollox.Ma jkollokx I-istess rizultati mill-butir.Ikollok rizultati
medicinali mill-butir, madankollu z-zejt huwa forma ta 'medicini hafna aktar ikkoncentrata, u
jahdem ghal kwazi kull hada, I-ghalf huwa semplicement aqwa." Dion

“‘Mehuda mill-halqg qed tirrestawra I-vista tommi.Hija legalment ghama fghajnejha tax-
xellug.Injury hallietha minghajr lenti u diversi operazzjonijiet hallewha bil-glawkoma.Hija ilha fuq
I-RSO ghal sena u nofs issa- tuzaha kuljum.Qatt ma ndunat kemm kienet qed terda’ lura |-vista
sakemm kienet ged tpogdgi xi makeup ghall-ghajnejn.llha ghomja fdik I-ghajn ghal 40 sena,
ghalhekk tharrget kif tapplika I-make-up tal-ghajnejn b’ghajnejha maghluga.Kien I-uniku mod kif
setghet tapplikaha ghall-ghajn tajba taghha kien li taghlaq |-ghajn tajba taghha u thalliha ghal
kollox ghama.Ukoll, I-ahhar darba li ghalget I-ghajn tajba taghha, hija bdiet fil-fatt tara u tiffoka
minn ghajnejha.Hija tilbes biss make-up f'okkazjonijiet u ghalhekk mhix certa ezattament kemm
damet gabel ma ddawwarha bdiet terda’ lura, izda wara li ilha fuq iz-zejt ghal aktar minn sena
issa tista’ taghmel stampi, kuluri, u anke taqra ¢erti affarijiet minn ghajnejha hazina!Kont ged
inzomm borza Lays Chips, u minn madwar il-mejda setghet tagra lays.Hija tahseb li kieku kellha
lenti gdida li I-vizjoni taghha tkun kompletament restawrata.Sabiex tikseb lenti gdida trid titpogga
fuq lista ta' donaturi ta' organi- M'inix cert li l-assigurazzjoni taghha se tkopri xi haga bhal dik
allura ghalissa- Dan iz-zejt taha miraklu- miraklu tal-vista fejn darba kien hemm biss dlam !Allura
nghid EBDA QTAR MEHTIEG - Just provvista kostantillssa, ara thawwel il-kura tieghek!Oh
Yeah- Langas GHANDHA L-EBDA EVIDENZA TA' GLAUKOMA!” Lindsay

“Jien nuza I-butir tal-kanna ghall-glawkoma tieghi u jibda jahdem fi zmien 10 minuti.ls-
sensazzjoni ta’ bajda mnaqqsa f'ghajni titlag u tnaddaf il-vizjoni doppja taé-épar tieghi.Qatt ma
kelli ugigh fil-gisem u ghalhekk ma nafx jekk tahdimx ghall-ugigh, imma jien pozittiv li
kieku.Ghandi 47 u bla ugigh, forsi ghax diga nuza I-butir tal-kanna.M'ghadniex bzonn Wellbutrin
jew Adderall, il-kannabis fejjagni d-dipressjoni u ADD/ADHD.Jghin ukoll I-ansjeta tieghi, it-tabib
ried ipoggini fug Klonopin.Hahahaha naqgra.” Rebecca

“lllum missieri li jbati minn degenerazzjoni makulari u kien kwazi ghal kollox aghma fiz-zewg
ghajnejn rega’ mar ghand it-Tabib wara li ghal dawn I-ahhar 6 xhur ha d-dmugh tal-Phoenix.lllum
it-tobba kienu sorprizi ghax il-vizjoni tieghu li ma ghamlet xejn hlief tmur ghall-aghar bdiet
titjieb.lt-truf tan-nervituri bdew jergghu jinghaqdu u Illum ttestja b'20/20 fl-GHAJN IL-
LEMIN.FEJJEM TAL-KANNABIS.Kont tajtu Phoenix Tears li tghallimt kif naghmel minn Rick
Simpson.Din hija gurnata tajba hafna.Jipprova I-qawwa tal-Cannabis.” Gregg

“OK, allura nahseb li hafna mill-qarrejja taghna ddraw il-fatt li z-Zzejt tal-qanneb ifejjaq il-kancer,
spec¢jalment meta jigi prodott u uzat kif suppost u meta I-pazjent isegwi I-istruzzjonijiet ta’ Rick
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Simpson.Imbaghad rajtni nkompli dwar id-dijabete, I-artrite, Crohn's, MS u kull xorta ta' mard
iehor.Xi whud Itgajna fugha diga u jafu li z-zejt probabbilment huwa verament kura kollha jew
ghall-ingas jidher li I-mod, xi whud le.Imbaghad hrigna bit-trattament tal-hruq u t-tnehhija ta
‘¢ikatrici godma - sempli¢i biex tipprova, hafna ghamlu dan.Imbaghad ghidna li z-zejt jerga
'ikabbar ix-xaghar fuq tikek garghi - u danjaghmel.Imbaghad semmejna disfunzjonijiet erettili u
hafna hasbu li kien fuq kollox.Imma stenna sakemm taqra dan ix-xhieda:

“Ghandi 2 genituri li ghandhom bzonn it-testimonjanzi taghhom ittellghu!Ommi ged terga’ tiehu
s-sit taghha f'ghajnejha, (Wara li tkun fuq iz-zejt) fil-fatt tista’ tara kuluri u forom issa anke
b’ghajnejha tajba maghluga u missieri fiequ d-dijabete.” Lindsay

-- Grazzi, Lindsay Bunn Rogers, dan ghamel il-gurnata taghna.Kulma nista 'nghid huwa li I-vista
taghha probabbilment se tikseb sahansitra ahjar, u nirrakkomanda wkoll |i tuza z-zejt fis-
suppozitorji, ukoll.Suppozitorji ghall-kundizzjonijiet tal-ghajnejn?Dazgur.JB”

“Jien ilni niehu RSO ghal aktar minn sena ghall-kancer... mhux biss qged tickien it-tumuri tieghi
izda l|-vizjoni tieghi tjiebet minn -650 ghal -400.It-tabib tal-ghajnejn tieghi ma setax jemmen
kemm il-vista tieghi tjiebet.Issa kelli nbiddel in-nuc¢cali darbtejn.” Debby

Annimali - Testimonjanzi

“Fejjaq lill-mastiff tal-barri taghna.Huwa nghata 4 xhur biex jghix kwazi 11-il xahar ilu wara li gie
djanjostikat b'emangiosarkoma!Hekk ferhana li sibna lil Rick Simpson u zejt tal-kannabis!”
Amanda

“Ma kellix idea dwar il-kannabis medicinali.ll-kelb taghna ta’ 14-il sena huwa super ubbidjenti u
tista’ tpoggi steak mal-art, thalli I-kamra, u hi mhux se tmissha sakemm ma tghidx ok.Ukoll, kien
hemm xi butir infuz li kien irattab hdejn in-nar ghal ftit minuti, u Dusty Dog zgur li kien jaf li kien
tajjeb, ghax kielet il-lott!Kienet madwar 30 doza gawwija umana f'seduta wahda.Kont ged
inhossni pjuttost hazin, specjalment meta saqajha ¢edew u dahlet f'semi koma.Bqajt maghha u
siringi ilma taz-zokkor fil-halq taghha ghall-jumejn li gejjin, imbaghad gamet, puked up puke
ahdar, ghamlet shit ahdar kbir, kellha hawwad, u kien bhal kelb §did minn dak iz-Zmien.Kienet
bhal puppy.Ghall-ewwel poggih dan bhala kuntent li nkun haj, izda kien aktar minn hekk.Kien
bhallikieku xi hadd ghamel reset tal-fabbrika fugha.Dan huwa dak li geghilna nharsu lejn
proprjetajiet medicinali u skoprejna l-istorja ta’ Rick Simpson.” Adam

“Kancer CLCT-1 tac-¢elluli T tal-limfoma ta' xi Kid GARA!

Se nkunu ged immorru ghand il-veterinarju biss ghal testijiet kull tliet gimghat ghal CBCs biex
ikejlu I-livelli tal-kal¢ju u FNA biex jimmonitorjaw I-ghadd tad-demm ahmar-abjad ghac-celluli t
tal-kancer.M'ghadhiex tehtieg medikazzjonijiet preskritti izda se nzommuha fuq ir-Rick Simpson
Oil li fejjaq il-kanc¢er kuljum ghall-bgija ta' hajjitha.Ahna Familja Grata.” Xi Kid

“ll-kelb tieghi ghandu osteosarkoma (kancer tal-ghadam).Gimgha ilu kelli siequ amputat, u
ghandu jibda I-kimo f'gimgha.Bil-kanc¢er tieghu, normalment jinfirex fil-pulmun, 95% tal-klieb
imutu mill-kancer tal-pulmun fi zmien sena.Kieku kien il-kelb tieghek tibda z-zejt issa u xorta
taghmel il-kimo, jew |-ebda kimo u zejt dritta?Ghall-bnedmin tibda b'gamh tar-ross, b'kelb ta' 70
Ib, tibda b'3 minn dik darbtejn kuljum?Grazzi talli grajt dan u ged nistenna bil-herga t-twegiba
tieghek.” Eda

“Eda, iz-zejt salva lill-kelb prezzjuz taghna Sophie.Kienet tmut.Aghti I-kelb tieghek iz-zejt
ASAP...II-kimo se jogtolha.Talb mieghek...” Brewster

“Ikkurajt it-tumur tal-kelb tieghi fuq widnejh b’RSO...Kien ENORMI u issa marret!!!!"” Andrea

“ll-kelb tieghi kellu tumur li I-veterinarju ma riedx joperah!!Hija baqghet tingasam u tigi
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infettata.Jien uzajt iz-zejt RSO tieghi imhallat ma 'Zejt tal-koku, u applikajt topikament kuljum
sakemm it-tumur spi¢¢a.L-ebda tkabbir gewwa jew barra mit-tifel tieghi!!” Boris

“Ghandna tliet trabi bil-pil, ta’ 10, 9 u 8 snin, li nikmedikahom kuljum bl-RSO bhala mizura
preventiva.l kkurat ukoll diversi feriti taghhom u tbajja topika b'su¢cess kbir.Grazzi Rick!” Virginia

“Ghandi kemm hadt xi ahbar tassew sabiha dwar il-kelb ta’ shabi li kelli biss nagsam!Ftit xhur
ilu, il-pitbull taghha Maximus kellu tumur gewwa wahda mir-riglejn ta’ wara li kien ged jikber bla
kontroll.ll-Veterinarju qal lil habibi li kellha thallas aktar minn 3 grand biex amputat siequ, inkella
tinfirex u jmut fi Zzmien sena.Dan kien madwar 4 xhur ilu.Dakinhar, meta rajt I-istatus taghha
dwar il-kirurgija ppjanata tieghu, bghattilha messadg u ssuggeriejt li nitimghu zejt tal-Kannabis
minflok.Hija dehret li tipprova t-trattament naturali qabel ma taghmel xi haga drastika u
irriversibbli bhall-amputazzjoni.Fortunatament ghaliha (u Maximus), hija diga kellha karta tal-
Cannabis peress li tghix California.Ghalhekk, marret ghand dispensarju tal-Cannabis u gabdet
ftit.Hija tatlu qatra zejt madwar id-daqgs ta 'pizelli, darbtejn kuljum ma' l-ikliet tieghu.Minnufih
qalet li nnotat li kellu ingas wgigh u hassu ferm aktar komdu.Barra minn hekk, id-drawwiet tal-
ikel tieghu marru lura ghan-normal.Wara ftit gimghat huwa seta 'sahansitra jigri minghajr
izappap, ghalhekk hija kkancellat |-operazzjoni tieghu u zammet mat-trattament naturali.Hija
ghadha kif waslet id-dar minn verifika tal-Vet illum, u sabet li t-tumur tieghu GHADD
KOMPLETAMENT.L-ebda tra¢c¢a tat-tumur ma thalla lura.ll-Vet kienet tassew ixxukkjata meta
galtlu kif fejqu.

FYI: Dan huwa t-tielet kelb li naf li gie salvat biz-zejt tal-Cannabis.Naf ukoll hafna bnedmin li
gew salvati wkoll.Jekk Ghadek tahseb li [-Cannabis ma tfejjagx il-kancer, allura ma kontx ged
taghti kas.llni snin naf il-verita, u gatt ma sibt lil hadd, annimal jew bniedem, li z-Zejt tal-
Kannabis naqas milli jsalva.” Lara

“Ghandi gar li nehhiet b’success it-tumuri fil-kelb tieghu fi zZmien xahar billi tmighilha I-
medic¢ina.Kompli ghaddej u iva dozi zghar hafna kif Rick iddikjara li I-metabolizmu taghhom
huwa gholi hafna u ghalhekk jitjiebu hafna aktar malajr milli naghmlu ahna." Covey

“‘Iva, se jghin lill-kelb tieghek.ll-kelb tieghi kellu ac¢essjonijiet izda mhux wahda wara li bdejtlu
fuq iz-zejt!” Shelagh

“Qed nuzawha biex nittrattaw il-glawkoma mahbuba taghna tal-basset hounds.Hija ghandha 12
u I-qgari tal-pressjoni tal-ghajnejn taghha kien bejn 60 sa 70 u galu li jista 'jkollhom inehhu I-ghajn
jekk tasal sa 80, ghalhekk bdejna nuzaw iz-zejt matul I-ahhar ftit xhur u I-ahhar test tal-pressjoni
tal-ghajnejn taghha kejjel 8 BISS! !'Dan huwa tanht livell normali tal-pressjoni tal-ghajnejn u d-dok
tal-ghajnejn jagbel li huwa dokumentat tajjeb fit-trattament tal-glawkoma.Ahna naghtuha biss
ammont zghir hafna ta 'ras ta' pin kuljum u xi haga akbar hi tikseb verament stoned izda biss
ghandha rqad tajjeb u tista 'tara t-titjib fl-ghajnejn meta tqum.lz-zejt ghenni wkoll biex nizzel il-
medds ghat-traqqgiq tad-demm tal-Warfarin li ddejjagt hafna u wkoll niehuha kuljum u qatt ma
hassejtni ahjar u nghaqggad ma 'dieta hielsa mill-GMO fejn possibbli u tiekol tajjeb generali u xi
ezercizzju u jien verament persuna gdida.Qawwa ghal dan iz-Zejt aqwa u nirringrazzja lil Rick u
lil kulhadd li jippromwovi din I-impjant tal-fejgan agwa.” Dekan

‘GOD BLESS JB u Rick Simpson ghal-lealta tieghek lejn in-nies li l|-aktar ghandhom
bzonnek.Jien se naghmel tieghi meta nista' biex nghin lin-nies li naf li ghandhom bzonnha
b'mod iddisprat.Binti ghamlet ftit mit-trim ghal tumur fuq il-kelb taghha.Erbat ijiem ta’ uzu qalet li
donnha kienet se taga’.Ghadni ged nistenna r-rizultati finali. ALLA quddiem KIMIKA!” Greg

“Storja tal-ghageb!Naghmel u niehu RSO ghall-manutenzjoni tas-sahha peress li I-familja tieghi
kellha hafna kancer.Bdejt naghtiha lill-klieb tieghi kif ukoll it-tnejn ghandhom tumuri zghar u I-
kelb Shetland tieghi ghandu Discoid Lupus, forma ta’ lupus tal-klieb.Huwa inkredibbli!Fi ftit
gimghat wiehed mit-tumuri tal-kelb nagas b’70% u I-kelb I-iehor bil-lupus sejjer mill-aqwa!Ghall-
ewwel darba wara snin imnieherha ahmar, minfuh u bl-ugigh ged ifejjaq!lppruvaijt ricetti, sterojdi,
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dieta u xejn ma ghen.L-RSO qed tfejjaq il-lupus tal-kelb tieghi, naf li jista 'jghin lill-bnedmin ukoll!
Yo¥ “Ashley

“Ibierek lil KULL min ifejjaq I-annimali!!l fejjaq iz-zewg klieb tieghi mill-kan¢er.Kancer tal-utru fuq
wiehed.Kancer tal-gilda min-naha Il-ohra.|T-tnejn huma kompletament vulkanizzat.U ged infejjaq

“Hadt il-kelb tieghi ghand il-veterinarju ghax kien izappap.ld-dok ha I-x-rays u wrieni (rajt il-
quddiesa fi spalltu) u qalli li kellu xi gimaghtejn.Poggewh fuq hafna meds ghall-ugigh u marad
tant u nahseb li kien ged jara u jisma’ I-affarijiet.

Xorta wahda habib tieghi jaghmel helu li jrazzan biz-zejt THC ghalhekk waqqaft il-meds ghall-
ugigh u kien qged jaghtih 1/4 tal-sucker kull 4 sighat u ghamel tajjeb anke rega' beda jiekol.Storja
twila qasira, hadu lura gimaghtejn wara u regghu hadu x-rays u marret id-dok qal li qatt ma ra xi
haga bhal din gabel...Se npogga ritratt...IZ-ZEJT VERAMENT JRADDEM...LE BULLSH__”~
Tammy

“‘Minghajrek u I-gharfien tieghek ma kontx inkun kapaci nghin lill-hbieb u nies ohra fil-bzonn
iddisprat.Huwa tali thossok tajjeb gewwa meta tara kif ghenithom.lbga' xerred I-informazzjoni,
jien.Anke jghin fl-artrite tal-kelb tieghi.Waqqfet izappap f’jumejn.” Kristall

“Nehnejt tumur kanceruz fuq wi¢c il-kelb tieghi Ellie.Hija jigri li tkun I-agwa habiba tieghi.Tliet
kelmiet biex jiddeskrivu lil Rick... mexxej progressiv bla egoizmu.”

“‘Bhal Rick jaf, konna ged nuzaw |-RSO fuq il-klieb u z-zwiemel taghna flimkien maghna
nfusna.Jidhirna li I-annimali huma hafna aktar wiegbu mill-bnedmin.Ahna nattribwixxu dan mhux
biss minn kemm ghandhom ri¢etturi, izda huma tassew pazjent innocenti.” Brewster

“Bdeijt il-kelb tieghi b’madwar nofs dags ta’ gamha ta’ ross kuljum bil-lejl sakemm draw bih.Kun
konxju li se taghmel il-kelb bi nghas u jista 'jaghmelhom woozy izda bhal JB qal Ii jirrispondu
ghalih malajr.I kkuratha ghal tumur direttament fuq it-tumur innifsu kif ukoll tajtha mill-halq 2
darbiet kuljum u hadmet fingas minn xahar, tumur marret.Ix-xorti t-tajba!" Phoenix

“L-ahjar mod hu li timsahha fuq ilsienhom — xi klieb ihobbu t-toghma — jista’ jgawwihom u forsi
sahansitra jikkawza xi inkontinenza urinarja, allura tinkwetax li huma tajbin.Ghall-klieb dieta
laham nej u ghadam hija wkoll ideali u tghin kontra I-kancer.Sib ukoll veterinarju omeopatiku.”
Whitney

“lz-zewgq klieb tieghi jiehdu z-zejt kuljum (manutenzjoni).Kieku kien perikoluz ghall-klieb allura
zgur kelb li jiekol madwar 1.5 gramma ta 'Zzejt minghajr I-ebda esperjenza precedenti kien ikollu
xi effetti sekondarji serji minbarra I-irqad u I-peeing-sodda.Mill-5 iklieb li ttrattati biz-zejt, kull
wiehed minnhom kellu aktar energija u rrisponda pozittivament ghat-trattament.Huma kienu
jvarjaw fl-eta minn 4 xhur sa 10 snin, u jittrattaw xi haga minn qatghat ghall-kancer.Hija I-unika
medic¢ina li I-klieb tieghi jiehdu, jien nuza Veterinarju Holistiku u hi lura tieghi tittrattahom biha.

Bdejt kull kelb (20 Ibs sa 80 Ibs) b'madwar 1/4 gamh ta 'ross ghal kull doza.Bhan-nies, kollha
ghandhom tolleranzi differenti, imma jien rajt l-ebda htiega li tibda b'doza aktar baxxa minn
dik.L-aghar li se jigri hu li se jghollu, jekk jidhru li huma skomdi, jimteddu maghhom, jirrilassaw
ghax int rilassat u jmorru jorqdu.lmbaghad meta jgumu jkunu mimlijin enerdija, dan kien
konsistenti ma 'kull kelb.ld-dozi jistghu jizdiedu pjuttost malajr, kull ftit jiem.

Kieku I-klieb ma joghgbux dak li esperjenzaw minn dan, allura ma jiehdux it-tratti jew I-ikel li
npoggih fughom.Jidher li ma jkollhomx problemi biex jieklu madwar I|-estratt taz-Zzerriegha tal-
gheneb taghhom, u jhalluh fl-iskutelli taghhom, izda I-bi¢¢a tal-ikel biz-zejt fugha qgatt ma tithalla
lura.” Jay

“Ftit tas-snin ilu bdejt nara aktar u aktar referenzi ghal “Rick Simpson Oil” u li kont ged juza I-
Cannabis ghal zmien twil, kont iktar minn interessat.Matul dan iz-zmien, tlifna I-Golden Retriever
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taghna minhabba kancer imwieled fid-demm imsejjah Hemangiosarcoma |i Goldens huma
maghrufa li jiksbu.Qtilha 3 gimghat wara d-dijanjosi mill-veterinarju taghna.Kanc¢er Mghaggel
Nasty fl-ahjar.

Matul dan iz-zmien, jien u marti bdejna naghmlu u nuzaw RSO, bhala mezz biex nikkontrollaw
kemm [-Isklerozi Multipla tieghi kif ukoll il-hsara fin-nervituri spinali taghha.Wiehed mill-Golden
Retriever ta’ hbiebnaf'dagga wahda mardet pjuttost, u giet iddijanjostikata b'Hemangiosarcoma,
u nghatat 2 gimghat max biex tghix mill-Vet.Ikkonsultajt mas-sidien, u bdejna niddozaw lill-kelb,
Betty, b'RSO bejn wiehed u iehor doza wahda dags "qamh tar-ross" kuljum ma 'l-ikel.

Fi 3 sa 5 ijiem, hija ma kinitx biss UP u DWAR, izda fil-fatt tahdem u tilghab mill-gdid.Hija tigri
wara I-kaptani taghha Mountain Bike fuq it-trails tal-hmieg lokali kollha I-gurnata kollha, u tidher
aktar b'sahhitha milli qatt kienet.Fiz-zjara lura taghha lill-Vet, ghall-ewwel kien konfuz minhabba
d-dijanjosi precedenti tieghu u kien jistenna li tmut malajr, bhall-annimali I-ohra kollha Ii
ddijanjostika kif suppost.Imbaghad ghamel harsa immedjata u ddikjara li Ovvjament kien
iddijanjostikat hazin il-kundizzjoni taghha, izda meta galulha dwar it-trattament taghha bl-RSO
huwa poopoo'd I-idea, u qal li ma kien hemm l|-ebda prova medika tal-effikacja taghha.lr-rifjut
tieghu li jemmen f"Miraklu tal-Medic¢ina" attwali huwa prova tas-shubija tieghu fis-Socjeta ta'
Non-Believers [Tobbal.

L-RSO kellha effett drammatiku fuqg I-SM tieghikif ippruvat minn testijiet kontinwi li naghmel biex
inzomm kont tal-progress tal-mard [loghob tal-kompjuter, I-istess loghba, l-istess verzjoni, sena
differenti, fil-fatt naghmilha aktar malajr u b'mod aktar preciz].Tlift il-piz, u jien aktar b'sahhtu
minn qatt gabel, wara li nieqaf ghal kollox id-Drogi Farmacewti¢i kollha li n-nies medici kellhomni
fug ghal 15-il sena.U, forsi mhux rizultat dirett TA ', izda xorta wahda ksibt sahha bl-uzu TA'
RSO, WARA 50 SENA ta 'tabakk tat-tipjip fl-ahhar stajt, 60 jum ilu, inhareg l-ahhar sigarett
tieghi, u nohrog I-ashtrays kollha.Jiena Kburi HAFNA b'dan il-fatt, u grat ghas-sahha li tani RSO

tieghek!!!"” Mark

“ll-qattus tieghi kiseb ross 1/4 -1/3 tal-qamh ta’ dags 2-3 darbiet kuljum biex jikkura |-UTI
infammatorja kronika tieghu meta rawnds multipli ta’ fluwidi, antibijoti¢i, u medi¢i ma setghux,
poggih ukoll fug dieta mhux ippro¢essata u ma kellux jerga’ jsehh.Naturalment ghall-kanc¢er tuza
doza oghla.Generalment nipprova nsib id-doza li ma jidhirx li taffettwahom wisq drastikament —
gatt ma tweggaghhom imma sid jinduna nghas, inkontinenza, possibilment daqgsxejn ta’
sokor.Naturalment fil-kan¢er ma jimpurtakx - ahdemhom kemm jista' jkun malajr ghal dozi oghla
b'mod progressiv.

Dan huwa ghal "manutenzjoni" - perezempiju I-kelb tieghi li tnehhilu ghajnejha mill-glawkoma (u
ged taghmel BIJA) ghandu riskju li ghajnejha I-ohra tmur glawkoma u ghalhekk naghtiha d-doza
tal-ingas darbtejn kuljum bi ftit zejt u sibt tajjeb. doza li ma tikkawzax I-inkontinenza e¢¢ imma
hija xorta ged tiehu z-zejt taghha.Kelli tiehu aktar qabel I-ghajnejn enuc ghall-ugigh.Verament
inhoss li z-zejt ghenha aktar minn meds konvenzjonali ghall-ugigh wara I-operazzjoni wkoll - |-
ewwel jum jew 2 hija kellha 1-2 dozi ta 'medics ghall-ugigh veterinarju rx'd imbaghad mort
ghand RSO biss, sal-gurnata ta' wara I-kirurgija taghha hija diga ried jer;a’ jilg[ab il-ballun u kien
& hi tifla fer[a.Chloe fil-fatt se jilghag I-RSO minn subghaijli - b'differenza mill-gattus tieghi li
jobghodha.LOL (...)

Ma nsibx li I-RSO jikkawza ansjeta fl-annimali - sensittivita ghad-dawl tista 'tigi nnotata b'dozi
oghla.

Sahansitra uzajt I-RSO fuq in-nemes tieghi - kien anzjan hafna u gurnata wahda qam dghajjef
hafna, forsi kellu puplesija.Tajtu dozi ¢kejkna ta’ RSO matul il-gurnata biex inzommu rieged — dik
il-lejla donnu kien ged iqum — hawwad rasu u jagixxi bhalma jaghmlu I|-klieb tieghi meta jieklu I-
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kannabis, hallejtu rieged f'dak li sejjer gismu. aghmel tal-ingas hu ma ghandux ugigh jew tbatija
- kelli nofs idea li jgum ok- sfortunatament halliena izda I-kwalita tal-hajja tieghu sal-ahhar
gurnata kienet kbira u ghalhekk inhoss li I-RSO tah l-aqwa ahhar gurnata possibbli.Naf li ma
kellux ugigh u ragad bil-pac¢i hafna u naf li ma kienx wisq RSO peress li kien gie dozat filghodu u
kmieni wara nofsinhar imbaghad xejn u kont i¢¢ekkjah tard hafna dik il-lejla kien ghadu jorgod -
seta’ jgum imma ried biss jorqod.” Whitney

-- L-ahjar kwalita tal-hajja sa l-ahhar, dak huwa wkoll importanti hafna meta z-zejt ikun
involut.Grazzi, JB

“Ninsab ¢ert li wiegeb din il-mistogsija gabel.X'inhi d-doza rakkomandata ghal kelb Mastiff Ingliz
li jizen madwar 135 libbra?Huwa Itqajna tkabbir kbir hafha fiz-zona tal-groin tieghu.Jidher gisu
3rd ball sack biex inkun onest.Huwa ghandu madwar 12-il sena u nixtieq nara jekk it-trattament
bl-RSO jiggestixxix dan it-tkabbir.Grazzi!”

-- Janette, bazikament hija dejjem l-istess, tibda b’dozi zghar (nofs gamha ross jew inqas, 1-2-5
mg) tliet darbiet kuljum, ara kif il-pazjent jirrispondi u mbaghad izzid id-doza kull erba’ jiem jew
kull darba li taghti I-kelb/pazjent iz-zejt.Imbaghad iZzzommhom fuq gramma kuljum sakemm
jitfejqu 100% u mbaghad tacc¢erta ruhek li jkomplu jieklu dozi ta’ manteniment.JB

“libierah Chloe, it-tfajla tieghi ta’ 8 snin spayed Heeler fox terrier giet iddijanjostikata bi
glawkoma f'ghajn wahda.ll-pressjoni kienet gholja hafna fl-ghajn 1 taghha u tista 'tkun ghama
fiha b'mod permanenti.Ghamilna trattament ta 'emergenza bil-fluwidi IV u mannitol u hi fuq ftit
meds.ll-pressjoni nizlet ftit izda mhux hafna, u hi mhux ged tgawdi l-aggustament ghall-hajja
nofs ghomja bhalissa.lrrid nittrattaha bl-RSO peress li kien inkredibbli ghall-bf tieghi u ghall-
ugigh tieghi stess u verament nemmen fiz-zejt u l-istejjer li jghidu n-nies hawn huma
inkredibbli.Ma rridx li Chloe tispi¢c¢a tiehu glawkoma fl-ghajn |-ohra u rrid tfejjaq kull haga li nista
'fl-ghajn affettwata.Nifhem li hafna annimali domesti¢i gew meghjuna miz-zejt u nkun kuntenta li
kieku Chloe tirkupra I-vista taghha jew sahansitra xi vizjoni fl-ghajn affettwata...Grazzi ghal
kwalunkwe ghajnuna jew parir!” Whitney

-- Whitney, sempliciment gibha fuq iz-zejt.Xi zjut huma ahjar ghall-glawkoma minn ohrajn.L-
ehfef mod biex issir taf kemm jista 'jkun effettiv huwa li tiehu doza u tara ghajnejha filghodu.Jekk
huma nodfa, fittex razza ohra jew kombinazzjoni ta 'razez.Jekk ghandek hafna affarijiet
x'thaddaf fughom, x'aktarx hija tensjoni tajba biex titbaxxa I-pressjoni intraokulari.L-isbah
xewqat, JB

“Grazzi JB!ll-bierah hsibt li ged naghmlu xi progress inkredibbli, [-ghajn kienet ¢ara (gbidt il-goop
minnhom il-gurnata kollha) & Il-istudenta ma kinitx dilatata ghal kollox u ghalkemm ma Kinitx
tagbel mal-pupil tal-ghajn I-ohra hsibt li kienet ged tirrispondi ghad-dawl, imma dalghodu jerga’
jidher kollu msahhab.Forsi fid-dawl qawwi bhall-bierah jidher ahjar..Kemm u kemm-il darba
tirrakkomanda li naghtiha doza?S'issa kont ged naghmel doza zghira hafna ta' dags tal-pizelli,
ghandha biss 30# u jidher li taffettwaha, dan il-klieb dejjem kien ihobb jiekol zkuk u weraq jew
roaches, igib id-duhhan ec¢ sabiex nista' nghid meta tkun affettwata minn iz-zejt ukoll u jidher li
ged jaffettwaha xi ftit simili ghal jekk kielet iz-zkuk, dan ma jinkwetanix izda, inhossni li dan
ifisser li ged ‘tahdem’.” Whitney

-- Whitney, kont naghtiha b'xi haga tajba darbtejn jew tliet darbiet kuljum.lktar ma tidhol fiha u
aktar malajr, ahjar.Anke jekk trid torqod ghal gurnata jew tnejn, min jimpurtah.Ftit koma indotta
mill-qanneb ma tistax twegga'.JB

“Inhossni tajjeb!Dan se naghmel illum.Kienet pjuttost zonked ilbierah ukoll.Grazzi ghal rispons
dagshekk mghaggel JB!” Whitney

“It-1/2 lupu 1/2 husky ta’ shabi kien ihobb jiekol il-haxixa u meta kellu pjanta tal-gsari fil-kamra
tal-ghixien tieghu Il-pooch kien jghassesha.Kellhom tixhimh bi helu biex jehilsu minnu.Jien
inhoss li hafna aktar annimali selvaggi kienu jieklu I-kannabis milli nahsbu.” Pietru
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“Il- boston terrier/ pug tieghi jisraq tieghi jekk ma nahbihx!'LOL... gisu ras bobble meta titlaq
biha.” Sarah

“ll-hofra tieghi thobb ukoll il-haxix hazin!Nirgam, hi ezatt hemm tallaba ghall-weraq...” Melodija

“ll-husky tieghi jisraq il-cupcakes taz-zejt tieghi kull ¢ans li jkollha...Jien pjuttost cert i hi taf liema
effettghandha fugha wkoll...Forsi ghax tajtha I-istokk kollu tieghi biex tomghod meta kienet
griewi.” Brian

"L-annimali jafu x'ghandhom bzonn u se juzaw dak li ghandhom bzonn - intelligenti!" Sheri
"Ibda f'dozi zghar izda, wisq u jiksbu kontroll tal-muskoli loopy u mahlul." Zac

“ll-kelb tieghi kiel parti minn pjanta Ibierah ghax kien jaf li kien se jghin fl-istonku tieghu wara li
kien dahhal ix-xaham fdal tal-ikel tat-tigieg u kiel mazz minnu hi marret hafna u wara refghet u
mbaghad mistrieha komdu.Aqgta x'kien fil-puke taghha - weraq tal-borma.Kelb intelligenti.”
Donna

“Ahseb li kien lura fis-snin 70, |I-FDA rrapportat l-ewwel darba li I-kannabis jogtol i¢c-celloli tal-
kancer...kulma naf hu li I-kancer fl-istonku tal-qattus tieghi jidher li spic¢at, issa qed tiekol tajjeb,
tgholli fugha u tigri gisha qtates gdida...” Tony

“Jien ilni naghti lill-gattus tieghi ta’ 19-il sena kannabis decarboxylized mithun minn Di¢embru
2011.Kienet letargika hafna, hmieg inixxi, sinjali ta’ senilita tal-qtates...familjarita li hadmet ghand
veterinarju ssuggeriet li naghtiha 1/4 aspirina, 1/4 t metamucil ...ghamel dan ghal ftit jiem
imbaghad iddecidiet li tipprova |-kannabis...| sprinkle ammont zghir fl-ikel imxarrab taghha kull
ftit jiem...ghadha maghna!!!” Lori

“Iva, fejjajt il-qattus tieghi mill-kancer fGunju, meta I-veterinarju qal li jnizzlu.Biss mitmughlu -
Zejt, u fi zmien 10 ijiem it-tumur fatali kien marret!ll-veterinarju gal li kien miraklu!” Charlie

"Kelli klijent li kkura t-tumur tal-qattus taghha u grat l-istess haga - harget mill-ewwel, u ma
halliet xejn hlief gilda §dida tleqq warajha." Sita

“Tmigh iz-zejt lil qattus, bl-istess mod kif bniedem ...>KILH!Fejjajt il-qattus tieghi ta’ 14-il sena
minn tumur f'halqu billi tmighlu Zejt tal-Kannabis ghal gimgha u nofs...mela POOF!...> GONE!lI-
veterinarju tieghi qal, "ll-mirakli jigri."

-- Kellu ragun, Charlie, il-mirakli jigri hafna drabi bla mistenni fil-prezenza taz-zejt.Grazzi u I-
isbah xewqat lilek u I-qattus tieghek.JB

“ll-laboratorju tieghi ta’ 12-il sena kellu I-istess kwistjoni b’¢apep li ged jikbru u artrite li ilha tiehu
z-zejt Simpson ghal 6+ xhur u tilfet kwazi 20 Ibs (kienet piz zejjed) u thossha hafna ahjar u
ticcaqglaq hafna aktar facli.lt-tumuri taghha spi¢¢aw ukoll!M'inix ¢ert kemm tiehu issa izda hija
dags aktar minn 3 gmuh tar-ross.” Andrea

“JB, ghamilnieha diversi lottijiet hekk kif naghmluha lott gdid kull xahrejn, peress li ged tiehu
1cc/jum.Uzajna 2 razez differenti.Bhalissa ged tuza l-istess lott li fejjaq il-kanc¢er tal-qattus
tieghi.” Charlie

“Rick, ghandi nirringrazzjak.ll-qattus gheziez tieghi ta '14-il sena gie djanjostikat fl-1 ta' Gunju
b'kar¢inoma tac-celluli squamous.| fejjaq lilu bl-RSO fGIMGHA WIERED!Il-veterinarju jghid i
huwa miraklu.Fadtlu lura ghandu fit-8 ta’ Gunju u stagsieni jekk kienx I-istess qattus, ghax it-
tumur fhalqu kien kwazi spi¢¢a u stenna bis-shih |i kont lura ghalih biex innizzlu.lssa huwa
kwazi rkuprat ghal kollox.Inhobbu hafna u kelli nirringrazzjak talli gsamt kif taghmel il-medic¢ina
kif suppost B’XEJN!”

“ll-qattus tieghi gie djanjostikat b’forma ta’ kancer ‘li qed tikber malajr, aggressiva, li ma tittrattax
u li ma tistax tithaddem’ fGunju li ghadda, karc¢inoma tac¢-¢elluli squamous fis-septum tieghu, li
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hija kerha dagskemm tinstema’.Huwa nghata 1-3 xhur massimu, u I-veterinarju tieghi
ssug@gerixxa bil-mod li "hallih imur issa".Bkijt, hsibt dwarha u ddecidejt li ma stajtx narah
imut.Mort onlajn, skoprejt li hemm hafna kura ghall-kanc¢er.Beda jaghtih numru ta’ supplimenti,
ec¢.Kien sejjer tajjeb, izda I-kanéer kien ghadu ged jikber u jaffettwa n-nifs tieghu.lt-tumur fl-
ahhar beda jikber fuq in-naha Il-ohra ta’ mniehru, u f'Di¢embru kien beda jinzel ghan-nizla.Hsibt,
ok, issa wasal iz-zmien.

Imbaghad skoprejt il-kannabis u kif tista’ togtol il-kan¢er.Storja twila gasira, Ted ilu jiehu I-RSO
minn Di¢embru issa.Kienet dagsxejn ta 'sitwazzjoni fil-bidu biex tikseb doza ckejkna korretta,
minhabba li huwa qattus.U hafna izghar minn bniedem.Qed jorgod HAFNA ahjar, jiehu n-nifs
ahjar meta jorqod, I-aptit rega’ rega’, ghalkemm mhux ghal dak li kien.Dan kollu huwa vjagg i
ghaddej u ma nafx kif se jispi¢ca.

Madankollu, it-tumur jidher li ged ji¢¢attja, ghalkemm bil-mod hafna.Nahseb i kieku dan ma
kienx kancer dagshekk dizgustanti, x'aktarx kien fieget xhur ilu.ll-veterinarju tieghi huwa ferhan
u impressjonat b'kif sejjer.Ghalhekk ged nehodha jum b’jum u ninsab kuntent li hafna minn dawk
il-granet jidhru li huma granet tajbin.ld-data massima ta’ skadenza tieghu kienet f'Settembru li
ghadda u ghalhekk sejjer tajjeb.” Anne-Marie

“IvallllJien ukoll ghandi kitty tal-kannabis.Zejt tal-kannabis ta’ grad gholi salvani li nhallas $4800
lill-veterinarji biex ibi¢c¢i...Jigifieri uh...taghmel kirurgija fug widna qattus tieghi biex tnehhi
tumur.Hooray ghall-Kannabis Kitties u Cannines!” LinZy

“Sustanza RSO-ish salvat il-hajja ta’ kelb ta’ 40 Ib — Zejt estratt bl-etil li kien identiku ghal RSO
uzat biex isalva I-kelb tieghi li kien xorbu ‘l-anti-freeze tal-gar.ll-veterinarju qal fuq it-telefon li
kienet lesta, tard wisq, u x'aktarx mhux se tghix is-sewqan ta '40 minuta biex tigi ewtanasizzata,
u jien inghataijt il-parir li naghmelha komda.

Siehbi leali kienet ged taghmel ir-raghwa fil-halg, kellha accessjonijiet frekwenti, kienet
imsahhna zzejjed hafna, u gerzuma tant minfuha li bilkemm setghet tiehu n-nifs, tispi¢¢a u
tohrog mis-sensi. Zgur li tmut, bla dubju.Waqt li nipprova nhaffef il-passagg taghha minn din id-
dinja, sahhejt 1/2 gramma ta 'zejt fku¢carina ta' butir u litteralment imlejtha f'gerzuma taghha
b'subghajha, imbuttat fetha fil-gerzuma minfuha taghha.F’temp ta’ ghaxar minuti, ma baqghetx
tiflah halgha, id-deni taghha kien inkiser, kienet ged tiehu n-nifs b’mod normali, il-konvulzjonijiet
u l-attakki kollha kienu waqfu.

Hija xorbu l-ilma bil-herqa, imbaghad imgieghda torqgod ghal 12-il siegha u gamet fkundizzjoni li
tidher perfetta, tigri u tilghab fi ftit minuti minn meta tqum.Ghidt lill-veterinarju tieghi, u tlabha
biex tippubblika I-avveniment fi studju ta’ kaz, u hi rrifjutat, u sostniet li I-kannabis hija tossika
ghall-klieb!” Alan

“Ghandi kelb li gratlu l-istess.Hija kellha Tumur dags softball fuq sidirha bil-gilda kollha fuq
sidirha infammata.3 veterinarji tawha 6 gimghat jekk inhalli hawn tghix bl-ugigh.Wiehed kellu I-
hmieg migbud fil-labra lest biex joqtolha.Gibtha d-dar u 3 ijiem wara li bdejt it-trattament
nizlet.Jumejn wara regghet lura ghaliha u ferhana.” Sinjur

“Nuzawh fuq i¢-chihuahua taghna ta’ 14-il sena li ghandu ac¢c¢essjonijiet.Ftit xhur ilu hsibna li ma
kinitx se ddum hafna, allura hsibt ghaliex ma nipprovax ftit zejt?Fi zmien gurnata kienet gisha
kelb gdid shih!Kienet tiekol ahjar u kienet qed thossha friska u trid tilghab!Dan |-affarijiet tassew
jahdem ghal hafna affarijiet!” Mindy

“Ircevejna puppy li kien gie maghsur minn bniedem kbir hafna.Hija Chihuahua gugarell, kellha
welt ta 'erba' b'erba' pulzieri li kopriet in-nofs ta 'isfel kollu taghha.Marret hazin hafna u bdiet
tibred, ghalhekk iddecidejt li nipprova d-dmugh ma setax iweggaghha wisq.

Meta dozajtha ghall-ewwel darba, bilkemm kienet kapaci tmexxi rasha.Madankollu ninsab
kuntenta hafna li nghidilkom li wara gimgha ta’ ticrit tliet darbiet kuljum, hija zaghzugha zghira
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ferhana, b’sahhitha u li tispic¢a.Grazzi Rick u JB talli esponewna ghall-verita.Jien u marti
nemmnu li d-dmugh salvawha.

Ma ninsewx li kont ged niddoza chihuahua gugarell li kienet inqgas minn libbra bi gramma RSO,
3 darbiet kuljum.Dik hija 3 grammi kuljum ghal puppy li jizen ingas minn libbra, u kien fil-bieb tal-
mewt minhabba li gie mtarrga minn tifel li huwa aktar minn 300 Ibs.Kieku I-kannabis kienet
tabilhaqq tossika, il-kaimana ma tkunx ghadha maghna, tahdem bil-gewZz u jagbez ghad-duhhan
tal-haxix hazin.” Gozwé

“Jien nuzah fuq il-klieb tieghi.Imma pjuttost ingas milli nuzaw fugna nfusna.Ghandi tifel ta’ 12-il
senali ngalghet u kellha titnehha |-genbejn, mhux mibdula...imnehhijal4 gimghat fi...L-ebda
c¢ikatri¢i mill-kirurgija, mixi, xorta wahda b'zappa izda dawwar tajjeb u uzajt iz-zejt minflok il-
medicini ghall-ugigh... hdimt tajjeb!" Dolly

“Tajtha liz-zghira ta’ dak iz-zmien taghna ta’ 13-il sena biex tghinha bl-artrite friglejha ta’ wara u
genbejn...sorpriza, ahna wkoll mhux biss Itqajna kelb springy izda wkoll 4 griewi.L-ebda mod ma
kellha tkun kapaci xorta jkollha litru, u kollha huma b'sahhithom u sejrin tajjeb!Hobb RSO!” Julie

“ll-kelb tieghi kellu problema tal-gilda (raxx li kkagunalu jagtaghlu I-pil) u infezzjoni tal-widnejn li
regghet sehhet.Ma kellix RSO imma tajtu tintura li ghamel habib tieghi.ll-pil tieghu kiber lura u |-
infezzjoni tal-widnejn ¢c¢arat.Jekk it-tintura hadmet dan tajjeb, ged nahseb bI-RSO li stajt
infejjagh kompletament.Ghalhekk nghid li iva, RSO tahdem fuq il-kancer tal-kelb kif ukoll fuq il-
bnedmin.Inbierek Rick u int ukoll, JB.”

-- Grazzi, Bette.ll-hsieb tieghek huwa logiku u korrett.L-annimali ghandhom metabolizmu aktar
mghaggel, u ghalhekk iz-zejt ifejjaghom hafna aktar malajr milli jfejjaq il-bnedmin.Huwa ta’ pjacir
li tfejjaq I-annimali biz-zejt, ihobbu jehduh.JB

“Inhobb ukoll lill-bullies tieghi.Smokey ghadu maghna ghal dawk minnkom li ged jistaqsu.Stadju
4 cellula tal-massa ma tistax twaqqgaf bullie.Spec¢jalment meta hu fuq iz-zejt.Ghall-hajja
issa.Hafna rispett.” Bocaj

“Jien nuzah fuq il-klieb tieghi.Pjuttost ingas milli konna.Ghandi tifel ta’ 12-il sena li nqalghet u
kellha titnehha I-genbejn.Mhux mibdul... imnehhil4 gimghat fi...L-ebda cikatri¢i mill-kirurgija,
mixi, xorta wahda b'zappa izda dawwar tajjeb u uzajt iz-zejt minflok il-medicini ghall-
ugigh...Hadem tajjeb!(...) Ghandi Rotty ta' 9 snin |i ghandu dud tal-galb, allergiji terribbli,
energija baxxa hafna u jitlef xaghru fuq denbu.Nibdew fuqu llum...Ghadni kif salvajt Chihuahua
ta’ 10 snin li ghandha 3 tumuri u naf li dan se jirrangaha mill-ewwel!!!” Dolly

“ll-kelb taghna dahal b’dmugh kbir fug imnieherha.Ahna nghixu frazzett u ghalhekk mhux ¢éert
kif gara.Ferita mnaddfa u gatgha mimlija bl-RSO.Marret torqod.Ferita fieqet kompletament.U
iva, xorbu hafna ilma.lehor ghal Rick!!"” Nahla

‘RSO OIL Gallettini tal-Klieb u b’ingwent topiku fuq il-feriti kan¢erogeni ta’ siegha kien %z dags ta’
dollaru.Kienet bdiet tibki tqum u thawwadha kien hazin.Kont naf li -RSO kienet se tahdem...L-
ghada stess gamet minghajr biki u thawwad u kienet ged tigri madwar il-bitha ftit jiem wara ma’
habib zghir taghha Nugget, far terrier.Dak kien 6 xhur ilu.Issa gisha kelb ta’ 6 snin, mhux 12-il
sena.Dik hija wahda minn tant stejjer li rajt fdawn |-ahhar sentejn.

L-istorja tieghi hija hafna itwal...RSO salvatli hajti.Mhux aktar Opiates.U ftit li xejn ugigh hafna
drabi.Grazzi Rick Simpson...Is-sliem mieghek.” Ron

“Jien qged jittratta habib iehor tieghi hu Jack Russell terrier b’'tumur kbir fug wara. 'Dr Jay gal li ra
dan elf darba u mhux tajjeb ghall-kelb maskili ladarba jigi nnutat..Tajjeb bdejt naghtih gtar RSO
kif ukoll poggejt RSO fuq it-tumur.Hsibt li kien se jitlaq fi ftit jiem.Kif rajt dan I-istess tumur qabel
fuq kelb ta’ habib.Huwa ghadda ftit jiem wara.

Ukoll, Nugget sejjer tajjeb, it-tumur huwa catt mal-gilda u L-ebda kulur ghaliha.Kien jidher iswed
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dizgustanti reali, ahmar vjola u fsada.Fi zmien gurnata I-qasma fuq it-tumur kien nofs id-daqs
jumejn wara kompletament marret u waqaf fsada kien skabbed fuq.Dan kien gimaghtejn
iluHuwa fug 1/2 ga jum u jiehu tajjeb.L-ewwel ftit jiem raqad hafna, issa jigi, jilghaq, u
tajjeb.Ebda saqajn wobbly, Nugget sejjer mill-agwa.Nemmen li gbadt il-Kancer fil-hin.It-tumur
ged jickien malajr u hu kelb gdid.Rega’ jilghab hafna.Grazzi mill-gdid Rick S.” Ron

“Nahseb li n-nies mainstream saru brainwashed u I-kumpaniji farmacewticihafna nies jieklu minn
idejhom, nies greedy.X'aktarx qatt ma juzaw il-kannabis fl-isptar jew permezz ta' xi tabib tal-
medi¢ina tal-Punent.Jekk ma tistax tigi privattiva, mhux se taghmel flus ghall-kumpaniji
farmacewti¢i.Fortunatament nghix f'Kalifornja fejn sar a¢cettat u mhaddan.

Ghamilt I-ewwel lott tieghi ta ‘RSO ix-xahar li ghadda.llni naghtiha liz-zewg klieb tieghi peress li
t-tnejn ghandhom tumuri zghar kif ukoll il-kelb Shetland tieghi ghandu forma ta' lupus tal-
klieb.Mhux biss wiehed mit-tumuri nagas b'50% fi ftit gimghat izda t-tnejn jidhru li ghandhom
aktar energija matul il-gurnata u jorqdu tassew tajjeb bil-lejl.U sahansitra jidher li ged tghin lis-
Shetland Sheepdog tieghi bil-lupus taghha.Jiena naghtihom gamh zghir ta' ross dags RSO bl-
uzu ta ‘'kura.Poggi wkoll I-RSO direttament fug imnieherha peress i I-lupus qed
jiekolha.F’gimgha imnieherha jidher I-aqwa li ghandu f'mill-ingas 4 snin!

Dan |-ahhar ghamilt krema tal-wic¢ ma’ xi RSO wkoll, niftakar li Rick jitkellem dwarha fil-ktieb
tieghu.l love itlll-gilda tieghi tidher li hija aktar lixxa u lixxa kuljum.Sahansitra nehodha oralment
jien bhala preventiv.

Ricentement kelli Tumur Beninn ta¢-Cellula Gganti tal-Ghat tat-Tendin imnehhija mill-hamstring
tieghi.Kien dags orangjo u kien imgezwer madwar ix-xjatiku tieghi.lt-tabib tieghi gal li huwa
tumur rari hafna u mhux cCert ghaliex deher.Hadt iz-zejt ghal madwar tliet gimghat qabel I-
operazzjoni.Ma nistax nistenna biex ingib lura r-rapport finali tal-patologija bil-kejl tat-
tumur.Verament nahseb li kienet ged tickien mill-RSO!

Grazzi Rick talli ddedikat hajtek ghal din il-kawza, naf li flimkien nistghu naghmlu differenza.Nies
li ged "jfejqu" lilhom infushom jehtieg li jigbru r-rekords medic¢i kollha taghhom u jxerrdu I-
kelma.Nahseb li jekk ikun hemm bizzejjed prova b'dokumentazzjoni tajba li nistghu jkollna ¢ans
li xi darba nkunu nistghu nippruvaw u nikkonvin¢u I-mainstream tal-benefi¢é¢ji tal-gtil tal-kancer
tal-RSO.

Ghal darb'ohra grazzi Rick.Huma nies bhalek li jaghtuni fidi fl-umanitad.Zomm il-fidi u d-
determinazzjoni tieghek ghaddejjin, u kun af li I-passjoni tieghek fejget lil hafna u ghamlet dawk
li jemmnu minn hafna nies.Inti sabih." Ashley

“Storja ohra li zzid mal-ktieb!lt-tlugh tieghi nizel u waqa’ (nista’ biss nassumu, ma rajtx x'gara) u
gatghet iz-zewg hocks tieghu.Hock fug ziemel mhix I-ehfef haga biex titkebbeb u zzomm nadif,
fil-fatt, hija fil-fatt ghalxejn!Tista 'tixtri I-aktar garzi ghaljin u xorta jizolqu u jehlu mal-ferita.Wara
madwar 4 ijiem ta 'tgezwir hocks tieghu, | ¢eda.Ma kienx ged jghin |-affarijiet meta kelli nqgaxxar
il-faxex minn fuq il-griehi tieghu waqt li nixxarrab b'pajp tal-ilma biex irattabha.Ma kienx ferhan,
langas jien, il-miskin!!Dawwart lejn |-unika hagda li naf biex tfejjaq I-aktar xi haga...RSO!Ghandna
vazett ta 'RSO 'fdal' li nuzaw b'mod topiku jew fil-pipa taghna biex tghinna torqod.Qbadt dak il-
vazett u mort lejn il-hokk!!l slathered selhiet tieghu hock biz-zejt. Gezwerhom u ttamat ghall-
ahjar.Wasal filghodu, il-wraps kienu fuq l-art tal-post (I-ebda sorpriza) u l-ewwel hsieb tieghi
kien, ukoll, li kien hela ta 'RSO!lzda wara spezzjoni ulterjuri, I-RSO kien ghadu inkollat mal-hokk
u kien imwebbes ghal sustanza bhal gatran, u holoq barriera ghad-dubbien u ghas-sigillar tal-
feriti.Aallietha.Ma ppruvajtx tkebbeb mill-gdid jew xi haga.L-ghada... I-istess haga.

Kien mill-ingas 4 ijiem gabel kelli naghmel xi haga fuq il-hokk tieghu ghax iz-Zejt kien ghamel
tant band-aide mill-agwa!

lllum huwa madwar gimgha 3 tal-korriment tieghu, | hosed hocks tieghu u hadt me tajba 1/2
siegha biex ingib I-RSO l-antik minn fuq il-hocks, jesponi I-gilda gdida fieget/debrided taht.Ergaijt
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applikajt I-RSO u naraw x'jwassluna 4 ijiem ohra.lnkun zgur li ntella' stampi u nagsamhom.

Grazzi Rick -- Asibt li meta ghamilt I-ewwel lott RSO tieghek li kien se jfur anki fid-dinja ekwina?
Int tal-ghageb!!” Heather

-- Grazzi, Heather.lz-Zzejt jaghmel meravilji ghaz-zwiemel, bhalma jaghmel meravilji ghall-
annimali I-ohra kollha.Kull sid taz-ziemel ghandu jkollu barmil taz-zejt handy ghaz-zwiemel
taghhom.Taf kif inhu maghhom - gatt ma tkun taf kif se jissorprenduk.JB

“ll-kelb tieghi kellu kancer fl-ghadam.lrrifjutajt it-trattamenti kollha li galli naghmel il-Vet, anke
nehhilu l-ispalla u siequ.Qaluli li kellu gimghatejn u nghata hafna meds ghall-ugigh.Mardah
dagshekk u kien jara I-hmieg.

Imsejjah habib u ltgajna zragen maghmula miz-zejt.Kont ged naghtih ghall-ugigh u hadmet mill-
agwa.Ma setax jimxi gabel.

Tajjeb, xahar wara t-tabib ma setax jemmen li kien ghadu hawn u ghamel aktar x-rays u IL-
KANCER WAQT...Jekk tixtieq immur niehu x-rays ta' gabel u ta' wara u npoggihom ghalik.Huwa
reali -F-QANNEB JOQTIL IL-KANCER...” Tammy

“JB, is-sena l-ohra qaluli li z-Ziemel tieghi kellu 3 xhur X’jghix, il-kannabis zammha hajja imma
kont ged nitmaghha |-weraq biss peress li jien tigieg biex naghmel RSO.Kont se naghmel dan,
imbaghad Jeannie Herer, li hi habib tieghi mit-8 grad, geghlitni nwieghed li MA naghmelx
sakemm xi hadd ikun hawn mieghi peress li jien eremita u nhobb hekk.Xorta wahda biss il-
werag ghamlu t-tumur kollu hlief wiehed u qatt ma tkun taf li ghandha melanoma.Hija kellha
tmut fLulju li ghadda 2011.Hija b'sahhitha u ferhana imma tirrabja jekk ma jkollix borma biex
nitmaghha kull filghodu.Grazzi lill-Mulej it-tajjeb naf xi persuni li jiehdu hsiebi fl-inhawi tieghi li
jaghtu prodott ghalihalJien ser niftahar ftit u nghid li Jack Herer irringrazzjani fl-ahhar ktieb
rivedut tieghu talli kont gellied ghall-liberta, ilni nghejja dwar il-gid tal-kannabis ghal aktar minn
40 sena issalAhna ser nirbhu |-glieda, nahseb li jista 'jkun fil-vista!lttama t-tama!” GoAnn

-- Wahda sabiha, JoAnn.Tirrabjahiex u aghmel I-RSO ghaliha, mhix difficli jew perikoluza dags
kemm tidher u tista' tipprova taghmilha nghidu ahna b'ugija jew tnejn u b'hekk tibni I-kunfidenza
tieghek.L-isbah xewqat, JB

“L-istess rizultat ghall-gattus tieghillllmma xorta kelli t-tumur imnehhi kirurgikament.Dan kien 3-4
snin ilu.L-ebda emergenza mill-gdid ta 'xi tumuri!Qed ikollha 16-il sena"gheluq ix-xahar id-
diehellJien kont naf li kien hemm aktar biex "tnehhi I-haxix hazin" milli festa!" Ryan

"Fejjaq kancer f'ghajn il-qattus tieghi ta' 16-il sena." Dan

Q.Gheziez hbieb, nittama li dan isibkom tajjeb.Qed naghti I-kelb tieghi ta' 8 snin, 40 Ib RSO
ghat-tumuri li ged jikbru fuq in-naha tal-lemin ta' gismu.lllum huwa l-ewwel jum ta' kura u huwa
knocked out u jorgod.l tah madwar l-ammont ta 'qamh ta' ross.Dan huwa wisq?Ghal kemm
zmien u kemm-il darba tirrakkomanda li naghtih iz-zejt?Jien fuq iz-zejt jien.Aktar ma jghaddi z-
zmien ged nidra dejjem aktar I-“gholi.” Irid naghmel kirurdija x-xahar id-diehel u nippjana li nuza
RSO ghall-ugigh u l-irkupru tieghi.Jekk nista’ nahdemha, inkun fugha ghall-bgija ta’ hajti. Tberik u
Grazzi Hafna

A.Katherine, nixtieq nipposponi I-kirurgija jekk ikun possibbli sakemm tiekol nghidu 1809 taz-zejt
fi gramma kuljum (jew aktar) fi tliet dozi.Aghti I-kelb nofs dak jekk tahseb li mhux komdu ma 'dak
li ha issa.L-irqad huwa parti mill-process tal-fejgan, m'hemm xejn ghalfejn tinkwieta u huwa
sinjal li z-zejt huwa sedattiv, li huwa dak li trid.L-aktar gawwi u sedattiv, |-ahjar.L-isbah xewqat,
JB

“Ho Jindrich!Tkellimt mieghek fid-9 ta’ Lulju dwar il-far domestici ta’ ibni (1.5 sena) li kellu tumur
li jispordi li kien ged jikber wara rigel ta’ quddiem tal-lemin (madwar 1 pulzier fid-dijametru).Bdejt
naghtiha RSO 3 darbiet kuljum u gimgha wara t-tumur bilkemm kien jidher.2 gimghat wara
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kienet marret!lKomplejt naghtiha doza 3 darbiet kuljum u ohtha ged tiehu wkoll doza ta’
manteniment.lt-tnejn huma ferhanin hafna u fisimhom u fisem il-familja tieghi nixtieq naghti
grazzi kbir lil Rick u lilek innifsek talli pprovdew I-aktar informazzjoni importanti li hemm!Il-
kannabis tfejjaq il-kancer!”

“Nibghatlek l-aggornament tal-kelb tieghi jigi djanjostikat bil-kancer tal-ghadam.L-1 ta 'Gunju
kien seba' xhur, |I-ahhar x-rays ma juri I-ebda tixrid fil-pulmuni.Huma sabu wagfa intatta hdejn is-
sit tat-tumur fir-rigel, ma jafux x'ghandhom jaghmlu minn dan.Normalment dawn il-klieb i
jkollhom wagfa, inti ghandek tpoggihom.Huma kkonkludew Ii I-infuzjonijiet ta’ kull xahar tal-
medic¢ina msejha Zometa ged izommuha intatta u ghalhekk se jkomplu taghha fil-prova filwaqt li
hi se tkun ged tir¢ievi infuzjonijiet ta’ Zometa kull xahar.Imma No Cancer Spread u ma jistghux
jagbdu t-tumur li kien hemm 7 xhur ilu.Hsibt biss li tixtieq tkun taf.Dan il-kan¢er aggressiv
normalment jiehu I-hajja tal-kelb fi Zmien 4-6 xhur mid-dijanjosi.Hawn hi, 7 xhur, LE kancer
infirex.Ksur intatt imma xorta miexi gisu xejn mhu hazin.” Linda

“Wara 9 gimghat il-kancer tal-gilda fuq il-kelb tieghi ghebu KOMPLETAMENT!!Doza ta'
manteniment issa ghall-bqija ta' hajtu.Li nhoss li issa se jkun mhux biss aktar komdu ghalih izda
hajja itwal ukol.BARKA RS & JB!!>;-)” Ahdar

“ll-kelb tieghi mar tajjeb fil-bidu fuq dags tar-ras tal-brilli biex jibda, imbaghad zdied sakemm
kienet ged tiehu 1-2 bi¢ciet dags tar-ross.Hija ghadma ta '80Ib.Sfortunatament, iz-zejt li nista’
nikseb mhuwiex percentwal gholi bizzejjed (82%) ghalhekk ghalkemm tejjeb |-aptit taghha,
ghenha fl-artrite, tejjeb il-kisja u I-gilda taghha, ma ghenx I|-imnieher snotty taghha li
probabbilment huwa kancer tal-imnieher.Jekk xi hadd hawn gieghed WA u ghandu 90+% zejt,
bil-ferh niddona ghalih.” Sopravivenza

-- Ipprova applika z-zejt b'mod topiku fug imnieherha wkoll, u forsi pprova ttella' xi ftit minn
imnieherha billi tuza Q-tip jew xi haga simili, jekk ma tigdimx ghaliha.Tista' wkoll tipprova tpoggi
z-zejt fforn ftemperatura ta' 130°Celsius ghal madwar siegha u tipprova taghmilha aktar
ikkoncentrata/potenti b'dan il-mod.Jew hu pacenzja u aghti aktar hin liz-zejt.” JB

“ll-kelb tieghi kellu 3 gimghat x’jghix. Tumuri tac-Celluli tal-massa mal-gisem kollu tieghu ta’ pit
bull ta’ razza pura...Wara 3 gimghat it-tumuri ged jickienu fuq I-ISO/RSO.Nahlef.Peed lilu nnifsu
ghal ftit drabi u adixxa fis-sakra imma kont naf li kien ghall-ahjar.Ghadu fugha.Anke meta
jisparixxu jien xorta se naghmel lilu med tieghu.Inhobbok, JB u Rick.” Bocaj

“lini 4 gimghat naghti lil Pit liz-zghazagh tieghi ta’ 14-il sena ghall-kancer.Gieli tissakra xi ftit
meta naghtiha wisq, imma meta I-effetti jispiccaw, torqod bhal frieh.Hija rrifjutat li tiehu meds tal-
veterinarju ghalhekk ksibna ftit zejt minflok.Ghadu kmieni imma qed nirregistra |-progress
taghha.Hija hadet madwar gimgha biex jidraw iz-zejt u terga’ tizviluppa l-aptit.Jien jealous,
peress li nistghu f'dan l-istadju biss jaffordjaw iz-zejt ghaliha.Hobb I-istejjer sbieh ta’ kulhadd!”
Janine

“ll-kelb tieghek kellu effetti sekondarji?Trid il-kelb tieghi fugha wkoll.Huwa beagle.” Marie

‘L-ebda effetti sekondarji.Hija ghamlet, bhalma jaghmlu I-klieb meta jomoghdu |-haxix jew xi
haga li tghin fl-irching, biex tnaddaf lilhom infushom.FHadd (annimali domestic¢i inkluzi) jimmedika
lilu nnifsu fuq xi haga li taghti effetti sekondarji negattivi.Semplicement m’ahniex mibnija biex
nahdmu hekk.” Tielman

“Salvajt il-hajja tal-kelb tieghi minn marda awto-immuni li I-isterojdi waqgfu jahdmu fugha.Ebda
effetti sekondariji!” John

“‘Rajt l-effetti I-ewwel ta’ kelb li jiehu RSO...Ghall-ewwel ftit jiem Ruby (kelb ta’ 12-il sena) kien
ghadu marid u thawwad ftit, sintomi inkwetanti jekk int xettiku fuq is-suggett imma nista’
nassigurak xahar wara I-kura u I-kelb ged imur mimli hajja. tigri fit-tarag jaqbez fuq is-sodda u
siggijiet mimlija energija I-hin kollu tilghab hafna mill-gdid.Ghajnejn gabel kienu idemmghu u
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ghandhom ghata griza issa huma kompletament lura ghan-normal.Ruby kellha tkabbir pjuttost
kbir fug gewwa ta 'siegha li kien ilu hemm ghal snin u issa wara li kiel iz-zejt kwazi waga'!!!
Grazzi ghal Rick Simpson xxx bless dan iz-zejt, tassew jahdem, ghaliex M'hemm |-EBDA
testimonjanzi li jghidu li ma jaghmilx ..?” Brett

“lllum huwa t-3 jum ghal kura fuq il-kelb tieghi b’RSO (Rick Simpson Qil) li huwa koncentrat tal-
kannabis ghal trattament medicinali ghal hafna mard serju.Hija ghandha 13-il sena u madwar
7xhur ilu, hadet xi haga li kkawzalha snottiness estrem, mukus magguri u xi jiem kienet
letargika.Fittixt it up online, gal "kennel cough jew canine cold" ghalhekk kelli xi antibijoti¢i hawn
u bdejtha fuq kors.Ma ghen xejn, ghalhekk hadna ghand il-veterinarju.

Naturalment, riedu jaghmlu xoghol tad-demm, x-rays u screening tal-mukus.Madwar 500 fil-
kontijiet tal-veterinarju, naqgas ghalhekk bdejnaha fuqg antibijotiku wiesa 'li wkoll ma messhiex
f'xahar.Hadilha lura u hadet zewq antibijoti¢i aktar b'sahhithom, marret fughom religjuza.Langas
tmisshal

Allura allura [-veterinarju pprova medikazzjoni fungic¢ida...Ghadha MA MESS IL-MARD
TAGHHA!Huwa diffi¢li li tiddetermina x'inhu gustifikat fl-infiq fug kelb ta' 13-il sena...Allura
waqgaft il-medikazzjoni kollha madwar xahar ilu biex inhalli gisimha jirkupra u bdejtha fuqg RSO
biss 3 ijiem ilu, total ta '6 dozi u hija kelb totalment gdid!

L-ebda snot, l|-ebda soghla, hi Itgajpa I-munchies u b'mod denerali rajna titjib
RMARKABBLI.Unbelievable verament.Mill-esperjenza personali tieghi, nista 'nistgarr li din hija
xi medikazzjoni surreali tal-biza'.Grazzi minn qalbi!” Sopravivenza

“ll-boxer tieghi jfittexni biex nagbad id-duhhan.Hija ngabdet wieqgfa fuq I-inéens taghna tipprova
tagbad il-buzz ukoll...hi ged titghallem mhux id-duhhan kollu huwa facli.Nispera li I-kelb tieghek
jesperjenza z-zejt dalwaqt!!” Awissu

“Ghandi Newfie golden ta’ 13-il sena ghaddejjin (50% golden retriever 50% new foundland) u
kienet tibki dagshekk hazin ghax genbejha jweggghuha hafna ghax ovvjament kellha I-artrite
(kelb antik + artijiet tal-injam iebes) u tieghi missier u hu rrifijutaw li jehduha ghand il-veterinarii,
allura jien minflok kont nixtri lill-kelb tieghi borza ta’ $ 40 u meta tibda thossha ugigh, kont
inpejjepha xi ftit u agixxiet bhal puppy.L-ebda whining, whimpering, ma kellha I-ebda problema li
timxi madwar jew taghmel affarijiet u kienet torqod fil-paci.

Hija kellha wkoll tumur matul dan iz-zmien ukoll.Fl-ahhar ikkonvinéejt lil missieri biex jehodha
ghand il-veterinarji (ghidt li jekk trid titnizzel allura ahna imma nixtieq opinjoni tal-VETS qabel ma
nistabbilixxu appuntament) naslu hemm u tezamina I-kelb tieghi.Fi tmiem l-appuntament galet li
kienet |-iktar kelb b’sahhtu li gatt rat fl-eta taghhal

Hija ghandha artrite MINORI u qalet li ma kellhiex idea kif ma kienx hafna aghar u t-tumur
taghha kien dags ta' baseball?Ya, issa kien dags gumball!Qalet li I-medikazzjoni tal-artrite li
kienet ged titpogga fugha ghandha tghin biex izzomm il-kontenut taghha kien ta’ $150 ghal
ricetta ta’ 30 jum u ghamlet SHIT.Sahansitra waqaft inpejjep taghha biex nara jekk il-
medikazzjoni kinitx worth it.Le.Hija ggieldet biex tehodhom, ghamlitha stitikezza, u kienet tbati I-
hin kollu!

Bil-haxix hazin, kienet tigi direttament ghandi toqghod hemm u kienet taf x’qed tiehu u thobbha!
Ghejna t-tumur taghha jisparixxi, zgura li l-artrite taghha bilkemm tkun xi haga sal-punt li
bilkemm ikolli gatt inpejjepha ghax ma jolqotha imkien qrib langas nofs I-ammont li kien gabel
inpejjepha.ll-marijuana hija pjanta miraklu u ghamlet il-hajja tal-klieb tieghi itwal u aktar
b'sahhithalNaghmel xi haga ghat-tarbija tieghi'Hi I-kburija u I-ferh tieghi!” Betanja

“ll-kelb tieghi huwa Raghaj Belgjan ta’ 13-il sena.Ftit snin ilu dehret bi¢¢a zghira fug in-naha
tieghu.F'dagga wahda bdiet tikber b'rata allarmanti ftit xhur ilu.Sfortunatament gie djanjostikat
bil-kanc¢er..u mhux biss il-bicéa wahda.Mal-ezami kellu hafna.Kellu problemi ohra
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wkoll...Prin¢ipalment artrite u disfasja tal-genbejn.ll-kirurgija ma kinitx ghazla peress li kien
dubjuz li se jghix mill-anestetiku.Ma niflahx narah ibati...bilkemm seta’ jimxi u kien wagaf
jiekol.lddecidejt li nipprova naghtih iz-zejt tal-kannabis bhala I-ahhar tentattiv biex nghinu.Jien u
siehbi Pat tajna ammont ¢kejken (madwar id-dags ta’ habba tar-ross) fuq cookie.Tassew
affettwatu...kien mhux stabbli fuq saqajh u ragad ghal sighat.

Ahna tweaked id-dozagg matul il-jiem li gejjin u ndunat Ii l-aptit tieghu tjieb mill-ewwel.Beda
wkoll jic¢aqglaq hafna aktar facilment u Il-attitudni tieghu kienet hafna isbah.Hekk kif il-granet
avvanzaw ahna zidna bil-mod id-dozagg tieghu.Ghaddew 3 gimghat u bilkemm naghraf lilu
bhala I-istess kelb.Huwa kuntent!Ixejjen denbu, jilghab, jiekol, u ahjar minn kollox it-tumur huwa
nofs id-dags li kien gabel bdejna fuq iz-zejt!!!!Se nkompli I-kura tieghu (ahna xortik tajba
bizzejjed li nkunu nistghu nipprovdu z-zejt taghna stess) u nzommok infurmat.Nistenna li nara

“Bdejt il-pomeranian ¢kejken tieghi fuq iz-zejt ghax ghandu trakea mgarraf u insufficjenza tal-
galb kongenitali.llu ma jiehu I-medic¢ini regolari tieghu mis-sajf u ma soghla bilkemm ghall-ewwel
darba mis-sajf (soghla kontinwament u gaged anke fuq il-farmacewti¢i tieghu moghtija mit-
tabib).Ghandu aktar energija u sejjer ahjar milli kien ged jaghmel meta kien fuq il-meds.” Karen

“ll-kelb tieghi ghandu wkoll ¢apep u tajtu z-zejt, imma nahseb ftit wisq kien jithawwad hafna bi
nghas slash hares qgisu kien fis-sakra huwa Rottweiler 135 Ibs, ghalhekk irrid niddejjaq I-ammont
li ged naghtih .Imma nemmen li se tghinu.” Pietru

Q.Hi hemm, ged nistagsi jekk I-RSO topiku tkunx adattata ghal Zring li ghadha kemm kellha
wahda mir-riglejn ta' wara miksura u issa amputata friska?Forsi dab zghir fuq I-ghadam espost
jghin lil dan iz-zghir?Jew forsi gawwi wisq ghal hlejga dagshekk zghira?Grazzi u Alla jbierek talli
harget il-messagg!

A.Ghalkemm ikolli nammetti li gatt ma ttrattajt Zring biz-zejt, il-mod kif inhares lejha huwa aktar
zejt u aktar mghaggla, ahjar.Nixtieq ukoll inpoggi ftit fl-ikel taghha.L-aghar xenarju huwa li z-
zring fqir se jhaggar.Big deal.L-isbah xewqat, JB

"Kelli habib li |-kelb taghha kellu glawkoma u ghamel "esperiment" huwa ta lill-kelb tieghu I-
kannabis ghal gimgha u ¢cekkja I-pressjoni ta' ghajnejha... il-veterinarju qal li qatt ma ra I-
pressjoni tonqos dagshekk malajr ... imbaghad ghamel" t aghtiha ghal gimgha u haduha... il-
veterinarju minn hekk stagsa wif li kien ged jaghmel ghax il-pressjoni kienet tant gholja li fil-fatt
ghamlet hsara lill-vista taghha...meta wiegeb lill-veterinarju dwar "l-esperiment" tieghu I-

“Hafna drabi tajt il-kannabis lill-kelb antik tieghi.Hija ghenet bil-kbir bl-ugigh u ttaffilha |-ahhar
jiem.Dakinhar li kelliha titnizzel, tajtha steak halliha tohrog biex tixrob ix-xemx b'koppja kannabis
mghottija ghall-klieb.Hadt pjacir I-ahhar darba mieghi u kienet fil-pa¢i meta wasal iz-zmien.”
Samantha

“Jien u l-annimali tieghi konna niggieldu xi Bug mhux maghruf, feriti orribbli, kannabis ghall-
salvatagg.Ghalkemm l-annimali domestici tieghi huma mhaggar bhal statwa tal-blat ged jitjiebu
bhali jien.Hu x’inhu dan huwa orribbli, il-veterinarji jew id-doks ma setghux jifhmuh.” -- Ahjar tkun
imhaggar bhala statwa tal-blat milli kiesah u mejjet.Dak kollu naf, JoAnn.lol, JB

“‘Qatt ma tajt hafna attenzjoni liz-zjut.Imbaghad ippruvaijt tintura ... holy fucking moly ...Naghtiha
lill-kelb tieghi hija bhal 12 u verament tghinha tiekol hi tilghab u hija bhal awto gadim
taghha.lppruvajt glucosamine izda lanqas tmiss I-ugigh taghha...Qatt ma hsibt li naghtiha lill-
kelb tieghi sakemm rajt li haddiehor hawn kien ghamel dan ... imma iva iz-zejt huwa tajjeb
hafna... grazzi lil kulhadd jekk il-kelb tieghi jista' nirringrazzjak jien cert li se... paci.. .” Kary

"Fajjejt I-inmsa taghna ta 'insulinoma holoq Kancéer tal-frixa.lkseb fugha peeps, il-'familja bil-pil'
tieghek tehtiegek.Hawn Fjura waqt il-kura taghha, hawn ftit ghajnejha izzejjed u lesta ghal irgad
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ta’ mistrieh...”” Hempy

"Wiehed miz-zewgt iklieb tieghi m'ghandux aktar epilessija minhabba Zz-zejt tal-kannabis."
Charles

“Ghandi Rottweiler u f’Xmas qaluli li kellu kancer fl-istonku u ma kien hemm xejnjistghu jaghmiu
u ghandu 2 xhur biex jghix max.Allura ppruvajtu fuq iz-zejt li ghamilt jien.Gibt lilu skennjat 2
gimghat ilu.ll-kan¢er marret kollox.” lan

“Naghtiha lill-laboratorju tieghi ta’ 13-il sena.Imbaghad isegwi ballun qisu kien 2.” Stephanie
"Fejjaq il-melanoma tal-pitbull tieghi." Brandon

"Ghadni kemm hadt ir-Rottweiler tieghi mill-veterinarju wara t-tieni kirurgija taghha biex "nikseb
il-bgija tal-kanc¢er li ma stajniex niehdu l-ewwel darba." lIni naghtiha RSO ghal xahar, kif ukoll
VIZIBBLI".Ikolli nistenna r-rizultati tal-laboratorju biex nizgura, imma jien nghid li ghandi I-miraklu
tieghi ta’ 100 lira.” Joni

“ll-qattus ta’ kugin tieghi kellu I-forma ta’ qattus tal-Parkinson’s.ll-haxix hazin kien madwar I-
unika haga li serhan u waqqaflu I-ispasmi u definittivament estendiet u tejbet hajtu.Boghod milli
jkun il-kawza tal-mewt tieghu jew li jkun tossiku ghalih!In¢identalment, kugin tieghi kienet ged
tuzaha dak iz-zmien biex izzomm l-epilessija taghha taht kontroll!Medikazzjoni effettiva kemm
ghall-bnedmin kif ukoll ghall-annimali!” Enfio

‘Ibda b’ammont zghir hafna fuq gobon jew laham ikun X’ikun se jieklu!lr-rottie tieghi huwa ta
100 Ibs u nofs habba ta' ross hija bizzejjed!Habb shih ta’ dags ta’ ross ihallih bilgieghda iddejjer
ghal 4-6 sighat.” Greg

"ll-kelb tieghi kiel kejkijiet spazjali ghal xahar minghajr ebda effetti hziena, hlief irgad twil hafna."
Ned

"Ezatt.Wiehed mill-gheziez membri tal-familja taghna b'erba’' sagajn kellu tumur tal-gilda ghal
hames snin tajbin ezatt taht minkebha.Li kiber kull sena.Meta ghalget 11-il sena. godma bdiet
turi sinjali ta’ diplacia tal-genbejn.Pjuttost milli tippumpjaha shiha ta 'medikazzjoni ghall-ugigh li
jistghu jhassru I-fwied u |-kliewi taghha.Bdejna tbexxix blanzuni re-vape fl-ikel taghha jew bhala
kura.Kienet thobb it-toghma tal-fjuri mixwija hafif.Imbaghad bdiet tkun aktar attiva.Wara ftit snin
tat-trattament religjuz taghha b'kannabis re-vaped, it-tumur taghha fug minkebha beda jonqos
ghal gilda laxka biss.Hija ghexet sa 14-il sena.Qatt ma naqgset milli thares lejna b’ghajnejn
mhabba.Sakemm ma setghetx tibga’ kelb li seta’ jigri u jagbez.Ghalhekk hadna I-aktar decizjoni
difficli biex intemmu t-tbatija taghha permezz ta’ veterinarju tal-familja gentili u mhabba li hdimna
maghha ghal aktar minn ghaxar snin.Ftit jiem gabel il-Milied il-veterinarju u martu gew id-dar
taghna fi trigthom lejn id-dar biex jghinuna fit-tranzizzjoni taghha.*dmugh* Kollox ma' kollox il-
kannabis hija kura ghal hafna tbatijiet.Tixjieh sax-xjuhija mistura taghha minhabba |-imhabba
taghna u l-imhabba taghna ta’ sagrament veru.... KANNABIS.

“Ilva, naf li, il-kelb tieghi miet fl-ahhar ta’ April, u [-ahhar haga li ghamilna flimkien ghamilt ftit
haxix hazin mieghu u fl-ahhar kellu I-ugigh.Mar jorqod fil-paci.” Morganna

"Tajjeb li tkun taf.Tahseb li tahdem ghall-annimali domestic¢i tal-bniedem ukoll, fuqg is-sinsla?
Brenda

"Ghandek pet uman?" Colin

“Fejn nista’ nikseb wiehed minn dawn l-annimali domesti¢i umani?Huma hoss intriganti.lrrid
inharreg tieghi biex naghmel il-gardinagg.Huma intelligenti bizzejjed biex jaghmlu dan, tahseb?”
Sasha
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“Iva, jahdem ukoll fuq annimali domesti¢i umani.Grazzi ta’ dan - ghamilni nidhaq.” JB

“Uzajt blanzuni tal-borma (ammonti zghar) fuq il-fenek tieghi bi tkabbir fuq ghajn wahda
taghha.lt-tkabbir telaq u zammet il-vizjoni taghha.Kura xahar biss u kienet kollha ¢ara.(Vet
sorveljat).Issa ghandi Daniz kbir li ghandu problemi fil-mohh u aéc¢essjonijiet.Inpejjep ghall-lupus
tieghi (l-ebda dr scripts, biss marijuana u Dr jaf) u d-Daniz kbir jorqod fuq is-sufan hdejni.Bil-
medici tal-ac¢essjonijiet taghha u i tkun id-dar tieghi (addottatha 6 gimghat ilu) hdejni meta
naghmel hi ma kellhiex ac¢essjoni '5 gimghat u nofs u qged izid il-piz, timxi ahjar u ftit aktar
komda. .Zidt ukoll zejt tal-gewz, 2 tbsp kuljum, mar-rutina taghha u qed turi progress
ecc¢ezzjonali fil-mobilita u I-mard taghha.” Misty

LT3

“ll-boxer tieghi ta’ 9 snin kellu tumur fug daharha dags irham ta’ “tiratur”... mhux dagshekk kbir
dags ballun tal-ping pong.Bdejtha fug RSO orali 3xday.Hija tollerat id-dozagg tajjeb u t-tumur
eventwalment hadem trigtu 'l barra mill-gilda u halla bazikament togba.Kors kontinwu ta 'RSO u
antibijoti¢i sakemm ghalget kompletament.Hija tajba dags gdida bl-ebda tumur u I-ebda effetti
sekondarji.ld-Doberman tieghi madankollu ma jittollerax RSO tajjeb hafna u jrid jiehu dozi
sostanzjalment izghar.Imma hu wkoll kellu fejgan minnha.” Karen

“Kont nikkura I-kelb il-gadim tieghi billi nfohlu d-duhhan f'widnejh.Kien inobbha u adixxa bhala
griewi aktar milli I-kelb ta’ 21 sena (snin umani) b’genbejn hziena u artrite.” Gina

"|z-zejt tal-qanneb salva I-Kelb tar-Raghaj Germaniz tieghi meta giet iddijanjostikata bil-kancer
tal-milsa, issa ghandha 9 snin u fremissjoni u sejra tajjeb." Pawlu

“Ir-ragel tieghi ta’ 6 snin zviluppa artrite severa.Hadu 3 gimghat biex jerga’ jibda jahdem.Naghti
lit-3 iklieb tieghi doza preventiva darbtejn fil-gimgha...Qatt m'ghandi kontijiet tal-
veterinarju...Narahom fl-agwa taghhom kuljum...l1z-Zzejt tal-kannabis huwa parti necessarja mid-
dieta taghna sa fejn jien ikkoncernat...Jien imwerwer b'dik il-pjanta...il-hin kollu...” Sparky

Konkluzjoni

«Jindrich Bayer: MA TISTAX Tmexxi EKONOMIJA RAZZJONALMENT MINGHAJR QANNEB.
Rick Simpson: Hekk hu!

JB:Semplicement ma jistax isir.

Ezempju sempli¢i... Jekk inZommu mal-medi¢ina.lr-Repubblika Ceka ged tonfoq madwar biljun
dollaru fuq id-dijabeti¢i biss.Hemm 800,000 minnhom!

[Issa JB, ged jindirizza lil JAKA—muzicist, attivist tal-kannabis, DJABETIKU—Ii gieghed fuq ix-
xellug ghal Rick u lilu...]

Int taf lilek innifsek x‘jaghmel iz-zejt ghad-dijabete.JEKK INTI TISTA" JIEL 4 GRAMMI KULJUM
MA TKUN BZONN L-INSULINA KULL.

U ged nonfqu biljun dollaru kull sena...u I-flus jitiqu mir-Repubblika Ceka u jmorru xi mkien...U
gatt ma jigi lura!

[Ticaglaq bla twemmin...]

U dik id-dijabete biss!Imbaghad, zid il-fjuwil, bhalma gal Rick... Ok [naghtikom...forsi...], mhux il-
karozzi kollha, mhux kollox... Imma jekk 50%... Jekk [biss] it-tratturi kollha jahdmu b'dak
[KANPEB TAL-QANNERB]... Ghaliex le???

Imbaghad, il-prezz tal-ikel jorhos, logikament...Ghax meta ma jkollokx ghalfejn thallas €1, 2, 3
ewro ghal litru gass biex talimenta trakk/trattur... Imbaghad, logikament, I-ikel jista' jkun irhas.
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U n-nies m'ghandhomx flus...
L-istat ghandu jizgura li n-nies jieklu u jghix.Mhux talli jmutu...

RS:U mhux biss, izda I-bdiewa ghandhom id-dritt li jkabbru dan il-wi¢¢ tar-raba’ biex jghinu
jsostnu l-ezistenza taghhom.Matul I-istorja kollha, kien fatt maghruf li dan I-impjant kien uzat
bhala ghalf mill-isbah ghall-bhejjem, wara li jiehdu z-zejt taz-zerriegha tal-ganneb miz-zrieragh,
dawn il-kejkijiet taz-zerriegha jigu mitmugha lill-annimali.Huwa xi whud mill-aqwa ghalf ghall-
annimali fuq il-pjaneta!Ghalhekk, dan mhux biss jipprovdilhom medic¢ina biex jittrattaw lill-
bhejjem taghhom, izda jipprovdilhom ukoll sors ta 'ikel ghall-bhejjem taghhom.

U bhalma qal Jindrich...Ghal kwalunkwe pajjiz, biex jipprova jmexxi ekonomija minghajr I-uzu
tal-qanneb... Jew ghal kwalunkwe bidwi li fil-fatt jipprova jipprattika dik il-professjoni, u ma
jithalla jkabbar il-qanneb,ikun biss ezerc¢izzju ta' futilita'lll-bdiewa ghandhom bzZonn id-dritt li
jkabbru din l-impjant.U kulhadd ghandu jkollu I-istess dritt li jforni r-rekwiziti tieghu stess.llkoll
jehtieq li jkollna dik il-liberta...

JB:Tippreferi tiekol laham minn annimali li kienu mitmugha ikel mhux tajjeb ghas-sahha u
injettati b'antibijotici, jew tippreferi tiekol laham minn annimali li kienu mitmugha ganneb u ma
jkunu jentiegu ebda antibijotiku?

Tippreferi tiekol tigie§ mitmugh biz-zerriegha tal-qanneb u li huwa b'sahhtu—ma jbatix minn
dawk il-kundizzjonijiet hziena kollha—jew tippreferi tiekol il-prodott industrijali?Tippreferi tiekol
karpjun jew [jigifieri] hut—Ili jkunu rikki fl-Omega-3, 6, 9 ghax se jieklu miz-zerriegha tal-qanneb
—jew tippreferi tiekol hut li jitma’ weraq mithun jew annimali mejta?Sempli¢i dagshekk...
EKONOMIJA... Qed thallas wisq u I-flus ged ihallu I-pajjiz. Trid il-flus hawn.U X'INHU L-AHJAR -
META MA GHANDEKX GHALFEJN TONFOQ IL-FLUS...[imbaghad] MA GHANDEKX
TAGHMEL IL-FLUS...” (minnManifest tal-Kannabisdokumentarju,disponibbli fuq Youtube)

“Halli nigbor hafna minn dak li ged jigri madwar ir-Rick Simpson Oil.L-istruzzjonijiet jghidu lin-
nies lil A, B, C u D.In-nies jagrawhom u jistagsu - jekk ma naghmelx A, B, C u D ghadhom
jahdmu?Jekk ma naghmelx B, A, C u D ghadhom jahdmu?Jekk ma naghmelx C, A, B u D
jahdmu?X'jigri jekk ma naghmelx D, A, B u C ghadhom jahdmu?U x'jigri jekk naghmel A, B, C u
D, b'mod differenti, xorta se tipproduci I-haga reali?

It-twegiba generali hija: le, mhux se.Jekk tixtieq tipproduci I-RSO, segwi l-istruzzjonijietfil-Kura
ghall-Kanc¢er: Protokoll Rick Simpsone-book ghall-ittra.Jekk trid tipproduc¢i xi haga ohra,
imbaghad segwi struzzjonijiet ohra.Imma jekk joghgbok taghmilnax responsabbli meta
tipproduci tip differenti ta 'zejt u t-trattament ifalli u jispi¢ca bil-mewt bla bzonn ta' pazjent.

Jekk taghmel A, B, C u D, iz-zejt jahdem bl-ahjar mod possibbli, ghalhekk I-istruzzjonijiet
geghdin hemm.Jekk ma taghmilx hekk, jista' ma jahdimx.Huwa sempli¢i dags dik, hux?X'tixtieq
li tircievi personalment jekk ikollok bzonn il-medic¢ina?Xi haga li wriet li tahdem dagshekk tajjeb,
jew xi haga ohra li ghandha kwalitajiet medi¢i mhux maghrufa, biss biex min ghamel iz-zejt ikun
jista’ jipprova jew jikkonferma l-ipotezi jew il-‘metodu’ tieghu?” JB

-178 -



